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YAZARLAR
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Onsoz

“Ailesine yiik olmamak icin okul har¢ligini ¢oplik alaninda kagit toplayarak ¢ikartan 13 yasindaki ¢ocu-
gun is makinesi altinda kalmasi ailesini yasa bogdu. ilkdgretim okulu 5. sinif 8grencisi, 6nceki giin 6g-
leden sonra 17 yasindaki agabeyi ile birlikte ¢oplige gitti. 13 yasindaki ¢ocuk bolgedeki cukura girerek
atiklar arasinda teneke ve demir parcalari toplarken, M. E.’in kullandigi ve o sirada ¢opleri ezen doze-
rin altinda kaldi. Agabeyinin, kayboldugunu fark etmesinin ardindan yaklasik yarim saat siiren ¢alisma-
nin ardindan cocugun cesedine ulasildi. 13 yasindaki cocuk, sekiz cocuklu bir ailenin ogluydu.”

8 Kasim 2010 tarihli gazete haberi!

linizde tuttugunuz kitap yayimna hazirlanirken, yukaridaki haber ¢alisma dosyamizin ilk sayfasinda yer ali-

yordu. Ne yazik ki bu haber, ne ilk ne de son. Ancak biz bu haberlerin acisina alismak, yasananlari ola-
ganlagtirmak istemiyoruz. Toplum ve devlet olarak sorumlulugumuzu yerine getiremedigimize dair ¢cok acik bir
kanit bu. Bu kanit1 hepimiz i¢in goruntr kilmak ve bir kez daha olmamasi igin ne yapmaliyiz sorusunu hep can-
I1 tutmak istiyoruz. 13 yasinda bir cocugun yasama hakkini saglayamadigimizi, onu koruyamadigimizi hep ha-
tirlamak ve hep hatirlatmak istiyoruz.

Iste bu kitap, bu ¢abaya dair ufak bir adim. Kitapta amacimiz, ¢ocuklarin “iyi olma hali” yaklagimi ger-
cevesinde ¢ocuklarin yasam hakki bagta olmak tizere tiim haklarini saglamanin toplumun en temel gorevi ol-
dugu fikrini vurgulamak. Turkiye’de biz hala bu haberlerle kargilasiyorsak, ¢ocuklar, ama 6zellikle dezavantaj-
Ii cocuklar, yagamlarinin bir¢ok alaninda yasam haklarini tehdit eden risklerle yasiyorlarsa, toplum olarak he-
pimizin ama en basta sosyal devlet olmak tzere tiim ilgili kurum ve kuruluglarin bu durumu ¢ok ciddi olarak
ele alip, politika onceliklerini yeniden gozden gegirmeleri gerekiyor. Calismamizi bir tartigma baglatmasi ve
farkli saha ¢alismalar1 ve sonrasinda da bunlari destekleyen sosyal politikalar gelistirilmesi i¢in dikkatlerinize
sunuyoruz.

Kitabin dayandig1 18 ay siiren arastirma projemiz siiresince bize gerekli destegi saglayan TUBITAK? bas-
ta olmak iizere, INFAKTO Research Workshop’a, Bogazici Universitesi Sosyal Politika Formu’na, Istanbul Bil-
gi Universitesi (IBU) iktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi’ne, IBU Uluslararas: Iliskiler Boliimii’ne, Bogazici Univer-

1 Haber metninin orijinalinde yer alan isim, mekan gibi 6zel bilgileri kullanmamayu tercih ettik. Bunlar diginda haber metni oldugu gibi aktaril-
du. (http://www.radikal.com.tr/Radikal.aspx?aType=RadikalHaberDetayV3&ArticleID=1027952&Date=01.02.2011& CategoryID=97)

2 Cocugun “Iyi Olma Hali”ni Anlamak: Kavramsallastirma, Durum Tespiti ve Gostergelerin Belirlenmesi arastirma projesi, TUBITAK Bilimsel
ve Teknolojik Arastirma Projelerini Destekleme Programu (Program Kodu 1001) tarafindan desteklenmistir.



Xii 6ns6z

sitesi Psikoloji Boliimii’ne, IBU Genglik ve Cocuk Calismalar Birimleri’ne, IBU Gé¢ Calismalari Uygulama ve
Aragtirma Merkezi’ne, IBU Mali Isler’e ve raporu kitap olarak yayilamamizi saglayan Istanbul Bilgi Universi-
tesi Yayinlarr’na tesekkir ediyoruz. Arastirmamizi miimkiin kilan niceliksel arastirmanin tiim katilimcilarina,
niteliksel arastirmay1 yaptigimiz Mahalle’nin Muhtar’ina, Saglik Ocag: yetkililerine, Ilkogretim Okulu miidii-
ri, ogretmenleri ve tim ¢aliganlarina, odak grubumuza katilan annelere ve cocuklarin arastirmamizda yer al-
masina izin veren tiim ebeveynlere ¢cok tesekkir ediyoruz. En buyiik tesekkiir de tiim igtenlikleri ve coskulariy-
la niteliksel aragtirmamiza katilan ¢ocuklara, onlar sayesinde “iyi olma hali”ni ele aldigimiz bu arastirma co-
cuklarin diliyle konusabildi.

En son olarak belirtmemiz gerekir ki, bu ¢alisma bir grup calismasi ve dayanismasiyla gergeklesti. “On-
ce ¢ocuklar, cocuklarin iyi olma hallerinin saglanmasi ve haklarinin korunmasi” etik durusu tiim ekip tarafin-
dan bu kadar icten paylasilmasaydi, bu ¢alisma gerceklesemezdi. Bu yiizden de bu calisma Ibrabim Arda, Mer-
can, Mervan ve Selim’e oldugu kadar tiim ¢ocuklara ithaf edilmistir.

Mart 2011



ocugun “iyi olma hali” (child well-being), ¢ocuklarin yasam kogullarini belirleyen unsurlari bittnsel ve

cok boyutlu bir yaklasim i¢cinden anlama acisindan tercih edilen bir kavramsallastirma olarak uluslarara-
s1 [iteratiirde giderek 6nem kazanmaktadir. Bu ¢alisma, cocugun iyi olma halinin Tiirkiye’deki ¢ocuklarin ya-
samlarina etki eden kosullar1 daha iyi anlamak i¢in gerekli bir kavramsallastirma oldugu dusiincesiyle, ¢cocu-
gun iyi olma halini belirleyen alanlara ait gostergeleri olusturmayr hedeflemektedir. Arastirma, ayni zamanda
¢ocugun iyi olma hali kavramini Tirkiye baglaminda kullanima acarak, yeni bir teorik ve metodolojik perspek-
tifin gelismesini saglamay1 amaglamaktadir.

Turkiye’de ¢cocuk tizerine olan ¢aligmalarin kisa bir degerlendirmesini yapmak gerekirse, temel olarak iki
ayri alanda siniflandirilabilir. Birinci alanda, genel olarak butiin cocuklart kapsayan egitim, saglk, hukuk, kiil-
tiir ve medya konulari yer almakta; ikinci alan ise belli risk nedenlerini esas alarak 6zel korumaya ihtiya¢ du-
yan risk altindaki ¢cocuklara (¢alisan, yoksul hanelerde yasayan, ihmal ya da istismara ugrayan, ozurluluk gibi
Ozel ihtiyag sahibi ¢cocuklar, madde bagimlisi, suca siiriiklenen, sokakta calisan/yasayan ve kurum bakimi al-
tindaki ¢ocuklar) odaklanmaktadir. Ancak, her iki alanda yapilan ¢calismalarin ya da toplanan verilerin cogun-
lukla ¢ocuk sorununu ¢ocuklarin i¢inde bulundugu 6znel ve nesnel biitiinlitk ¢cercevesinden ele almadigi goriil-
mektedir. Bagka bir ifadeyle Tiirkiye’de ¢ocuklarla ilgili olan ¢aligmalarin biyiik cogunlugu, cocukla ilgili her-
hangi bir meseleyi konu edinirken, bunun ¢cocugun yasamini kapsayan diger tiim konularla baglantili oldugu-
nu gozardi etmektedir. Oysa ¢ocuk, gelisim 6zellikleri nedeniyle bir yetigkinden farkli tiirde ihtiyaglari olan bir
Ozne olarak, toplumsal yasamin butun alanlarinin iligkiselligi i¢inde farkli etkilenmeler yagamaktadir.

Cocuklarla ilgili ¢aligmalarin, cocuklarin yagsamlarinda kalici ve kapsamli bir etkide bulunabilmesi igin
iliskisel butinligt esas alan iyi olma hali yaklagiminin benimsenmesinin onemi burada ortaya ¢ikmaktadir.
Dunyada ¢ocuk ¢aligmalarinda bu yonde ¢aligmalar gittikge artmaktadir. Tirkiye’de ise ¢ocuklarla ilgili calig-
malarin 6nemli bir kismini, UNICEF ya da Egitim Reformu Girisimi gibi ulusal ve uluslararasi kuruluslar ile
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmas: gibi tiniversite birimleri tarafindan toplanan verilere ve yapilan aragtirma-
lara dayanan, durum tespitleri ve degerlendirmeleri igeren raporlar olusturmaktadir. Baz1 akademik makaleler
ise sinirli da olsa cocuklarin 6znel degerlendirmelerine yer vermekte ve teorik agidan farkl bakis agilari sunma-
ya ¢alismaktadirlar. Cocugun iyi olma halini belirleyen alanlarla ilgili olarak her bir gostergenin ele alindig bo-
lumlerde Turkiye’deki ilgili literatiire gerekli gondermeler yapilacaktir; ancak baglarken Turkiye’deki ¢ocuk ¢a-
ligmalarina ana bagliklar altinda kisaca deginilmesi yararh gorulmektedir.
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Tiirkiye’de ulusal veriler temel olarak bakanlik teskilatlari araciligiyla toplanmakta ve Tiirkiye Istatistik
Kurumu tarafindan derlenmektedir. Ancak genel olarak ¢ocuklar s6z konusu oldugunda, Cocuk Haklar1
Sozlegsmesi’nin (CHS) uygulanmas: icin koordinator kurulus oldugundan ve ¢ocuklarin iyi olma hali yaklagi-
muyla bakildiginda, ilgili verilerin toplanmasini ve degerlendirilmesini talep ve koordine etmesi gereken Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Midirligt (SHCEK) olmalidir. Bununla birlikte bagta Milli Egi-
tim Bakanligi olmak iizere, Saglik, Icisleri, Adalet Bakanliklar: ile Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet
Bakanligi’nin kendi sorumluluk alanlarina gore ¢cocuklara dair verilerin toplanmasi konusunda sorumlulukla-
r1 bulunmaktadir.

Cocuklarla ilgili olarak Bakanlik tegkilatlari araciligiyla toplanan veriler cocugun iyi olma hali yaklagi-
muyla ele alindiginda iki temel sorun kargimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan biri toplanan verilerin yeterli olmayigi-
dir. Ayrica halihazirda toplanan veriler, derinlemesine analiz yapmaya imkan vermeyen ve daha ¢ok sonug
odakli betimleyici bir niteliktedir. Ornegin herhangi bir diizeyde okula devam eden cocuklarin sayisina veri ola-
rak ulagsmak mimkiinken, Bakanlik diizeyinde okulu terk eden ¢ocuklara ya da terke neden olan etkenlere da-
ir veriler bulunmamaktadir. Bu durum, ilgili alanlarda 6nemli degerlendirme eksikliklerine neden olmaktadir.
Ayrica madde bagimlihigi ve cinsel istismar gibi 6zellikle zor olan alanlarda ulusal ve glivenilir veri toplamak
da gli¢ gorunmektedir.

Verilerle ilgili ikinci sorun, buttunciil yaklagimla ¢ocuklara 6zgii verilerin toplandig: kisith sayida kaynak
bulunmasidir. Ulusal duzeyde, hilihazirda toplanan veriler arasinda belli bir iligkisellik kurarak degerlendirme
yapma yaklagimina nadiren rastlanmaktadir. Yine de veri toplama konusunda kayda deger gelismeler oldugu
ifade edilmelidir. CHS’yi imzalamanin da etkisi ile ve UNICEF gibi uluslararasi kuruluglarin 6nayak olmasiyla
farkli alanlarda siirekli veriler toplanmakta ve degerlendirmeler yapilmaktadir. Bu verilerden biri Oncelikli Ya-
sam Kalitesi Géstergeleri’dir. Devlet Planlama Teskilati Miistesarligi (DPT), Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
ve UNICEF ile Saghk, Milli Egitim, Adalet, Tarim ve Koy Isleri, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanliklari, SH-
CEK temsilcilerinin katkisiyla gelistirilen 25 Yasam Kalitesi Gostergesi (25YKG) ile toplumdaki yasam kalite-
sini ve sayisal 6l¢imii hedeflenmistir. Bunun yaninda farkl alanlarda veri toplanmaya devam edilmektedir.
Egitim, saglik, sosyal hizmetler, hukuk ve sosyal giivenlik gibi bir¢ok baglik altinda toplanan bu verilerden bir-
kagina agagida deginilmektedir.

Cocuklarla ilgili en fazla veri toplanan ve en ¢ok ¢alisma yapilan alanlarin basinda egitim gelmektedir.
Cocuk meselesi egitimden bagimsiz diistintilemedigi gibi egitim denince de akla ilk olarak ¢ocuk gelmektedir.
Bu anlamda Milli Egitim Bakanhgi (MEB) ¢ocuklarla ilgili veri toplama konusunda en elverigli konumda olan
devlet kurumudur. Nitekim MEB, her yil diizenli bigcimde Tiirkge ve Ingilizce olarak ¢ikardig: istatistik kitabi!
ile 6rgitin egitim icinde her diizeyde (okul 6ncesi, ilk ve ortadgretim) okullagma oranlari, mezuniyet durumlari,
ogretmen ve derslik basina 6grenci sayisi gibi bilgileri hem cinsiyete hem de bolgelere ve sehirlere gore diizen-
leyerek paylagmaktadir. Bakanlik istatistikleri, uluslararasi kuruluglarca diizenlenen raporlarda da egitim ala-
nindaki temel bagvuru kaynagidir. OECD’nin her yil ¢ikardigi Egitime Bakis raporunda yer alan gostergeler,
UNICEEF ve Diinya Bankas’nin egitim istatistikleri temel olarak MEB’den edinilen verilere dayanmaktadir. An-
cak MEB’den farkli olarak bu kuruluslar, diger bakanliklardan da edindikleri ulusal verileri kullanarak
Tirkiye’de ¢ocuklarin durumu ile ilgili iligkisel ve kapsamli analizler yaparak bunlari raporlagtirmaktadirlar.
OECD’nin en son olarak yayinladig1 Doing It Better for Children (2009a) ya da Diinya Bankasi’nin yayinladi-
g1 Expanding Opportunities for the Next Generation (2010) bu raporlara 6rnektir. MEB e-okul sistemi ¢ok te-
mel bir veri kaynagina sahiptir. Bu yapidaki bilgilerin tilke/bolge/sehir diizeyinde derlenmesi ve derinlegtirilme-
si ¢ocugun iyi olma hali gostergelerini gelistirmekte biiyiik 6nem tagimaktadir.

Cocugun iyi olma hali yaklagimiyla ¢ocuklarin saglik durumunu ele alan ¢alisma sayisi oldukga sinirli-
dir. Bu agidan en giivenilir kaynaklardan biri Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan yapi-
lan ve her beg yilda bir yenilenen Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasr’dir. Bu arastirma ile Tirkiye ¢apinda do-
gum ve bebek 6lum oranlari, asilanma durumu, bebeklerde emzirme ve cocuklarda beslenme durumu gibi ve-
riler elde edilmekte ve bu veriler uluslararasi kuruluslar tarafindan da kullamilmaktadir. Saglik durumu ile yok-
sulluk arasindaki ters oranli iligki bilinmekle birlikte, tilkemizde ¢ocugun iyi olma hali yaklagimi ile saglik ko-

1 Son yaymlanan kitap 2009-2010 6gretim yilin1 kapsamaktadir.
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nusunu ele alan ¢aligma sayisi olduk¢a azdir. Cogu zaman yukarida ifade edilen veriler ya da hekimlerin arag-
tirmalarinda elde edilen bulgular, ailelerin sosyo-ekonomik durumlarina gore degerlendirilmektedir. Ancak
Diinya Saghk Orgiitii’niin yaklasimiyla saglik, yalniz hastalik ya da sakathgmn olmayist degil, bedence, ruhga ve
sosyal yonden tam bir iyi olma hali olarak tanimlandiginda var olan bu yaklasim yeterli olmamaktadir. Bu ta-
nmima bagli olarak saglik konusunun temelde koruyucu saglik hizmetleri de degerlendirilerek ele alinmasi, ana-
lizlerin sadece gelir durumu tizerinden degil temiz ¢evreden saglikli besinlere ulasmaya, duzenli saglik kontrol-
lerinden saglik giivencesine sahip olmaya kadar genis bir bakig acisiyla yapilmasi zorunludur. Ne yazik ki bu
bakig acisiyla yapilan ¢alismalar da son derece sinirhdir (Varol, 1997; Hatun, 2000 ve 2002).

Tiurkiye’de risk gruplarina gore ¢ocuk sorunlarina yonelik ¢caligmalarda 6zellikle son yirmi yilda cesitlen-
me oldugu goriilmektedir. Bu cesitlenmenin en temel sebebi, yoksullugun toplumsal etkilerinin de gesitlenme-
si, 1990’11 yillarda artan gog ve buna bagli olarak buyiik kentlerde ortaya ¢ikan sokakta yasayan ve sokakta ¢a-
lisan ¢ocuklar sorununun 6nemli bir boyuta gelmesidir. Bu donemde ortaya ¢ikan sug ve istismar vakalari bu
sorunu kamuoyunun gundemine tasirken, ayn1 donemde alan ¢alismalari ve kamunun miidahalelerinde de ar-
tiglar gorilmeye baglanmigtir (Karatay, 2000). Bu donemde risk altindaki ¢cocuklara yonelik ¢ok sayida arastir-
ma yapilmig, makaleler yazilmig ve yiiksek lisans tezleri yayinlanmugtir (Atauz, 2003; Ennew, 2003; Ulugtekin,
1997; Yilmaz, 1998; Zeytinoglu, 1995). Bu alanda akademik ¢alismalarin yani sira kamu kurum ve kurulusla-
rinin ve sivil toplum orgiitlerinin hazirladigi bir¢ok raporlar da bulunmaktadir. Toplumsal riskler ile kargilag-
madan once ¢ocuklari korumaya yonelik bir sistemin olusturulmasina vurgu yapan ¢aligmalara ise sik rastlan-
mamaktadir. Bunun bir yansimasi olarak da yapilan arastirmalarin daha ziyade ¢aligan ¢ocuklar, sokak ¢ocuk-
lar, ardinda da siddet, ihmal ve istismara odaklanmis oldugu goriilmektedir.?

Cocuklar baglarina iyi veya koti seyler gelen pasif bireyler olarak degil, toplumsal kaynaklar1 kullana-
rak kendi iyi olma hallerinin belirlenmesinde aktif rol alan aktorler olarak kabul edilmelidirler. Bu baglamda
da elinizdeki ¢aligma bir yandan uluslararasi alanda boyle bir yaklagimla belirlenmig ¢cocugun iyi olma hali gés-
tergelerinin Tiirkiye igin gecerliligini tartisarak ¢ocuk literatiirtine yeni bir kavramsal yaklagim getirmeyi amac-
lamaktadir. Diger yandan ise, Tiirkiye’nin de imzaladigit BM Cocuk Haklari S6zlegmesi’nde karsiligini bulan,
cocugu hak sahibi aktif yurttas olarak goren yaklagimin hem literatiirde hem de hizmet veren ve veri toplayan
temel birimler olan devlet kurumlari nezdinde gegerlilik kazanmasina katki saglamasi hedeflenmektedir.

Kitabin ilk boliimiinde arastirmanin kavramsal ve metodolojik cercevesi paylasilmigtir. Bu boliimde, co-
cugun iyi olma hali literattirtiniin yanisira bu literatiiri besleyen farkli yaklagimlara da yer verilmistir. Bu bo-
limde ilk olarak ¢ocukluk kavraminin tarihsel gelisimi ele alinmigtir. Daha sonra “Cocukluk” literatiiriintin et-
kisi altinda gelisen “Cocugun Mekansalligi” tartigmalarina yer verilmig ve iyi olma halinin kavramsallagtiril-
masinda 6nemli bir rol oynayan “Yapabilirlik Yaklasimi” ve “Biyoekolojik Model” sirasiyla ele alinmustir. Iyi
olma hali yaklagiminin biitiinselligini gortintir kilan bu farkli yaklagimlara kisaca degindikten sonra arastirma-
mizin kavramsal cercevesini olusturan “Cocugun Iyi Olma Hali” kavramu etrafinda yiiriitiilen tartismalar ve
gostergelerin toplanmasi yoniindeki gelismeler detayh bir gekilde anlatilmigtir.

Arastirmanin metodolojik yaklagiminin da bu alandaki ¢alismalara 1sik tutacagini dustiniiyoruz. Aras-
tirmamizin metodolojik ¢ergevesini, cocuklari kendi yagamlarinin 6znesi olarak kabul eden ve onlarin katilim-
lar1 ile yagam deneyimlerinin anlagilabilecegini esas alan bir yaklagim olusturmaktadir. Bu baglamda, arastir-
ma, niceliksel ve niteliksel calisma ve fotograf calismasindan olusmaktadir. Niceliksel boliimde Istanbul 6rnek-
lem alani olarak segilmis; 27 ilgesinden toplam 169 mahalleden 11-18 yas arasi 963 cocuk ve ebeveyniyle an-
ket calismasi yapilmigtir. Cocuklarin 498’1 kiz cocugu ve 465’1 erkek cocugudur. Ebeveynlerin 782’si anne,
174t babadur.

Istanbul’da belli kriterlere dayanarak secilen mahallede yapilan niteliksel calismada ise 8-12 yas grubun-
da toplam 21 ¢ocukla, 12-15 yas grubunda toplam 17 ¢ocukla, 15-18 yas grubunda toplam 22 ¢ocukla derin-
lemesine gortigmeler yapilmigtir. Farkl gruplar (12-15 yas okula devam eden kiz / erkek ¢ocuklar, 15-18 yas
okula devam eden kiz / erkek ¢ocuklar, 15-18 yas okulu terk etmig erkek cocuklar, 15-18 yas ¢alisan kiz / er-

2 Risk altindaki ¢ocuklar gergevesinde ¢aligan, yoksul; ihmal ve istismara ugrayan, 6zel ihtiyag sahibi ¢ocuklar (sakat, kronik hastaligi olan),
madde bagimli, sucla iligkilenen, sokakta calisan/yasayan ve kurum bakimi altindaki ¢ocuklar ele alinmaktadir. Ancak bu arastirma gergeve-
sinde calismanin odagini daha da genigletmemek i¢in kurum bakimu altindaki; sokakta yasayan, 6zel ihtiyag sahibi ¢ocuklar ve madde bagim-
list cocuklar ele alinmamugtir.



4 giris

kek cocuklar, 6gretmenler, anneler) ile toplam 8 odak grup goriismesi yapilmustir. 4. ve 7. siniflardan gonullia
cocuklarin katilimiyla gergeklesen fotograf caligmasina toplam 19 ¢ocuk katilmistir.

Kitabin tictincii bolimiint arastirmamizin bulgulari olusturmustur. Uluslararasi literatiir temel alinarak
8 alan belirlenmis ve bu alanlara dair gosterge setleri olusturulmustur. Bu alanlar, Maddi Durum, Egitim, Sag-
lik, Risk ve Giivenlik, Ev ve Cevre, Katilim, Iliskiler ve Oznel Iyi Olma Hali’dir. Her alanin altindaki goster-
geler aragtirmanin niceliksel ve niteliksel asamalarindan elde edilen verilerin analizleri ile ele alinmistir. Alanla-
rin altindaki gostergeler ve degiskenler olusturulurken, uluslararasi kargilagtirmali endekslerde yer alan goster-
geler ve degiskenler esas alinsa da, Turkiye’ye 6zgui ozellikler goz ontinde tutulmustur. Alanlar ayr1 ayri ince-
lenmekle birlikte tiim bu alanlarin birbirleri ile iligkili oldugu ve ¢ocugun iyi olma halinin ancak bu biitiinsel-
lik icinden anlagilabilecegi temel yaklagimimiz olmustur.

Tartisma ve sonuca iligkin son boliimde ise cocugun iyi olma halini belirleyen 8 alana dair arastirmamiz-
da ortaya konan gostergeler ile ilgili temel analizler ve tartismalar 6zetlenmistir. Ayrica, ¢ocugun iyi olma ha-
linin butunselligi goz ontine alinarak, alanlar arasindaki iligkisellik ele alinmustir. Son olarak ¢cocugun iyi olma
hali gostergelerinin sosyal politika olusturma ve izleme siiregleri agisindan degerlendirilmesine yer verilmistir.
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Arastirmanin Kavramsal Cercevesi

ocugun iyi olma hali, cocugun yasam kalitesini ve memnuniyetini on plana alan ve belirlenmeye calisilan

temel gostergeler cercevesinde yapabilirliklerini arttirmayi hedefleyen bir yaklagimdir. Aragtirmamiz ger-
¢evesinde cocugun iyi olma hali literatiriiniin yani sira bu literatiiriin gelismesine katkida bulunan farkl kav-
ramsal yaklagimlardan da kisaca bahsetmekte yarar oldugunu diistintiyoruz.

Modern ¢ocukluga dair tim kavramsal yaklasgimlarin ¢ikig noktasi cocuklugun sosyal olarak insa edil-
digi fikridir (James, Jenks ve Prout 1998; Jenks, 1996). Modern ¢ocukluk paradigmasinda ¢ocuk kendi yasa-
munin Oznesi, hak sahibi bir bireydir; ancak varligi toplumun c¢ocukluga olan yaklagimina bagh olarak sekil
alir. Bu baglamda, bu bolimde ilk olarak tarihsel siiregte cocukluk kavraminin gelisimi ele alinmigtir, Daha
sonra “cocukluk” literatiiriiniin etkisi altinda gelisen ¢ocugun mekansalligi tartismalarina yer verilmis ve iyi ol-
ma hali yaklagimiyla baglantili olan Sen ve Nusbaum’un gelistirdigi “Yapabilirlik Yaklagimi” ele alinmistir.
“Cocukluk”, “Cocugun Mekansallig1”, “Yapabilirlik” gibi zengin literatiirlere sahip olan bu farkl yaklagim-
lara ozetle deginildikten sonra ¢ocugun iyi olma hali literatiirtiniin olugmasi ve gelismesinde 6nemli bir rol oy-
nayan Bronfenbrenner’in Biyoekolojik Modeli’nin temel prensipleri aktarilmigtir. Son olarak, bu dort yaklasi-
min vurguladigi noktalar 1s1i§inda ¢ok boyutlu ve ¢ok disiplinli kavram olan “Cocugun Iyi Olma Hali”nin olu-
sum ve gelisim sureci ele alinmgtir.

COCUKLUGA DAIR KAVRAMSAL CERCEVE
Cocuklarin i¢inde bulundugu sosyal durum tarihsel dénemlere ve toplumlarin yapisina gore degisim gostermis-
tir. Cocuklarin ¢alisma, okullulasma veya evlenme yasi, resit olma kosullari, hatta cocuk giyimi tarihin her do-
neminde ve her toplumda farklilagmaktadir. Cocukluk modern bir kurgudur. Modern toplumlarda ¢ocuklara
verilen degerin artmasina bagh olarak “cocukluk” fikri daha giiglii bir kulturel kurgu olarak evrilmis ve gelis-
migtir. Bu siire¢ hald devam etmektedir. Neil Postman bu durumu goyle 6zetler: “Biyolojik agidan herhangi bir
kultiirtin kendisini yeniden tiretme gereksinimini unutmasi tasavvur edilemez; fakat bir kiiltiirtin toplumsal aci-
dan ¢ocukluk fikrine sahip olmaksizin var olmasi olduk¢a muhtemeldir” (Postman, 1995: 7). Bir kiiltiirel, sos-
yal ve fikirsel gerceklik olarak tarihin 6nemli bir bolimiinde ¢ocukluk dillenmedi. Ancak uzun bir evrimin so-
nunda ve ozellikle cocuklarin bir deger olarak korunmaya baslamasi ile ¢ocukluk fikri ortaya ¢ikmaya basladi.
Toplumsal olgular: tarihsel siirecin bir tiriinti olarak kabul eden E.P. Thompson, benzer bir tespiti is¢i
sinifi icin soyle yapmaktadir: “Isci sinifi belirlenen bir zamanda giines gibi dogmadi. Kendi olusumunda ora-
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daydi” (Thompson, 2004: 39). Cocukluk da benzer bir sekilde belirlenen bir tarihte dogmadi, ¢ocuklarin da
aktif olarak pargasi oldugu, ¢ok aktorlii bir siirecin sonunda olugmaya bagladi, olusturulmaya ¢aligildi.

Cocuklugun ¢ocuklara verilen degerin artmasina bagl olarak bir toplumsal inga stireci icinde gelistigini ilk
ileri siiren tarihgilerden biri Philippe Ariés’tir. Aries, Centuries of Childhood (1962) adli kitabinda, modern anla-
miyla ¢cocuklugun insanlik tarihinin biiytik bir kesitinde yer almadigini, Ortagag’in sonrasinda bir toplumsal kur-
gu olarak icat edildigini ileri stirmektedir. Ariés’e gore cocuklar Ortagag sonuna kadar yetiskinlerin diinyasinin
bir parcasi olarak kabul edildi; yetigkinler gibi giyindiler, temel bir egitim siirecine dahil olmadan erken yaslarda
istihdam diinyasinda yer aldilar. Yine Ariés’e gore egitimin yayginlagsmaya basladigi 16. yluzyildan itibaren ¢ocuk-
luk fikri de toplumda daha genis kabul gormeye basladi. Cocuklarin okula gitmeye baglamast ile, cocuklarin is-
tihdam yerine egitimde daha uzun siire kalmasi ile cocukluk kurgusu 6riilmeye baslandi.? Cocuklara yonelik ay-
r1 bakim kurumlarinin ortaya ¢iktigi, okullagsmanin yayginlastigi, yoksul ve korunmaya muhtag kesimler igin dev-
letin ozel onlemler aldig1 bu siiregte, yeni bir ideoloji olarak kamu ya da devlet sorumlulugu fikri de yayginlagti.

Tarihsel siireg icinde ¢ocuk algisi, cocuklarin yas grubuna bagh 6zel bir kategori olarak kabul edilmeyip,
¢ok erken yagtan itibaren (Aries’e gore 7 yagindan itibaren) yetiskinler diinyasina gonderildigi —onlar gibi giyindi-
gi, onlar gibi ¢aligtig, 6zel olarak korunmadigi ve egitilmedigi— bir durumdan, diinyanin bir¢ok yerinde temel egi-
timi tamamlamasi zorunlu olan, belli bir yas oncesinde caligma hayatinin icine alinmasi yasaklanan (ILO stan-
dartlarina gore 15 yag), aile i¢i dahil her tiir siddet ve kotii muameleye karst 18 yagina kadar korunmasi gereken
bireyler olarak goriindigti bir duruma gelmistir. Bu koruma siireci zamanla gesitli uluslararasi ve ulusal yasalar
ve sosyal koruma kurumlari, okullar, kiiltiir ve spor merkezleri gibi cocuklara yonelik kamusal hizmetler ile zen-
ginlesmistir. Bu siirecin kiiresel dizeydeki zirve noktasi ise B.M. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi olarak kabul edilebi-
lir. Cocuk Haklari Sozlesmesi korumanin yanisira katilimi da ¢ocuk haklarinin 6nemli bir pargasi olarak tanim-
lamug ve ¢ocuklarin kendilerini ilgilendiren kararlarda s6z hakkina sahip olmasi, “cocuk” algisini daha da zengin-
lestirmigtir. Cocugun iyi olma hali yaklagimi da, ¢ocugun korunmasi ve katiliminin ayni diizeyde 6nemsenmesi ve
birlikte degerlendirilmesi gerektigine dayanarak, ¢ocuk ve ¢ocukluk algisinin olusum ve gelisimine 6nemli katki-
lar yapmustir. Cocuklarin iyi olma hali yaklagimi ile bir toplumsal kurgu olarak ¢ocukluk icerik olarak genisle-
mekte ve zenginlesmektedir. Bu yaklagimla birlikte artik sadece cocuklarin i¢inde bulundugu ve disaridan tespit
edilen nesnel kosullar degil, cocuklarin 6znel deneyimlerine iligskin kriterler de dikkate alinmaktadir.

Cocukluk kurgusunun olusumu ¢esitli donemlere ayrilabilir. Cocuklugun ortaya ¢cikmasina iligkin bu ta-
rihsel siirec asagida 6zetlenmeye caligilacaktir:2

[k asama ¢ocuklarin korunmasinda kullanilan kurumsallasma olarak tanimlanabilir. Zor durumdaki co-
cuklarin korunmasina iligkin ilk 6nlemler ¢ocuklarin kurumlarda bakilmasi olmustur. Cocuklarin kurumlarda
korunmasinn tarihi ¢ok eskilere gitmekle birlikte, bu alandaki en 6nemli ve kapsamli gelismeler 19. ylizyilda ya-
sanmustir. Kamunun 19. yiizyil sonuna dogru ¢ocuklarin korunmasina olan ilgisinde bir artig olduguna dair bir
gosterge de goniillii kuruluslarin sayisinin artmasidir. Ingiltere’de kimsesiz ve yetim cocuklara yatili hizmet veren
ilk sivil kurumlardan olan Dr. Barnardo’s (1870), Ulusal Cocukevi (National Children’s Home) (1869) ve Kato-
lik Cocuklar Dernegi (The Catholic Children’s Society) (1887) gibi sivil orgiitlerin ortaya ¢ikmasi bu ilginin so-
nuglaridir (Hayden, 1999). Kisacasi 19. yuzyili ¢cocuk koruma tarihinde ayni zamanda kurumlarin olugturulmasi
¢agi olarak da tanimlamak miimkiindiir. 1870’lerin sonunda ABD’de kurulan ¢ocuk koruma derneklerinin sayi-
s1 34’e ulagmigtir (Hawes, 1991). Turkiye’de de ilk kurumsal yapilar 19. yiizyil sonunda 6zellikle II. Abdiillhamid
doneminde ortaya ¢ikmaktadir. Dariil Hayr-i Ali, Dariileytam ve Dartlaceze bu donemin kurumlaridir.

Cocuklarin ¢aligma hayatinin olumsuzluklarina karsi korunmasi ve sureg icinde ¢aligma hayatindan ge-
kilmesine iligkin yasal ve idari diizenlemeler ikinci agsamay1 olusturur. Cocuklari ¢calisma hayatinin olumsuz-
lugundan koruyan ilk onlemlerden biri sanayilesmenin vahsi bicimde siirdiigii iilkelerin basinda gelen
Ingiltere’de 1801 yilinda gikarilan Saghk ve Ahlik Kanunu’dur. Kanunla, ¢ocuklarin ¢alismasi sadece giin-
diizle sinirlanmig ve ¢aligma saati de 12’ye indirilmistir. Bu durum ¢ocuk koruma politikalarinin gelismesi aci-

1 Aries, Avrupa aile tarihini sanat ¢aligmalari baglaminda inceledigi ¢alismasinda, Ortacag sanatinin 12. ylizyila kadar cocuklar: hicbir sekilde
tasvir etmedigini ve belirgin olarak ¢ocuklarin ¢ocuk olarak sanat ¢alismalarinda yer almasinin ancak 17. ytizyilda goriilebildigini tespit etmek-
tedir. Ariés ¢cocuklarin sanat ¢alismalarinda goriilmemesinin salt bir sanat anlayigi degil, o donemde ¢ocukluk fikrinin gelismemis olmasina da-
yandirmaktadir, bkz. Ariés,1962.

2 Bu kategorilestirme denemesine iliskin daha ayrintili bilgiler i¢in bkz. Karatay, 2007.
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sindan bir ileri adim olmakla birlikte, cocugu korumak adina aile reisinin giictine herhangi bir sinirlama ge-
tirmemistir. Daha sonralari himanistler, filantropistler, parlamenterler gibi toplumun farkli aktorleri ¢ocuk
sagligina zarari olan ihmal, istismar ve uzun ¢aligma saatlerine karsi miicadelelerine devam etmisler ve bu ug-
raslar sonucu ¢ikan 1833 Fabrika Kanunu ile dokuma sanayinde ¢alisma yasi dokuzla sinirlanmig, giinliik ¢a-
ligma saati de diigiirilmiistir. 1847 Fabrika Kanunu’yla ise kadinlar ve 18 yas alti cocuk ve gengler i¢in giin-
lik ¢aligma siiresi on saat olarak kabul edilmistir (Friedlander, 1966). Turkiye’de ise ilk yasal diizenleme 1930
tarihli Umumi Hifzissthha Kanunu’dur. Bu yasayla ¢ocuklarin ¢calisgma kosullari ve alinmasi gereken 6nlemler
ilk defa tespit edilmistir.

Ugiincii asama ¢ocuklarin egitimi ya da okullulasmasinin yayginlasmasina ve aile icindeki somiiri, istis-
mar ve siddete kargi korunmasina yonelik diizenlemelerdir. Cocuklugun ortaya ¢ikmasi ve geniglemesinde en
onemli kurumlarin baginda, 19. yiizyil baginda yayginlastirilan ilkogretim okullari gelmektedir. Bu okullar da-
ha énceki ylizyilda kurulmaya baglanmig olmakla birlikte 19. ylizyilda herkes icin okul felsefesi ile yayginlagmig-
tir.3 Okullarin yayginlagmast ile birlikte devlet kendi ideolojisi dogrultusunda insanlar yetistirirken, bir yandan
da uzayan ¢ocukluk yasi icinde, cocuklar kendi potansiyellerini ortaya koyabilme imkani bulabilmektedirler.

Cocuklugun inga edilmesi belli bir gelisim cizgisi izlemekle birlikte, bu geligim ¢izgisi her zaman tek yon-
lii ve geri dontigsiiz olmamugtir. Cocuklarin ¢alisma hayatindan okul hayatina kaydirilmasi ile olusan ¢ocukluk
kurgusu, 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren 6zellikle ABD’de ve daha sonra biitiin diinyada farkl risklerle
kars1 karstya kalmustir. Ozellikle kitle iletisim araglarinda ortaya ¢ikan biiyiik gelismeler sonucu, ¢ocuklar ¢ok
cesitli konularda erken bilgilenmeye, dolayisiyla erken olgunlagmaya, yetiskinlesmeye baglamakta; bu durum
¢ocuklugun yitme siirecinin basladigi biciminde yorumlanabilmektedir (Cunningham, 1998). Cocugun iyi ol-
ma hali gostergelerinin belirlenmesi ve izlenmesi siirecinin nasil igledigini gostermesi agisindan 6nemli bir rol
oynayabilir.

Cocuklugun yiizyili olarak tanimlanabilecek 20. yiizyildaki ¢ocuk haklari ve gocugun korunmasi alanin-
daki gelismeler boyle bir amaca hizmet etmektedir. BM Cocuk Haklar1 S6zlegsmesi ve onu izleyen koruyucu ge-
lismelerle, degisen yagam kosullar iginde ¢ocuklarin ve ¢cocuklugun korunmasina yonelik yeni diizenlemeler
yapilmaktadir. Cocuklarin i¢inde bulundugu durumun gesitli gostergeler cercevesinde belirlenmesi ve durum-
larinin izlenmesine iligkin ¢caligmalardaki artis bu donemin 6nemli bir gelismesidir.

Cocukluk tarihsel ve toplumsal olarak kurulduguna gore, bir tek ¢ocukluk algisi veya durumundan s6z
edilemez; hatta aymi iilke icinde bolgelere gore degisen cocukluk hallerinden s6z etmek mumkiindiir. Sinifsal
olarak ise farkli toplumsal siniflarin cocuklari yine farkli cocukluk kategorileri icinde bulunmaktadir. Biitiin bu
esitsiz dagilima karsin, ¢ocukluga dair yaklagimlarin genel olarak i¢ asgamadan gegtigini belirtmek miimkiin-
diir. Modern 6ncesi donemde ¢ocuklar esas olarak yetigkinlerin diinyasinin bir pargasi olarak kabul edilmek-
tedir. Cocuklarin 6zel olarak korunan ve egitilen bir sosyal grup olmadigi goriilmektedir. Ancak Bati diinya-
sinda ozellikle 18. yiizyildan itibaren ¢ocuklarin kitlesel halde agir ¢alisma kogullarinin icine girmesi ve dolayi-
siyla somiirii nesnesi haline gelmesi kargisinda koruma egilimli tepkilerin ¢ocuklara verilen degerin ve cocuk-
luk kurgusunun olugmasina zemin tegkil etmeye bagladigi goriilmektedir. Burada artik cocuklar 6zel kosullar-
daki, yani risk altindaki ¢cocuklardir. Cocuklugun ylizyili olarak da tanimlanan 20. yiizyilda ise ¢ocukluga ilis-
kin koruyucu tedbirler genisleyerek aileyi de kapsamaya baglamigtir. Cocuklarin riskler ortaya ¢ikmadan yani
0zel olarak korunmasi geregi ortaya ¢cikmadan, aile biitinlugii icinde desteklenmesi bu dénemde yaygin bir an-
layis olarak yerlesmistir. Ancak cocuklar hala esas olarak toplumun geleceginin 6znesi olarak goriilmesi anla-
minda degerli goriilmektedir. Cocuklar bu anlayis i¢inde toplumun ya da devletin ¢ocuklar: olarak goriilmek-
tedir. Bu donem ¢ocuk refahi donemi olarak tanimlanmaktadir. Cocuga iliskin degerin gelismesinin sonraki
asamasl ise, artik cocuklarin bir birey olarak, toplumsal ve siyasal ideallerden bagimsiz, kendi basina degerli
gortldugi donemdir. Cocuklarin iyi olma hali yaklagimi bu donemin anlayiginin tiriniidiir. Cocuklar gelecegi
kuracak ozneler olarak degil, su andaki kogullar icinde haklara sahip bireyler olarak kabul edilmektedir ve ai-
lesi ya da mensubu oldugu devletin ideallerinden bagimsiz olarak bir degere ve hakka sahiptir.

3 Heywood, Avrupa’da okullarin 12. yiizyilda gesitlenerek her agidan kurumsallagmasini tamamladigini belirtmektedir. Ancak hem sinifsal hem
cinsiyet agisindan son derece ayrimei olan ilkogretim sistemi ancak 19. yiizyil sonuna dogru esitlik¢i, zorunlu ve ticretsiz bir yapiya dogru ev-
rilmigtir (2003).
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COCUKLARIN MEKANSALLIGI

Yukarida anlatilan modern ¢ocukluk kurgusuna dair sosyolojik ve tarihsel ¢calismalar ve kavramsal yaklagim-
lar diger disiplinleri de etkilemistir. Son yillarda gerek “cocukluk” tizerine ¢aligan arastirmacilar, gerekse sos-
yal cografyacilar cocuklarin cografyasi tizerine egilmeye baglamistir (McKendrick, 2000). Cocuklarin ailelerin-
den bagimsiz tecriibelerinin olabilecegi ve bu tecritbenin 6znesi olduklari, cocuklarin bugiinkii yagsamlarinin ge-
lecekteki yasamlari kadar 6nemli olduguna dair kavramsal tartigmalar ¢ocuklarin cografyalari soylemlerini ge-
killendirmigtir (Elsley, 2004). Diger yandan cografyacilarin ¢aligmalari, cocuga dair kavramsal tartigmalarin,
mekan ile iligkisinin boyutlarini da ortaya koyarak ¢cocukluk c¢aligmalar: alanina katkida bulunmustur. Cocu-
gun iligkilerini kurdugu ve anlamlar yukledigi mekanlarin ¢aligilmasi ¢ocuklugun yasanis bicimlerini anlama
acisindan oncelik kazanmaya baglamigtir.

Cocuga dair 6zcli yaklagimlari sarsan bu ¢alismalar ¢ocuklugun ingasinda zaman ve yerin belirleyici bir
rol oynadigini vurguladilar (Holloway ve Valentine, 2000). Bu literatiir, mekanlarin, toplumun igleyisi ile ya-
kin iligkisi ve cocuklarin yasamlari tizerine etkisi oldugunu; ¢ocuklarin tecriibelerini, duygularini, umutlarini ve
endiselerini sekillendirdigini ortaya koydu (Philo, 2000). Bu ¢alismalardaki temel yaklagim ¢ocuklari nasil sos-
yal iligkilerinden ayr1 diisiinemiyorsak, bu iligkilerin sekillendigi mekanlarindan da ayri tutmanin miimkiin ol-
madigidir (Sibley, 1995). Bugiin ¢ocuklarin cografyalari ve bu cografyalarin sosyal yasamu sekillendirig bicimi
¢ocuklarin toplumsalligini belirleyen unsurlardan biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda ¢ocuklarin
mekanlari kavramu fiziksel bir mekani temsil etmekten ote, sosyal iligkilerin ve sosyal pratiklerin yasandigi sos-
yal alani ¢agrigtirir (Moss ve Petrie, 2002). Moss ve Petrie’ye gore (2002) cocuklarin mekanlari, degerlerin tire-
tildigi ve farkli ifade bigimlerinin hayat buldugu kiiltiirel bir alan anlamina da gelmektedir. Bu anlamda mekan,
farkli sekillerde sosyal olarak suirekli tretilen bir duruma igaret eder (Barker ve Weller, 2003).

Okul, mahalle ve ev cocuklarin gerek kamusal gerekse 6zel yasamlarinin agirhkh olarak sekillendigi
mekanlardir. Caligmalarin ¢cogunlugu da bu mekanlar tizerinden ¢ocukluk yasamini anlamaya calisir. Jones,
O’Brien, Rustin ve Sloan’a gore (2000) kamusal yasamda ¢ocuklarin alanlari formal ve enformal olarak ikiye
ayrilabilir. Formal alanlar, yetigkinlerin planladigi ve diizenledigi alanlar olarak tanimlanirken, bunlar egitim
kurumlar: olabilecegi gibi, cocuklarin bog zamanlarini gegirebilecegi park alanlari, oyun kuliipleri gibi yetigkin-
lerin kontroliindeki yerlerdir. Cocuklarin enformal alanlari ise kendilerinin yarattig: stipriz alanlardir: Bos arsa-
lar, mahalle sokaklari, park olmayan yesillik alanlar gibi. Formal veya enformal olsun ¢ocuklarin alanlar1 tim
cevresel imkanlarin kullanilmast ile ortaya ¢ikar. Bu cevresellik, ekonomik, sosyal, siyasi, fiziksel veya estetik ko-
sullar ile de oriliir (Moss ve Petrie, 2002). Mahalle, Jones’un enformel olarak tanimladigi ¢ocuklarin kendileri-
nin yarattigl, yani yetigskinlerin planlamadigi alanlar saglama acisindan ¢ocuklarin cografyasinda 6nemli bir yer
tutar. Cocuklar mahallenin diginda ¢cogu zaman gidecek bagka bir yer olmadigini dile getirirken, mahallenin ola-
naklari bu baglamda ¢ocuklarin yapabilirliklerini gelistirebilmeleri agisindan énemlidir (Percy-Smith, 2004).

Bircok calisma kamusal yasamda ¢ocuklarin olusturdugu alanlarda kiz ¢ocuklarin daha az vakit gegir-
digi ve ev gibi yetigkinlerin kontroliinde olan alanlarda katihm sagladiklarini gostermektedir (Jones ve ark.,
2000). Ancak ev, ¢ocuklarin kamusal yasamdaki alanlarindan farkli bir mekansallik sunar. Evin sinirlari belli
bir mekan olarak ¢ocuklar i¢in anlami ailenin yapisi ve kosullari ile de yakindan iligkilidir. Ev i¢i alan, cocuk-
lar i¢in kat1 kurallari olan, tizerlerinde eve dair ig yiiklerinin de oldugu bir alan olabilecegi gibi, cocugun ken-
dine ait bir mekaninin olup olmamasi, 6znel iyi olma halini de belirleyen otonomisini geligtirmesi agisindan
onem tasir (Sibley, 1995). Ornegin cocugun kendine ait bir odasi olmasi evin icinde ¢ocugun kendine ait bir
alani olmasi anlamina gelebilir. Bununla birlikte, son yillarda, ev i¢inde ¢cocuklarin alanlarinin bireysellegsmesi
tartigmalar1 yapilmaya baglanmistir (Philo, 2000). Cocuklarin bilgisayar oniinde uzun vakit gegirmeleri aile
baglarinin koptugu endisesini yaratir. Ancak, ev icinde ¢ocuklarin aile ile paylastiklar1 sosyal alan daralirken
¢ocuklarin internet baginda gecirdikleri zaman evin duvarlar ile sinirl dinyasi disinda onlara sanal-global bir
sosyal alan yaratir ve daha genis bir cografyanin pargalari olmalarini saglar (Holloway, Valentine ve Bingham,
2000). Bu siirecin sonuglarina dair tartisma halen devam etmektedir.

Tum bu tartigmalarin ¢ocugun iyi olma tartigmalari ile yakindan iligkisi vardir. Cocugun iyi olma halini
belirleyen tiim iligkisel aglar, toplumsal kaynaklar, ekonomik siyasi ve sosyal baglamlar belli mekanlar yani
belli cografyalar i¢inde hayat bulur. Cocugun iyi olma hali, ¢ocugun yasadigi ve aktif olarak bicimlendirdigi
mekansalligy ile sinirlanir.
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YAPABILIRLIK YAKLASIMI

Iyi olma hali yaklagimiyla oldukg¢a baglantili olan bir diger yaklasim, yapabilirlik yaklasimidir.# Amartya Sen
ve Martha Nussbaum tarafindan gelistirilen Yapabilirlik Yaklagimi (The Capability Approach), insani kalkin-
ma raporlarinin temelini olusturma konusunda da olduk¢a 6nemli bir rol oynamigtir. Yapabilirlik kavraminm
ilk olarak Amartya Sen “Neyin Esitligi?” (1980) sorusuna verdigi yanitla ele almistir. Sen, her bireyin iyi olma
halini saglamanin ancak ve ancak o bireyin “yapabilirliklerine” odaklanmakla miimkiin oldugunu soyleyerek,
insanlar i¢in iyi olmanin ne anlama geldiginin ve bunu saglamak icin gerekenlerin degisebilecegini belirtmigtir.
Sen, faydaci (utilitarian) ve kaynak temelli (resource-based) kalkinma perspektiflerini elestirirken yapabilirlik
yaklagimini gelistirmigtir. Kaynak temelli yaklagimin gelir ve kaynaklari temel alarak insanlarin iyi olma halle-
rini belirledigini, oysa kaynaklarin ancak arag olarak hizmet ettikleri stirece 6nemli oldugunu belirtmistir. Sen,
verili kaynaklarla kigilerin neler “yapabildigine” bakmanin asil 6l¢ti olmasi gerektigini vurgularken, kisilerin
ayni kaynaklari kigisel ve sosyal farkliliklar nedeniyle farkli yapabilirliklere doniistiirebildiklerinin altini ¢iz-
migtir. Yine Sen’e gore insanlarin memnuniyetlerini 6l¢ii alan faydaci yaklagim ise bize insanlarin gercek refah
seviyelerini gostermemektedir. Sen, her kiginin kendi konumuyla ilgili sahip oldugu diigiinceleri énemsemekle
birlikte yalnizca kisisel tatmin ya da memnuniyet tizerinden refah 6l¢iimiintin saglikli bir degerlendirme vere-
meyecegini savunur. Refahin tespitinde nesnel ve 6znel kriterler olmasi gerektigini ve saglikli bir 6l¢tim igin bu
iki kriterin birlikte goz ontine alinmasi gerektigini soyler.

Yapabilirlik Yaklagimi insan yasaminin ve ihtiyaclarinin gesitliligine cevap vererek, insani gelismenin
saglanmasini hedefler. Sen’e gore amag yapabilirlikleri gelistirmek icin gerekli sartlari olugturmaktir. Ancak bu
yapabilirliklerin nasil gerceklesecegi ya da gerceklesip gerceklesmedigi kisilerin tercihlerine birakilmigtir. Sen
(1999), insanlarin refahini belirleyen farkliliklar: kigisel farkliliklar, cevresel farkliliklar, toplumsal degiskenler,
sosyal iligkilere dayanan farkliliklar ve aile i¢indeki dagilima bagh farkliliklar olarak siralar.

Sen (1992), ozgiirligin kisinin deger verdigi seylere ulasabilme olasiliklarinin gercekten var olmasi ile
ilintili oldugunu belirtir. irade 6zgiirliigii, kisilerin kendi deger verdikleri seyleri gerceklestirme ve yapabilme
ozgurluguiyken, iyi olma hali 6zgirligh ise kisinin refahini saglayan seylere ulasabilmesi, sahip olabilmesidir
(Sen, 1985 ve 1992). Kisilerin refah diizeylerini tespit ederken hem nesnel hem de 6znel kriterlerle degerlen-
dirmek gereklidir. Sen’in kisinin iradesini kullanma ozgirliugiiyle (agency freedom) iyi olma hali ozgurliugi-
niin (well-being freedom) ¢elisebilecegini sdylemesi ve nesnel ve 6znel kriterler esliginde iyi olma halini deger-
lendirme fikri ¢ocuklari degerlendirmek agisindan olduk¢a 6nemlidir. Cocugun kendi 6znel iyi olma algis ile
nesnel kriterler agisindan iyi olma degerlendirmesini beraber ele almak iyi olma hali literatiiriintin hedefleriy-
le uyumludur.

Cocugu 6zne olarak ele alan iyi olma hali yaklagimi, ¢ocugun iradesini kullanma 6zgtirligiinii 6nemser
ama ayni zamanda Sen’in ifadesi ile nesnel kriterlere bakmayi zorunlu kilar. lyi olma hali ¢ocuklarin yalnizca
gelecekte sahip olacagi yapabilirliklere degil, bugiinkii yapabilirliklerine de vurgu yapar. Cocuklarin yapabilir-
liklerini arttirmak i¢in toplumsal ve 6znel farkliliklarin bilincinde olarak, ozellikle ¢cocugun icinde bulundugu
ortamu dikkatli bir bicimde analiz etmek gerekmektedir. Cocugun yapabilirlikleri tizerinden digsiinmek iyi ol-
ma hali yaklagimini somutlastirarak dilini olugturmaktadir. Asagida ele alacagimiz biyoekolojik model bu agi-
dan 6nemlidir.

BIYOEKOLOJIK MODELS

Cocugun iyi olma halinin kavramsallagtirilmasi, ¢cocugun kendi bedensel buitiinligiinden baslayarak gelisim sii-
regleri boyunca cevresi ile stirdiirdiigii etkilesim icerisinde nasil potansiyelini gelistirdigi ve cevresi ile aktif bir
iligki i¢ine girerek yasama nasil katildig ile iligkilidir. Cocugun olumlu iligkiler kurabilmesi, saglikli ve bagarili
hissettigi bir yasam stirebilmesi bu gelisimi destekleyen, giivenligin temini, insan haklari, sosyal adalet ve top-
luma katilimin saglanmasi gibi digsal diizenekleri de igeren ekolojik sistemlerin uyumlu ¢alismasina baghdir
(Ecology Working Group, 2002). Dolayisiyla, cocugun iyi olma hali gostergeleri gelisimin sekillendigi surecler

4 Yapabilirlik Yaklagim’nin daha detayli tartigildigi makale i¢in bkz. Uyan-Semerci, 2006. Ayrica, Yapabilirlik Yaklagimi iizerine su ana dek ¢ik-
mus tiim yayinlar ve bu konuyu farkli boyutlart ile inceleyen arastirmacilarla ilgili detayli bilgi i¢in bkz. The Capability Approach internet say-
fasi: http://www.fas.harvard.edu/~freedoms/

5  Daha detayh bir tartisma icin bkz. Miiderrisoglu, 2010.
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ve baglamlarla yakindan ilgilidir. Bu baglamda aragtirmalarla cevap verilmesi gereken nokta ¢ocugun iyi olma
halini olusturan ve siirdiiren bireysel gelisim, ¢evre, varolan iligkiler ve hizmetlerin 6zellikleridir (Ecology Wor-
king Group, 2002). Birbirini tetikleyen etkilegim aglari igerisinde ¢ocugun iyi olma halini ortaya koymaya ¢a-
lisan alanlar farkl psikolojik, sosyal, kultiirel ve ekonomik boyutlari ele alarak genis bir perspektif sunar. Ay-
n1 zamanda her alanin belirleyicileri cocugun i¢inde bulundugu ¢evreden, toplumsal kogsullara kadar genisleyen
gostergeleri icerir. Dolayisiyla, bu ¢cok boyutlu, ¢cok disiplinli kavrami ele alirken Bronfenbrenner’in Biyoekolo-
jik Modeli’'nden faydalanarak etkilesim alanlarinin daha net olusturulmasina ihtiya¢ vardir (Bronfenbrenner,
1979; Bronfenbrenner ve Ceci, 1994; Bronfenbrenner, 1995; Bronfenbrenner ve Morris, 1998). Cocugun iyi
olma haline de bakigi dinamik etkilesimler acisindan ele alabilen 1979’dan bu yana geliserek bugiine gelen Bi-
yoekolojik Model, gelisimin her zaman yakin planda i¢inde bulunulan sosyal ¢evre ve kosullari (mikrosistem,
mezosistem, eksosistem) ile daha uzak planda i¢inde yasanan zaman (kronosistem) ve toplumun ekonomik,
kulturel, sosyal, ideolojik kosullarinin (makrosistem) karsilikli etkilesim halinde ilerledigini 6ne stirmiistiir
(Bronfenbrenner, 1979 ve 1995; Bronfenbrenner ve Morris, 1998). Bu nedenle cocugun durumunun tim bo-
yutlari ile tespitine ve etkilesimini anlamaya imkan sunmustur.

Modele gore gelisimi etkileyen sistemler birbirini igeren halkalar olarak tanimlanir. Geligen ¢ocugun
gevresindeki ilk halka olan mikrosistemdeki iligkiler cocugun ailesiyle, arkadaslariyla ve diger yakin birey/ku-
rumlarla olan en temel iligkilerini yansitir ve bu iligkiler icinde edinilen gelismelerle ilgilidir (Miderrisoglu,
2010). Bu diizeyde her farkl iligki grubu ayr1 bir mikrosistemi olusturur. Dolayisiyla, cocugun iyi olma hali
gostergelerinden ¢ocugun ailesi, akranlari ve 6gretmenleri ile iligkileri mikrosisteme iligkin bilgileri saglamak-
tadir. Bir iist diizey olan mezosistem, gelisen cocugun iginde bulundugu farkli mikrosistemlerin birbiriyle olan
iligkisinde geligsen deneyimlere bakar. Yine, cocugun iyi olma hali ele alindiginda ¢ocugun ailesinin ¢ocugun
egitimine verdigi onem ve destek, ¢ocugun okulla kurdugu iliskide 6nemli rol oynadigi i¢in bu diizeydeki ilig-
kilere bakmak mezosisteme iligkin bilgi almayi icerir. Cocugun iyi olma halini anlamak i¢in tekil mikrosistem-
lere bakmak yeterli olmayip, mikrosistemler arasindaki iligkilere odaklanmak cocugun butiinsel deneyimini
anlamak i¢in ¢cok 6nemlidir. Ailenin 6gretmenlerle, ebeveynlerinin ¢alistiklari igyeriyle, diger sosyal kurumla-
rin (STKlar, devlet/belediye gibi) aileyle kurdugu kargilikli iligkinin niteligi ve bu iligkilerin karsilikli nasil al-
gilandigi incelenir (Bronfenbrenner, 1979). Bir sonraki tist duzey olan eksosistemde ele alinan konular, geli-
sen cocugun dogrudan ig¢inde bulunmadigi ancak bu diizeydeki olaylardan dolayli olarak nasil etkilenebilece-
ginin modellenmesidir. Cocugun iyi olma hali a¢isindan ele alinmasi gereken eksosisteme iligkin gostergeler
ebeveynlerin ekonomik durumlari, ebeveynlerdeki igsizlik oranlari, ebeveynlerin ¢alisma kosullar gibi konu-
lar1 igerir. Yine ebeveynlerin ¢aligma kosullari dogrultusunda ¢ocuklarla kurulan iligkinin degisimi, kaynakla-
rin ne derece var oldugunun ¢ocugun gelisimi tizerindeki etkileri bu diizeyde ele alinmaktadir. Makrosistem-
de bakilan unsurlar ise gelisen ¢ocugun yasadigi toplumun genel olarak sosyal ve kiiltiirel yapisinin, etkin ide-
olojik yapinin gelisime olan dolayli etkisinin incelenmesini saglar. Mezo ve eksosistemdeki vurgu gruplar ara-
s1 iligkiler iken makrosistemde bakilan nokta kurumsal ve genis anlamda toplumsal iligkilerdir. Cocugun iyi
olma hali tizerine dustinuldiginde, ¢ocuklarin ne derece diglanan bir azinlik grubuna ait olduklari ve bu sii-
recin getirdigi olumsuz etkiler ele alinabilir. Son olarak, kronosistemde gelisimin zamansal boyutu ele alarak,
hem donemsel etkilere hem de yasanan deneyimlerin gelisimde denk geldigi donemin 6zellikleri i¢inde incelen-
mesine olanak saglar. Dolayisiyla, bu model mikrodan makro diizeye olduk¢a kapsayici etkilegim alanlarini
modellemeyi hedeflemektedir.

Asagida detayli olarak agiklayacagimiz ¢cocugun iyi olma hali kavrami temelde ¢ocugu hayatinda ak-
tif rol alan bir birey olarak gordiigii ve bu anlamda cocugun katilimini ve katilim kosullarini onceledigi icin
Biyoekolojik Model’le paralel bir anlayisla cocugu pasif olarak ya da gelecekteki-yetigkin olarak ele almaya-
rak, cocugun bugiinlerini nasil degerlendirdigini bugiin-cocuk olarak izlemenin 6nemli oldugunun altini giz-
mektedir. Dolayisiyla, Biyoekolojik Model gibi, cocugun iyi olma hali yaklagim: da ¢evrenin ¢ocugu, ¢ocu-
gun da gevresini etkileyerek karsilikli etkilegsim alanlari olusturduklarini kabul eder. Geligsimin yap1 taslari-
nin ozellikleri, genelde olumlu ya da olumsuz etkiler birakip birakmamas: gostergelerle takip edilmesi gere-
ken noktalar: igerir. Erken donemde yasanan olumsuzluklarin agirhiklarinin ilerleyen gelisim dénemlerinde
de hissedileceginin bilinci ile donemler arasi gostergelerdeki iligkisellik ve belirleyicilik ele alinmasi gereken
bir noktadir. Cocugun iyi olma hali ve Biyoekolojik Model’in bir bagka ortak noktasi ¢ocuklarin 6znel an-
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lam dunyalarinin 6nemi ile ilgilidir. Bronfenbrenner’a (1979) gore gelisim ¢ocugun i¢inde bulundugu ortam-
larda kurdugu iligkilerin nitelikleriyle ve bu iligskilerde yasananlara yiikledigi anlamlarla pekismektedir. Bu
anlayis cocugun iyi olma hali yaklagiminda ¢ok temel bir yer bularak, ¢cocuklarin i¢inde bulunduklar1 duru-
ma sadece nesnel gostergelerle bakmak yetersiz oldugu igin 6znel gostergelerle desteklenerek cocuklarin de-
neyimleri, hayatlar1 ve gelecekleri hakkinda neler diisiindiiklerinin, nasil anlamlandirdiklarinin incelenmesi
gerektigini vurgulamaktadir.

Cocuk geligiminin kalic1 sonuglarindan biri, cocuk ve genclerin onlari yasamlarinda etkin kilabilecek be-
cerilerinin geligimidir. Cocugun iyi olma hali yaklagimi da bu ytizden ¢ocuklarin gelisen becerilerine iliskin gos-
tergeler olugturarak gelisimi takip etmeyi ve bu siireglerin ne tiir kosullardan olumlu ya da olumsuz etkilendi-
gini arastirmaya ¢aligir.

Ele alinmasi gereken bir bagka nokta, geligimi ve cocugun iyi olma halini olumsuz etkileyen kosullarin ¢o-
cuklar arasinda esit olarak dagilmadigini hatirlayarak, kimileri i¢in gelisimi olumsuz yonde etkileyen birgok risk
faktorlerinin bir arada bulundugunun (yoksulluk/igsizlik, ciddi saglik sorunlari, ebeveyn yetersizlikleri/kayb,
tehlikeli mahallede yasamak, sugla iligkilenmis akran grubuna sahip olmak vb.) ve bu gibi risk faktorlerinin kii-
miilatif etkisinin ¢ocugun iyi olma hali iizerinde ¢ok 6nemli bir olumsuz yiik yarattiginin énemsenmesi gereken
bir olgu oldugudur (Rutter, Champion, Quinton, Maughan ve Pickles, 1995). Cocugun iyi olma hali gostergele-
rinin ¢ocugun hayatindaki bu kiimiilatif risk faktorlerinin etkilerini izleyebilir olmasi 6nemli bir artidir.

Psikolojik gelisim literatiiriinde 6zellikle risk altinda yasayan ¢ocuklarin gelisimleri cercevesinde ele
alinan ve ¢ocugun iyi olma hali ile yakindan iligkili olan bir bagka kavram ise psikolojik dayaniklilik (resili-
ence) kavramidir. Cesitli ve ¢coklu risk kogsullar1 altinda yasayan bazi ¢ocuklar incelendiginde, onlarin bekle-
nenin aksine tim olumsuzluklara ragmen herhangi bir geligsimsel sorun ya da psikolojik rahatsizlik i¢inde ol-
madiklar: gibi, ¢esitli konularda (akademik/biligsel gelisim, sosyal gelisim, problem ¢6zme becerileri vb.) en
az ortalama gelisim gosterdikleri bulunmustur (genel tartisma icin bkz. Benard, 2004; Luthar, Cicchetti ve
Becker, 2000). Bu duruma psikolojik dayaniklilik ad: verilmistir. Literatiir, risk kosullarinin geligim tizerin-
deki olumsuz etkilerini azaltan ve olumlu gelisimi destekleyen koruyucu faktorlerin bulundugunu belirtmek-
tedir. Beklenebilecegi gibi cok sayida calisma yoksulluk, ebeveynlerde ciddi psikiyatrik bozukluklarin ya da
madde kullaniminin varhigi, tek ebeveynlik, tehlikeli mahallelerde yasamak gibi durumlari risk faktorleri
olarak ortaya ¢ikarmistir. Buna kargin koruyucu faktorler ise, bireysel, aile ve ¢evre diizeyinde ele alinmistir.
Bireysel diizeyde ileri derecede geligmig sosyal beceriler/empati ve iletisim becerileri, problem ¢6zme beceri-
leri/esneklik/plan yapabilme becerisi, gelismis otonomi, olumlayici kimlik algisi, gelecege dair inan¢/timit ve
anlam gibi unsurlar koruyucu faktorlerdir (Benard, 2004). Ailenin ve ¢evrenin ¢ocuga sundugu duygusal ya-
kinlik ve destek olanaklari, olumlu beklentilere sahip olmalari, ¢ocukla farkli diizeylerde paylagim/katilim
icinde olmalari ve katk: sunmalari gibi faktorler de aile ve gevreye ait koruyucu faktorler olarak kabul gor-
mektedir (Benard, 2004).

Psikolojik dayaniklilik kavrami, ortaya c¢ikisindan bugiine kadar 6nemli bir evrim gegirmistir. Baglarda
bu dayanikliligi ¢ocugun bir 6zelligi (zekasi, yiiksek sosyal becerisi vb.) olarak kabul eden goriis giderek yerini
dayanikliligin gelisiminin ve devam ettirilmesinin ¢ocuk-aile-cevrenin 6zelliklerinin etkilesimlerine bagh siirec-
lerle ilgili olduguna ve bu kargilikli etkilesimin siireglerinin anlagilmasi gerekliligine birakmugtir (Luthar, Cicc-
hetti ve Becker, 2000; Yates, Egeland ve Sroufe, 2003). Ozellikle dayanikliliga kosullar degisince bozulabilecek
bir olgu gibi yaklagilmasi, edinilmis bir beceri gibi degil, dinamik bir siire¢ olarak bakilmasi, zor kogullarda ya-
sayanlarin cevreleri ile olan iligkilerinin ne denli 6nemli oldugunu anlatmaktadir. Nitekim bu yaklagim da Bi-
yoekolojik Model gibi gelisimde izlenmesi gereken konularin etkilegsimlerin dogasi ve dogurdugu sonuglar ol-
dugunu gostermektedir. Bu baglamda ¢ocugun iyi olma hali yaklagimi agisindan da risk faktorleri olumsuz gos-
tergeler olarak ele alinanlarla paralellik gostermektedir. Benzer sekilde, koruyucu faktorler de olumlu goster-
geler ile kesismektedir.

COCUGUN iYl OLMA HALI

Cocugun ailesi diginda bir yapisal diinya igerisinde oldugu ve bu dinyanin ¢ocugun yasam kosullarinda belirle-
yici rol oynadigi yoksulluk ve sosyal diglanma literatiiriinii de etkilemistir. Cocuklar ac¢isindan yoksulluk ve sos-
yal diglanma, kavramsallastirilmaya baglanmis ve ampirik caligmalar ile desteklenmistir (Ridge, 2004; Micklew-



14 birinci kisim: arastirmanin kavramsal ve metodolojik gercevesi

right, 2002; Axford, 2008). Micklewright (2002) ¢ocuklarin sosyal olarak diglanmasinin gelecekteki yasamlar:
ve bugiinkii yasamlarinin standartlari ile ilgili oldugunu soylemektedir. Ridge’in (2004) ampirik ¢aligmasi ise ¢co-
cuklarin yasadig1 yoksullugun ve sosyal diglanmanin yapisal ve kurumsal boyutlarini ortaya koymaktadir.

Ancak ¢ocuklarin tiim yasamini odak alan sosyal gostergelerin arastirilmaya baglamasi yeni bir siireg-
tir denebilir (Ben-Arieh, Kaufman, Andrews, George, Lee ve Aber, 2001). Bu siirece baktigimizda, ¢ocuklu-
gun sosyolojisinin yapilmaya baglanmasi, yani ¢ocuklugun kendi basina arastirilmasi gereken bir sosyolojik
durum olarak kabul gormesi 6nemli bir doniim noktasi olmustur. Cocukluk alanindaki teorik ve normatif
gelismeler iyi olma hali gostergelerinin olusturulmasi ve gelistirilmesinde 6nemli rol oynamiglardir (Ben Ari-
eh, 2009).

Yukarida da bahsedildigi gibi cocuk haklarinin insan haklari olarak kabul gormesi de siirece 6nemli bir
katki saglayan gelisme olmustur. 1990 yilinda yiirtirlige giren Birlesmig Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi co-
cuklarin iyi olma halini anlamaya yonelik normatif cergeveyi ¢izmistir. Sozlesme ¢ocuklarin ekonomik, sivil, si-
yasi, sosyal ve kiilttirel haklarina bittinsel bir yaklagim getirerek, haklarin bolinmezligine vurgu yapmaktadir.

Iyi olma hali gostergelerinin olusturulmasi alaninda bir iiciincii 6nemli etken ise metodolojik alandaki
gelismelerdir. Devletlerin topladigi ulusal verilerin kargilagtirmali kullanilabilirligi ve verilerin daha genis bir
alanda toplaniyor olmasi kargilagtirmali ¢alismalara imkan tanimistir (Richardson, Hoelscher ve Bradshaw,
2008; Bradshaw, Hoelscher ve Richardson, 2006b; OECD, 2009a). Ayrica, iyi olma halinin belirlenmesinde,
cocuklarin 6znel perspektiflerinin dikkate alinmasi ve ¢ocugun arastirmanin aktif katilimeist haline gelmesi de
literatiiriin gelisimine katki sunmustur (Fattore, Mason, Watson, 2005). Diger yandan, politika odakli arastir-
malarin gittik¢e deger kazanmasi, politika tiretim stireclerinde cocugun iyi olma halinin tanim olarak kullanil-
mast ve gostergelerin bir izleme araci haline gelmesi de 6nemli adimlar olarak siralanabilir (Avrupa Komisyo-
nu, 2008; OECD, 2009a).

Tum bu gelismeler, cocugun iyi olma halini anlamaya yonelik aragtirmalarin sayisinin artmasina ve bu
alanda genig bir literatiir ile kapsamli gosterge setleri olusmasina olanak saglamistir (Hauser, Brown ve Pros-
ser, 1997; Ben-Arieh, Kaufman, Andrews, George, Lee ve Aber 2001; Ben Arieh ve Frones; 2009; Bradshaw,
Hoelscher ve Richardson, 2006b; Axford, 2008). Ben-Arieh (2010) ¢cocuk gostergeleri hareketi diyebilecegimiz
bu stirecin son 25 yil icerisinde alti temel degisiklik yasadigini s6ylemektedir:

1. Daha onceleri olusturulan gostergeler cocugun hayatini idame ettirme durumuna odaklanirken, yeni gosterge-
ler cocugun iyi olma haline odaklanmaktadirlar. Gegmiste olusturulan gostergelerde ¢ocuklarin sadece temel
ihtiyaclari dikkate aliniyor ve politikalar ¢ocuklarin yagamlarini kurtarma tizerinden olusturuluyordu. Bugiin
¢ocuklarin iyi olma hali gostergelerinin odagy, asgari yasam standartlarindan yagamin kalitesini anlamaya dog-
ru evrilmistir.

2. Gegmisteki gostergeler cocugun yagsamindaki olumsuz ¢iktilar: dikkate alirken, yeni donemde olugturulan gos-
tergeler olumlu ¢iktilar1 g6z ontine almaya basladi. Olumlu ¢iktilar statik bir durumdan ziyade ¢cocugun kay-
naklar1 kullanma bicimine ve ailesi, arkadaglari, okulu ve iginde yasadigi toplum ile iligkilerine bakmaktadir.
Tum bu unsurlarin degisim gosterdigi, cocuklarin cevresel kosullar1 degerlendirerek kendi iyi olma hallerini ya-
rattiklar1 kabul edilmektedir.

3. Gegmisteki gostergeler cocuklarin ileriye yonelik basarilarini ve iyi olma hallerini dikkate alirken, son yillarda
olusturulan gostergeler ¢ocuklarin halihazirdaki iyi olma hallerini dikkate almaktadirlar.

4. Gegmis yillardaki gostergeler geleneksel alanlardan olugurken bugiinkii gostergeler yeni alanlari da dikkate al-
maya baglamugtir. Daha 6nceleri egitim, saglik, sosyal bakim gibi bir meslek ve sosyal hizmet alanindan ¢ikma
gostergeler kullanilirken bugiin ele alinmaya baslanan katilim, 6znel iyi olma hali gibi alanlara ait gostergeler
meslekleri kesen bir noktada durmaktadir.

5. Onceki calismalardaki gostergeler yetiskin merkezliyken, bugiinkii gostergeler cocuk merkezlidir. Gegmiste ¢o-
gu caligma, erigkinlerin diinyasinin gozii ile cocuklari aragtirma konusu yapmus ve iyi olma hali gostergeleri bu
yonde olusturulmustur. Cogu zaman, erigkin arastirmacilarin gosterge kiimelerinin (domain) ¢ocuklara bir an-
lam ifade edip etmedigini dahi bilmemekteyiz (Fattore, 2005). Cocuklarin iyi olma halinin, onlarin giinliik ya-
samlarina odaklanarak, hikayelerini dinleyerek anlagilabilecegi bugiin kabul gormeye baglamistir. Artik gocuk-
larin aragtirmalara aktif 6zneler olarak dahil edilmesi s6zkonusudur.

6. Son yillarda ¢ocugun iyi olma halini anlamaya yonelik birlesik endeksler olugturulmustur. Arastirmamizda da
bagvurulan gosterge endeksleri cocugun iyi olma halini izleyebilmek i¢in 6nemlidir. Ayrica, politika yapicilara
¢ocuk odakli politikalarin gelistirilmesinde de kistas olusturmaktadirlar (Ben-Arieh, 2010: 15-17).
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Biitiin bu gelismelere ragmen, ¢ocugun iyi olma halinin tanimlanmasinda farkli yaklagimlar olmas: lite-
ratiirde net bir ortak anlayisin olmadigini gostermektedir. Pollard ve Lee’nin (2003) yaptig: literatiir tarama-
sinda arastirmalarda ¢ocugun iyi olma haline iliskin birbirinden oldukc¢a farkli tanimlarin kullanildigini bul-
muslardir.®

Iyi olma hali literatiiriinde ¢ocukluga sorunlar, hastaliklar ya da yetersizlikler gibi olumsuz gelisim sii-
regleri tizerinden bakmanin yerini giderek daha olumlu gelisim 6zelliklerinin izlenmesine biraktigini gosteren
Pollard ve Lee, ¢ocuklarin giiclii yonlerinin, kaynaklarinin, becerilerinin izlenerek olumlu geligim hatlarinin
(trajectories) gostergelerinin bulunabilecegini vurgulamaktadir. Iyi olma hali de dogal olarak olumsuz siirecler
kadar ¢ocugun giiglii yonleri ve kazandig becerilerin sagladiklari ile iligkilidir. Ancak, Pollard ve Lee’nin yap-
ug1 literatiir taramasinda incelenen makalelerin % 47’sinde iyi olma halinin olumsuz gelisim gostergeleri iize-
rinden tanimlandigi goriilmektedir. Bu makalelerde cocugun iyi olma hali sadece olumsuz stireglerden etkilen-
memeleri tizerinden (6r: depresyonda olmama gibi) olciilmiistiir. Ancak, olumsuz siireci yasamamalari 6rnegin
depresyonda olmamak, ¢ocugun mutlu oldugu anlamina gelmemektedir.

Cocugun iyi olma hali cergevesinde cocugun yasam kalitesine bakilmakta, yasamdan aldig: zevk (life sa-
tisfaction), mutluluk gibi kavramlar da ele alinmaktadir. Pollard ve Lee’nin yaptig1 literatiir calismasi cocugun
iyi olma halinin beg farkli alanda ele alindigini gostermistir: Ekonomik alan, fiziksel alan, sosyal alan, psikolo-
jik alan (duygular, ruh saghgi ya da ruh hastaliklar1 gostergeleri) ve biligsel alan (egitim ve zeka gelisimi alani-
na iligkin gostergeler). Bu alanlara iligkin 6l¢im konusu da bagka bir ayrigma noktasidir. Bazi ¢calismalar yapi-
landirilmis ya da yapilandirilmamig goriismeler tizerinden bu alanlara iligkin veri toplarken, bazilari standardi-
ze edilmis testler ile ulusal verilerden yararlanmistir.

Cocugun iyi olma hali kavraminin ig¢inde barindirdigi ¢oklu alan, tek bir gosterge ile bir alanin 6l¢tilme-
sinin sorunlu oldugunu gostermektedir. Yaptiklari literatiir taramasinda Pollard ve Lee (2003), ¢cocugun iyi ol-
ma halini arastiran ¢calismalarin % 80’inin sadece bir alan tizerinden ¢ocugun iyi olma halini 6l¢miis oldugunu
gostermigtir. Calismalarin sadece % 2,3’ (4 adet calisma) ¢cocugun iyi olma haline biligsel, fiziksel, psikolojik
ve sosyal alanlar acisindan da bakmaktadir.

Cocugun iyi olma halini arastiran ¢alismalarin (bolgesel, tilkesel, tilkeler arasi) ortaklastigi bir yontem
hentiz olusmamugtir. Coklu alanlarin, ¢oklu gostergeler ile degerlendirilmesi, bu degerlendirmelerin ¢ocugun
yaginin Ozelliklerine uygun olmasi ve hem nesnel hem de 6znel gostergelere dayali olmasi 6nerilmektedir (Pol-
lard ve Lee, 2003). Her alanda ortaklasilacak gostergelerin ve bu gostergelerin nasil olgiilebilecegine dair stan-
dartlarin olugsmasi, alandaki caligmalar: kolaylastirici bir rol alacaktir.

Pollard ve Lee (2003)’nin alanlara iliskin 6nerdigi gostergeler asagidaki tabloda verilmistir:

Alan Olumlu gostergeler Olumsuz gostergeler

Biligsel Akademik bagari, biligsel kapasite, okul hayatinin Gelisim geriligi, davranig problemleri, akademik
kalitesi, okula uyum (integration), akademik beceri algsi, yetersizlik, dikkatini toplayamama
okul davraniglart

Ekonomik Cocuk destegi almasi (child support) Cocuk destegi almamas (child support)

Fiziksel Tam agilanma, fiziksel aktivite, yeterli besin alimu, Fiziksel siddet, saghgi etkileyen olumsuz davranislar,
fiziksel saglik, hijyen, fiziksel iyi olma hali, saglig stres, hastalik, madde kullanimi/bagimliligi
destekleyen davraniglar

Psikolojik Uyum, giivenli baglanma, ozerklik, bag etme, dayaniklihk, =~ Uyum sorunlari, saldirganlik, 6fke, kaygi, davranig
duygusal destek, basar1 beklentisi, mutluluk, timitli olmak,  sorunlari, depresyon, antisosyal egilim, stres, duygusal
okula ve kendine karst olumlu tutum, hayatin amacinin sorunlar, psikiyatrik sorunlar, intihar, yalnizlik,
olmasi, sevebilme, 6zgiiven, 6zdeger, ruh saghgi, umutsuzluk, zorbalik anilar
kaynaklarinin farkinda olmak

Sosyal Yasam kalitesi, aile iligkileri, ebeveyn-cocuk iligkileri, Antisosyal davraniglar, olumsuz yasam olaylari,

kulturel aktivitelere katilim, pro-sosyal davraniglar,
pro-sosyal degerler, sosyal kabul, sosyal beceriler,
sosyal destek, sosyal iyi olma hali

akran sorunlari, yoksulluk, olumsuz aile iligkileri

6 lyi olma haline iligkin literatiirde kullanilan cesitli tanimlarin karsilagtiriimali tablosu igin bkz. Pollard ve Lee, 2003.
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Bugiin, cocugun iyi olma hali gostergelerinin 6l¢timii ¢aligmalarina baktigimizda iki temel dayanak tize-
rinde yiikseldiklerini goriiyoruz (OECD, 2009a): Biri iyi olma hali kavraminin ¢cok boyutlu bir kavram oldugu;
¢ocugun iyi olma halini belirleyen ekonomik, siyasi, sosyal ve psikolojik faktorlerin birbirleriyle iligkili bir bi-
¢imde anlagilmasinin gerekliligi. Digeri ise ¢ocuklarin kendi iyi olma hallerinin belirleyicisi oldugu ve iyi olma
hali gostergelerinin dogrudan ¢ocuga sorularak olugturulmasi gerekliligidir. Bradshaw’a gore ¢ocugun iyi olma
hali ile yoksunluk durumu (deprivation) ayni madalyonun iki farkli yuzudiir (Bradshaw, Hoelscher ve Richard-
son, 2006b). Cocugun iyi olma hali, ¢cocugun kendisini gergeklestirebilecegi ve yapabilirliklerini arttirabilecegi
kosullarin saglanmasi ile ilgilidir ki; ¢ocuk haklari bakigindan bu, cocugun haklarinin hayata gegirilmesi anla-
mina gelir. Bu ¢ok boyutlu ve strekli degisen dinamik stirecin olgerleri; pozitif ¢iktilar diyebilecegimiz goster-
gelerdir. Cocuklar, gevreleri ile kurduklar iligkiler baglaminda, sunulan kaynaklar1 kullanarak ve gesitli cevre-
sel kosullar1 dengeleyerek kendi iyi olma hallerinin olusumunda aktif rol oynayan bireylerdir (Bradshaw, Ho-
elscher ve Richardson, 2006b). Cocugun iyi olma halini anlamaya ¢alisan arastirmalarin g6z éntinde bulundur-
dugu nokta ¢ocugun kendi iyi olma halini belirleyen ve anlamlandiran en 6nemli aktor oldugudur. Bu baglam-
da iyi olma halinin 6l¢timlerinde, nesnel yasam kosullarinin (maddi durum, saglk, egitim olanaklar: gibi) co-
cuklarin 6znel deneyimleri (kendi yasam kogullarina yonelik algi, kendi yagamlarini yorumlamalari, mutluluk-
larini/yoksunluklarini ifade etmeleri gibi) ile birlegtirilerek anlagilmasi gereklidir (Frones, 2006).

[yi olma halini 6lgmeye ve izlemeye dair uluslararasi alismalar Avrupa Birligi, Orta ve Dogu Avrupa iil-
keleri (CEE) ve Bagimsiz Devletler Toplulugu (CIS) ile OECD tilkelerinde karsilagtirilabilir nitelikte ulusal ve-
rilere dayanarak olusturulmustur. Karsilastirma yapilan ve bu ¢aligmaya temel alinan iyi olma hali endeksleri
sirastyla: OECD, Doing Better for Children, (2009 a); EC, Report on Child Poverty and Child Well-Being in
the European Union, (2008); Bradshaw, Hoelscher, Richardson, An Index of Child Well-Being in the Europe-
an Union, (2006a); Bradshaw, Hoelscher, Richardson, Comparing Child Well Being in OECD Countries: con-
cepts and methods, (2006b); Richardson, Hoelscher, Bradshaw, Child Well-Being in CEE and CIS (2008)’dir.
Bu baglamda endekslerden yola cikilarak belirlenen sekiz alana dair gosterge setleri olusturulmustur. Bu alan-
lar, Maddi Durum, Egitim, Saghk, Risk ve Giivenlik, Ev ve Cevre, Katilim, Iliskiler ve Oznel Iyi Olma Hali’dir.

Kitabin metodoloji boliimiiniin ardindan, cocugun iyi olma halini belirleyen alanlar tek tek ele alinarak
devletlerin topladigi ulusal verilerin kullanildigi kargilagtirmali caligmalar egliginde, aragtirmamizin geligtirdigi
gostergeler aktarilmigtir. Ele aldigimiz gosterge tablolar: literatiirde yer alan kargilagtirmali galismalari dikkate
alarak, ancak Turkiye’nin kendine 6zgiiliikklerini de yakalamaya calisarak olugturulmustur.
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ocugun iyi olma hali yaklagtminin, ¢ocuklarin yasamlarina etki eden kosullarin butunsel bir sekilde ince-
lenmesi i¢in 6nemli bir temel oldugunu savunan bu arastirma, toplanan nicel ve nitel veriler 1s181nda,
Turkiye’de cocugun iyi olma halini belirleyen alanlara dair gostergeler olusturulmasini hedeflemistir.

Bu aragtirma kapsaminda ¢ocugun iyi olma haline dair biitiinsel resim, UNICEF, OECD ve Avrupa Bir-
ligi gosterge endeksleri de dikkate alinarak belirlenen sekiz temel alan Gizerinden ortaya konmaya ¢aligilmig-
tir. Bu baglamda maddi durum, saglik, egitim, ev ve gevre kosullari, risk ve guvenlik, katilim, iligkiler ve 6z-
nel iyi olma hali alanlarina iliskin gostergeler tamimlanmig, uygulanan anketler ve yapilan goriismelerde bu
alanlara iligkin sorulara yer verilmis ve bu gosterge alanlarina dair elde edilen bulgularin bir iligkisellik icinde
ortaya konmasi hedeflenmigtir. Bu sekiz alanin bir bitiinsellik i¢inde ele alinmasi durumunda ¢ocuklarin icin-
de bulundugu resmin tamaminin goriilebilecegi, bir ¢ocugun iyi olma hali gosterge endeksine ulagilacag: du-
suniilmektedir.

Tirkiye igin, hem teorik hem metodolojik agidan yeni bir perspektif sunan bu ¢alismada farkli nicel ve
nitel arastirma teknikleri birbirini tamamlar sekilde kullanilmigtir. Bu dogrultuda, bir yontem iizerinden yete-
rince irdelenememis olan konularin diger yontemlerin kullanimiyla incelenmesine ve farkli teknikler yoluyla
ulasilan bulgularin birbirlerini aciklar sekilde kullanilmasina olanak saglanmigtir. Ebeveyn ve cocuk anket uy-
gulamalarindan olusan nicel aragtirma ayagi, cocugun iyi olma halini yansitan sekiz ana alana iligkin temel gos-
tergeleri, farkli sorularin birlikte degerlendirilmesiyle olusturulan degiskenler tizerinden incelerken, farkli nitel
aragtirma teknikleri (derinlemesine goriigsmeler ve odak grup calismalari, fotograf calismasi) nicel ¢aligmanin
sundugu verileri destekleyecek 6znellik kurgularini ortaya cikarabilmek i¢in kullanilmustir.

Cocugun iyi olma halini tanimlayan farkli alanlara yonelik genel tespitler yapilmasi hedeflenen aragtir-
ma cercevesinde kurum bakimi altinda yasayan, sokakta yasayan ve madde bagimlis1 gibi 6zel ihtiyac sahibi
cocuklar ele alinmamugtir. Bu tercihin sebebi s6z konusu gruplardaki ¢ocuklarin iyi olma haline daha az 6nem
verilmesi degil, aksine bu konuda yapilacak arastirmanin bu gruplarin mevcut ihtiyag ve 6zelliklerini anlama-
y1 odak alan bir metodolojik ¢alisma gelistirmesi gerektigine inanilmasidir. Bu diistinceye paralel olarak, cocu-
gun iyi olma hali kavramsal ger¢evesi kullanilarak risk altindaki cocuk gruplarina yonelik 6zel arastirmalar ya-
pilmasinin gerekliligi vurgulanmasi gereken bir konudur. Ayrica, 0-7 yag dénemine uygun bir metodoloji kul-
lanilarak yapilacak ¢alismalara ihtiyag vardir. Bu yas donemi arastirmamizda ancak 8-18 yas grubunun ge¢mis
deneyimleri cercevesinde, onlarin su anki iyi olma hallerine olan etkisi boyutunda ele alinmgtir.
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NICEL ARASTIRMA

Nicel Arastirma Metodu ve Orneklem Ozellikleri
Istanbul’da yasayan 11-18 yas araligindaki cocuklarin iyi olma halini gostergeler iizerinden ortaya koymak
amaciyla kurgulanan nicel galismanin hedef kitlesini olusturan Istanbul kent sinirlari igerisinde yasayan cocuk-
lu aileleri temsil edecek 6rneklem yapisini olusturmak igin ¢ok agsamali katmanh 6rneklem yontemi kullanilmug-
tir. Bu yontem dogrultusunda, oncelikle 2007 Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) verileri kullanila-
rak birincil 6rneklem birimi olan mahallelerin belirlendigi bir veri tabani olusturulmustur. Toplam 923 mahal-
lenin yer aldigi bu veri tabani iginden buiyiikliige orantili olasiliksal 6rnekleme yontemiyle 169 mahalle segil-
mistir. Ikinci asamada, her mahallede yapilacak 6 hane anketinin ii¢ farkli sokakta yapilmasi amaciyla rassal
yontemle ticer sokak secilmistir. Anketorler segilen sokaklarda siipervizor kontroliinde bir yurtytig kurali uy-
gulayarak anketlerin uygulanacag: hanelere ulagmiglardir. Calisan cocuklari niifus igerisinde yeterince temsil
edebilmek amaciyla ekleme 6rneklem yontemi kullanilmig ve ¢alisan cocuklarin yasadigi hanelere ulagmak
amaciyla saha taramasi yapilmugtir.

Bu tarama siirecleri sonunda ulagilan her hanede, bir anketor bir ebeveynle (toplamda 787 anne, 176 ba-
ba ile) ebeveyn anketini uygularken, diger bir anketor bu anketteki hane bilgi tablosunda yer alan 12-18 yas di-
limindeki ¢ocuklardan rassal yontemle secilmis olan en az bir ¢cocuk ile (toplamda 963 ¢ocuk) ¢ocuk anketi uy-
gulamasini gergeklestirmistir. Infakto Research Workshop anketorleri tarafindan uygulanan anketler, sahada
supervizorler tarafindan yiizde 10 oraninda yerinde kontrole tabi tutulmustur. Ayrica her anketoriin anketleri-
nin yuzde 25’ine de telefon kontrolii uygulanmigtir. Son asgamada anketler elektronik mantik kontroliinden ge-
girilerek tutarsizliklar sahada incelenmistir.

Nicel Aragtirma Caligma Araglar

Anket Formlan

Nicel veriler bu arastirma icin gelistirilmis olan iki ayr1 anket (ebeveyn anket formu ve ¢ocuk anket for-
mu) sorulari tizerinden toplanmigtir. Cocugun iyi olma halini yansitan ve yukarida bahsi gegen sekiz ana ala-
na dair verileri toplamak amaciyla gelistirilen her iki anketin sorular1 da farkl gruplar i¢inde birlikte deger-
lendirildiklerinde, bu alanlara iligkin gostergelerin degigkenlerini olusturacak gekilde kurgulanmistir. Sorular
olusturulurken uygulanacak gruplarin gelisimsel 6zellikleri dikkate alinmis, acik ve anlagilir olmalarina 6zen
gosterilmigtir. Anketlerde, tanimlayici degiskenler olarak kullanilabilecek sorulara, katilimecilarin 6znel algi-
larini ortaya koyabilecekleri degerlendirme olgeklerine, kendi yasanti, diisiince ve degerlendirmelerini aktara-
bilecekleri agik uclu sorulara, gecerlilik ve siklik tizerinden bir 6lcek iginde degerlendirebilecekleri yargilara ve
coktan se¢meli kategorik sorulara yer verilmistir. Bu yapi ¢esitliligi hem farkli sorularin birbirleriyle karsilag-
tirtlabilir ve farkli gruplar icinde birlikte degerlendirilebilir degiskenler olarak kullanilabilmesine olanak tani-
mig, hem de benzer soru tipleriyle yakalanamayacak olan durum ve algilarin farkli yollar tizerinden ifade bul-
masini kolaylastirmigtir. Ebeveyn ve cocuk anketlerinde kullanilan benzer ve farkli alanlara asagidaki boliim-
de deginilecektir.

Ebeveyn Anketi

Ebeveyn anketinde oncelikli olarak tiim hane halkina yonelik temel demografik bilgilerini ve egitim, ¢a-
lisma ve sosyal giivenlikle iligkili durumlarini igeren sorulara yer verilmistir. Sadece ebeveyn anketinde yer alan
bu sorular ailenin demografik ve sosyal kosullarini daha iyi irdelemek icin kullanilmigtir. Mahallenin var olan
kaynaklarina iligkin sorular da yine sadece ebeveyn anketinde yer almistir. Ayrica ailedeki cocuklarin ve yagly/
hasta bireylerin bakimi, cocuklarin egitim, saghk durumlari, risk ve giivenlik kosullari, ev kogullar1 ve maddi
durumlarina iligkin sorular kullanilmis, bu sorularla farkli alanlarindaki sosyal hizmetlerden ve egitim bursu
gibi maddi desteklerden yararlanma durumlari irdelenmeye ¢aligilmistir. Ankette, ebeveynlerin ¢ocuklariyla il-
gili onemsedikleri degerlere ve onlarla kurduklari iligkilere dair sorulara da yer verilmistir (EK I).?

1 Metodolojik agidan bagka sahalarda uygulanabilmesi i¢in uygulanan tiim anket vb. kitabin sonundaki eklerde sunulmustur.
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Cocuk Anketi

Cocuk anketi, ¢ocugun iyi olma hali kavramsal cercevesi icinde degerlendirilen 3. Boliim’de detayh bir
bigime ele alinacak olan maddi durum, saglik, egitim, ev ve cevre kosullari, risk ve giivenlik durumu, katilim,
iligkiler ve 6znel iyi olma hali alanlarindaki farkli gostergelere iliskin sorulardan olugsmustur (EK II). Ebeveyn
anketinde yer verilmeyen katilim ve 6znel iyi olma hali sadece ¢ocuk anketi tizerinden irdelenmigtir. Ayrica, ¢a-
lisan ¢ocuklarin calisma kosullar ve deneyimlerine iligkin sorular da bulunmaktadir. Ttiim bu alanlara dair kul-
lanilan sorularin ¢ocugun yasadigi kosullar icindeki 6znel deneyim ve algilarini yakalayabilecek sekilde tasar-
lanmasina ve dogrudan kendilerine yonelik degerlendirmeleri igerecek sekilde sorulmasina 6zen gosterilmistir.

Uygulama Siireci

Nicel ¢aligma i¢in yapilan pilot uygulamalarin ardindan Subat 2009°da sahaya ¢ikilmig ve Mart 2009 sonu iti-
bariyle anket uygulamalari tamamlanmigtir. Nicel ¢alismanin bu verilerin istatistiksel analizine dayali degerlen-
dirmelerini igeren son asamasi oncesi, belirtilen farkli alanlardaki sorularin tekrar incelenmesi ve belli soru ve
kodlarin birlestirilerek istatistiksel analizde kullanilabilecek yeni degiskenler olusturulmas: gerekmistir. Bu de-
giskenler olusturulurken, ortaya konacak olan gostergelerin kargilagtirmali olarak kullanilabilmesi adina fark-
I iilkelerde kullanilan ¢cocugun iyi olma hali gostergeleri yeniden incelenmis ve Ttuirkiye’ye 6zgii olusturulmasi
hedeflenen gostergelerle paralellik gosteren aragtirmalar referans olarak kullanilmigtir (Bradshaw, Hoelscher
ve Richardson, 2006a, 2006b).

Orneklemin Demografik Ozellikleri

Orneklem igine alinan ¢ocuklarin % 51,7’si kiz (n= 498), % 48,311 erkektir (n= 465). Hane basina diisen or-
talama ¢ocuk sayisi 2,74’tiir (sd= 1,59, en dusiik: 1 - en yiiksek: 11). Ortalama hane halki: sayisi ise 4,86°dir (en
dusiik: 2 — en yuksek: 14).

Ebeveynlerin egitim diizeyi asagidaki tabloda verilmistir:

Okuma yazma yok Tlkokulu terk 5.-8. simf terk Lise terk/mezun  Yiiksek terk/mezun
Anne egitim 70 (% 7,4) 82 (% 8,7) 507 (% 53,6) 231 (% 24,4) 56 (% 5.,9)
Baba egitim 7 (% 0,8) 31 (% 3,4) 465 (% 51,7) 323 (% 35,9) 73 (% 8,1)

Babalarin calisma durumlari asagidaki tabloda verilmistir: (n= 900)

Tam zamanh Issiz/diizensiz is Emekli/bagka gelir

671 % 68,5 149 % 15,2 80 % 8,2

11-18 yas arasi cocuklarin okula devam etme oran1 % 86,6°dir. Terk ve calisma diizeyine ait temel sayi-
sal veriler asagidaki tabloda verilmistir.

Okulu terk etmig ¢ocuk sayist 125
Calisan cocuk sayist 103
Okuyup/calisan ¢cocuk sayist 12
Okumayan/galigmayan ¢ocuk sayist 38

Analiz Kurgusu

Cocugun iyi olma halini aragtirmaya dair kullanilan metodolojik yaklagim dogrultusunda ¢ocuklarin kendi 6z-
nel alg1 ve degerlendirmelerinin odakta olmasina biiyiik 6nem verilmektedir. Ailelerin i¢inde bulunduklari du-
rumlar ¢ocugun iyi olma hali agisindan 6nemli olmakla birlikte, bu durumlarin etkilerinin ¢ocuklarin algilarinda
nasil bir yere oturdugu ve ¢ocuklarin bu durumlarla ilgili deneyimlerinin nasil gerceklestigi ve ¢ocuklari nasil et-
kiledigi ele alinmalidir. Bu dogrultuda arastirma bulgularinin degerlendirilmesi siirecinde, cocugun 6znel dene-
yim ve algisin1 anlamaya dair, dogrudan kendilerine sorulmus sorular tizerinden yapilandirilan ¢cocuk anketi te-
mel alinmig, ebeveynlerden alinan veriler ¢ocugun ailesinin yapisi ve iginde bulundugu kosullar hakkinda daha
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net ve givenilir bir resim olugturmak igin kullanilmigtir. Bu tercihler, cocuklar icinde yasadiklari ailenin bir par-
¢asi olarak gormenin yaninda “haklar1 olan” yurttaslar olarak kabul eden yaklagimla da 6rtisiir niteliktedir.

[statistiksel analize dayali degerlendirme siirecinde 6ncelikle cocugun iyi olma halini yansitan ve yukari-
da bahsi gegen sekiz alana iligkin uluslararas: ¢aligmalar ile karsilagtirmali olarak ele alinacak temel gosterge-
ler belirlenmis ve bu gostergeler kapsaminda degerlendirilebilecek sorular tekrar incelenip gruplanarak analiz-
de kullanilabilecek yeni degiskenler olusturulmustur. Sonuglarin sunuldugu 3. Bolim’de yer verilen bu goster-
ge gruplari ve degiskenlerin once betimleyici analizi yapilmigtir. Sonra farkl alanlarda énemli olan degisken
iligkilerine uygun istatistiksel analiz ¢aligmasina gecilmistir. Cocugun iyi olma hali alanlarindaki her gosterge
ile demografik, maddi durum ve ev/gevre kogullarina iligkin toplam 11 degiskenin iligkisine istatistiksel olarak
bakilmugtir. Analizlerde kullanilan degiskenler asagidaki tabloda verilmistir.

Degisken adi Igerigin agiklamasi*
Demografik

1. Cocugun cinsiyeti

2. Cocugun yas grubu 11-14, 15-18 yas gruplamasi

3. Annenin egitim durumu
4. Babanin egitim durumu
5. Ailedeki ¢ocuk sayis

Maddi durum

1. Babanin ¢aligma statiisti Tam zamanh calisan, igsiz/diizensiz islerde ¢alisan, emekli/bagka
gelir sahibi gruplamasi

2. Ailenin ihtiyag¢/gelir orani algist Ebeveynlerin maddi durumlarina uygun isaretleyebilecegi
4 ctimle gercevesinde gruplama

3. Cocugun okuma/galigma statiisii Okula giden/caligmayan, okula giden/calisan, okula gitmeyen/caligan,
okula gitmeyen/caligmayan gruplamasi

4. Evin olumsuz kosullar1 Kendi yataginin olmamasi, evin kalabalik olmas:

5. Cocugun ev igi bakim yiikii Cocugun haftada ne siklikta ev temizligi yaptigi, yemek yaptigi,

bulagik yikadigi, cocuk bakimi ve aile i¢in parca basi is yaptigina
iligkin ev i¢i bakim ytkii endeksi

Cevre kosullar:
1. Mahalle kaynaklar Mahallede var olan egitim, saglik ve spor kaynaklarinin toplam sayisi

(*) Degiskenlerin igeriklerine iligkin kapsamli agiklama 3. Boliim’deki ilgili alanlarda yapilmustir.

Olusturulan temel gostergelerin ve degiskenlerinin ayrintil analizleri ilgili bolimlerde yer almaktadir.
NITEL ARASTIRMA

Nitel Arastirma Yapilandirma Siireci

Cocuklarin yasadiklar1 ortamlarda maruz kaldiklar1 ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik farkliliklarin; sahip
olduklar olanaklarin, yapabilirliklerinin ve yoksunluklarinin, onlarin biligsel, fiziksel, duygusal ve sosyal geli-
simleri tizerinde son derece buiyiik bir etki yaptig1 bilinmektedir. Cocuklarin yasadig: fiziksel ve mekansal ko-
sullarda, yararlanabildikleri egitim ve saglik hizmetlerinde ve topluma katilma kanallarinda yansimalari olan
bu etkiler, ¢ocuklarin yakin ¢evrelerinde iliskide bulunduklar: aileleri, arkadaslari, 6gretmenleri ve iginde yasa-
diklar1 toplumsal yapi tizerinden 6znel iyi olma algilarina etki etmektedir. Bu baglamda, cocugun iyi olma ha-
li i¢in gerekli kriterlerin belirlenmesine yonelik kurgulanan ¢aligmalarda cocugu merkeze alan bir yaklagim be-
nimsenmesi gerekmektedir. Bu yaklagimin 6nemini ortaya koyan ¢alismalar artmis olsa da, iyi olma halinin ve
yoksullugun/yoksunlugun ekonomik, sosyal ve iligkisel yansimalarini ¢ocuklarin kendi sdylemleri/anlatilar:
tizerinden inceleyip, cocuklarin yoksulluk/yoksunluk ya da iyi olma hali deneyimlerini nasil yagayip anlamlan-
dirdiklarina ve bu anlamlarin ¢cocuklarin yasam alanlarina dair hangi durumlar ve iligki aglari i¢inde hangi ki-
sisel 6zelliklerle sekillenmis olduguna yer veren sinirli sayida arastirma vardir (Ridge, 2004). Dolayisiyla metot
se¢imi oncesi sadece iyi olma ya da yoksulluk/yoksunluk halleriyle ilgili bir aragtirma yapilmamis, genel olarak
¢ocuklar1 6zne olarak odaga alan arastirmalarda kullanilan metotlar gozden gecirilmistir (Darbyshire, Mac-
Dougall ve Schiller, 2008; Nelson ve Quintana, 2005). Baska ¢alismalara 151k tutmasi agisindan bu boliimde
¢ocuklar1 odaga alan nitel ¢aligmalar tizerine kisa bir degerlendirme yapilacaktir.
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Cocuklar1 odaga alan nitel ¢aligmalar i¢inde en yaygin kullanilan yontemlerden biri olan derinlemesi-
ne goriismelerde acik uglu sorularin agirlikta oldugu yar1 yapilandirilmig soru setleri, anlatilanlarin ¢ocugun
diinyasi ve baglami i¢inde derinlemesine arastirilip anlamlandirilmast i¢in kullanilan takip sorulariyla destek-
lenmektedir. Bu sekilde kurgulanmig gortismeler 6zellikle ¢ok boyutlu kavramlara iligkin farkli degiskenler
arasindaki dinamik iligkileri ortaya koyma giici tzerinden tercih edilmektedir (Ben Arieh, Kaufman, And-
rews, George, Lee ve Aber, 2001). Derinlemesine gorusmelerin disinda, ¢ocuklara belirli konular hakkinda-
ki algilarini, diigtincelerini ve deneyimlerini paylasabilecekleri olanaklar sunan diger bir metot da odak grup
goriismeleridir. Bu gortismeler ayni anda birden fazla ¢ocugun yorumlarini degerlendirme sansi sunmanin
otesinde, ¢ocuklarin s6z konusu tema etrafinda birbirleriyle fikir aligverisi icinde degerlendirmeler yapmala-
rina imkan tanimaktadir. Bu degerlendirmeler, tartigmalar sirasinda gézlemlenen grup dinamikleriyle zengin-
lestirilebilir ve ¢caligmalar sonucunda goriismeye katilan ¢ocuklarin ortak ozellikleriyle olusturduklar: grubun
s0z konusu temaya iligkin deneyimlerine dair 6nemli saptamalar yapilabilir (Darbyshire, MacDougall ve
Schiller, 2008).

Cocuklarla yapilan ¢alismalarda ¢ok sik kullanilan, farkli agirlikta ve bigimlerle de olsa diger yontemler
icin de destekleyici olan bir diger yontem de gozlemdir. Aragtirmacinin gozlem siirecinde katilimer olup olma-
mast, gozlemin belli ortak 6zellikleri tagiyan bir grubu mu tek tek bireyleri mi konu aldigi, gézlemin kurgulan-
mug bir diizende ya da haklarinda gozlem yapilacak bireylerin kendi yasam alanlarinda yapilmasi, gozlem ya-
pilacak zamana iligskin yapilan farkli kurgular, gézlemin belli zaman dilimleri i¢indeki her tiirli durum, 6zellik,
davranis ve olayi igermesi ya da zamana yayilmis sekilde, farkli mekanlarda yari yapilandirilmig birtakim soru-
lar tizerinden kurgulaniyor olmasi gibi 6zellikler aragtirmaya temel olusturan kavramlarin yapisina ve arastir-
ma sorusunun kapsamina, gozlem yapacak ve gozlemlenecek bireylerin ozelliklerine gore karar verilebilecek
farkls kriterlerdir (Greig ve Taylor, 1999).

Cocuklari odaga alan nitel aragtirmalarda s6z konusu temaya 6zgi sekilde bireysel ya da derinlemesine
goriismeler ve odak grup ¢alismalar icinde, onlar1 zenginlestirmek tizere, farkli sekil ve agirliklarda kullanila-
bilen daha farkli metotlar da bulunmaktadir. Bu metotlar i¢inde en yaygin olanlarindan biri, cocuklardan ken-
dileri i¢in 6nemli olan kisiler, arkadaslik, kendilerini ait hissettikleri ve rahat hissettikleri mekan ve cevreler,
okul dig1 zamanlarda i¢inde bulunduklar: aktiviteler, gelecege yonelik umut ve korkulari gibi konularda alinan
yazili degerlendirmeler olmustur (Morrow, 2001). Bazi calismalarda bu ve benzeri yazili degerlendirmeler 6n-
cesinde iyi hissetme, mutlu olma, iyi olma hali gibi daha soyut kavramlarin resmedilmesi, kii¢iik gruplar icin-
de tartisilmas gibi etkinlikler de eklenmistir. Bu etkinlikler bazen sadece ¢ocuklari konu hakkinda diisiinmeye
sevk etmek i¢in kullanilmis olsa da 6zellikle aile resmi, arkadaslar ve ben gibi resimlerin alanlarinda uzman ki-
silerce degerlendirilmesiyle cocuklarin iligkisel diinyalari hakkinda birtakim yorumlamalar ortaya konabilmek-
tedir (Greene ve Hill, 2004).

Ozellikle arastirma konusunun sosyal diglanma gibi daha spesifik temalar {izerinden kurgulandig1 aras-
tirmalarda ¢ocuklarin belli vinyet (kiigiik senaryolar) ve senaryolar karsisinda ortaya koyduklari1 yorumlar de-
gerlendirilmistir (Greene ve Hill, 2004). Vinyet ve senaryolarla benzer sekilde ctimle-hikdye tamamlama ya da
fotograf-gazete kupiirti yorumlama gibi etkinlikler de kullanilmaktadir (Nelson ve Quintana, 2005). Gazete ve
dergilerle yapilan kolaj caligmalari ve ¢ocuklarin ortaya koymus olduklar: ¢aligmalar hakkindaki yorumlar: da
cesitli aragtirmalarda degerlendirilen bir yontem olmustur (Marr ve Malone, 2006).

Cocuklar1 6zne olarak odaga yerlestiren arastirmalarda temel alinan bagka bir yaklagim ¢ocuklarin de-
neyimlerini yasadiklari alanlar Gizerinden almaya caligarak ¢ocuklarin mekanlarla iligkilerini ortaya koymak
seklinde gelismistir. Genelde 11 yas ve tizeri cocuklarla yapilan mekana dayali analizler, katilime gozlemci ola-
rak gruba refakat eden bir aragtirmacinin egliginde ¢ocuklarla yapilan mahalle gezileri ve geziler sirasinda kay-
da alinan soylem ve aciklamalar; ¢cocuklarin yasadiklar: gevrelere iliskin olusturduklar: krokiler tizerinden ma-
hallede gerceklegen hayata dair ortaya koyduklari algilar; ¢cocuklarin kendilerini mutlu/rahat/giivende/ait his-
settikleri ya da glivensiz/kaygili/mutsuz/rahatsiz hissettikleri mekanlari ya da bu soyut kavramlar: ¢agrigtiran
seyleri fotograflamalari ve bu fotograflar tizerinden bireysel ya da grup olarak yaptiklar: kategorizasyona da-
yali temalar tizerinden gerceklesmektedir (Morrow, 2001; Sixsmith, Gabhainn, Fleming ve Higgins, 2007). Co-
cuk dostu sehir atolyelerinden ¢ikan veriler de gesitli aragtirmalarda ¢ocugun mekansalligina iligkin degerlen-
dirmeler olarak kullanilmigtir (Marr ve Malone, 2006).
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Mekansallik gibi zaman da ¢ocuklarla yapilan nitel ¢aligmalarda kullanilan bagka bir arastirma boyutu
olmustur. Fotograflar vb. kullanilarak zenginlestirilebilen giinlikk yazimi uygulamalari ¢ocugun gtinlitk hayati-
nin hangi iligkiler i¢inde kurgulanmig olduguna ve onlar i¢in 6nemli olan alan ve mekanlarin 6zelliklerine 151k
tutmak tizere degerlendirilmistir (Nelson ve Quintana, 2005).

Aragtirma biinyesinde kullanilan nitel yontemlerin belirlenmesi siirecinde bu yontemlerin incelenmesi-
nin disinda, cocuklarla iligki halindeyken nasil bir yaklagim benimsenmesi ve nasil bir etik cerceveye 6zen gos-
terilmesi gerektigine iliskin tartigmalar da yurutilmistir. Bu tartigmalar sonucunda bu aragtirma biinyesinde
¢ocugun gelecege yonelik yapilacak bir projeksiyon iginde bir ara¢ ya da sadece ailelerinin icinde bulundukla-
r1 kosullar tizerinden dolayh olarak degerlendirilebilir pasif bireyler olarak degil, aragtirmaya konu olan iyi
olma hali ve buna iliskin tiim alanlarin sosyal bir aktort, dolayisiyla aragtirmanin da aktif bir 6znesi olarak
kabul edilmesi ve bu yaklagimin aragtirmaya dahil olan tim kisi ve kurumlara yansitilmas: gerektigi fikrine
varilmisgtir.

Cocuklarla yapilan caligmalarda, ailelerin ve/veya araciligiyla cocuklarla iletisime gegilen kurumlarin
izinlerine de ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda mahallede ve okullarda ¢alisabilmek icin gerekli kisi ve ku-
rumlarla goriigmeler yapilmasi ve arastirma siirecinin ailelerle sozel ve yazili olarak paylasilip gerekli izinlerin
alinmasi gibi siireglerin igletilmesine 6zen gosterilmistir. Ancak bu izinler yeterli goriilmemis, asil olarak ¢ocu-
gun istekli olup olmamasi dikkate alinmistir. Cocuklarin aileleri ya da 6gretmenleri tarafindan 6nerilen ya da
yapmak icin izin almis olduklari bir ¢alismada rahatsiz hissettikleri durumlari agik bir sekilde ifade etmek ve/
veya caligmayi yarida birakmak konusunda yetigkinlere oranla daha ¢ekingen olabilecekleri diigtincesiyle (Rid-
ge, 2004) yapilmis olan tiim goriisme, uygulama ve toplantilarda, ¢ocuklara istedikleri zaman ara verilebilece-
gi ya da sonlandirilabilecegi hatirlatilmigtir. Ayrica gortigme sirasinda ¢ocuklarin davranis ve duygulanimlari-
na 6zen gosterilerek, gerekli goriilen yerlerde konular: degistirebilecekleri, isterlerse goriismeye ara verebilecek-
leri ya da goriigmeyi sonlandirabilecekleri gibi secenekler uygun bir sekilde aktarilmistir.

Bu temel prensipler tizerinde kurgulanmig olan nitel aragtirmanin yontemleri belirlenirken, ayni zaman-
da, birlikte caligilacak ¢ocuklarin yag gruplari ve bu yag gruplarinin temel 6zellikleri ile mahalleye dair 6zellik-
ler de dikkate alinmigtir.

Mabhalle Secimi ve Gozlemleri

Niteliksel arastirmanin yiiriitiildiigii mahalle, Istanbul’un eski ve orta biiyiikliikte ilgelerinden birinin yine eski
ama kiiciik bir mahallesidir. Niteliksel aragtirmaya katilanlarin kimlik bilgilerinin gizliligini saglamak amaciy-
la, kitapta ne mahallenin ne de hangi mahalleden bahsedildigi bulunabilecegi icin ilcenin adi verilmeyecek, bu
noktadan itibaren mahalle ve ilce olarak tanimlanacaktir.

[lge? Istanbul metropoliten alani iginde yer almakta ve hem tarihsel ve kiiltiirel degerleri, hem de gecmis-
ten getirdigi sanayi merkezi olma 6zelligi ile 6n plana ¢ikmaktadir. Yiizélgiimii olarak Istanbul’un biiyiik ilge-
lerinden biri olmakla birlikte niifus yogunlugu agisindan orta buyiiklitktedir, 320 bin civarinda kisiyi barindir-
maktadir. Tarihi, kultiirel varliklar: tescil edilmis olan il¢enin belli kisimlari kentsel ve tarihsel sit alani olarak
belirlenmigtir. Ayni zamanda cografi konumunun da etkisiyle 1950’lerden itibaren gerceklesen sanayilesme
hamlesiyle Istanbul’un maruz kaldig: kirdan goc hareketinin en fazla yoneldigi ilgelerden de biri olmustur. il-
¢enin nifusu bu tarihten itibaren siirekli artmig, niifus arttik¢a sinirlari igindeki yerlesim alanlari da ¢ogalmig-
tir. Ancak kentsel hizmetler bu bitytimeye orantili olarak gelismedigi icin, bugiin de olumsuz etkileri goriilen
altyap1 ve cocuklarin sosyallesebilecekleri kamusal alan eksiklikleri bulunmaktadir. Son 10 yilda bu alanda
onemli agamalar kaydedilmekle birlikte, aragtirmann yuritildigi mahalle gibi, ilcenin merkeze uzak ve gore-
ce yoksul mahalleleri icin sikint1 devam etmektedir.

1980’lerin ortalarindan itibaren sanayi alanlarinin metropoliten alanin digina taginmasi egilimi ile birlik-
te ilgede bir dontisiim yasanmaya baslamis, sanayinin bosalttigi tiretim alanini, turizme dayali hizmet sektori
ile doldurmanin yollar1 aranmistir. Bugiin ilcenin en énemli 6zelligi Istanbul’un tarihi turistik alanlarindan bi-
ri olmasidir. Bu degisim elbette ilce niifusunun yasam sartlarini da etkilemistir. Ilcenin belli mahallelerinde yok-
sulluk artmis; ilce disginda ¢alisma ve hatta is nedeniyle baska ilgelere taginma egilimi artmustir.

2 llgenin gizliliginin korunabilmesi igin ilgenin 6zelliklerini tanitmak igin yararlanilan kaynaklar belirtilmemektedir.
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1990’larda yasanan ve gunimiizde de siiren bu gelismeye 2000’lerde yeni bir gelisme daha eklenmistir.
[stanbul’da yasanan kentsel déniigiim siireci, ilgenin belli bélgelerinin degisime ugramasina yol agmustir. Bir
yandan il¢enin kirsal alani ast gelir grubunun yerlesimine ac¢ilmis, diger yandan arastirmanin yuritaldigi ma-
halle gibi baz1 mahallelerde eski yapilarin yikilip yerlerine yeni apartman ve sitelerin yapimina baglanmistir. Bu
anlamda ilgenin ve mahallenin birkag yil i¢inde 6nemli bir sosyo-ekonomik degisim yasayacagini tahmin etmek
giic degildir. Bu durum, gelismekte olan tilkelerin metropollerinde daha keskin bigimde ortaya ¢ikan sosyal ku-
tuplagma olgusunun ilcede de goriiniir olmasina yol agmaktadir. Yeni yerlegim alanlari sosyo-ekonomik a¢idan
daha yuksek bir gruba ait hale gelerek bir kutbu olusturmakta, ilgenin eski yerlesim yerleri ise diger kutbu tem-
sil etmektedir. Fiziksel alan paylagimi ¢cok sinirli oldugu igin bu iki kutbun bir arada olma ve ¢atigma olasilig
hentiz s6z konusu degildir. Ancak mahalle gibi i¢sel dontisiimiin de yasandig: yerlesim alanlarinda, zamanla,
boyle bir ¢atismanin varhigindan s6z etmek mumkiin olabilir.

Aragtirmanin yuriitildiigh mahalle, 1950’lerdeki sanayilesme siirecinde, 6zellikle Orta Karadeniz’den
go¢ alarak kurulmug olan cografi olarak kiigiik bir yerlegsim alamidir. 8.500 civarinda yasayaniyla ilgenin en az
niifuslu mahallerinden biridir. Nifusun yaklagik 1/3’tinii 18 yas alt1 cocuklar olusturmaktadir.

Cografi ozellikleri mahalle sakinlerinin yasayisini etkilemektedir. Ik olarak sylenmesi gereken, bir ya-
maca kurulu oldugu igin bir kismi olduke¢a dik birka¢ yokusun tizerine kurulmus olmasidir. Ayrica mahalle, il-
¢enin merkezine gorece uzaktir ve bir bagka ilce ile sinir1 olusturmaktadir. Bu nedenle basta ¢cocuklar olmak
Uzere mahallenin sakinleri kendi ilcelerinden ¢ok diger ilce sinirlari iginde zaman gegirmektedirler.

Mahallede hem ilk kurulma donemlerinden kalan, gecekondu olarak tanimlanabilecek, bahgeli ve miis-
takil konutlar bulunmakta, hem sonraki donemde yapilmis apartmanlar yer almakta, hem de yeni inga edilen
apartmanlar ve siteler yer almaktadir. Mahallenin iki yanindan gecen ana caddelere yakin kisimlarina ve yama-
cin manzarali tarafina inga edilen litkks apartman ve siteler kentsel dontisimiin mahalledeki goriiniimleridir. Ya-
pilan gozlemlerde eski konutlarin bir kisminin saglikli yasam kosullarini kargilamaktan uzak oldugu goriilmiisg-
tir. Bir kismui ise zaten yikik dokiik durumda oldugu igin terk edilmistir. Mahallede yeni yapilmig bir liks
apartmanin yaninda yikilmig bir gecekondu kalintis1 gormek mimkiindiir.

Mahallede alt orta sinif aileler yasamaktadir. Erkeklerin ¢cogunlugu esnaf ve is¢idir. Muhtardan edinilen
bilgilere gore, az sayida memur ve emekli bulunmaktadir. Kadmlarin buiyiik ¢cogunlugu ev kadinidir. Yapilan
gozlem ve gortismelerden edinilen izlenim ve bilgi, kriz donemlerinin mahalle sakinlerini etkiledigi, bu donem-
de igsiz kalanlarin ya da ditkkan kapatanlarin sayisinin arttigi, krizin etkilerinin de halen siirdiigii yontindedir.
Buna bagli olarak kadinlarin da bir kisminin ¢ocuk bakimi, ev-apartman temizligi gibi esnek islerde ¢calismaya
basladig1 6grenilmigtir. Mahalle sinirlar1 icinde isyeri olarak birkag¢ bakkal, bir kirtasiye ve firin, ana cadde ke-
narinda birkag kiiciik lokanta ve pastane, ayrica birkag mermer ve kereste atolyesi ile araba tamir ditkkani bu-
lunmaktadir. Mahalledeki ailelerin biiylik cogunlugu yaz aylarinda memleketlerine gitmektedir.

Mahalle halki ekonomik sikintilar yaninda kamusal hizmetlerden yararlanma konusunda da belli sikinti-
lar yagamaktadir. Mahallede bir ilkégretim okulu, bir is okulu ve bir saglik ocagi bulunmaktadir. Lise yoktur.
Mahalledeki ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklarin hemen hepsi ilkogretim okuluna devam etmektedir. Ortadgretim
icin ise biiyiik ¢ogunluk ilgenin diger mahallelerinde ve merkezde yer alan liselere gitmektedirler. Kiiciik bir azin-
lik ise diger ilcelerdeki liselere devam etmektedir. Zihinsel ve bedensel engelli cocuklarin geldigi is okulu, ilcede-
ki ihtiyag sahibi ¢ocuklara hizmet vermektedir; mahalleden bu okula devam eden ogrenci bulunmamaktadir.

Mahallenin kamusal alani olarak da belli eksiklikleri bulunmaktadir. Ug kiigiik ve iyi durumda olmayan
¢ocuk parki, bir de yeni yapilmis ¢cay bahgesi vardir. Cay bahgesinin i¢inde mahallenin futbol ve basketbol oy-
nanabilecek tek sahasi bulunmaktadir. Yokuslar nedeniyle ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri tek diiz alan bu
olmakla birlikte 6zel isletme icinde yer almasi dolayisiyla ¢ocuklarin 6zgtir kullanimina agik degildir. Mahalle-
de herhangi bir spor kuliibii, dernek gibi 6rgiitlenme bulunmamaktadir. Mahalleden il¢eye ve sehrin belli mer-
kezlerine ulagim gorece kolaydir. Ana caddeden siklikla belediye otobtisii ve minibiis gecmektedir.

Muhtar, ilkogretim okulu miidiirti, 6gretmenleri ve saglik ocagi doktor ve hemsireleri ile yapilan goriis-
melerde mahallenin genel yapisi konusunda bilgi edinilmeye ¢aligilmigtir. Buna gore mahallede ¢ok ¢cocuklu, ge-
leneksel ve muhafazakir ailelerin yasadigi, ancak boganma ve ebeveynlerden birinin aileyi terki durumuna gi-
derek daha sik rastlandigi soylenebilir. Ailelerde zaman zaman ¢ocuklara yonelik siddet vakalarinin goriilebil-
digi aktarilmgtir.
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Mabhalle hakkinda yukarida siralanan bilgiler temel olarak ii¢ bigimde elde edilmistir:

— Niteliksel aragtirmayi yiirtitecek olan ekip, mahallenin sokaklarinda ve ¢cocuklarin siklikla vakit ge-
¢irdigi mekanlarda (okul bahgesi, oyun parklari, cay bahgesi gibi) gézlem yapmis, mahalleliyle soh-
bet etmis, izlenen yol ve mahalledeki ¢esitli mekanlar haritaya kaydedilmistir. Gozlem yapilirken
ozellikle dikkate alinan, mahallenin yapisina dair 6zellikler (sokaklar, evler, diikkkanlar, duvar yazi-
lar1 vb.); cocuklarin nerelerde, ne yaparak vakit gegirdikleri; birbirleriyle ve yetigkinlerle iligkileri ol-
mustur (EK III).

— Yukarida bahsedildigi gibi muhtar, okul mudiri ve 6gretmenleri, saglik ocagi ¢alisanlari ile yar1 ya-
pilandirilmig gorigmeler yapilmig, mahallenin yapisina dair gorisleri ve gozlemleri 6grenilmigtir.

— Dabha onceden iliskide bulunulan mahalleli ¢ocuklar ile mahalle gezileri yapilmigtir. Cocuklarin reh-
berliginde mahalle gezilmis ve onlarin goziiyle mahalle taninmaya ¢ahgilmigtir. Boylece gozlem aga-
masinda da ¢ocuklarin aktif katilimlari saglanmig; mahalleyi nasil gordiikleri somut mekanlar tize-
rinden degerlendirilmistir.

Nitel Arastirma Katilimer Orneklemi

Aragtirmanin temel soru alanlari gercevesinde giriste anlatilan temel prensipler ve mahalle hakkinda elde edi-
len veriler 1g1¢inda kurgulanmis olan fotograf caligmasi ve yetiskin odak grup goriismeleri harig farkli yas grup-
larindaki tiim nitel ¢aligma yontemlerine dair en az birer pilot uygulama yapilmig olup, yapilandirilan derinle-
mesine ve odak grup goriismelerinin igerikleri, bu uygulamalardan alinan geri bildirimler dogrultusunda yeni-
den diizenlenmistir. Bu duzenlemeler sonunda, muhtar, okul midiirii, 0gretmenler ve arastirma hazirlik stre-
cinde iletisime gegilen ¢ocuk ve ailelerinin destegi ile ulasilan ¢ocuk ve yetigkin sayilari ve dahil olduklari nitel
aragtirma surecleri asagidaki sekilde gerceklegmisgtir.

Ug ayri yas grubunda yapilan derinlemesine goriismelerde,

— 8-12 yag grubunda hepsi okumakta olan 11 erkek 10 kiz, toplam 21;

— 12-15 yas grubunda hepsi okumakta olan 8 erkek 9 kiz, toplam 17;

— 15-18 yas grubunda okumakta olan 4 erkek 4 kiz, caligmakta olan 4 erkek 2 kiz,
okumayan ve ¢aligmayan 3 erkek 5 kiz, toplam 22 ¢ocuk ile gortigtilmiigtiir.

Odak gortigmeler ise iki ayr1 yag grubundan ¢ocuklar ve iki yetigkin grubu ile yapilmigtir. Buna gore;

— 12-15 yag grubunda okula devam etmekte olan § kiz ve 6 erkek cocukla birer olmak tizere toplam
iki;

— 15-18 yas grubunda okula devam eden 8 erkek ve 5 kiz ¢ocukla birer, okulu terk etmis ve halihazir-
da caligmayan 5 erkek cocukla bir ve caligan 3 erkek ve 1 kiz cocukla bir karma olmak tizere toplam
dort;

— llkdgretim okulundaki 4 kadin 2 erkek 6gretmenle karma olarak bir;

— Farkli yas gruplarindan ¢ocuklari olan § anneyle bir olarak toplamda sekiz odak grup goriismesi ya-
pilmustir.

Fotograf ¢aligmasina ise 4. sinifa giden 9-11 yaslarinda 7 kiz, 4 erkek; 7. sinifa giden 13-14 yaglarinda 7
kiz, 1 erkek toplam 19 ¢ocuk katilmugtir.

Nitel Calisma Uygulamalar

Nitel aragtirma icindeki goriigme ve uygulamalara, mahalle i¢indeki kamu kurumlarina yapilan tanigma ziya-
retleri ve saha hazirhik gozlem gezileriyle birlikte temel giiven iligkisinin gelismesinin ardindan baglanmistir.
Okulun agik oldugu dénemlerde yapilan tim goriigsme ve uygulamalarin katilimeilari, s6z konusu yas grupla-
rini iceren siniflarda arastirmaya iligkin yapilan agiklayici tanigma goriismelerinin ardindan istekli olduklari-
n1 bildiren ¢ocuklar arasinda kura ¢ekimi sonucu rastlantisal olarak belirlenmistir. Kurada ismi ¢ikan ¢ocuk-
larin aileleri bilgilendirilmis aile izin formu gonderilmis (EK IV), ailesinin izni olan ¢ocuklar calismaya dahil
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edilmistir. Bu se¢im siirecinde mahallede ikamet ediyor olma durumu ve cinsiyet dengesi disinda bagka bir
ozellik dikkate alinmamigtir. Okullarin kapali oldugu donemlerde ve/veya okulla iligkisini kesmig ¢ocuklara
ulagmak icin ise daha 6nce goriigiilmiis olan ¢ocuklarin ve ailelerin 6nerileri dikkate alinmig, bu yolla iletisi-
me gegilen ¢ocuklarla tanigilmasinin ardindan istekli olan ¢ocuklarin aileleriyle yiz yize gorusiilerek gerekli
izinler alinmugtir.

Gorugmelerin sessiz, dikkat dagitmayan, arastirmaciyla katilimei ya da kaulimcilarin birebir kalabile-
cekleri ortamlarda yapilmasi 6nemsenmis; goriisme mekani olarak ¢ogunlukla ¢ocuklarin devam ettikleri oku-
lun bos sinif-oda ve kiitiiphanesi kullanilmigtir. Bununla birlikte, zaman zaman cocuklarin evindeki odalarin
birinde, okul bahg¢esinde ve mahalle yakinindaki tiniversitenin uygun bir odasinda yapilan goriigmeler de ol-
mustur.

Yarim saatle iki saat arasinda ortalama 50 dakika siirmus olan gorugsmeler esnasinda edinilen bilgile-
rin nesnel bir degerlendirme siizgecinden gecirilmesini garanti altina almak amaciyla ses kayitlar: tutulmustur.
Bununla ilgili gerekli bilgilendirmenin yapilmasina 6zen gosterilmig, katilimcilara goriismenin her agamasin-
da soru sorma, goriigmeyi sonlandirma ve/veya kayitla ilgili ¢ekince koyma haklarina sahip olduklar1 hatirla-
tilmugtir.

Derinlemesine goriigsmeler ve odak gruplar nitel goriisme yontemine iliskin egitimler almig, iginde bulun-
duklari aragtirma projelerinde yontemlerini deneyimleme sansi bulmug olan proje ekibi tarafindan yapilmgtir.

Derinlemesine Goriismeler

Cocuklarin yasam tecribelerini yansitan hikayeleri dinlemek ve anlamaya ¢alismak 6znel iyi olma hali-
ni belirleyen gostergeleri olusturabilmek i¢in 6nemlidir. Bu siireg ise nitel bir ¢aligmay1 gerektirmektedir. Den-
zin ve Lincoln’e (1994) gore nitel arastirma yontemi bir olayi kisilerin ona yiikledikleri anlamlar dahilinde yo-
rumlamayi gerektirir. Nitel aragtirmada odagimiz sonuglardan ¢ok anlamlar olmugtur. Cocuklarin 6znel iyi ol-
ma halini anlamanin yolu da yasam tecrubelerine yiikledikleri anlamlari yorumlayabilmemize baglhidir. Ancak
bu yorumlamanin 6nemli noktalarindan biri, ¢cocuklarin gelisim 6zelliklerine gore farkli yontemler ya da fark-
I bicimde yapilandirilmis sorular gelistirme zorunlulugudur. Bu nedenle proje kapsaminda yapilan derinleme-
sine goriigmelerin 6znesi olacak ¢cocuklar da, iki yag grubuna ayrilmis ve goriismeler farkli bicimlerde yapilan-
dirllmugtir.

8-12 Yas Grubu: Cocuklarim Mutluluk/Mutsuzluk Algilar Uzerine Yansitmali Bir Calisma

Bu grubun yag grubu o6zellikleri goz ontine alindiginda, gorece olarak daha ileri diizeyde bir soyutlama
becerisi gerektiren yontemlerle dogrudan kendi yasamlari tizerinden yonlendirilecek agik uglu sorularin uygun
olmayacag tespit edilmistir. Yontem belirlenirken, cocuklarin kendilerini rahatsiz edecek bir sekilde odak nok-
tast olduklarini hissettirmeden, yasamlarini ve yasamlarina iligkin duygu ve diistincelerini anonim bir sekilde
dile getirebilecekleri bir yapinin saglanmasi amaclanmigtir. Bu dogrultuda tasarlanan goriigme yonteminde
okul, aile-ev, mahalle, arkadaslar gibi farkli temalar i¢inde resmedilmis olan ¢ocuk figiirleri kullanilmigtir (EK
X). Boylelikle cocuklarin iyi olma haliyle iligkili olumlu ve olumsuz kosullari, 6zellikleri ve yasantilari, bunlart
deneyimliyor olmanin ylizlesmesi ve sorumlulugundan bagimsiz sekilde dile getirmelerine olanak taninmistir.
Resimlerde ortaya konan temalarin, cocuklarin atiflarini yonlendirebilecegi diigtintilen ayrintilardan yoksun ol-
masina 6zen gosterilmistir. Boylelikle cocuklarin s6z konusu alanlarda tamamen kendi algilari tizerinden bir re-
sim olugturabilecekleri diigintilmustiir.

Her ¢ocuk igin, cinsiyetine gore belirlenmis (cocuklarin projeksiyonlarini kolaylagtirmak amaciyla kizla-
ra kiz, erkeklere erkek ¢ocuk resmi) bes mutlu, bes mutsuz resmin kullanildigi1 gortismelerde, ¢ocuklardan mut-
luw/mutsuz ¢ocugun i¢inde bulundugunu diigiindiikleri kosullara, bunlarin o ¢ocuk tizerindeki etkilerine ve sa-
hip oldugunu disiindikleri ozelliklere dair yorumlar alinmig; cocuklarin birtakim 6znel iyi olma hali algilari-
na ve bu alg ile iligkilendirdikleri niteliklere dair sorulara yer verilmistir. Sorularin yapilandirilmig sekilde tiim
katilimcilara yonlendirilmesinden ziyade ¢ocuklarin, kullanilan resmin arka planlarina paralel sekilde ilerleyen
anlatim surecleri izlenmigtir. Ekteki ilgili belgede (EK V) ortaya konmus olan derinlemesine goriisme soru or-
nekleri, anlatim siireci ve akigina uygun olan durumlarda belli yorumlari daha derinlemesine incelemek ama-
ciyla se¢imli olarak kullanilmigtir.
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Cocuklara dogrudan kendi yasantilar1 hakkinda degil de, kullanilan farkli obje ve resimler i¢in olugtur-
mus olduklari karakterler tizerinden yoneltilen sorulari igeren yontemlere getirilen bir elestiri, bu sekilde iki ay-
r1 ugta tasarlanan resimlerin ¢ocuklarin sadece korktuklari/istemedikleri ya da sahip olmak istedikleri ideal ko-
sullar1 dile getirmelerine imkan verecegi ve ¢ocuklarin kendi gerceklikleriyle baglantisinin sorunlu olabilecegi
diistincesidir. Bu soruna bir ¢6ztim getirmek amaciyla ¢caligmada hem kendini iyi hisseden, mutlu olan ¢ocuk
resmi hem de koti hisseden, mutsuz ¢cocuk resmi kullanilmigtir. Cocuklar tarafindan ortaya konulan hikayele-
rin butunselligini ve ¢ocugun gergekligiyle baglantisini desteklemek adina genel anlamda mutlu oldugu ifade
edilen ¢ocuk resmiyle ilgili olumsuz durumlara ve risklere iligkin, genel anlamda mutsuz oldugu ifade edilen ¢o-
cuk resmiyle ilgili destekleyici sistemler ve bag etme becerilerine iligkin sorular kullanilmaya ¢aligilmigtir.

Katilimer cocugun goriismeden olumlu hislerle ayrilmasini saglamak amaciyla, goriismenin sonu ¢ocu-
gun kendisini hayatta en ¢ok mutlu eden seyleri diisinmesine olanak saglayan bir soruyla noktalanmig, katilan
cocuklara kiiciik boya setleri hediye edilmistir.

12-18 Yas Grubu: Giinliik Yasam Deneyimleri Icinde Iyi Olma Hali Uzerine

Derinlemesine Goriismeler

12-18 yas grubu ¢ocuklar1 kapsayan ve nitel arastirmanin bir pargasini olusturan derinlemesine goriis-
melerde kullanilan agik uglu sorularin agirlikta oldugu yari yapilandirilmig soru setleri ile cocuklarin giinliik
yasamlarina dair hikayelerini anlatabilmeleri i¢in olanak saglanmasi hedeflenmis, anlatilanlarin ¢ocugun diin-
yasi ve baglami i¢inde derinlemesine bir gekilde aragtirilip anlamlandirilmasi igin destekleyici takip sorular kul-
lanilmistir (EK VI).

Yari yapilandirilmis sorular, farkli yas ve cinsiyet 6zellikleri dikkate alinarak kurgulanan pilot ¢alisma-
lar ile denenmis ve alinan geri bildirimler 11§inda tekrar diizenlenmistir. ilk pilot uygulamalarda ¢ocuklarin
hikayelerini yasadiklar1 mekanlar tizerinden anlattiklari, iligkilerinin belli bir mekansallik i¢inde yagsadiklar
gozlemlenmig; okul, mahalle ve ev giinlik yasamin gectigi ii¢ onemli mekan olarak 6n plana ¢itkmigtir. Bu dog-
rultuda goriigmelerde, ¢ocuklarin deneyimlerini paylagmalarini kolaylagtirmak amaciyla, s6z konusu mekanla-
rin (okul, ev, mahalle) yazili oldugu tg karton ve kendi hayatlari icinde 6zel 6nemi olan bagka bir mekani ya-
zabilecekleri bos bir karton etiket kullanilmigtir. Denenen bu yontemin ¢ocuklarin hikayelerini belli bir baglam
icinde daha rahat anlatmalarini sagladigi goriilmustiir. Yine pilot uygulamalardan edinilen izlenimler dogrul-
tusunda bu ana mekansal baghklar altinda iligkisellikten fiziksel kosullara, maddi olanaklardan kendilik algi-
larina, degismesi istenilen durumlardan olumsuz kosullar altindaki koruyucu faktorlere bircok alt etiket olus-
turulmus olmakla birlikte, bunlar goriisme i¢inde dogrudan kullanilmamus, akisi kolaylastirip uygun takip so-
rularini secebilmek i¢in goz ontnde bulundurulmustur.

Gortismelere, bahsedilen karton etiketler tizerinden ¢ocuklarin kendilerini en mutlu hissettikleri mekan-
larin 6zelliklerini ve bunun sebeplerini anlatmalari istenen sorularla baglanmigtir. Bu se¢im dogrultusunda go-
riigmeye olumlu hisler tizerinden baglamanin ¢ocuklarin tedirginliklerini azalttigi, kendilerini daha rahat ifade
edebilecekleri giiven ortaminin olugmasim kolaylastirdig1 ve deneyimlenen olumlu baglangicin goriismenin
olumsuz durum, olay ve hislerin de paylagildigi ilerleyen boliimlerindeki akigi destekledigi gozlemlenmigtir. Ek-
te sunulan ana bagliklar ile yari yapilandirilmis soru setinde goriilebilecegi gibi derinlemesine gortismelerde ¢o-
cuklarin mutluluklari / stresleri / basar1 hisleri /endiseleri / tercihleri /engelleri ve gelecek algilar anlasilmaya ¢a-
hisilmaktadir. Burada amag ¢ocuklarin 6znel iyi olma halini belirleyen gostergeleri kendilerinin ortaya koyma-
sini saglamaktir.

Yukarida aktarilan derinlemesine goriisme yontemi, temel hatlariyla tiim 12-18 yas grubu ¢ocuklar icin
benzer bir sekilde yuriitillmis olsa da, ilkogretim ikinci kademeye devam eden 12-15 yag grubu ile mahalle di-
sindaki liselere giden, okulla iligkisi kesilmig olan ya da ¢alisan 15-18 yas grubundaki ¢ocuklarin yas, cinsiyet,
egitim ve ¢aligma durumu gibi farkli 6zellikleri nedeniyle uygulamalarda bazi kigiik degisiklikler yapildig: be-
lirtilmelidir. Mahalledeki ilkogretim okulu tizerinden iligki kurulan tim 12-15 yas grubunun tiimiiyle okul i¢in-
de saglanan bir mekan i¢inde goriisuiliirken, mahallede bir lise olmadigi igin 15-18 yas grubuyla daha 6nce go-
rigiilen ve mahalle yakinindaki tiniversite merkezine gelen ¢ocuklar tizerinden iligki kurulmustur. Bu yas gru-
buyla yapilan gortigmelerde ¢ogunlukla tiniversitedeki bir ofis, zaman zaman da ¢ocuklarin talepleri dogrultu-
sunda evler ve ¢ay bahgesi gibi mahalledeki sosyal mekanlar kullanilmistir.
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Pilot ¢aligmalardan alinan geri bildirimler iizerinden 15-18 yag grubu i¢in kullanilan mekansal karton
etiketlere bir de caligma mekan: eklenmisg, bu yonde alt basgliklar olusturulmustur. Bunun disinda genel akig
icinde buyuk degisiklikler yapilmamus olsa da, bu iki yas grubunun odaklandiklari temalarin farkliliklar1 kul-
lanilan takip sorularina ve farkli donemlerin kullandiklar: dilin 6zellikleri de gorusme siirecinde kullanilan di-
le yansimigtir. Bu dogrultuda 15-18 yag grubuyla goriigen aragtirmacilar daha “gen¢” odakli bir dil kullanma-
ya ve yaklagim i¢inde olmaya dikkat etmiglerdir.

Odak Grup Calismalan

Cocuklar

Nitel arastirma stirecinde yukarida belirtildigi tizere 12-15 ve 15-18 yas grubu icindeki ¢ocuklarla yas
donemi, cinsiyet, okulla ve calismayla iliski gibi 6zellikler dikkate alinarak toplam alti adet odak grup goriis-
mesi gergeklestirilmigtir. Ekteki (EK VII) paylasilmis olan konu bagliklari ¢ercevesinde kurgulanmis olan odak
gruplar, katilimcilarin 6nceliklerinde olan ve odaga getirdikleri temalar hakkinda fikir paylagimi yapilmasini
kolaylastiran ve 6n plana ¢ikan deneyim, diigtince ve algilari anlamaya yonelik sorularla yonlendirilmeye ¢ali-
silmigtir.

Cocuklarin zamanlarini nerelerde, neler yaparak, nasil gecirdiklerine yonelik tanigmay: destekleyici so-
rularla baglayan odak gruplarda, derinlemesine gorismelerde daha kisith bir sekilde dile getirilmis olan katilim
ve risk/gtivenlik gibi alanlarin konusulmasina 6zellikle 6nem verilmistir. Cocuklarin odak gruplarda paylastik-
lar farkls kisisel deneyimler, soz konusu odagin katilimer profil ozellikleri ve kendilerini tanimladiklar: kimlik-
ler Gizerinden, ¢ocuklarin yasam alanlarinda goriilen temel memnuniyet ve sikayet noktalar ile bunlarin sebep
ve sonuglarina iligkin degerlendirmeler yapilmasina olanak tanimigtir. Bunlarla birlikte cocuklarin kendilerini
en rahat nerede ve nasil hissettikleri, olumsuz durumlarda ne tiir bag etme stratejileri kullandiklari, hayatlarin-
da neleri degistirmek, neleri tutmak istediklerine dair konulara da odak gruplarin alt bagliklar1 olarak deginil-
meye caligilmugtir.

Yetiskinler

Caligmanin yirttuldigu mahallenin ilkogretim okulunun 6gretmenleriyle ve okula devam eden 6gren-
cilerin anneleriyle iki ayri odak goriisme yapilmigtir. Hem 6gretmenlerin hem de annelerin goriigmelere goniil-
li katilimi saglanmustir.

Ogretmenlerle yapilan odak grup toplantilarinda ekte sunulan (EK VIII) konu bashiklari ve soru 6rnek-
leri yardimiyla, temel olarak ¢ocuklarin egitim durumlar: ve kosullarinin iyi olma halleri ile iliskisine odakla-
nilmig olmakla birlikte, iyi olma hali yaklagiminin butiinselligi baglaminda ¢ocuklarin genel durumlari, istekle-
ri, ihtiyaclari, maddi olanaklary, iligkileri, aile tutumlari, risk ve giivenlik durumlari gibi konular da tartigmala-
rin kapsaminda yer almugtir.

Ailelerin ¢cocuklarin iyi olma haline iligkin algi ve tanimlamalari ile bu tanimlamalarla iligkilendirdikleri
alan ve ozelliklerin ortaya konmasi amaciyla planlanmis olan ebeveyn odak grup toplantilari babalarin ¢alis-
ma kosullarina dayal engelleri ylizinden sadece annelerin katilimiyla gerceklestirilmistir. Annelere ilkogretim
¢agindaki ¢cocuklari araciligiyla ulagildigi halde, ailelerin ¢cok ¢ocuklu olmalari bir avantaj olarak ortaya ¢ikmus;
goriigmeye katilan annelerin cogunun arastirmanin hedefi olan ti¢ ayr1 yas grubunda da cocuklari oldugu go-
rulmugtur. Bu durum, goriismede yapilan tartigmalari zenginlestirmigtir. Ekte gorulebilecek (EK IX) konu bas-
liklar1 ve soru 6rnekleri cergevesinde yapilandirilan odak grup toplantisinda ¢ocuklarin ve ailelerin farkli geli-
sim donemleri i¢indeki ihtiya¢ ve sorunlarina vurgu yapilmasina 6zen gosterilmis, ailelerin bu konularla ilgili
onerileri ve ¢ocuklarinin gelecekleri ile ilgili beklentileri alinmaya ¢aligilmigtir.

Fotograf Calismasi

Calisma i¢in destegi alinan fotograf atolyesi egitmenin onerisiyle katilimer ¢ocuklarin ilkogretim 4. ve 7.
siniflar denkliginde iki ayr1 yas grubundan gelen ve birbirini taniyan ¢ocuklar olmasina karar verilmistir. Segi-
len siniflarda aragtirmaya ve uygulamaya iligkin yapilan agiklamanin ardindan istekli olduklarini bildiren ve ai-
leleri ¢alismaya katilmalarina izin veren cocuklar arasinda kura ¢ekimi sonucu rastlantisal olarak belirlenmis-
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tir. Kura stirecinde cinsiyet dengesi gozetilmeye ¢alisilmis olsa da, uygulama gunii erkek ¢ocuklarin cogunun
katilmak istedigi bir spor etkinligi gerceklesince, yedekte bekleyen ve izin kagitlar1 hazir olan kiz 6grencilerin
¢ogunlukta oldugu bir ¢caligma yapilmak durumunda kalinmgtir.

Niteliksel arastirma siirecinin yenilik¢i bir yontemi olan fotograf ¢caligmasi temel olarak ii¢ ayr1 asama-
dan olugsmustur. Fotograf atolyesi egitmeni iki genglik ¢alisani ile atolye katilimcisi bir lise 6grencisi tarafindan
yapilandirilip uygulanan ve 6gle teneffiisii icinde birlikte yenilen yemekle baslayip yaklasik iki saat siiren ilk
asamada, giris duizeyinde bir fotograf atolyesi yapilmigtir. Atolyede katilimcilarin tanigmasi ve temel grup di-
namiginin olugturulmasinin ardindan, ¢ocuklarin odakta oldugu, katilimi tegvik edici bir moderasyon egligin-
de fotografin anlami ve dogusu, ilk fotograf makineleri, fotograf¢ilar ve fotograflari ile ilgili bir sunum yapil-
mugtir. “Ne i¢in fotograf cekeriz, ne zaman g¢ekeriz, hangi hislerle ¢ekeriz?” “Nasil fotograflara bakinca neler
distintirtiz, hissederiz?” gibi sorular 1s1ginda ¢ocuklarin fotografla ilgili bakis agilar1 zenginlegtirilmeye ¢aligil-
mustir. Atolyenin son yarim saatlik bolumunde ise ¢cocuklardan onceden secilip A4 boyutlarinda basilip ¢ogal-
tilmus olan 20 adet fotograftan en ¢ok etkilendikleri, sevdikleri ve sevmedikleri ikiser fotograf secmeleri isten-
mig ve sonrasinda bu sectikleri fotograflar ve se¢im nedenleri ile ilgili dusiinceleri alinmigtir. Bu boliim icin se-
gilen fotograflarin olumlu ve olumsuz duygular cagristirabilecek, farkli anlamlar yiiklenebilecek nitelikte ve ce-
sitlilikte olmasina 6zen gosterilmis, hem cocuklarin rahatlikla 6zdesim kurabilecekleri sokak, sokakta oynayan
cocuk, calisan ¢ocuk, bebekler gibi fotograflara, hem daha soyut degerlendirmeler yapilabilecek fotograflara
yer verilmigtir. Uygulama sirasinda da fotograflarin ¢ocuklarin ilgilerini ¢ektigi ve tizerine rahatga konugabil-
dikleri gozlenmistir.

Fotograf atolyesi calismasinin ardindan gergeklestirilen mahalle gezisi dncesinde cocuklara ¢ek-at fotog-
raf makinelerinin kullanimiyla ve mahallede yapilacak fotograf gezisi ile ilgili gerekli bilgilendirmeler yapilip,
katihmcilar yag gruplari dikkate alinarak bes ayr1 kiigiik gruba ayrilmistir. Kiiciik gruplarin birbirlerinden ba-
gimsiz sekilde, birer yetigkin refakatinde gerceklestirdikleri mahalle gezisi yaklagik 1-1,5 saat kadar stirmistiir.
Gezi sirasinda izlenecek giizergaha okuldan ¢ikmadan 6nce her grup kendi iginde karar vermis, bu giizergahta
kimin neleri fotograflayacagi tamamen ¢ocuklarin bireysel tercihlerine birakilmig, fotograf ¢cekimleri 6ncesi ve-
rilen tek yonerge “gezi sirasinda ya da sonrasinda baktiklarinda kendilerini etkileyen, hem olumlu hem de
olumsuz diistince ve duygular uyandiran fotograflar (kisi, mekan, durum... vb.)” cekmeye ¢alismalari olmus-
tur. Gezi sirasinda ¢ocuklara eslik eden yetigkinler, mahalle haritasi tizerine izlenen glizergihi isaretlemigler ve
¢ocuklarin mahallenin farkli bolge ve mekanlarindaki tutum ve davraniglariyla ilgili notlar almiglardir. Gezi so-
nunda yapilan ¢alismadan son derece memnun olduklarini aktaran ¢ocuklardan kisa geri bildirimler alinmis-
tir. Aile fertlerini ve evlerini de fotograflamak isteyebilecekleri diigiiniilerek o aksam i¢in ¢ocuklara birakilan
fotograf makineleri ertesi sabah eksiksiz olarak teslim alinmistir.

Fotograf ¢aligmasinin son agsamasi 4. ve 7. siniflarla ayr1 ayri olarak fotograf egitmeni ve arastirmaci-
larin kolaylastiriciligiyla gerceklestirilen degerlendirme oturumlari olmustur. Oncelikle gocuklara kendi gek-
mis olduklari fotograflarin ¢iktilar: teslim edilmig ve fotograflarina bakip heyecanlarini paylasabilmeleri igin
zaman taninmugtir. Bu ilk incelemenin ardindan her ¢cocuktan kendi fotograflari iginden tercih ettigi bes olum-
lu ve olumsuz fotografi secip, verilen kartonlara istedikleri sekilde yerlestirmeleri ve bu fotograflari ¢cekme ve
se¢me nedenleri ile kendilerinde uyandirdig: hisler ve dustincelerle ilgili beser dakikalik kiiciik birer sunum
yapmalari istenmistir. Son asamada ise sunumlarda ortaya konanlar iizerinden olusturulan okul, sokak, park,
ailem/arkadaglarim vb. kategoriler altinda olumlu ve olumsuz durum fotograflarinin timi bir arada sergile-
nip, mekanlar lizerinden yonlendirilen tartigmalarla ¢ocuklarin memnuniyet noktalari, sorun alanlari, istek,
ihtiyac ve Onerileri ile ilgili diistinceleri alinmaya ¢aligilmigtir. Tiim bu paylagim ve yorumlama siireci cocuk-
larin izniyle kayda alinmig, vurgu yapilan 6nemli noktalar ve odaklanilan fotograflar aragtirmacilar tarafin-
dan not alinmigtir.

Calisma sonunda fotograflarin dijital kopyalari aragtirma igin sakl tutulmug, basilan fotograflar ¢ocuk-
larda birakilmigtir. Aragtirmanin ev ve gevre kosullariyla ilgili ortaya koydugu iyi olma hali gostergelerine yo-
nelik dikkate deger veriler sunmus olan fotograf uygulamasi, katilan ¢ocuklar igin de son derece keyifli ve egi-
tici bir deneyim olmustur.
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Nitel Aragtirmanin Analiz Kurgusu

Derinlemesine Goriismeler

Derinlemesine goriismelerin birebir desifrasyonunu takip eden analiz siirecinde goriismelerin kodlanma-
s1, analiz edilmesi ve yorumlanmas: icin temellendirilmis teori (Grounded Theory) yaklagiminin temel prensip-
lerinden sinirh bir bicimde yararlanilmigtir.

Temellendirilmis Teori analiz metodunda, bireylerin yasantilarini ve aktarimlarini aktif olarak sekillen-
diren birer 6zne olarak kabul eden yaklagimla ortiisiir sekilde, arastirilan kavram ve konuyla ilgili olarak her
bireyin kendine 6zgii yasantilarinin oldugu ve s6z konusu kavramin derinlemesine bir sekilde anlagilabilmesi
icin bu 6zgiin deneyimler igindeki temellerin ve iligkiselliklerin ortaya konmasi gerektigi diistincesi benimsenir.
S6z konusu kavramla ilgili ortaya konacak olan dustince, bireylerin anlatimlarindaki bu temel iligkiselliklerde
saklidir ve bunlar1 ortaya ¢ikarmak icin sistematik bir analiz yapisi Onerilmistir. Analizin ilk adimi olan agik
kodlama siirecinde kigilerin aktarimlari kendi i¢inde anlamli olay-kurgu ve disiince biitiinlerine ayrilir. Bu bo-
limlemeler yapilirken aragtirmacinin aktarimlara iligkin izlenimlerle ilgili farkli teoriler ve varsayimlardan bes-
lenen olasi agiklamalara dair kisa notlar tutulmasi son derece onemlidir. Her bir vaka icin tekrarlanan bu sii-
reg, soz konusu kavramla ilgili olarak analizde kullanilabilecek bir dizi tanimlama ve kod olusturmaya hizmet
eder ve vakalar incelendikge bulgulari daha iyi tamimlar sekilde tekrar tekrar revize edilir. Eksenel kodlama ola-
rak adlandirilan ikinci asama bu s6z konusu tanim ve kodlarin biitiinsellik i¢inde ele alinarak incelendigi sii-
regtir. Bu siiregte, ortaya konulmus olan yasantilar bir baglam iginde incelenip kosullar ve yasantilar arasi ne-
densellikler ve iligkisellikler irdelenmeye galigilir. Bu irdeleme yapildik¢a ortaya ¢ikan durumlarin farkli vaka-
lardaki benzerlikleri ve farkliliklar: da not alinir. Bu stire¢ sonrasinda ortaya ¢ikan ve iligkisellik icinde irdelen-
mis olan temalar secici kodlama asamasinda arastirmanin odag etrafinda toparlanip aragtirmaya zemin olug-
turan birtakim yaklagim ve teoriler igine entegre edilmeye ¢aligilir (Strauss ve Corbin, 1998).

Yukarida detayh sekilde aktarilmis olan temellendirilmis teori prensipleri 1s1§inda yapilandirilan analiz
strecinde 8-12, 12-15 ve 15-18 yas gruplarindan ¢ocuklarla yapilmig olan derinlemesine gortigme desifreleri
oncelikle goriismeleri yapan arastirmacilar tarafindan boliimlenerek kodlanmustir. Bu ilk asgamanin ardindan
aragtirmacilarin birbirleriyle paylagip tartigtiklar1 goriigme degerlendirmeleri ve aragtirmanin kavramsal cerge-
vesinde ortaya konulan iyi olma hali gostergeleri 1s1ginda buitiinsellik i¢inde ele alinip incelenebilecek ortak ta-
mim ve kodlamalar olusturulmugtur. Kodlamasini yaptigi gériismeleri ortaklagilan tanim ve kodlamalar dog-
rultusunda yeniden degerlendiren arastirmacilar, anlamli bulduklari benzerlik ve farkliliklarla, goze carpan ne-
den sonug iligkilerini ilgili alintilarla birlikte, secilmis iyi olma hali gosterge kategorileri igine entegre etmisler-
dir. Bu kategoriler altinda irdelenen bulgu, yorum ve alintilar, niceliksel arastirma sonuglariyla birlikte deger-
lendirilmig ve sunulmustur.

Odak Grup Goriismeleri

Katihmcilarin deneyim ve diisiince paylagimlar: tizerinde kurgulu olsa da yapisi geregi tek bir bireyin ki-
sisel hikayesi tizerinden derinlemesine bir inceleme i¢in ¢cok da uygun olmayan odak grup goriismeleri, derinle-
mesine goriigmelerden biraz daha farklilasan bir analiz siirecinden gegirilmistir. Bu siirecte analiz, odaklanilan
tartisma alanlari tizerinden yapilmig, bu alanlar icinde ifade edilen goriisler belli bir biitiinsellik olusturacak se-
kilde gruplanarak, secilmis olan iyi olma hali gosterge kategorileriyle iligkili sekilde ortaya konulmusgtur. De-
rinlemesine goriigmelerde oldugu gibi ilgili boliimlerdeki niceliksel aragtirma sonuglariyla birlikte degerlendiri-
lip sunulan odak goriisme degerlendirmelerinde en ¢ok bireysel goriismelerde ¢ok fazla aydinlatilamayan risk
ve guivenlik ve katilimla ilgili bolimlere yer verilmistir.

Fotograf Calismasi

Yukarida detayli bir sekilde aktarilmig olan fotograf calismasi, arastirmanin ev ve cevre kogullariyla il-
gili ortaya koydugu iyi olma hali gostergelerine yonelik dikkate deger veriler sunmustur. Bu verilere 1gik tutan
calismanin temel degerlendirme farkli asamalarinda ¢cocuklarin paylastiklar: yorum, duygu ve diistincelerle, et-
kinlikler sirasindaki tutum ve davranmiglari hakkinda aragtirmacilar tarafindan tutulmus olan notlar ve kayit al-
tina alinan fotograflar ile haklarinda yapilan yorumlarin alintilari olusturmaktadir.
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Yukaridaki aciklamalardan da goriilebilecegi gibi, ¢ocugun iyi olma haline iliskin gostergeleri gelistir-
mek icin nicel ve birden fazla nitel ¢alisma teknigi kullanilmistir. Boylece, bu ¢alisma ¢ocugun goziinden onun
oznelligine dair verileri toplayabilme imkanina sahip olmustur. 8-12 yas araliginda bulunan ¢ocuklar geligim-
sel 6zellikleri goz ontinde bulundurularak, anket ¢aligmasina katilmamisg, onlara kendi yasantilari dogrudan so-
rulmayarak, zihinlerindeki mutlu/mutsuz ¢cocuk algilari 6grenilmeye ¢alisilmistir. 12-18 yas grubu ¢ocuklara is-
ter bireysel goriismelerde, ister odak gruplarinda olsun, yine gelisimsel 6zelliklerine uygun bigimde sorular so-
rulmaya caligilmigtir. Farkli metodolojileri bir araya getirerek ¢ocugun iyi olma haline iliskin gostergeleri olug-
turmay1 hedefleyen bu ¢alismanin sosyal bilimler arastirma alaninda ozellikle cocuk ¢aligmalari agisindan bir
katki sunabilecegi umulmaktadir.



IKINCI KISIM

lyi Olma Hali Alanlan Cercevesinde Arastirma Bulgular






I< itabin bu bolimiinde, ¢ocugun iyi olma halini belirleyen sekiz alana dair arastirma sonuglari detayli bir
sekilde anlatilmigtir. Her baslik altinda bir alana yer verilmis ve bu alana dair niceliksel ve niteliksel ¢alis-
mada elde edilen bulgular paylagilmigtir. Bulgular, en etkin bi¢cimde aktarilma kaygisiyla, iceriklerine ve dahil
olduklari alanin kapsamina uygun olarak farkli siralama ile ele alinmistir. Bazi alanlarda, ayni gostergelere da-
ir niceliksel ve niteliksel ¢aligma sonuglari birlikte ele alinirken, digerlerinde 6nce niceliksel sonra niteliksel ¢a-
lisma bulgularina yer verilmistir. Ayrica, niceliksel ¢alismada ele alinmayan ancak niteliksel calismada ¢ocuk-
larin anlatilarinda ortaya ¢ikan ve izleyen ¢aligmalarda ele alinmasi 6nerilen gosterge setleri, ilgili boliimlerin
sonunda tartigilmigtir. Calismanin 6nemli bir kismini olusturan 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan ¢alismanin
bulgular1 da, metodolojik farkliliklar sebebiyle, “8-12 Yag Grubunun Goéziinden...” baghgi ile her alanda ayri
bi¢imde ele alinmugtir. Sirasiyla maddi durum, saglik, egitim, ev ve gevre kosullari, risk ve giivenlik, katilim, ilig-
kiler ve 6znel iyi olma hali alanlar: tartigildiktan sonra tigtinci boliim her alanda onerilen gosterge setlerinden
olugan bir tabloyla sonlandirilmigtir. Her ne kadar bu alanlar ayr1 ayr1 ele alinsa da, giris bolimiinden itibaren
belirtildigi gibi aslinda iyi olma hali alanlarin birbiriyle olan iligkiselligi yer yer tekrara yol agmak pahasina her
alanda dillendirilmeye ¢ahgilmigtir. Alanlar aslinda biitiinciil bir bakis acisiyla degerlendirildiginde cocugun iyi
olma hali i¢in 6nemli bir katki sunmaktadir.






BiRiINCi BOLUM

Maddi Durum

Yoksulluk ve yoksunluk ¢cocugun iyi olma halini belirleyen en temel alanlardan biridir. Bu baglik altinda
once ¢ok kisa olarak yoksullugun ¢ocugun gelisimine olan etkisi literatiire referansla tartigilacak; daha
sonra, iyi olma hali endeksleri ¢ercevesinde karsilagtirmali olarak maddi durumun hangi gostergeler esligiyle
ele alindig1 agiklanacaktir. Ardindan niceliksel arastirma verileri sunulacak ve niteliksel arastirma kisminda
maddi durumla ilgili aktarilanlar ele alinacaktir.

BM Cocuk Haklari Sozlesmesi, sozlesmeye taraf devletlerin “her cocugun temel yagama hakkina sahip
oldugunu kabul eder” ve “cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi icin miimkiin olan azami ¢abay1 gosterir” sek-
lindeki maddeleri igerir. Oysa yoksulluk her seyden once ¢ocugun yasam hakkini elinden alabilir. TNSA-2003
verilerinin kullanildig1 bir ¢alismada en yoksul hanelerde dinyaya gelen ¢cocuklarin bir yasin1 tamamlamadan
Olme ihtimallerinin zengin hanelerde yasayan ¢ocuklardan 4,7 kat; besinci yag gliniinii goremeden 6lme ihti-
mallerinin ise 3,5 kat daha fazla oldugunu tespit etmistir (Eryurt ve Kog, 2009).

Bu baglamda Tirkiye’de ¢ocugun iyi olma durumu gostergeleri tizerine yapilan bir ¢aligma mutlaka co-
cuk yoksulluguna, yoksullugun ¢ocugun iyi olma halini cok boyutlu olarak nasil tehdit ettigine odaklanmak
zorundadir. lyi olma hali literatiirii her ne kadar artik “var olabilme, hayatta kalabilme”den ¢ok “iyi olabilme”
uzerine gelismekte ise de (Ben-Arieh, 2010) yoksulluk, Turkiye icin hala ¢cok hayatidir. Turkiye genelinde ama
bizim calismamiz 6zelinde Istanbul’da hala “var olabilme, hayatta kalma” noktasinda sikint1 yasayan cocuk-
lar oldugu ortadadir.

TUIK Yoksulluk Calismalarina baktigimizda 2008 verilerine gore Tiirkiye’de yoksulluk orani %
17,11°dir (2009a); 2007 yili sonuglarina gore niifusun % 18’i, esdeger hanehalki kullanilabilir medyan gelirin
% 50’si dikkate alinarak belirlenen yoksulluk siiria gore, yoksulluk riski altindadir.! Bolge bazinda bakil-
diginda; 2007 yili sonuglarina gore, Istanbul Bolgesi 11.454 TL ile ortalama yillik esdeger hanehalk: kullanila-
bilir geliri en yiiksek olan bolge durumundadir. Ancak Istanbul iginde gelir ve insani gelismislik seviyesi acisin-
dan ¢ok biiyiik bir ugurum goézlenmektedir. Bu baglamda Istanbul genelini temsilen yaptigimiz nicel arastirma
bize bu ugurumun ¢ocuklarin iyi olma durumu i¢in ne anlama geldigini gostermesi agisindan 6nemlidir.

1 Hanehalk: biitce arastirmasinda esdeger kisi basina “tiiketim harcamasi medyan degerinin % 50’si goreli yoksulluk smmiri olarak” tanimlana-
rak goreli yoksulluk orani hesaplanmaktadir. Bu arastirmada, harcama yerine esdeger fert bagina diisen (esdeger hanehalki kullamilabilir) ge-
lirleri kullanilarak, esdeger hanehalki kullanilabilir medyan degerine gore belirlenen cesitli goreli yoksulluk sinirlart (% 40, % 50, % 60 veya
% 70) hesaplanmaktadir. TUIK tarafindan ilk kez bu ¢alismada hesaplanan gelire dayali géreli yoksulluk oranlari, uluslararasi karsilastirila-
bilirligi olmast bakimindan tercih edilmektedir.
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Adana, Ankara, Istanbul, Izmir ve Kocaeli’'nde TEPAV, UNICEF ve Diinya Bankasi tarafindan ortakla-
sa gerceklestirilen ve 2.100 aile iizerinde uygulanan Tiirkiye Refah Izleme Anketi'ne gore, ailelerin neredeyse
dortte ticti Ekim 2008 ile Haziran 2009 arasinda gelirlerinin dusttigiini bildirmiglerdir. Aragtirmanin en ¢arpi-
c1 noktalarindan biri, bizim ¢aligmamiz agisindan da vurucu kismi, yoksul ailelerin ebeveynlerinin neredeyse
yarisimn ¢ocuklarmm gida tiiketimlerini kismak zorunda kaldiklarimi bildirmesidir. (2009/09/29(2) - http://
www.unicef.org/turkey/pc/_gi50.html)

Diinya Bankast’nin bu yil yayimladigi Tiirkiye: Gelecek Nesiller Icin Firsatlarm Cogaltilmas: raporuna
gore, Turkiye’deki ebeveynlerin ekonomik durumlari ya da egitim diizeyleri ¢ocuklarin yasamlarini etkilemek-
te ve firsatlar arasindaki esitsizlik nesilden nesile gegmektedir. 2003 ve 2006 arasinda Turkiye’de yoksulluk
orani azalmistir. Ancak kargilagtirmali olarak bakildiginda azalma oraninin ¢ocuklar igin en diigiik oldugu be-
lirtilmelidir. Bu noktaya dikkat ¢ekilen raporda 2006 verilerine referansla, cocuk yoksullugunun diger butiin
yas gruplarina kiyasla en yiiksek yiizdeye sahip oldugu, her dort ¢ocuktan birinin yoksul oldugu bilgisi yer al-
mustir.2 OECD (2009a) verilerine gore Tiirkiye ¢ocuk yoksullugunun genel yoksulluktan 4 puan daha yiiksek
oldugu 10 tilkeden biridir. OECD genelinde ortalama 1 puan artig varken, Turkiye’de cocuk yoksullugu 1995-
2005 arasinda S puan artmstir. TUIK’in 2008 Yoksulluk Calismas: Sonuclari’na gore 15 yastan kiigiik fertler
icin yoksulluk oran1 % 24,43’tiir. Tiirkiye’de her 4 cocuktan 1’i yoksulluk sartlari icinde yasamaktadir (TUIK,
2009a).

Yoksulluk ¢ocugun fiziksel, biligsel ve ruhsal gelisimini olumsuz yonde etkiler. Ozellikle fiziksel saglig
belirlemede yoksulluk en 6nemli etkendir (WHO, 2002). Dogum oncesi ve sonrasi beslenme yetersizligi, temiz
suya diizenli erisgememe, diizenli saglik kontroliiniin olmamasi ¢ocuklarin fiziksel sagligini risk altina atar. Li-
teratiirde de yoksul ¢ocuklarda kronik hastaliklarin daha fazla gortildigi bulgusu vardir (Roberts, 1997). Gi-
rig boliimiinde de ifade edildigi gibi psikolojik gelisim siirecleri ¢ergevesinde yoksullugun ¢ocuklarin geligim sii-
reclerinde yarattig1 olumsuz etki ele alinmaktadir (Duncan, Brooks-Gunn ve Klebanov, 1994).3 Duncan ve ar-
kadaglarinin yaptiklari caligmalarda ailenin gelir - ihtiya¢ oraninin ¢ocugun zeka gelisimi gostergeleriyle zaman
icinde takip edilerek incelendiginde bu oranin ¢ocuklardaki zeka diizeyini en ¢ok belirleyen faktor oldugu tes-
pit edilmistir (Duncan, Brooks-Gunn ve Klebanov, 1994; Brooks-Gunn, 1995). Bunun yani sira yoksul ¢ocuk-
larin daha fazla strese maruz kaldiklar: bilinmektedir (Evans ve English, 2002) ve yine yoksulluk sartlarinda
cocuklarin daha fazla oranla psikiyatrik sorunlar yasayabildikleri tespit edilmistir (Federman, Costello, Far-
mer, Angold, Burns, Erkanli, 1997).

Yoksul ve yoksunluk kosullarinda yasayan cocuklar, ayni zamanda bulunduklari ¢evre kogullari, erige-
bildikleri okullar ve okullarin olanaklar1 (Ingersoll, 1999) baglaminda da risk altindadir. Miiderrisoglu’nun
(2010: 106) belirttigi tizere “olumsuz faktorlerin varligi yani sira yoksullugun yasandigi ortamlarda olumlu sii-
regleri besleyebilecek mekanizmalarin eksikligi sorunu bizleri ¢ok daha vahim bir noktaya gotiirmektedir” ve
“kaliteli ve uygun kreglerin olmamasi, okul sonrasi gelistirici aktiviteleri sunan mekanlarin azhigi ya da yoklu-
gu ve ailelere destek verebilecek sosyal hizmetlere erigimin zorlugu gibi tim faktorlerin birlesmesi de kiimiila-
tif risk yiikiine gotiirmektedir”.

Literatiirde maddi durum alanindaki gostergeler asagidaki tabloda kargilagtirmali olarak gosterilmistir.
Maddi durum, toplanan ulusal veriler acisindan tilkeleri karsilagtirmaya en elverigli alan olmasi sebebiyle ol-
dukca kapsamli bir bicimde tabloda yer almustir. Literatiirde ailenin geliri, igsizlik, yoksunluk (maddi yoksun-
luk ve egitim yoksunlugu) hemen hemen biitiin endekslerde yer alan gostergelerdir.

2 Ayrintl bilgi igin bkz. (http://www.cocukhaklariizleme.org/wpcontent/uploads/ExpandingOpportunitiesForTheNextGeneration-tr.pdf)
3 Detayli bir tartisma i¢in bkz. Miiderrisoglu, 2010.
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Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun fyi Olma
OECD, 2009* 2008+ 2006)* (OECD, 2006)* (CEE/CIS, 2006)* Hali Calisma Grubu*
Ortalama hane halkr A tipi gostergeler Cocuk - Gorece Gelir Cocuk Gelir Gelir Yoksullugu Maddi Yoksunluk
geliri Gelir yoksullugu Yoksullugu Yoksullugu e 2.15 $ alunda e Sahip Olunan
e Cocuk yoksullugu ¢ Cocuk Gérece e Ortanca gelirin yasayan ¢ocuk Imkanlar
Yoksul banelerdeki  * Cocuklar icin Gelir Yoksullugu altinda yasayan yuzdesi o Caligma masasi
cocuk sayist gorece yoksulluk risk Orani (Yoksulluk cocuk yiizdesi ) o Kendine ait yatak
ugurumu icinde yagsayan ¢ocuk Ihtiyag Algis o kaban-manto
Egitimde yoksunluk e Kalict gocuk yuzdesi) Ebeveyn Issizligi e Yeterli paralari o dolap
(4°ten azina sahip yoksulluk riski e Ortalama gorece ~ ® Calisan ebeveyni  olmadigi konusunda o kitaphk
olma) e Caligan hanehalki  yoksulluk ugurumu  olmayan ¢ocuk endigelenen ¢ocuk o bilgisayar
o Calisma masast ¢ocuk yoksullugu % yuzdesi yuzdesi o internet
o Sessiz calisma e Cocuklar i¢in Egitim Yoksunlugu o haftada 3 kez et/
mekant kalici yoksulluk riski (6’dan azina sahip  Egitim Yoksunlugu  Yoksunluk balik
o Bilgisayar % olma) (6’dan azina sahip ¢ 15 yaginda e Harglik
o Egitime uygun . o Caligma masasi olma) egitimde 6 maddeden
yazihm Is o Sessiz caligma o Caligma masasi azina sahip olma Maddi Durum Algist
o Internet o Issiz hanelerde mekani o Sessiz ¢calisma yuzdesi (Ebeveyp)
o Hesap makinesi yasayan ¢ocuk % o Bilgisayar mekani ® 15 yaginda evde 10 ® Gelir Thtiya¢ Oram
o Séglitk o Ebeveynlige is o Egitimde kullanima o Bilgisayar kitaptan az kitabi Algist (Eb_eveyn)
o Okul kitaplart sahibi olmanin etkisi uygun yazilim o Egitimde kullanima olan ¢ocuk ylizdesi ~ ® Temel Ihtiyaclar:
o Internet uygun yazilm ® 30 aydan kiigiik Kargilayamama
B tipi gostergeler o Hesap makinesi o Internet evde 3 ¢ocuk (Ebeveyn)
Maddi yoksunluk o Sozluk o Hesap makinesi kitabindan az kitap o Yiyecek
e Temel ihtiyaclarin o Okul kitaplar: o Sozlik olan cocuk yizdesi o Isinma
yoksunlugu o Okul kitaplar o Barinma
o Bir haftalik tatil e Evde 10 kitaptan o Cocuklarin egitim
yapamayan gocuk az kitabi1 olan cocuk ¢ Evde 10 kitaptan masraflar

yuzdesi
e Egitim ve kiiltiirel
aktivite yoksunlugu

C tipi gostergeler
Cocuk bakimi

e Cocuk bakim
o Thtiyaglan
kargilayabilme

Cocuk Gelir
Yoksullugu

® Mutlak
yoksullukta ¢cocuk
sayist

e Cocuklar arasi
yoksulluk riski

yiizdesi

Issiz Ailelerde
Yasayan Cocuklar
o Issiz ailelerde
yasayan ¢ocuk
yiizdesi

az kitab1 olan ¢ocuk
yuzdesi

* Maddi Zorluk

Algis1 (0-5 Endeks)

(Cocuk)

o kirayr demede
zorlanma

o lIssizlik riski

o Okul masraflarini
kargilamada
zorlanma

o Bor¢ 6demede
zorlanma

Giivence

e Diizenli Is (diizenli
isi olan aile %)

¢ Sosyal Giivenlik
(%)

e Saglik Giivencesi

(%)

(*) Kargilagtirmali tiim alan gosterge tablolarimizda kullanilan kisaltmalarin detayli referansi asagidaki gibidir:
OECD 2009: OECD, Doing Better for Children, OECD Publications, (2009a).
Avrupa Komisyonu 2008: EC, Report on Child Poverty and Child Well-Being in the European Union, 2008.
Bradshaw ve ark. (AVRUPA BIRLIGI, 2006): Bradshaw, J.; Hoelscher, P.; Richardson D. ‘An Index of Child Well-Being in the European Union’,
Indicators of Children’s Well-Being: Theory and Practice in a Multi-Cultural Perspective, Ben Arieh, A.; Frones, L. (der.), Social Indicators Research
Series 36: Bahar, (2006a), s. 325-371.
Bradshaw ve ark. (OECD, 2006): Bradshaw J.; Hoelscher P.; Richardson D., Comparing Child Well Being in OECD Countries: concepts and methods,
INNOCENTI Working Paper, IWP 2006-03: UNICEF INNOCENTI Research Center, Floransa, Italya, (2006b)
Richardson ve ark. (CEE/CIS, 2006): Richardson, D; Hoelscher, P.; Bradshaw, J., Child Well-Being in Central and Eastern European Countries (CEE)
and Common Wealth of Independent States (CIS), Child Indicators Research, I: 211-250, (2008).
Cocugun fyi Olma Hali Calisma Grubu: Bu arastirmanin temel aldig1 gosterge ve degiskenleri kapsar.
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Asagida bizim aragtirmamizda niceliksel arastirma gercevesinde kullandigimiz gostergeler yer almakta-
dir. Kargilagtirma yapugimizda en temel farklilik gelirin ebeveynlerin algisi tizerinden olciilmesi olarak belirti-
lebilir. Ozellikle arastirmamizin iilke gapinda toplanmus veriler iizerinden degil de, temsili bir 6rneklem {istiin-
den yalnizca Istanbul’u kapsayacak bir bicimde yapildig: da gézoniine alinirsa gelir beyani yerine gelir ihtiyag
orani algisini kullanmanin ¢ok daha yararh oldugu kanisindayiz. Nitekim veriler de bunu dogrulamistir.

NICELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE MADDI DURUM

Istanbul genelinde yaptigimiz 11-18 yas araligindaki ¢ocuklarda maddi durumla ilgili asagidaki genel resme
baktigimizda literatiirle de oldukga ortiisen verilere rastlamis bulunuyoruz (Duncan ve Brooks-Gunn,1997;
Sandefur ve Meier, 2008; Shonkoff ve Phillips, 2000). Maddi durum ve maddi durumun farkli degiskenlerle
olan korelasyonu ¢ocuklarin iyi olma halinin nasil kapsaml bir bi¢cimde ele alinmasi gerektigini gostermesi agi-
sindan da bize olduk¢a 6nemli ipuglari vermistir.

Maddi Yoksunluk

Aragtirma kapsaminda maddi yoksunlugun daha dogru olciilmesi yoniinde bir gayret sarf edildi. Salt aile geli-
ri, bu noktada yeterli degildi. Asil vurgulanmaya ¢alisilan bu gelirin aile i¢inde nasil dagildigi, yani cocuklar aci-
sindan nasil yapabilirliklere dontistigiinii tespit etmek idi. Bu baglamda da maddi yoksunluk bashg: altinda
ters yonde kullandigimiz ¢ocugun sahip oldugu imkanlara dair bir degisken olusturuldu.

Sahip Olunan Imkanlar

Cocuklarin sahip oldugu imkanlar asagidaki sorulardan ters yonli degerlendirmeyle elde edilmistir:
- Kendi yataginin olmasi

— Paltosunun olmasi

- Bilgisayarinin olmast

— Internetin olmas:

— Kiitiiphanesinin olmasi

— Dolabinin olmasi

— Haftada 3 kez balik, et, tavuk yemesi.

Aragtirmamizda bu degiskenin her bir baghg igin frekans dagilimi asagidaki gibidir:

Frekans Yiizde
Kendine 6zel yatag var 789 % 81,9
Kiglik paltosu var 942 % 97,8
Bilgisayar1 var 579 % 60,1
Evde internet erisimi 497 % 51,6
Kiitiiphanesi var 665 % 69,1
Dolabr var 806 % 83,7
Haftada 3 kez balik, et, tavuk yemesi 582 % 60,8

Maddi yoksunluk diizeyi ¢cocugun yas grubu, okula gitmesi, ¢calisma durumu, anne/babanin egitim dii-
zeyi, babanin calisma statiisii ve ailenin ihtiyag/gelir orani algisina® gore degismektedir (1).> 11-14 yas grubu
¢ocuklar 15-18 yas grubuna gore daha fazla maddi yoksunluk icinde olduklarini belirtmiglerdir. Okula gitme-
yen c¢ocuklar giden ¢ocuklara gore daha fazla maddi yoksunluk icinde olduklarini belirtmiglerdir. Calisan ¢o-
cuklar, beklenebilecegi gibi ¢alismayan cocuklara gore daha fazla maddi yoksunluk iginde olduklarini belirt-
miglerdir. Cocugun maddi yoksunluk diizeyi ayni zamanda anne/babanin egitim diizeyine gore degismektedir.
Babasi issiz ya da diizensiz isi olan ¢ocuklarin maddi yoksunlugunun daha yiiksek oldugu gosterilmigtir. Aile-
nin ihtiya¢/gelir orani algis1 diistitkge ¢ocuklarin maddi yoksunlugu artmaktadir. Ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga
¢ocuklarin maddi yoksunluk diizeyi artmaktadir. Ev i¢i aile bakim yiikii arttik¢a ve evin olumsuz kosullar art-

4 Ailenin ihtiyac/gelir orani algisi bir sonraki degisken ¢ercevesinde detayli bir bicimde ele alinacaktir.
5  Istatistiki verilere daha detayli ulasmak isteyen okuyucular parantez i¢indeki sayilari takip ederek boliim sonundaki tablolara bakabilirler.
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tik¢a ¢ocugun maddi yoksunlugu artmaktadir (2).
Burada ortaya ¢ikan, maddi durum alaninin altindaki bu ilk géstergenin ¢ocugun iyi olma halini bir¢ok
yonden belirleyen agiklayicilik degeri oldukga yiiksek bir gosterge oldugudur.

Diizenli Harchik Alma

Aragtirmaya katilan 963 ¢ocugun % 62,8’i ebeveynlerinden duzenli olarak harclik alabildiklerini soyle-
miglerdir. Diizenli harg¢lik alabilme ¢cocugun yas grubu, okula gitmesi, ¢caligmasi, anne/baba egitimi, babanin ¢a-
ligma statisi, ailenin ihtiyag/gelir orani algisina gore degismektedir (3). 11-14 yas grubundaki cocuklarin, oku-
la gitmeyen ¢ocuklarin, ¢alisan ¢cocuklarin daha az oranda diizenli harglik alabildigi gorulmiigtiir.

11-14 yas 15-18 yas Okula giden  Okula gitmeyen Calisan Calismayan
Diizenli harglik alma % 65,4 % 74,1 % 72,1 % 25,8 % 23,2 % 71,9

Anne/babanin egitim duzeyi arttik¢a, babanin igi tam zamanl olunca ¢ocuklarina daha fazla oranda di-
zenli harclik verebildikleri gorulmektedir. Ailenin ihtiyag¢/gelir oram algis1 distitkge cocuklarin diizenli harghik
alma oranlar1 diigsmektedir (3). Ayrica, duzenli harglik alamayan ¢ocuklarin, ev ici aile bakim yiiklerinin daha
fazla oldugu, ailedeki cocuk sayisinin daha fazla oldugu, mahalledeki kaynaklarin daha az oldugu, ailenin ya-
sadig1 evin kosullarinin daha koti oldugu goriilmustiir (4). Bu baglamda diizenli harglik alip, almama maddi
durum alaninda 6nemli bir gostergedir.

Maddi Durumun Algisi

Ebeveynin Aile Ihtiyac/Gelir Oram Algist

Kendi anket uygulamamiza ve daha 6nceki niceliksel aragtirmalara da dayanarak, aylik gelir ifadesini
dogrudan gelir degiskeni olarak kullanmamayi tercih ettik. Aylik gelir yerine, ailelerinin gereksinimlerini kar-
silayabilme duzeyi yani ihtiyag¢/gelir orani algis1 kullanild.

Soru: “Okuyacagum ifadelerden hangisi hanenizin su anki mali durumunu daha iyi tanumlar?
1. Sik stk yemek ve kira gibi temel ihtiyac¢larimiz icin bile yeterli paramiz olmaz.

2. Maastan maasa ancak idare edebilecek kadar paramiz var.

3. Eger pahali ve zorunlu olmayan seyler satin almazsak geginebiliyoruz.

4. Rahatga yasamak igin yeterli gelirimiz var.”

Bu soruya verilen cevaba gore aileler ekonomik durumlarina gore 4 gruba ayrildilar. (Bu dagilim diger
degiskenlerle iligkiye bakmak i¢in kullanildi.) Bu ayristirmanin diger degiskenlerle olan iligkisi de bize bu soru-
nun sahada gelir beyanindan daha iyi isledigi fikrini verdi. Bu soruya Istanbul genelinden aldigimiz yanitlarin
dagilimi asagidaki gibidir:

GRUP 1: Sik stk yemek ve kira gibi temel ibtiyaglarmmiz icin bile yeterli paramiz olmaz: 163 aile (% 16,9)
GRUP 2: Maastan maasa ancak idare edebilecek kadar paranuz var: 379 aile (% 39,4)

GRUP 3: Eger pabali ve zorunlu olmayan seyler satin almazsak gecinebiliyoruz: 364 aile (% 37,8)
GRUP 4: Rahatca yasamak icin yeterli gelivimiz var: 52 aile (% 5,4)

Ailenin ihtiyag/gelir orani algisi diistitkce ¢ocuklarin ev ici aile i¢in tagidiklart bakim yiikii, cocuk saysi,
olumsuz ev kogullar1 artmaktadir. Ek olarak, ailenin ihtiya¢/gelir orani algis1 distikge, mahallenin kaynaklar:
da diigsmektedir (5).

Cocuklarin okula devam etme oranlari da ailenin ihtiyag¢/gelir orani algis ile iligkili oldugu gortilmustiir
(6). Rahatca yasayacak gelirleri oldugunu belirten ailelerde okula devam etme oran1 % 96,2’yken, en temel ge-
reksinimlere yetmiyor diyen ailelerde bu oran % 77,9’a diismektedir.
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En temel Maastan maaga Zorunlu olmayan Rahatca

gereksinimlere ancak seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyag / Gelir Oram yetmiyor idare edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Okula devam etme orani % 77,9 % 86,8 % 89 % 96,2

Anne/baba egitim duzeyi de ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisina gore degisiklik gostermistir (7). Ayrica ba-
banin ¢aligma statiisiniin de ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile iligkili oldugu gorilmustur (8).

Tam zamanh Issiz / diizensiz Emekli / Bagka
calisma iste caligma gelir sahibi Toplam
En temel gereksinimlere yetmiyor 67 (% 45) 74 (% 49,7) 8 (% 5,4) 149 (% 16,6)
Maagtan maasa ancak idare edebiliyor 280 (% 80,2) 35 (% 10) 34 (% 9,7) 349 (% 39)
Zorunlu olmayan seyler almadikga geginebiliyoruz 283 (% 80,9) 36 (% 10,3) 1(% 8,9) 350 (% 39,1)
Rahatga yasayacak gelir var 36 (% 76,6) 4 (% 8,5) (% 14,9) 47 (% 5,3)
Toplam 666 (% 74,4) 149 (% 16,6) 80 (% 8,9) 895 (% 100)

Ebeveynin En Temel Gereksinimleri Karsilayamama Algist

Bu gosterge altinda, barinma; yakacak; yiyecek ve ¢ocuklarin egitiminden yararlanilarak bir endeks
olusturulmustur. Ancak énce her bir degisken igin frekans tablolar1 verilecektir. Istanbul genelinde yiyecegin
“hig yeterli olmadigi”n1 belirten % 17,6’lik bir grubun olmasi, ¢ocuklarin egitiminde “hig yeterli olmadigi”n1
belirtenlerin oraninin % 24,1’e ¢ikmasi 6nemli bir bulgudur.

Frekans Yiizde
Yiyecek — Hig yeterli degil 168 % 17,6
Yakacak - Hig yeterli degil 205 % 21,4
Giyecek — Hig yeterli degil 182 % 19
Barinma - Hig yeterli degil 192 % 19,9
Cocuklarin egitimi — Hig yeterli degil 230 % 24,1

Bu dort temel gereksinimi kargilayabilmekte yasanan yetersizligi degerlendirmek igin “temel yetersizlik
endeksi” olusturulmugtur. Okula devam eden ve ¢aligmayan c¢ocuklarin ailelerinin en temel gereksinimlerini
kargilayabilme diizeyi okula devam edemeyen ya da okula giderken bir yandan ¢alisan ¢ocuklarinkinden daha
yuksektir (9). En temel yetersizlik diizeyi ailelerin ihtiya¢/gelir orani algisi, baba ¢aligma statiisii, anne/baba egi-
tim diizeyi ile iligkili oldugu gorulmektedir (10).

Cocugun Maddi Zorluk Algisi

Ailenin 6demede zorlandigi borcu var; Aile kiray: 6demede zorlanryor; Baba bazen issiz kalabiliyor ve
Aile egitim masraflarim 6demede zorlantyor baslikli dort durum bu algiy1 belirlemede kullanilmistir. Once yi-
ne frekans tablolarini siralarsak:®

Frekans Yiizde
Ailenin 8demekte zorlandig1 borcu var’ 356 % 37
Aile kiray1 6demede zorlaniyor 263 % 27,3
Baba bazen issiz kalabiliyor 355 % 36,9
Aile egitim masraflarini 6demede zorlaniyor 419 % 43,5

Cocugun ailenin ekonomik zorluguna iligkin algisi, okula devam etme caligma statiistine, anne/baba egi-
tim diizeyi, babanin ¢aligma statiist, ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisina gore degismektedir (11). Cocugun aile-
nin ekonomik zorluklarina iligkin algis1 bir¢ok temel degiskenle anlamli bir iligki gostermektedir. Bu gosterge-
nin daha sonra ele alinacag gibi ¢ocugun 6znel iyi olma hali ag¢isindan 6nemi buyuktir.

6  “Ailenin parasiz kalma durumu seni ne kadar diisiindiiriiyor?” sorusuna arastirmaya katilan 358 ¢ocuk yani % 37,2°si “Cok dustunduriiyor”
yanitini vermistir.
7  Ebeveyn anketi sonuglarina gore 905 ailenin 551’inin (% 60,9) borcu var.
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Giivence

Diizenli Is
Bu noktada ebeveyn anketi verilerine gore ebeveyn calisma durumunu da 6zetlersek, 955 ailenin
752’sinde anne ev kadini (% 79) ve 955 ailenin 671’inde baba tam zamanli ¢calismaktadir (% 68,5).

Anne Calisma Durumu Tam zamanh Diizensiz is / Issizlik Ev kadim Emekli / Bagka gelir
128 (% 13,1) 47 (% 4,8) 752 (% 79) 19 (% 1,9)

Baba Calisma Durumu Tam zamanlh Diizensiz is/ issizlik Emekli/ Baska gelir
671 (% 68,5) 149 (% 15,2) 80 (% 8,2)

Issiz olan ya da diizensiz isi olan babalarin ¢ocuklarinin daha az oranda okula devam ettigi goriilmiis-
tar (12).

Okula Kayit Oram Tam zamanl calisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
% 88,7 % 77,9 % 86,3

Babanin ¢aligma statiisti aldig1 egitim diizeyine, ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisina gore degismektedir
(13). “En temel gereksinimlere yetmiyor” diyen 149 ailenin 74’tiniin yani yarisinin igsiz ya da diizensiz bir ige
sahip oldugu carpici bir bulgudur. Son olarak, igsiz olan ya da dizensiz iglerde ¢aligan babalarin daha fazla sa-
yida ¢ocuga sahip oldugu, cocuklarinin daha fazla ev ici aile bakim yuki oldugu, daha koti ev kogullarina sa-
hip olduklari ve yasadiklari mahallelerde daha az sayida kaynaklarin bulundugu gortilmustir (14).

Sosyal Giivenlik

Maddi durumun bir bagka gostergesi de ailede ebeveynlerden en az birinin sosyal glivencesinin olup ol-
madig1 idi. Istanbul 6rnekleminde 963 ailenin % 23,7’sinin sosyal giivencesi bulunmadig goriilmiistiir. Formel
is sektoriintin bir pargasi olan sosyal giivencenin yoklugu ailede enformel sektorde ¢alisma durumunu da gos-
termektedir.

“En temel gereksinimlere yetmiyor” diyen ailelerin % 56’sinin sosyal giivenligin olmadigimi belirttigini
ve bunun “Maagtan maaga ancak idare edebiliyoruz” diyen ailelerin belirttigi % 20 oranina gore oldukga ¢ar-
pict bir bulgu oldugu ortadadir.

Thtiyac / Gelir Oram Algisina Gore Sosyal Giivencesizlik Dagilim

Zorunlu olmayan

En temel Maagtan maasa seyler almadikca Rahatca yasayacak
gereksinimlere yetmiyor ancak idare edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ailenin sosyal giivenligi var 72 (% 44) 304 (% 80) 312 (% 85,7) 44 (% 84,6)
Ailenin sosyal giivenligi yok 91(% 56) 75 (% 20) 52 (% 14,3) 8 (% 15,4)

Ailede sosyal giivencenin olup olmamasi ayrica ¢ocugun egitime devam edebilmesi, calisma statusii, an-
ne/baba egitim diizeyi, babanin ¢aligma statiisti ve ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile iligkili oldugu bulunmus-
tur (15).
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Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi Okuma yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. smnif terk Lise mezunu/terk mezunu/terk
Ailenin sosyal glivencesi var 29 (% 41,4) 53 (% 64,6) 400 (% 78,9) 191 (% 82,7) 51 (% 91,1)
Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi Okuma yazmasi yok flkokulu terk ~ 5.-8. simf terk Lise mezunu/terk mezunu/terk
Ailenin sosyal giivencesi var 3 (% 42,9) 15 (% 48,4) 336 (% 72,3) 272 (% 84,2) 71 (% 97,3)
Tam zamanl ¢alisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Ailenin sosyal giivencesi var % 85,2 % 33,6 % 91,3
Zorunlu olmayan
En temel Maastan maasa seyler almadikca Rahatca yasayacak
Ibtiyac Oram / Gelir gereksinimlere yetmiyor ancak idare edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ailenin sosyal giivencesi var % 44,2 % 80,2 % 85,7 % 84,6

Ayrica, sosyal glivencesi olmayan ailelerin ¢ocuklarinin ev igi aile bakim yiikii sosyal giivencesi olan ai-
lelerin ¢ocuklarindan daha yiiksektir. Olumsuz ev kosullari, ailedeki cocuk sayisi sosyal giivencesi olmayan ai-
lelerden daha fazladir. Son olarak, sosyal giivencesi olmayan ailelerin yasadigi mahallelerde kaynaklar daha
dusiik seviyededir (16).

Saghk Giivencesi
Ebeveynlere saglik harcamalarini nasil 6dedikleri de ankette sorulmusgtur. En sik 6deme seklinin yani si-

ra bagka nasil 6demeler yapildigi da sorulmustur (2 cevap).

Saglik harcamalarinin dagilimi (3 cevabin toplami)

Frekans Yiizde
SSK/Bagkur/Emekli Sandig1 760 % 79
Yesil Kart 55 % 5,7
Kendi 6diiyor 354 % 37
Diger (6zel sigorta, dernek...) 25 % 2,6

Saglik harcamalarinin kimin tarafindan 6dendigi ¢ocugun okula devam diizeyi, anne/babanin egitim dii-
zeyi, babanin ¢aligma statiisii ve ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile iligkili oldugu bulunmustur (17).

Zorunlu olmayan

En temel Maastan maasa seyler almadikca Rahatca yasayacak
Ihtiyac / gelir oram gereksinimlere yetmiyor ancak idare edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
SSK, Bagkur, Emekli Sandig1 2 (% 44,4) 306 (% 80,7) 311 (% 85,4) 41 (% 78,8)
Yesil Kart 1(% 19,1) 11 (% 2,9) 10 (% 2,7) 0
Kendi Odiiyor 8 (% 35,8) 60 (% 15,8) 40 (% 11) 8 (% 15,4)
Diger 1 (% 0,6) 2 (% 0,5) 3(% 0,8) 3(% 5,8)

Saglik harcamalarin1 bagl olduklar: sosyal giivence altinda yapan ailelerin daha fazla kaynaklar1 olan
mabhallelerde yasadiklari, cocuklarinin daha az oranda ev i¢i bakim yiiki tasidigi, daha az oranda olumsuz ev
kosullarina maruz kaldiklari, ailede daha az ¢cocuk oldugu bulunmustur (18).

Niceliksel verilerden sonra bu boliimin ikinci kisminda niteliksel aragtirma verileri igi§inda maddi du-
ruma bakilacak ve ele alinmayan iki ana nokta tizerinde durulacaktir.
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NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE MADDI DURUM

Alt orta gelir grubunun agirlikla yasadig: niteliksel aragtirmamizi yiirattiigimiz mahallede maddi durumla il-
gili noktalar 6zellikle yagsanan yoksunluk ya aile iligkileri ya da kiz arkadas iliskilerinde dile geldi. Yoksunluk
ayni zamanda, bilgisayar gibi bazi iirtinlere sahip olamama ve aktivitelere erisimi sinirlama olarak da ifade edil-
di. Cocuklarin para durumunu gosteren en onemli gostergelerden biri bos zamanlarinda gittikleri yerlerdi.
Okumayan-caligmayan ¢ocuk grubu cogunlukla mahallede veya yiiriiyerek gidilebilen ¢evre semtlerde vakit ge-
giriyorlar. “Para olunca” daha uzak semtlere gittiklerini sik¢a dile getirdiler. Eger para sikintisi fazla yoksa cev-
re de genisliyordu. Ozellikle okumayan-calismayan ¢ocuklar ile yapilan odak grubunda “calismak isteyenler”
bu isteklerini sadece para kazanmaya olan ihtiyag tizerinden dile getirdiler. Aileye destek olmak ya da yiik ol-
mamak en ¢ok ifade edilen durumdu. Asagida iki ana baslik cercevesinde niteliksel arastirmada dillenen ifade-
ler ele alinacaktir: “ Egitim Ornegi Uzerinden Yapabilirlikleri Diisiinmek ” ve “Yoksunluk”.

Egitim Ornegi Uzerinden Yapabilirlikleri Diisiinmek

Aileye “yiik olma” durumu ¢ocuklar agisindan egitime devam etme, etmeme ya da hangi liseye gidecek-
lerine dair kararlarini etkilemekteydi. 15-18 yas grubunda yaptigimiz derinlemesine goriismelerden alintilar bu
acilardan oldukga carpicr idi:

“Ekonomik durumumuz koétii. Agabeyim liseye gidiyor. Agabeyim liseye gitmeseydi ben gidecektim. 1 sene sinifta
kaldi. O yiizden devam etti. Annemler ikinizi birden gonderemeyiz diyorlar.” (K, 15)

“Sana yakin olan diiz liseye gidebilirsin” dediler ama benim o lisede arkadaglarim vardi ve oraya aligmistim. O yiiz-
den gitmek istemedim. Bir daha da masraf yapmak istemedim. Kiyafetlerim hazirdi ¢iinkii.” (K, 16)

“Stilistlik okumak isterdim. Zaten ¢izim yaparak farkl elbiseler ¢iziyordum. Hayalimdeki meslek de oydu. Ama
meslek lisesine gitmek istemedim. Zaten soyledigim boliim Istanbul’da ama bana uzak. O yiizden gitmek isteme-

dim. Hem ailemi, hem kendimi diigsiindiim. Yol masrafi, yemek masrafi gibi bir siirii masrafi oluyor.” (K, 17)

“Biriktirmek zor baya. Evin ihtiyaglari, annemin ihtiyaglari... Kimseden para ¢ikmayinca da bizden ¢ikiyor. 25 li-
ra birikmis param vardi. Annemin ilaclari bitmisti. Ben aldim.” (K, 17)

Kurslar da ayr1 bir masraf durumu olarak belirtildi:
“Yol parast ok zaten anasini satayim. iki ayda ne kadar para verecegim yola. Bir de iizerine para istiyorlar.” (K, 17)

“... arkadaglarimin bazilari hafta i¢i 6gleden sonralari ¢calisgiyorlar, hafta sonu ¢alisiyorlar. Dershane paralarini ¢i-
kartabilmek igin.” (K, 17)

“Dershaneye ti¢ sene boyunca gidebilmem maddi duruma bagl...” (K, 16)

Okuldaki gezi gibi aktivitelere de katilmak maddi durumla yakindan ilgiliydi:

“Okulumuzda biraz daha geliri iyi olan insanlar da var, onlar mesela kag kisi vardi? Ornek veriyorum, 1.000 kisi-
lik bir okulda 20 kisi falan gidiyor mesela, diger insanlar gidemiyor. Daha ¢ok herkesin gidebilecegi bir gezi pek
yapilmadi. Canakkale falan vardi, ona da ¢ogu kisinin giicii yetmedi zaten oraya da gidemediler ki yurtdigina na-
sil gitsin insanlar?” (E, 14)

Okulu birakmig olan 15-18 yas grubundan bir geng kiz asagidaki ifadeyi kulland::

“QO zaman oOgrenciler forma falan aliyorlardi okulda. Yol masrafi falan da vardi. O zaman durum daha kotiiyda
zaten.” (K, 18)

Ailenin yasadigi ekonomik sikintilarin ¢ocuklari, calisma hayatini erken yasta diistinmeye ittigi ve bu ko-
nuda sorumluluk ve sugluluk hissettiklerini bize gostermistir. Maddi durum bireysel gelisimlerini dogrudan et-
kiledigi gibi, iyi olma halini belirleyen gelecek endisesi, kisisel memnuniyet, egitim, saglik gibi diger alanlar1 da
etkilemektedir:
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“C- Universiteyi kazanamazsam ailem ne yapar, tekrar dershane parasi versinler istemem sonugta. Kizimiz okusun
diye onlar verebilirler ama ben kendimi rahatsiz hissederim. Universiteyi kazanamazsam, iyi bir is bulamazsam ne
olacak?Ailem o kadar sene bakt1 bana, hep destek verdiler. Biraz daha ben ona destek vermek isterim. Benim icin
verdikleri emeklerin kargiligini vermek istiyorum.

G- Ama bir yandan veriyorsun aslinda degil mi?

C- Evet. Derslerim iyi. Bu yiizden onlar da mutlu oluyorlar ama babamla bazen kavga ettigimizde soyle bir sey soy-
lityor; ‘17 yil boyunca bana ne verdiniz’ diyor. Maddi anlamda bir sey vermekten bahsediyor, anliyorum. Ama bu
durum zor! Benim giiciime gidiyor. Bu bizim elimizde degil. Sonugta okuyoruz. Biliyorum kizginlikla soylityor ama
insanin kalbi kiriliyor. Bazen kegke caligsaydim, eve para getirseydim diye diisiiniiyorum.”® (K, 17)

Ozellikle 15-18 yas arasi calisan cocuklar arastirmamizda bize ailelerinin yiikiinii nasil sirtladiklarini an-

lattilar:

“Geginmek ¢ok zor Trakya’da. Biz de okul bittikten sonra toplanalim da hep beraber burada calisalim dedik. Is
bulmasi bayagi bir zor. Caligma yerleri ¢cok fazla yok. Bizim de durumumuz o kadar yok. Su anda ailem bir tek ba-
na bakiyor. Hepsi evde. 17 yasindayim ve eve bakan sadece benim. Bu da benim iistiimde ¢ok buiyiik bir yiik yani.
Cok zor bir sey.” (K, 17)

Yukaridaki alintilar, ailedeki yoksullugun ¢ocuklari olduke¢a etkiledigini ve sartlarin, ¢ocuklarin hem

simdiki hem de ilerideki yapabilirliklerini oldukca belirleyen kararlari alirken bu sinirliliklar i¢inde sikigtiklari-

m gostermektedir. Ornegin, egitime devam edip etmeme, cogu zaman kendi istekleri olarak dillense de, cogu

ailenin yukiuni sirtinda hissettiginden aslinda maddi durumun iyi olmamasi onlari ¢cok erken bir yagta yapabi-

lirliklerini gelistiremeyecekleri bir noktaya itmistir. Gercekten nelerin arasinda se¢im yapma imkanlari oldugu

¢ocugun iyi olma hali agisindan bir degerlendirme yapilirken diigtiniilmesi gereken 6nemli bir noktadir.

Yoksunluk
Arastirmamizda belirtmemiz gereken bir diger nokta ise derinlemesine goriisme yaptigimiz ¢ocuklar

yoksullugu en ¢ok kendi durumlarini bagka durumlar ile kargilagtirdiklarinda hissediyorlardi. Agagidaki alinti

ilkogretime devam eden iki erkek ¢ocuktan:

Kendi

“C1- Bizim maddi durumumuz ¢ok kotii, mesela biz de hamburger yemek istiyoruz, biz ¢ocuklarimizi bu hale di-
slirmeyecegiz yani.

C2- Dugtirmek istemiyoruz, bizim gibi cekmesinler yani. Bir giin biz de biiytiyecegiz, biz de ev-bark sahibi olaca-
g1z, bizim gibi olmasinlar diye daha da ¢ok ¢aligmaya calisacagiz.

C1- Kantinden aligverig yaparken biz ekmek aras1 gotiirityoruz, ondan memnunuz tamam da, ben ona bir gey de-
miyorum da oglum olursa tabii ki onun da caninin ¢ekmesini istemiyorum. Bizim canimiz ¢ekiyor ama ben idare
edebilirim, ailemi diiginityorum, oglumun veyahut da kizimin boyle bir sey olmasini istemiyorum.” 9 (E, 14; E, 14)

“Birinin elinde pamuk helva goriip isteyen ¢ocuklar olur ya. Ben onlardan degilim. Bu huyumu severim.” (E, 17)

durumlarini “zengin”in onlardan farki tstinden daha ¢ok aktarmiglardir:

“C1- Bence fakir olmak zengin olmaktan daha iyi. Ben bir odali evde farelerle kaliyordum. Ama orada hayatim da-
ha iyiydi. Bu ev daha biiyiik ama bu evde mutlu degilim su anda. O evde daha mutluydum.

C2- Bence biraz daha paramiz olsa daha giizel olurdu.

C1- Benim cebimde yemek yiyecek ¢ok para olmuyor. Siniftaki ¢ocuklar alay ediyorlar. Parasi yok. Yemek yeme-
si i¢in para verin diye. Hem zengin olmalarina ragmen bizden de para istiyorlar.

C2- Bizim sinifta Merve diye bir kiz var. Cok zengin. Benim evi goriip nasil bu evde kaliyorsun. Ben bu evde dura-
mam diyor.” (K, 15; K, 17)

“... gorgiiden ziyade. En basitinden onlar sapani parayla alirken biz agaci kopartip, serum bulup bir seyler bulup
kendimiz yapiyorduk yani.” (E, 16)

8 Rapor boyunca kullanilan alintilarda, C ¢ocuklarin gorslerini, G arastirmacilarin soru ve ciimlelerini belirtmek igin kullanilmigtir.

9  Rapor icerisinde odak gruplardan yapilan alintilarda, birden fazla ¢ocugun yorumlarina yer verildiginde alintilar, C1 — G2 biciminde siralana-

caktir.
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Ozel ve devlet okulu arasindaki ayrim da bunun bir baska yansimasiydi:

“QOgretmenlerin anlatim bigimleri farkli, daha arkadas gibiler ama burada oldugundan daha fazla disiplin ilgi var.”
(K, 13)

“Buradakiler oraya gitmek istemiyor. Ama zaten o okuldakiler de buraya gelmek istemezler...
Onlarin seviyesinde olmak istemezdim. Onlarin seviyesi derken yani onlarin yagadigi hayatta olmak istemezdim.
Onlarin gordugiim kadariyla gozleri ¢ok yiikseklerde, ben dyle olmak istemezdim.” (K, 13)

Cocuklarin kendi yasamlarin, ailelerinin kosullarini ya da iginde yasadiklari mahallenin imkansizlikla-
rin1 aslinda en ¢ok farkli yasamlar, farkli imkanlar1 gordiiklerinde hissettiklerini belirtebiliriz. Bu nokta aslin-
da onlarin 6znel iyi olma halini de oldukea etkilemektedir. Bu yoksunluk hissi her cocugu farkl sekilde etkile-
se de derinlemesine goriismelerin bircogunda kendi yasamlarini yeglediklerini ya da kendileriyle “digerlerinin”
yasamlari (zengin ya da 6zel okula giden ¢ocuklar) arasinda higbir ortakligi gormediklerini dillendirmislerdir.

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN MADDi DURUM
8-12 yas grubu cocuklarla yaptigimiz derinlemesine goriismeler gergevesinde “mutlu ¢ocuk” ve “mutsuz ¢o-
cuk” tarifi tizerinden maddi duruma dair ortaya konan nitelikler asagidaki tabloda 6zetlenmeye caligilmistir.

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®

Maddi durumu iyi Maddi durumu kéti

Ihtiyaglarina sahip Ihtiyaglarina sahip olamayan

Bagkalarinda gorip istedigi seyleri alabilir olmak Maddi durum yiiziinden her istedigini alamayan
Harclik alabilir olmak

Kantinden bir seyler alabilir olmak Basarisiz/tembel oldugu igin her istedigini alamayan
Okul gezilerine katilabilir olmak Oyuncagy, bisikleti, bilgisayari, giizel kiyafetleri yok
Gezebilmek: Sehir i¢i, aligverig merkezi, oyun merkezi, park ve Bagkalarmimn yaptiklarini yapamamak, sahip olduklarina
tiyatro, sinema, lunapark vb. sahip olamamak

Sehir digi: Tatil, memleket

Hediyeler aliyor olmak Babanin igi: Yok, para alamiyor, kotii iste caligtyor,

kagit toplayicist vb.
Babanin iyi bir isi olmasi, arabasi olmasi

Bagkalarma bagimli olmak: Bor¢ almak zorunda kalmak
Kendine ait oda, dolap, ¢calisma masasi Baskalarindan yardim istemek (durumu iyi akraba, zengin
Cep telefonu, mp3 calar, bilgisayar, bisiklet, oyuncak, arkadag, mahalle, esnaf, yardim kurumu)
kiyafet, ayakkab1

Yukaridaki tabloda ozetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan gortismelerde, kendini iyi/
mutlu hisseden ve koti/mutsuz hisseden ¢cocuklarin yagamlarinda maddi kosullarla iligkili olarak ortaya konan
niteliklere bakildiginda, arastirmanin yapilandirma siirecinde bu alana dair segilmis olan gostergelerle uyumlu
bulgulara ulasildig1 soylenebilir. Cocuklarin anlatimlarinda maddi durum, ¢ocuklarin hayatlarinda genel ola-
rak ve farkli alanlarda ne kadar mutlu olup olmadiklarini oldukga giiclii sekilde etkileyen bir gosterge olarak
ortaya ¢ikmugtir,

Ailelerin maddi durumlarinin yani sira ¢cocuklarin bu duruma dair yasantilar1 ve hisleri ile sekillenen
maddi durum algisinin en belirleyici kriterlerinden biri cocugun 6ncelikli olarak temel ihtiyaclarinin ve istekle-
rinin ailesi tarafindan karsilanabilir olmasina dair given hissi olmustur. Bu given hissinin ailenin kendi evinde
oturuyor olmasi, babanin diizenli ve giivenli bir iste ¢aligiyor olmasi, ailenin borcunun olmamasi gibi durum-
larla pekistigi, aksi hallerde ve zaman zaman maddi sikintilara ¢6ziim olabilecek destek mekanizmalari olarak
ortaya konmus olsa da akrabalardan, baska kisi ve kurumlardan bor¢ ve yardim alinmasi durumlarinda zarar
gordiigli soylenebilir. Ailelere dair bu belirleyici kosullarin disinda ¢ocuklarin toplumsal yasam icinde maddi
olanaklarina dayali olarak sekillenen deneyimleri de yapabilirlikle ilgili algilarini sekillendirmek tizerinden et-
kili olmustur.

Cocuklarin, maddi kosullara dair temel giiven ve yapabilirlik hislerinin olumsuz olarak etkilendigi du-
rumlarda bu alana iligkin kaygilarinin kendilerinin ve ailelerinin gelecegini de kapsar sekilde arttig; artan kay-
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g1 diizeylerinin de arkadas iligkileri, okul bagarisi gibi hayatlarinin diger alanlarina yansiyarak kendilik algila-
rin1 olumsuz sekilde etkiledigi sdylenebilir.

SONUC
Maddi durum alaninda Maddi Yoksunluk, Maddi Durum Algis: ve Giivence bashg altinda ii¢ temel gosterge-
ye bakilmigtir.

Maddi Yoksunluk, sabip olunan imkanlar ve diizenli harchk alma degiskenleriyle degerlendirilmigtir.
Ozellikle cocugun sahip oldugu imkanlar degiskeni, cocugun iyi olma halinin nesnel kriterle ele alinmasina im-
kan sagladigi i¢in bize ¢ok 6nemli bir katki saglamaktadir. Yasanan sosyo-ekonomik kosullar ¢ercevesinde sa-
hip olunmasi gerekenler listesi farkli sekillerde olusturulabilir. Ancak burada alti ¢izilmesi gereken, ¢ocugun iyi
olma hali ¢ercevesinde imkanlarin hane halk: iizerinden disiiniilmemesidir. Hane halkinin sabip oldugu im-
kanlar ve kisithliklar baglaminda asil olarak ¢ocugun hangi olanaklara sahip olabildigine odaklanmak gerekli-
dir. Kisith imkanlar durumunda bile 6ncelikler ve cocuga olan ilgi cocugun iyi olma halini olumlu yonde gekil-
lendirebilir. Niceliksel arastirma verilerimiz is1ginda maddi yoksunluk; cocugun yas1 biiyiidiikce, cocugun oku-
la devamliligi saglandikga, anne baba egitim diizeyi arttik¢a, babanin diizenli igi oldukga ve ihtiya¢/gelir orani
algis1 diizeldikce azalmaktadir.

Maddi Durum Algist gostergesinin degiskenlerini ebeveyn anketinden elde ettigimiz [htiyac / Gelir Ora-
n1 Algist ve Temel Ihtiyaglart Karsilayamama ile cocuk anketinden elde ettigimiz Maddi Zorluk Algis: olustur-
du. Yukarida da belirtildigi tizere niceliksel aragtirmada kullandigimiz ihtiyag / gelir orani algisi hane halki ge-
liri yerine kullanilmig ve gosterildigi tizere oldukea iyi isleyen bir degisken olmustur. Bu noktada niteliksel aras-
tirmamizdan ortaya ¢ikan ve ozellikle ¢ocugun 6znel iyi olma halini etkileyen yoksunlugun 6l¢timiine dair de-
giskenin gelistirilmesinin 6nemli oldugu kanisindayiz. Ozellikle maddi durum algisinda cocugun yoksunluk du-
rumunun ¢ok etkili oldugundan hareketle bunu tespit etmeye yonelik degiskenleri olusturmaya gayret etmek
gerekmektedir. Cocuk, kendi yasam kosullarini kargilastirma imkani buldugu noktalarda yoksunlugu hissetme
ve buna baglh olarak da umutsuzluk yagamaktadir. Maddi duruma dair algiya, iyi olma hali kavrami cergeve-
sinde yalnizca nesnel kriterlerle bakilmamas: gerektigi, 6znel degerlendirmelerin de ¢ok 6nemli oldugunu belir-
lemek acisindan bu arastirma cercevesinde vurgulamak istedigimiz bir gostergedir. Bu 6znel iyi olma halini de
etkilemektedir.

Aragtirma bulgularimiza gore temel ibtiyaclar: karsilayamama, baba igsiz/duizensiz calistik¢a, anne ba-
banin egitim diizeyi diistiikce ve ihtiyag/gelir orani algisi bozuldukga artmaktadir. Maddi zorluk algisi, okula
giden/calismayan ¢ocuklarda, babanin diizenli igi oldugu zaman, anne baba egitim diizeyi yiikseldikge ve ihti-
yag/gelir orani algis1 duzeldikge azalmaktadir.

Maddi durum alani altindaki son gostergemiz olan Giivence, diizenli is, sosyal giivenlik ve saglik giiven-
cesi degiskenleriyle degerlendirilmistir. Bu ti¢ degisken birbiriyle oldukga ilintili olmasina ragmen, Ttirkiye’deki
enformel sektoriin yayginligi sebebiyle Giivence baghgi altinda bu 3 degiskeni ayri ayri takip etmek onemlidir.

Cocuklarin simdiki ve gelecekteki yapabilirliklerinin maddi durumla iligkili oldugu ortadadir. Bizim
aragtirmamiz gercevesinde 6zellikle niteliksel aragtirma verileri bu argiimani dogrular niteliktedir. Burada 6ner-
digimiz, 6zellikle egitim 6rneginde gosterdigimiz gibi, niceliksel verilerde 6rnegin egitime devam etmeme ya da
¢aligma kararini ¢ocugun kendisinin aldigini belirttigi durumda bile maddi durumun bagka bir tir karar alma
imkani saglayip saglamadiginin degerlendirmeye katilacagi kapsayici bir bakigi tagimanin 6nemi ve bunu gos-
tergelestirme ¢abasinin geregidir. Bu konu detaylh olarak egitim alaninda ele alinmaktadir.

[yi olma halini belirleyen alanlarin hepsi birbiriyle iliskilidir. Ancak maddi durum alani, diger tiim alan-
larla olan dogrudan iligkisi sebebiyle daha farkli bir 6zellik tasgimaktadir. Bu ylizden, diger alanlar altinda da
ozellikle ebeveyn verisinden elde edilen ibtiyac/gelir oran: algisi temel bir belirleyici olarak kullanilacaktir.
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EKLER

(1) 11-14 yas grubu cocuklar 15-18 yag grubuna gore daha fazla maddi yoksunluk icinde olduklarini belirtmislerdir
(F(1,955)=6,13; p<.05).

11-14 yas 15-18 yas
Maddi yoksunluk 4,93 (1,86) 5,23 (1,86)

Maddi yoksunluk okula gitme ve ¢aligma statiistine gore degisiklik gostermektedir (F(3,951)=30,48; p<.001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan caligmayan
Maddi yoksunluk 5,29 (1,77) 4,0 (2,13) 3,87 (1,76) 3,39 (1,99)

Calisan ¢ocuklar, beklenebilecegi gibi calismayan ¢ocuklara gore daha fazla maddi yoksunluk i¢inde olduklarini belirtmis-
lerdir (F(1,953)=48,43; p<.001).

Calisan Calismayan
Maddi yoksunluk 3,88 5,20

Cocugun maddi yoksunluk diizeyi ayni zamanda anne/babanin egitim diizeyine gore degismektedir (anne egitim:
F(4,935)=53,94; p<.001, baba egitim: F(4,889)=38,70; p<.001).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Maddi yoksunluk 3,10 (1,88) 4,36 (1,9) 4,90 (1,81) 5,90 (1,32) 6,55 (,87)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Maddi yoksunluk 2,33 (1,21) 3,61 (2,10) 4,60 (1,9) 5,61 (1,5) 6,49 (1,01)

Babasi igsiz ya da diizensiz isi olan ¢ocuklarin maddi yoksunlugu daha yiiksek oldugu gosterilmistir (F(2,892)=30,87;
p<.001).

Tam zamanli caligma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi

Maddi yoksunluk 5,21 (1,77) 4,03 (1,91) 5,65 (1,71)

Ailenin ihtiyac/gelir orani algis1 distitkge cocuklarin maddi yoksunlugu artmaktadir (F(3,948)=90,94; p<.001).

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Maddi yoksunluk 3,30 (1,91) 5,04 (1,73) 5,67 (1,48) 6,46 (1,03)

(2) Ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga ¢ocuklarin maddi yoksunluk diizeyi artmaktadir (r=.39, p<.001). Ev ici aile bakim yiikii
arttik¢a ve evin olumsuz kosullari arttik¢a ¢ocugun maddi yoksunlugu artmaktadir (r=.15; p<.001; r=.54; p<.001).
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(3) 11-14 yas grubundaki ¢ocuklarin (y?=7,32; df= 1; p<.01), okula gitmeyen ¢ocuklarin (x>=57,55; df= 1; p<.001), ¢aligan
¢ocuklarin (((?=57,76; df= 1; p<.001) daha az oranda duizenli harclik alabildigi gorulmustiir. Anne/babanin egitim duzeyi
arttik¢a (anne egitimi: (x2=48,56; df= 4; p<.001, baba egitimi: x?=43,70; df= 4; p<.001), babanin isi tam zamanh olunca
((x?=95,43; df= 3; p<.001) cocuklarina daha fazla oranda duizenli har¢lik verebildikleri goriilmektedir. Ailenin ihtiyag¢/gelir
orani algis1 distitkce ¢ocuklarin duzenli harglik alma oranlari digsmektedir (x?=95,43; df= 3; p<.001).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. siuf terk terk mezunu/terk
Diizenli harclik alma % 43,6 % 59,5 % 65,2 % 82,2 % 87,2

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Diizenli harglik alma % 28,6 % 52 % 61,8 % 78,3 % 88,6

Tam zamanli calisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi

Diizenli har¢lik alma % 74 % 43,3 % 76,4
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Diuizenli harglik alma % 36,8 % 66,8 % 81,3 % 82,7

(4) Diizenli harclik alamayan ¢ocuklarin, ev ici aile bakim yiiklerinin daha fazla oldugu (F(1,877)=11,52; p<.005), ailede-
ki ¢ocuk sayisinin daha fazla oldugu (F(1,877)=43,53; p<.001), mahalledeki kaynaklarin daha az oldugu (F(1,877)=7,40;
p<.01), ailenin yasadigi evin kosullarinin daha kot oldugu gorilmustir (F(1,877)=63,59; p<.001).

Diizenli harglik alan Diizenli har¢lik alamayan

Ev ici bakim yiikii 2,82 (3,67) 3,78 (4,24)
Ailedeki ¢cocuk sayisi 2,45 (1,33) 3,15 (1,74)
Mahalledeki kaynaklar 3,67 (2,82) 3,13 (2,50)
Evin olumsuz kosullar 0,47 (0,57) 0,83 (0,72)

(5) Ailenin ihtiyag/gelir orani algis1 diistitkge ¢ocuklarin ev ici aile igin tagidiklart bakim yiikii (F(3,954)=12,61; p<.001), co-
cuk sayist (F(3,954)=49,86; p<.001), olumsuz ev kosullari (F(3,954)=22,59; p<.001) artmaktadir. Ek olarak, ailenin ihti-
yag/gelir orani algisi dustiikge, mahallenin kaynaklari da digmektedir (F(3,954)=4,47; p<.01).

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak

yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var

Ibtiyac / Gelir Oram (GRUP 1) (GRUP 2) (GRUP 3) (GRUP 4)
Cocugun ev i¢i bakim yiikii 4,5 (4,57) 3,46 (4,02) 2,5 (3,58) 1,85 (2,85)
Cocuk sayist 3,96 (2,29) 2,69 (1,33) 2,37 (1,2) 1,94 (0,85)
Olumsuz ev kosullari 2,90 (2,77) 3,49 (2,66) 3,77 (2,78) 4,02 (2,29)
Mabhalle kaynaklari 0,95 (0,75) 0,53 (0,64) 0,53 (0,57) 0,37 (0,53)

(6) Cocuklarin okula devam etme oranlari da ailenin ihtiyac/gelir orani algisi ile iliskili oldugu gorulmustir (x>=16,56; df=
3; p<.003).
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(7) Anne/baba egitim diizeyi de ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina gore degisiklik gostermistir (anne egitim: ¥?=153,57; df=
12; p<.001, baba egitimi: ¥2=92,59; df= 12; p<.001).

En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Anne Egitim Diizeyi yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var Toplam
Okuma yazma yok 36 (% 52,6) 21 (% 30,4) 10 (% 14,5) 2 (% 2,9) 69 (% 7,3)
Ilkokulu terk 26 (% 31,7) 29 (% 35,4) 24 (% 29,3) 3 (% 3,7) 82 (% 8,7)
5.-8. siif terk 79 (% 15,7) 212 (% 42,1) 203(% 40,4) 9(% 1,8) 503 (% 53,5)
Lise mezunu/terk 17 (% 7,4) 93 (% 40,3) 98 (% 42,4) 23 (% 10) 231 (% 24,5)
Yiiksek egitim mezunu/terk 2 (% 3,6) 17 (% 30,4) 24 (% 42,9) 13 (% 23,2) 56 (% 6)
Toplam 160 (% 17) 372 (% 39,5) 359 (% 38,2) 50 (% 5,3) 941 (% 100)
En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Baba Egitim Diizeyi yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var Toplam
Okuma yazma yok 4 (% 57,1) 2 (% 28,6) 1(% 14,3) 0(% 0) 7 (% 0,8)
Ilkokulu terk 11 (% 35,5) 10 (% 32,3) 8 (% 25,8) 2 (% 6,5) 31 (% 3,5)
5.-8. siif terk 99 (% 21,4) 192 (% 41,6) 165 (% 35,7) 6 (% 1,3) 462 (% 51,7)
Lise mezunu/terk 30 (% 9,3) 126 (% 39,3) 139 (% 43,3) 26 (% 8,1) 321 (% 35,9)
Yiiksek egitim mezunu/terk 3 (% 4,1) 21 (% 28,8) 35 (% 47,9) 14 (% 19,2) 73 (% 8,2)
Toplam 147 (% 16,4) 351 (% 39,3) 348 (% 38,9) 48 (% 5,4) 894 (% 100)

(8) Babanin calisma statiisiiniin de ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile iligkili oldugu goralmustur (¢?=142,30; df= 6;
p<.001).

(9) Her bir alan i¢in 1: “hig yeterli degil” ifadesine karsilik gelirken, 0: “pek yeterli degil” ve “yeterli” cevaplarina karsilik
kodlandi. Toplam endeks i¢in dort alandan alinan puan toplandi. Endeks puaninda “0” puan alanlar bu alanlardan higbi-
rinde “hig yeterli degil” yanitin1 vermeyenlerden olustu. Endeksin en iist puani olan “4” her bir alanda ¢ok “yetersizlik”
yasandigini belirtmektedir. Okula devam eden ve ¢alismayan ¢ocuklarin ailelerinin en temel gereksinimlerini karsilayabil-
me diizeyi okula devam edemeyen ya da okula giderken bir yandan ¢alisan ¢ocuklarinkinden daha yiiksektir (F(3,891)=13.40,
p<.001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan calismayan
En temel yetersizlik diizeyi 0,77 (1,43) 1,17 (1,59) 1,04 (1,59) 2,30 (1,90)

(10) En temel yetersizlik diizeyi ailelerin ihtiyag¢/gelir orani algis1 (F(3,889)=172,32; p<.001), baba ¢alisma statusi
(F(2,836)=72,97; p<.001), anne/baba egitim diizeyi ile iligkili oldugu goriilmektedir (anne egitimi: F(4,877)=23,02; p<.001,
baba egitimi: F(4,834)=9,13; p<.001).

En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
En temel yetersizlik diizeyi 2,77 (1,68) 0,64 (1,20) 0,24 (0,85) 0,37 (1,1)

Emekli / Bagka gelir sahibi
0,59 (1,34)

Issiz / diizensiz iste cahisma

2,11 (1,89)

Tam zamanh ¢aligma

0,58 (1,23)

En temel yetersizlik diizeyi
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
En temel yetersizlik diizeyi 2,29 (1,84) 1,19 (1,68) 0,84 (1,47) 0,50 (1,19) 0,24 (0,69)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
En temel yetersizlik diizeyi 2,14 (1,86) 1,07 (1,67) 1,04 (1,60) 0,62 (1,30) 0,16 (0,62)

(11) Gocugun ailenin ekonomik zorluguna iligskin algisi, okula devam etme ¢aligma stattstne (F(3,957)=13,89; p<.001), an-
ne/baba egitim diizeyi (anne egitim: F(4,941)=20,18; p<.001, baba egitim: F(4,894)=22,49; p<.001), babanin ¢aligma sta-
tust (F(2,897)=74,66; p<.001), ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina (F(3,954)=68,35; p<.001) gore degismektedir.

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan calismayan

Ailenin ekonomik
zorlugu algst 1,33 (1,36) 2,17 (1,59) 2,04 (1,40) 2,32 (1,38)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailenin ekonomik zorlugu algis1 2,22 (1,42) 2,04 (1,36) 1,5 (1,38) 1,05 (1,28) 0,64 (1,03)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok lkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailenin ekonomik zorlugu algist 3,14 (0,69) 2,29 (1,49) 1,72 (1,41) 1,17 (1,31) 0,53 (0,97)

Tam zamanh ¢aligma

Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi

Ailenin ekonomik

zorlugu algst 1,25 (1,33) 2,66 (1,24) 1,09 (1,24)
En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ailenin ekonomik
zorlugu algst 2,64 (1,29) 1,42 (1,33) 1,09 (1,24) 0,44 (1,0)

(12) Issiz olan ya da diizensiz isi olan babalarin ¢ocuklarinin daha az oranda okula devam ettigi bulunmustur (y2=12,37;

df= 2; p<.005).

(13) Babanin ¢aligma statiisii aldig1 egitim diizeyine (x2=40,57; df= 8; p<.001), ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina gore de-

gismektedir (x2=142,3; df= 6; p<.001).

Tam zamanh Issiz / diizensiz Emekli / Bagka

Baba Egitim Diizeyi calisma iste calisma gelir sahibi Toplam
Okuma yazma yok 4 (% 57,1) 2 (% 28,6) 1(% 14,3) 7 (% 0,8)
Ilkokulu terk 13 (% 43,3) 13 (% 43,3) 4 (% 13,3) 30 (% 3.,4)
5.-8. sinif terk 328 (% 70,5) 93 (% 20) 44 (% 9,5) 465 (% 52)
Lise mezunu/terk 264 (% 82,5) 35 (% 10,9) 21 (% 6,6) 320 (% 35,8)
Yiiksek egitim mezunu/terk 60 (% 83,3) 4 (% 5,6) 8 (% 11,1) 72 (% 8,1)
Toplam 669 (% 74,8) 147 (% 16,4) 78 (% 8,7) 894 (% 100)
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(14) issiz olan ya da diizensiz islerde ¢aligan babalarin daha fazla sayida ¢cocuga sahip oldugu (F(2,897)=194,98; p<.001),
¢ocuklarinin daha fazla ev ici aile bakim yuku oldugu (F(2,897)=13,36; p<.001), daha kotu ev kosullarina sahip olduklari
(F(2,897)=20,53; p<.001) ve yasadiklar1 mahallelerde daha az sayida kaynaklarin (F(2,897)=3,41; p<.05) bulundugu go-
rulmugtur.

Tam zamanh Issiz / diizensiz is Emekli / Bagka gelir
Cocuk sayist 2,51 (1,26) 3,77 (2,31) 2,88 (1,38)
Aile i¢i bakim yiikii 3,13 (3,94) 4,40 (4,46) 1,65 (2,21)
Olumsuz ev kogullari 0,53 (0,61) 0,89 (0,71) 0,53 (0,66)
Mahalle kosullar: 3,67 (2,68) 3,05 (2,78) 3,35(2,77)

(15) Ailede sosyal glivencenin olup olmamasi ¢ocugun egitime devam edebilmesi (y?>=15,10; df= 1; p<.001), ¢caligma statii-
st (y?=4,41; df= 1; p<.05), anne/baba egitim diizeyi (anne egitim: ¥?=67,53; df= 4; p<.001, baba egitim: ¥>=51,95; df= 4;
p<.001), babanin ¢alisma statiisti (>=195,02; df= 2; p<.001) ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisi (y*=116,44, df= 3; p<.001)
ile iligkili oldugu bulunmustur.

(16) Sosyal glivencesi olmayan ailelerin ¢ocuklarinin ev igi aile bakim ytku sosyal giivencesi olan ailelerin ¢ocuklarindan
daha yiiksektir (F(1,961)=28,32; p<.001). Olumsuz ev kosullari (F(1,961)=41,23; p<.001), ailedeki ¢ocuk sayisi
(F(1,961)=108,67; p<.001) sosyal giivencesi olmayan ailelerden daha fazladir. Son olarak, sosyal giivencesi olmayan ailele-
rin yasadigi mahallelerde kaynaklar daha diisiik seviyededir (F(1,961)=6,19; p<.035).

Sosyal giivencesi olan Sosyal giivencesi olmayan

Ev ici bakim yiiki 2,82 (3,78) 4,4 (4,33)
Olumsuz ev kosullari 0,52 (0,61) 0,83 (0,70)
Cocuk sayist 2,46 (1,23) 3,65 (2,16)
Mahalledeki kaynaklar 3,64 (2,74) 3,13 (2,64)

(17) Saghk harcamalarinin kimin tarafindan 6dendigi cocugun okula devam diizeyi (x?=16,33; df= 3; p<.0035), anne/baba-
nin egitim diizeyi (anne egitimi: ¥*>=105,35; df= 12; p<.001; baba egitimi: ¥?>=66; df= 12; p<.001), babanin ¢aligma statiisii
(x*=167,72; df= 6; p<.001) ve ailenin ihtiyag/gelir orani algisi (y?=149,39; df= 9; p<.001) ile iliskili oldugu bulunmustur.

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan caligmayan
SSK, Bagkur, Emekli Sandigr 640 (% 78) 6 (% 50) 64 (% 71,1) 21 (% 55,3)
Yesil Kart 36 (% 4,4) 0 11 (% 12,2) 5 (% 13,2)
Kendi Odiiyor 136 (% 16,6) 6 (% 50) 14 (% 15,6) 12 (% 31,6)
Diger 8 (% 1) 0 1(% 1,1) 0
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
SSK, Bagkur, Emekli Sandig 29 (% 41,4) 55 (% 67,9) 404 (% 79,7) 187 (% 81) 48 (% 82,1)
Yesil Kart 12 (% 17,1) 14 (% 17,3) 21 (% 4,1) 4(% 1,7) 0
Kendi Odiiyor 29 (% 41,4) 11 (% 13,6) 81 (% 16) 36 (% 15,6) 7 (% 12,5)
Diger 0 1(% 11,1) 1(% 11,1) 4 (% 44,4) 3 (% 33,3)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
SSK, Bagkur, Emekli Sandig1 4 (% 57,1) 17 (% 54,8) 334 (% 72) 267 (% 82,7) 68 (% 93,2)
Yesil Kart 1(% 14,3) 6 (% 19,4) 29 (% 6,3) 12 (% 3,7) 0
Kendi Odiiyor 2 (% 28,6) 8 (% 25,8) 99 (% 21,3) 42 (% 13) 1(% 1,4)
Diger 0 0 2 (% 0,4) 2 (% 0,6) 4 (% 5,5)
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Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,

¢aligmayan calisan caligsan ¢aligmayan
SSK, Bagkur, Emekli Sandigi 640 (% 78) 6 (% 50) 64 (% 71,1) 21 (% 55,3)
Yesil Kart 36 (% 4,4) 0 11 (% 12,2) S5(% 13,2)
Kendi Odiiyor 136 (% 16,6) 6 (% 50) 14 (% 15,6) 12 (% 31,6)
Diger 8 (% 1) 0 1(% 1,1) 0

Tam zamanli calisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi

SSK, Bagkur, Emekli Sandigi 561 (% 83,7) 56 (% 37,6) 73 (% 91,3)
Yesil Kart 21 (% 3,1) 25 (% 16,8) 2 (% 2,5)
Kendi 6diiyor 83 (% 12,4) 67 (% 45) 3 (% 3,8)
Diger 5(% 0,7) 1(% 0,7) 2 (% 2,5)

(18) Saglik harcamalarini baglh olduklari sosyal giivence altinda yapan ailelerin daha fazla kaynaklari olan mahallelerde ya-
sadiklari (F(3,958)=3,91; p<.01), cocuklarinin daha az oranda ev i¢i bakim yuiku tasidigi (F(3,958)=9,62; p<.001), daha az
oranda olumsuz ev kogullarina maruz kaldiklar1 (F(3,958)=16,78; p<.001), ailede daha az cocuk oldugu (F(3,958)=31,38;
p<.001) bulunmustur.

SSK, Bagkur,

Emekli San. Yesil kart Kendi odiiyor Diger
Mahalledeki kaynaklar 3,62 (2,74) 2,81 (2,51) 3,21 (2,61) 5,56 (3,17)
Cocuk sayist 2,5 (1,26) 4,15 (2,28) 3,34 (2,06) 2,00 (1,0)
Ev ici bakim yiikii 2,85 (3,81) 4,25 (4,20) 4,48 (4,33) 1,56 (3,24)
Olumsuz ev kosullar 0,53 (0,61) 0,88 (0,68) 0,83 (0,73) 0 (0)




er cocugun saglikl bir sekilde yasama baslamasi, yagamini stirdiurmesi ve hastalandig zaman yeterli sag-

lik hizmetlerine ulasabilmesi en temel haklarin hayata gectigini gosterir. Cocugun saglikli bir fiziksel ve
psikolojik geligim gostermesi iyi olma halinin olmazsa olmazidir. Saglik alani, hamilelik siirecinden baslayarak,
cocugun fiziksel saglik gostergeleri, kazalar, saglik kurumlarina ulagim, beslenme ve aligkanliklar gibi gorece
daha nesnel olciitleri barindirir. Ancak ayni zamanda saglik alani, cocugun topluma katilimini etkileyen saglik
durumunun ¢ocuk agisindan nasil yasandigina ve ¢ocugun 6znel olarak kendi saglik kogsullarini nasil algiladi-
gina da yer vermektedir. Saglik, cocugun yasantisini, yasam kalitesini ve topluma katilimini dogrudan etkile-
yen bir 6ge olarak yalnizca fiziksel yoniiyle ele alinmamalidir (Hogan ve Msall, 2008). Bu nedenle ¢ocugun iyi
olma halinin kavramsallastirilmasinda ¢ocugun saglik durumunun nesnel olarak ele alindig: verilerin yani sira,
¢ocugun goziinden (6znel agidan) saglik durumunun degerlendirilmesine de yer verilmistir (Hogan ve Msall,
2008; Ben Arieh, Kaufman, Andrews, George, Lee, Aber, 2001).

Calismamizin maddi durum alani ile ilgili bir 6nceki bulgu sunumu kisminda da vurgulandig: gibi sag-
lik glivencesi gibi sosyo-ekonomik kosullar cocugun saglikli gelisimi ile son derece ilgilidir. Yapilan ¢aligmalar-
da en belirgin bulgu yoksullugun saghgin en belirleyici unsuru oldugudur (Starfield, 1989; Diinya Saghk Orgii-
ti, 2002). Yoksullugun ¢ocuklarin saghgini belirlemedeki 6nemli roliinii irdeleyen bircok ¢alisma yapilmistir
(Roberts, 1997; Duncan, Brooks-Gunn ve Klebanov, 1994). Cocuk olimlerine dair analizlerde dusiik dogum
kilosunun, kursun zehirlenmesi ile astim ve menenjit gibi hastaliklarin goriilme sikliginin dogrudan yoksulluk-
la baglantili oldugu belirtilmektedir (Roberts, 1997; Duncan, Brooks-Gunn ve Klebanov, 1994; Starfield,
1989). Kronik ve akut saglik sorunlar1 yoksul ailelerin cocuklarinda ¢ok daha fazla gozlemlenmekte (Newac-
heck ve Halfon, 1986) ve yoksul ¢ocuklar hastaliklari daha agir gecirmektedir (Starfield, 1989). Diinya
Bankasr’nin Yasam Sanslar: raporuna gore Turkiye’de esitsizligin nesiller arasi aktarildigi, yoksulluk kosullari-
nin ¢ocuklarin geligimini hayatin en bagindan olumsuz etkiledigi goriilmektedir (Diinya Bankasi, 2010). Eko-
nomik durumun ¢ocugun yasam kosullarindaki bir¢cok alani (6r. ev ve cevre kosullari, risk ve giivenlik gibi) ay-
n1 anda etkiledigi diigtiniilirse, saglik alaninda iyi olma halinin baglantili olan bu diger alanlarda yasananlar
cercevesinde de belirli kisitlara bagli oldugu ortadadir. Bu kisimda sunulan ¢alismamuza iliskin bulgular, bu ¢ok
boyutlu etkilesimi saglik alaninda da ortaya koymaya ¢aligmaktadir.

Calismamuzin saglik alanina iligkin nicel bulgular uygun oldugu olciide ulusal verilerle karsilagtirilarak
ele alinacaktir. Diger alanlardan farkli olarak ¢alisgmamizin nitel ayaginda yiiriitiilen gorismelerde saglik ala-
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nina iligkin ¢ok fazla veri ¢tkmamigtir. Bunun da ana sebebinin nitel aragtirmada 6nceligin 6zellikle risk ve gii-
venlik, 6znel iyi olma hali ve iligkiler gibi nicel aragtirmada yeterli veri ele edilemeyecek olan alanlar1 detaylan-
dirmaya verilmesidir. Bu kismin sonunda gorusmelerde ¢cocuklar tarafindan saglk alanina iliskin bahsedilen
konular ele alinmistir.

Bebek ve cocuk Sliimii oranlar: gibi ¢cocuklarin saglik durumlarina iligkin veriler, uzun yillardir diizenli
olarak toplanarak izlenen gostergelerin baginda gelmektedir. Cogunlukla hamilelikteki saglik kontrolleri ve do-
gum kogullar, 1 yas alti ve S yas alti cocuk oliimleri, emzirme oranlari, asilanma ve hastalik oranlari, beslen-
me aliskanliklar: nesnel olarak cocugun saghgini degerlendirmek igin kullanilan gostergeleri olugturmaktadir.
Stiphesiz, saghga iligkin nesnel gostergeler hem ¢ocuklarin saglikli gelisimlerinin takibi hem de bu alandaki iyi-
lesmelerin tilkenin saglik sistemindeki ilerlemelerle birlikte ele alinmasi i¢in yararhdir. Bebek ve ¢cocuk oliimle-
rindeki dusts, erken donemde ¢ocugun saghgini tehdit eden kosullara iligkin atilan adimlarin etkinlestigini ya
da daha fazla ihtiyag sahibi ¢ocuk/aile ile saglik kurumlarinin bulusabildigini gostermektedir. Makro diizeyde
saglik sisteminin etkinliginin de bir gostergesi olan bebek ve cocuk 6liimii orani ¢ocuk sagligina iligkin goster-
gelerin ilk grubunu olugturmaktadir.

Bir ¢ocugun kronik hastaliginin bulunmasi ya da ciddi bir hastalik siirecinden ge¢mis olmasinin o ¢ocu-
gun iyi olma hali iizerinde olumsuz bir etki yapacag: diisiiniilmektedir (Hogan ve Msall, 2008). Ozellikle top-
luma katilimlarini etkileyen saglik sorunlarinin, cocuklarin psikolojik ve sosyal anlamda da saglikli gelismele-
rine olumsuz bir etki yaptig1 diigtinilmektedir. Dolayisiyla, fiziksel gelisimdeki her tiirlii sorunlar diger gelisim
alanlarin1 da dogrudan etkileyebilmektedir. Ornegin, cocukluk déneminde maruz kalinan besin yetersizlikleri,
ciddi hastaliklar ve toksik maddeler beyin gelisimini etkileyerek biligsel, duygusal ve sosyal acidan sorunlara
yol acabilmektedir. Bu agidan bakildiginda fiziksel sagligin genig anlamda ¢ocuklarin 6znel iyi olma haliyle ya-
kindan iligkili oldugu ortadadir.

Ulkemizde de bu gostergeleri yillar icinde takip edip veri toplayan gesitli kurumlar bulunmaktadir. Ulu-
sal diizeyde veri toplayan bu kurumlardan biri Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisii olup, kurum
1968 yilindan beri beg yilda bir tekrarlanan Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’mi (TNSA) yurtitmektedir. Bu
serideki son arastirma verileri 2008 yilinda toplanmustir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) de idari kayitlar
iizerinden saglik verisi (6ziirliilik orani1) toplamaktadir. lk kez 2008 yilinda TUIK idari kayitlarla elde edile-
meyen gostergeler ve bireylerin genel saglik profilini ortaya ¢ikarabilmek icin tilke capinda yoresel ve uluslara-
s1 kargilagtirmayi da saglayan bir sekilde bebek, ¢cocuk ve yetigkinlerin saglik durumuna iligkin veri toplamigtir
(TUIK, 2008c).

Cocugun iyi olma haline iliskin endekslere bakildiginda tiim endekslerde saglik alanina iligkin onemli
gostergeler bulunmaktadir. Bu alandaki gostergeler gelisimsel bir yaklagim izlemekte ve saglik durumlari ile
saglik aligkanliklar: gibi iki ana kolda toplanmaktadir. Cocuk 6limii ya da hastalanma oranlari saghk durum-
lar1 agisindan 6nemsenirken, ¢ocuklarin davraniglarinin olusturdugu saglik aligkanliklari da ele alinan ikinci
ana konu baghgini olugturmaktadir.

Asgagdaki tabloda da goriilebilecegi gibi saglik alaninda tiim endekslerin ele aldig: ortak gostergeler, 1
yas alti/$ yas altr cocuk oliimleri, diigitk dogum kilosu ve asilanma orany’dir. Bu gostergeler giris bolimuinde
de bahsedildigi gibi uzun yillardir neredeyse tiim tlkelerde sagliga iliskin toplanan ulusal istatistiki verilerin
basinda gelmektedir. Kuskusuz bu gostergelerle ¢cok temel unsurlar ele alinmaktadir. Ancak, ¢ocuklarin sag-
lig1 ile ilgili gosterge niteligi olan diger konular ise emzirme oranlari, yeterli beslenme ve temizlik aligkanlikla-
r1 gibi sagligi devam ettiren kosullardir. Bu kosullara gebelik, dogum ve erken donem ¢ocugun saglik takibi
de eklendiginde temel gostergeler birlestirilmis olmaktadir. Asagidaki kargilagtirmali tablonun son stitununda
ise bizim ¢aligmamizda saglik alaninda kullanilan gostergeler ve gostergeleri olugturan degiskenler gosteril-
mistir.
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Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun fyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006) Hali Calisma Grubu
Bebeklik A tipi endikatorler  Bebeklik Bebeklik Bebeklik Saghk durumu
¢ Bebek oliimleri ® Dogumda yagam ® Bebek olumleri ® Bebek oliimleri ¢ Bebek oliimleri ¢ Kronik hastalik /
¢ Diigitk dogum beklentisi ¢ Diisitk dogum ¢ Diigitk dogum ¢ Diigitk dogum agir hastalik

kilosu
¢ Emzirme orani

Erken cocukluk
¢ Agilanma orani

Geg cocukluk
e Fiziksel aktivite

Cocuk oliimleri
¢ Tiim nedenler
o Intihar

B tipi endikatorler
o Bebek oliimleri

¢ Diisitk dogum
kilosu

® Beden kitle endeksi
® Saglik bakimina
ulagim

® Yaralanma oran
o Intihar oram

e Her giin kahvalt/
protein alimi

C tipi endikatorler
¢ Diisitk dogum
kilosu

® 6 hafta emzirme
orant

e Agilanma

¢ Dig sorunlari

o Fiziksel aktivite

¢ Sebze/meyve alimu
o Agirt kilo

® Duygusal saglik
¢ Kronik hasta

¢ Bulagici hastalik
¢ Okulda kaza

kilosu
Astlanma oram

Saghk alhiskanhklar
¢ Dis fircalama

® Her giin meyve
yeme

e Her giin kahvalt
etme

o Fiziksel aktivite

o Agir1 kilo

kilosu
Astlanma oram
Cocuk oliimleri

o Kaza/kaza dis1
olamler

kilosu
Emzirme oram
Astlanma oram

Besin alim

® 5 yag alt kisa boy
orant

® 5 yag alti diigiik
agirhk

® 5 yag alt1 bodurluk

gecirmek

Saghk aliskanhklar

® Yeterli Beslenme

o Kahvalti

o Siit/yogurt

o Haftada 3 kez et/
balik

o Sebze

o Meyve

o Temizlik
aligkanliklari

o Dig fircalama
o Yikanma

Cocuk oliimleri

Erken donem saghk
riskleri

o Gebelik saglik
takibi

® Hastane digt dogum
o Bebek saglik
muayenesi

e Tamamlanan
agilama

* Emzirme

NICELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE SAGLIK

Yaptigimiz arastirmada saglikla ilgili en giglu sonuglarin beklenildigi gibi ekonomik kosullarla iligkili olanlar
oldugu goérulmiistiir. Bu bulgu literatiirdeki sosyo-ekonomik faktorlerin sagligi belirleyici etkileri oldugu bul-
gusuyla uyum icindedir (Starfield, 1989; Diinya Saghk Orgiitii, 2002). Boliimiin girisinde de tartisildig1 gibi,
¢ocuk saghginin en temel belirleyicisi ekonomik kosullardir. Asagida teker teker gostergeler ve onlara ait bul-
gular sunulup tartigilacaktir.

Saglik Durumu
TUIK’in 2008 yilinda yiiriittiigii Tiirkiye Saglk Arastirmas: sonuglarina gére 0-6 yas grubundaki ve 7-14 yas
grubundaki ¢ocuklarin son 6 ay iginde gecirdikleri hastaliklar soyledir (2008¢):

0-6 yas grubu 7-14 yas grubu

% 46,3 enfeksiyoz hastaliklar

% 26,3 agiz ve dis saghgi sorunlari
% 16,8 goz ile ilgili sorunlar

% 8,8 beslenmeyle iligkili hastaliklar
% 8,7 cilt hastaliklar:

% 39,4 tist solunum yolu enfeksiyonu
% 25,6 ishal

% 11,3 kansizlik

% 9,1 agiz ve dis saglig1 sorunlari

% 8,9 bulagici hastaliklar

Bu oranlar ¢cocukluk doneminde maruz kalinan saglik sorunlarinin yas donemlerine gore farklilastigim
gostermesi acisindan 6nemlidir.

TUIK’in 2002 yilinda iilke ¢apinda 6ziirliiliik oranini hesaplamaya yonelik ¢alismasinda da 0-9 yas gru-
bundaki cocuklarin % 2,60’mnin kronik hastaliginin bulundugunu, % 1,54’tintin de 6ziirli (ortopedik, gorme,
isitsel, dil ve konusma ve zihinsel 6zurli) oldugunu gostermektedir. Ayni oranlar 10-19 yas grubu ¢ocuklarda ise
% 2,67 kronik hastalik, % 1,96 éziirliiliik oranidir (TUIK, 2002). Cocuklarin saglik durumlar ile ilgili 2002 y1-
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I verileri sonrasinda benzer baska verilere rastlanmadigi i¢in daha yakin tarihli bir veri sunulamamaktadir. An-
cak, bu veriler 0-19 yag arasi ¢cocuklarin yaklagik % 5’inde ciddi saglik sorunlart bulundugunu géstermektedir.

Bizim ¢alismamizda kronik hastaligi olan ¢ocuk orani toplamda % 7,4’tiir. Kronik hastaliklarin goril-
me siklig1 cocugun cinsiyetine, yag grubuna, okula kayith olma/caligma statiisiine, ebeveynlerin egitim durumu-
na, babanin ¢alisma statiisiine gore degisiklik gostermezken ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina gore anlamli bir
fark bulunmustur (1). Dolayisiyla, daha yoksul ¢ocuklarin arasinda kronik hastaliklarin goriillme sikliginin da-
ha fazla oldugu bu arastirmada da ortaya konmugtur.

Cocuklarin agik uglu soruya verdikleri cevaplara gore gruplanan kronik hastaliklar asagidaki tabloda
belirtilmigtir:

Kronik hastalik ad Frekans

Akciger/solumum yolu/iist solunum yolu hastaliklari (astim, bronsit, zatiirre vb.) 19
Kulak burun bogaz hastaliklar

Epilepsi

Kas veya kemik hastaliklar

Merkezi sinir sistemi hastaliklar (beyin timérii, bas donmeleri, bas agrilari)
Zeka geriligi

Bobrek hastaliklar

Kansizhik

Alerjik rahatsizliklar

Goz hastaliklar

Bedensel engelli

Cilt hastaliklar

Agir bulasict hastaliklar

Psikolojik sorunlar

Diger

\o
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Ayrica, eger bir ¢ocugun kronik bir hastalig1 var ise ya da gegmiste ciddi bir rahatsizlik/hastalik gegirmis
ise, 0 ¢ocugun saglik durumu “sagliksiz” olarak belirlenmistir. Geri kalan ¢ocuklara ise “saglikli” degerlendir-
mesi yapilmistir. Bu gruplama 6lgiitlerine gore arastirmaya katilan 963 ¢cocugun 137’sinin (% 14,2) “sagliksiz”
oldugu goriilmustiir. Saglik durumunu etkileyen en 6nemli faktorin ailenin ihtiyag/gelir orani algisi oldugu go-
rulmiistir (2).

Saglk Durumu ile Oznel Algimin Iliskisi

Kronik hastaligi olan ya da gegmiste ciddi bir hastalik gegirmis ¢ocuklarin cogu zaman ne denli mutlu
hissettiklerine bakildiginda, saglikli cocuklara gore kendilerini daha az mutlu olarak degerlendirmis olduklar:
goriilmektedir (3). Yine, kronik hastaligi olan ya da gegmiste ciddi bir hastalik gegirmis ¢ocuklarin okulda ne
denli mutlu hissettiklerine bakildiginda, saglikli cocuklara gore kendilerini okulda daha az mutlu hissettikleri-
ni belirtmiglerdir (4). Son olarak, kronik hastaligi olan ya da ge¢miste ciddi bir hastalik gecirmis ¢ocuklarin ya-
pamadiklar: seyler oranmun saglikli cocuklara gore daha yuksek oldugu gorulmustiir (5). Bu veriler tizerinden
saglik sorunlarinin ¢ocuklarin 6znel iyi olma hallerine olumsuz etkiler biraktigi gortilebilmektedir.

Saglik Aligkanliklar

Saglik aligkanliklari yagamin en bagindan (annenin hamilelik siirecinde beslenmesinden, maruz kaldig: toksin-
lerden ve saglik kontrollerinden baglayarak) itibaren gelismekte olan ¢ocugun saghiginin korunabilmesini sag-
layan temel beslenme ve hijyen aligkanliklarini kapsar. Cocugun iyi olma halini 6l¢meyi hedefleyen bir¢ok en-
dekste yeterli besin alimi diizeyi ve temizlik aligkanliklar1 gosterge olarak bulunmaktadir.

Yeterli Besin

Cocuklarin giinlitk yasamlarinda ne kadar saglikli beslenebildikleri saglik siiregleri agisindan ¢ok énem-
li bir rol oynamaktadir. Aragtirmada ¢ocuklarin yeme aligkanliklari, besin tiiketimi ve yeterli beslenip beslen-
medikleri asagidaki ifadeler cercevesinde tespit edilmeye caligilmigtir:?

1 Beslenmeye iliskin nesnel gostergelerin baginda boya-gére-agirlik endeksi ve yasa-gore-agirlik endeksi gelmektedir. Bu tiir nesnel gostergeler an-
tropometrik 6l¢iimleri gerektirmektedir. TNSA raporlarinda bu élctimler belirtilmektedir (Bkz. TNSA 2008 Raporu). Calismamiz bu tiir nes-
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e Her sabah kahvalti ediyor

e Giinde en az bir kere siit i¢iyor ya da yogurt yiyor
¢ Haftada iki ug kez et, balik ya da tavuk yiyor

e Her giin taze meyve yiyor

¢ Her gun sebze yiyor

Frekans Yiizde
Her sabah kahvalt1 ediyor 752 % 78,1
Giinde en az bir kere siit i¢iyor ya da yogurt yiyor 572 % 59,4
Haftada iki ii¢ kez et, balik ya da tavuk yiyor 582 % 60,4
Her giin taze meyve yiyor 685 % 71,1
Her giin sebze yiyor 701 % 72,8

Her 6geye verilen “evet” cevabina “1” puan verilmistir. Yeterli besin alma endeksi bes 6genin toplan-
masiyla olusturulmustur (En dugtik: 0, en yuksek: 5).

Yeterli besin alimi endeksi cocugun yas grubuna, okuma/calisma statisiine, ebeveyn egitim diizeyine,
babanin ¢alisma durumuna ve ailenin ihtiyac/gelir orani algisina gore farklhiliklar gosterdigi bulunmustur (6).
11-14 yas grubundaki ¢ocuklar, 15-18 yas grubundaki cocuklara gore, okula giden ve ¢alismayan cocuklar,
okula gitmeyen ya da ¢alisan ¢ocuklara gore daha iyi beslenmektedir. Ayrica, annenin ve babanin egitim diize-
yi arttik¢a cocuklarin daha iyi beslendigi, ailenin ekonomik kogullari daha iyilestik¢e, cocuklarin saglikli bes-
lenme oranlarinin arttig1 gorillmektedir.

Ayrica, yeterli besin alimi endeksi ile ¢ocuk sayisi, ¢ocugun ev i¢i bakim yiikii, olumsuz ev kogullari ve
mahalle kaynaklari arasinda anlaml iligkiler oldugu goriilmustiir (7). Ailesinde cocuk sayisi, yasadigi evdeki
olumsuz ev kosullar1 ve ¢ocugun ailesi igin ev i¢i bakim yiikii arttikca ¢ocugun aldigi yeterli besin miktarinin
azaldigi ortaya ¢cikmugtir. Cocugun yasadigi mahalledeki egitimsel, saglik ve sportif kaynaklarin artmast ile ¢o-
cuklarin aldigi saglikli besin miktari artmaktadir.

Temizlik Aligkanlhklar

Cocuklarin saglik aligkanliklari agagidaki 2 soru tizerinden arastirilmistir,

— Digslerimi giinde 1-2 kez fircalryorum

— Haftada bir-iki kez banyo yapryorum

Bu sorulara “evet” diyenler her iki oge icin “1’er” puan aldilar. Temizlik aligkanliklar1 endeksi i¢in bu
iki soru toplanarak olusturuldu (en disiik: 0, en yiiksek: 2).

Temizlik aliskanliklari ile cocuklarin cinsiyeti, okuma/caligma statusii, ebeveyn egitim duizeyi, babanin
¢alisma durumu ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisi arasinda anlamli iligkiler oldugu goriilmistiir (8). Ebeveyn
egitim duzeyi daha yiksek olan ¢cocuklarin, kiz ¢ocuklarinin, okula devam eden ¢ocuklarin daha fazla temizlik
aligkanliklarina sahip olduklari gériilmustiir. Ayrica, temizlik aligkanliklar ile ailedeki ¢ocuk sayisi ve evin
olumsuz kosullar1 arasinda anlaml iligkiler oldugu bulunmustur (9).

Erken Donem Saglik Riski

Girig bolumiinde de belirtildigi gibi, hamilelikte diizenli kontrollere gitmek, dogumu bir saglik kurulusunda
gerceklestirmek, bebegin en az 6 ay boyunca sadece anne siitii ile beslenmesi, cocuklarin tiim asilarinin tamam-
lanmasi ve erken ¢ocuklukta diizenli saglik kontrollerine gotiiriilmesi ¢ocugun saghikli gelisimi acisindan izle-
nen gostergeler arasindadir.

nel 6lgiimleri kapsamadigi igin ve anket sorularina dayali oldugu icin bu gosterge grubu endekse alinmamistir. Yasa-gore-boy endeksine gore,
referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart sapma (-2 SD) gosteren ¢ocuklar, yaslarina gore kisa boylu (bodur), eksi ti¢ standart sap-
ma (-3 SD) gosteren ¢ocuklar ise, ciddi olarak kisa boylu kabul edilmektedir. Bu endeks ¢ocuklar arasindaki yetersiz beslenmenin uzun dénem-
deki etkilerinin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Boya-gore-agirlik endeksi, akut beslenme yetersizliginin bir gostergesidir. Bu endekse
gore referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart sapma (-2 SD) gosteren ¢ocuklar, boylarina gore zayif (kavruk); eksi ti¢ standart sap-
ma (-3 SD) gosteren ¢ocuklar ise ciddi olarak zayif kabul edilmektedir. Bu endeks, 6l¢iimiin yapildig: tarihten hemen 6nceki dénemdeki yeter-
siz beslenme durumunu gostermektedir. Yasa-gore-agirlik endeksi, hem akut hem de kronik yetersiz beslenme durumunu birlikte degerlendi-
ren bir gostergedir. Bu endekse gore yasa-gore-agirhigi referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart sapma (-2 SD) gosteren ¢ocuklar
diisiik kilolu olarak kabul edilmektedir. Yayinlanan son raporlarinda Istanbul 6rneklemi iginde S yas alt1 cocuklarin % 7,5’ bodur; % 1,5%
kavruk; % 1,5°1 yasina gore zayif olarak nitelendirilmistir.
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Turkiye’de de bu gostergeler diizenli bir sekilde toplanmaktadir. Bu gostergelerin her biri cocugun sag-
lig1 icin farkli alanlarda iglev gormekte olup erken donem gelisimine katkida bulunmaktadir.

Hamilelikte Diizenli Kontrollere Gitmek ve Hastanede Dogum

Hamilelikte diizenli kontrollere gitmek, fetus agisindan olumsuz bir durum var ise onun erken dénemde
teshisini ve gerekli miidahalelerin yapilmasini saglayabilir, dogumun bir saglk kurulusunda yapilmasi ise do-
gum komplikasyonlari agisindan 6nemlidir. Anne ve bebegin sagligini korumak igin hastanede dogum yapilma-
s1 siddetle 6nerilmektedir. TNSA 2008 sonuglarina gére dogumu hastanede bir saglik personeli egliginde yapan
annelerin oran1 % 89,7’dir.

Emzirme

Anne sttiiniin dogumdan sonraki ilk saatlerde bebek tarafindan alinmasi sonucu bebege yogun antikor
saglanmasi onun heniiz geligmemis olan bagisiklik sisteminin hastaliklara ve enfeksiyonlara kargi desteklenme-
si agisindan son derece kritiktir. TNSA 2008 bulgular: iilke capinda emzirme oranlarinda 2003 yilina gore bir
miktar iyilesme oldugunu gostermekle birlikte, ilk saatlerde ve ilk 24 saat i¢inde emzirebilme ve ilk 6 ay boyun-
ca sadece anne sitiiyle beslenme oranlari hila istenen diizeyde degildir. Son bes yil i¢inde dogan tiim ¢ocukla-
rin % 39’u dogumdan sonraki ilk 1 saat icinde ve % 73,4°ii ilk 24 saat i¢inde emzirilebilmistir. ilk 6 ayda sa-
dece anne siiti ile beslenen bebek orani % 23,6°dur.

Astlanma

ik 15 ay icinde 6 tane onlenebilir hastaliga (tiiberkiiloz, difteri, bogmaca, tetanoz, polio, kizamik) ve
Hepatit B viriistine karsi bebeklerin agilanmasi saglanmalidir. TNSA 2008 bulgularina gore siralanan bu has-
taliklara karsi tam asilanma orani % 77°dir. Yiizde 1,6 cocugun hicbir asisinin olmadigi goriilmiistiir.2

Bizim ¢alisgmamizda asagidaki bes 6ge hamilelik ve bebeklik donemine ait saglik riskini 6lgmek igin kul-
lanilmustir. Her 6ge icin “evet” diyenler o 6ge i¢in “1” puan alip, beg 6genin toplam puani erken donem saglik
riski endeksini olusturmaktadir (en dugiik: 0, en yiiksek: 5). Son hamileliginde diizenli saglik kontroline gitme
orani sadece % 70’tir. Hamilelik doneminin saglik personeli tarafindan diizenli olarak takip edilmesinin ¢ocu-
gun saghgi acisindan cok 6nemli oldugu diigtiniiliirse bu oranin yiikselmesi gerekmektedir. Son cocugunun tiim
agilarini tamamlama orani TNSA 2008 oranlarina gore oldukga yiiksektir. Ancak, calismada ebeveynlerden
¢ocuklarinin agi kartlarini gostermeleri istenmemistir ya da her aginin her dozunun tamamlanip tamamlanma-
dig1 sorulmamgtir. Dolayisiyla, ebeveynlerin ¢cocuklarinin agilarini hatirlamada yanh olabilecekleri diigtintil-
mektedir. Ayrica, emzirme sorusu detayli bir emzirme tarihgesi icermedigi i¢in kargilastirma igin yeterli degil-
dir. En az 1 kez ¢ocugunu emzirme orani olarak alindiginda bu oran TNSA 2008 istatistikleri ile uyumludur.

Frekans Yiizde
Son hamilelikte diizenli kontrole gitti 676 % 70,2
En az 1 dogum hastane disinda oldu 233 % 24,2
Cocuklar diizenli saglik kontroliine gitti 751 % 77,9
Cocuklarin agisi tamamlandi 909 % 94,4
Son ¢ocugu emzirebildi 892 % 92,6

Erken donem saglik riski endeksi cocugun okuma/calisma statiisii, ebeveyn egitim durumu, babanin ¢a-
lisma durumu ve ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile anlamli degiskenlikler gostermektedir (10). Buna gore cin-
siyete ve yas grubuna gore erken donem saglik riski degisiklik gostermese de, okula giden ve ¢alismayan ¢cocuk-
larin erken donem saglik riskleri ¢alisan ya da okula gitmeyen ¢ocuklara gore cok daha azdir. Ebeveynlerin egi-
tim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin erken donem saglik riski ciddi oranda azalmaktadir. Ailenin ekonomik kosulla-

2 lyotlu tuz kullanimi da nemli bir gostergedir. Iyot eksikligi, zeka ve psikomotor gelisimini etkiledigi igin ve 6nlenebilir gelisim sorunlariyla ilis-
kili oldugu i¢in tiim tilkelerde yakindan izlenen bir gostergedir (TNSA, 2008). Yine TNSA 2008 bulgularina gore Tiirkiye capinda % 14,7’sin-
de evde kullanilan tuzda iyodiir ya da iyodat bulunmadigi goriilmiistiir. Ayrica % 69’unda kullanilan tuz yeterli miktarda potasyum iyodat
icermemektedir. Evlerde kullanilan tuzun iyot orani 6l¢tim gerektirmekte olup, bu 6l¢iimlerin bizim arastirmamiz cercevesinde ele alinmamug
oldugu icin gostergelerde kapsanmamaktadir.
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r1 incelendiginde, tam zamanh ¢alisan ebeveynlerin cocuklarinin riskinin diger gruplara gore diisiik oldugu go-
rilmektedir. Yine, ailenin ihtiyac/gelir orani algisi kotiilestikce erken donem saghk risklerinin arttigi bulun-
mustur. Ayrica, erken donem saglik risklerinin olumsuz ev kosullari, ¢ocugun ev i¢i bakim yiiku, ailedeki ¢o-
cuk sayisi ve mahalle kaynaklar ile ilgili anlamli iligkisi oldugu bulunmusgtur (11).

Erken Donem Saghk Riski ve Oznel Algimin Iliskisi

Erken donem saglik riski arttik¢a ¢ocuklarin mutlu olma diizeyinin azaldigi goriilmektedir. Cocukla-
rin okuldaki hisleri de erken donem saglik riski ile iligkili oldugu bulunmustur. Risk diizeyi arttikga, cocuk-
larin okulda mutlu hissetme duzeyi azalmaktadir. Ayrica, okulda olumsuz deneyimler yasama riski de art-
maktadir (12).

Cocuk Oliimleri
Literatiirde ¢ocuk oliimleri dort donemde incelenmektedir.

— Neonatal 6liimii hizi: Dogumdan sonraki bir ay icinde 6lme olasiligy;

— Bebek 6liimii bizi: Dogumdan sonraki bir yil i¢inde 6lme olasihigy;

— Cocuk 6liim hizi: Birinci ve besinci dogum giinleri arasinda 6lme olasiligy;

— Begs-yas-alt: 5litm bizi: Dogumdan sonraki bes yil icinde 6lme olasilig1.

TNSA her 5 yilda bir son beg yil iginde dogmusg ¢ocuklarin yukarida bahsedilen cocuk 6liim hizlarini tl-
ke ¢apinda bir 6rneklem tizerinden 6lgmektedir. TNSA 2008 sonuglarina gore son 5 yilda dogan bebeklerde,
bir 6nceki 5 yila gore tiim ¢ocuk 6liim hizlarinda distis gorulmektedir.

TNSA 1998 TNSA 2003 TNSA 2008
Neonatal 6limi hizi 26/1000 17/ 1000 13/1000
Bebek olimii hizt 43/1000 29/1000 17/1000
Cocuk 6liim hiz 10/1000 9/1000 6/1000
Bes-yas-alt1 6lim hizt 52/1000 37/1000 24/1000

TNSA 2008 sonuglarina gore her ¢ocuk 6liim hiz1 ailenin yasadigi bolgeye, annenin egitim diizeyine ve
ailenin refah diizeyine gore degisiklik gostermektedir. Annenin egitim diizeyi ve ailenin refah diizeyi arttik¢a ve
aile Turkiye’nin batisinda yasadik¢a 6zellikle neonatal 6lum hizi, bebek 6liim hizi ve beg-yas alt1 6lim hiz1 diis-
mektedir. Neonatal 6liim hizi saglik kurumlarina ulagim ve yetkin saglik hizmetlerinin sunulmasi ile iligkilidir
(TNSA, 2008). Ayrica, her tiir cocuk 6liim hiz1 annenin yasi, dogum kilosu, dogum sirasi ve 6nceki dogum ile
arasindaki zaman araligina gore degismektedir. 20 yagindan 6nce ve 40 yagindan sonra anne olmak, dusiik do-
gum kilosuna sahip olmak, iki dogum aras1 2 yildan daha az bir zamanin olmasi ve dogan ¢ocugun 4. ya da da-
ha ileri dogum sirasina sahip olmasi ¢ocuk 6lum hizlarini artirmaktadir.

Bizim aragtirmamiza katilan ailelerin % 10,3’tinde en az 1 ¢ocuk 6liimiiniin gergeklesmis oldugu goriil-
miistiir. Bu oran yukarida bahsedilen ¢cocuk 6lim hizlarina gore oldukga yuksektir. Ancak, bu iki veri farkl
oranlar1 yansitmaktadir. Tekrarlayacak olursak, TNSA son 5 yil i¢inde dogmus bebeklerdeki 6lum hizini tes-
pit etmeye calisirken, bu arastirmada zaman sinir1 olmadan ebeveynlere hayatini kaybetmis cocuklari olup ol-
madig1 sorulmustur. Calismaya katilan her 10 aileden birinde ¢ocuk olumi gergeklesmis olmasi ¢ok ¢arpici bir
veridir. Oliimlerin biiyiik ¢ogunlugu 1 yas alt1 cocuklarda gerceklesmistir. Ayrica 26 ailede 1°den fazla cocuk
olumii gergeklesmistir.

Frekans Yiizde
En az 1 ¢cocugu vefat etmis aile sayisi 99 % 10,3
Toplam vefat etmig ¢ocuk sayist 136
1 yas alti cocuk 6lim sayist 112 % 82
1’den fazla ¢ocugu 6len aile sayist 26

Cocuk olumlerini etkileyen faktorler incelendiginde erken yasta cocuk oliimiiniin ailedeki ¢cocuk sayisi,
ebeveyn egitim diizeyi, babanin ¢alisma statist, ailenin ihtiyac/gelir orani algisi, mahalle kaynaklar1 ve evin
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olumsuz kosullar ile iligkili oldugu bulunmugtur (13). Ailede daha yiiksek sayida ¢ocugun olmasinin ¢ocuk
olimi olasiligini arttirdig goriilmustiir. Bir diger onemli vurgu ebeveyn egitim duzeyi diistitkge ve 6zellikle an-
nenin okuma yazmasi yoksa ¢ocuk olim riski ¢ok yiikselmektedir. Ailenin ekonomik kosullari ele alindiginda,
¢ocuk oliimlerinin daha siklikla igsiz ya da diizensiz isi olan babalarin ailelerinde ve en diisiik ihtiyag¢/gelir ora-
n1 algisina sahip ailelerde gortildiigii ortaya ¢ikmaktadir. Yoksulluk ve ¢ocuk oliimleri arasindaki bu ¢arpici
iliski ¢ok yonli olarak bagka bir aragtirma konusu olarak ele alinmalidir.

NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE SAGLIK

Bu bolimiin giriginde belirtildigi tizere saglik niteliksel aragtirmanin odaginda yer almamigtir. Ancak ¢ocukla-
rin kendilerinin dillendirdigi asagidaki iki 6rnek sagliksizlik durumunda ¢ocuklarin yagamlarinda bunun ne ka-
dar belirleyici oldugunu gostermesi agisindan 6nemlidir:

14 yasinda, ilkogretim okuluna devam eden guatr hastasi bir kiz ¢ocugu, ilag kullandigini, hastaliginin
hayat boyu ge¢meyecegini soylemekte ve hastaligini yapmak istediklerinin oniindeki bir engel olarak nitele-
mektedir. Derslerine kendisini vermek istedigini ancak hastaliginin buna engel oldugunu ifade ederken, hasta-
liginin onun geligimini etkiledigini belirtmektedir:

“Derslerimi 6yle vermek istiyorum ki, boyle parmak kaldirmak istiyorum ama yapamiyorum. Benim simdi bir has-
taligim var engel oluyor buna, guatr, buna engel oluyor yani. Matematik ve fen derslerinde, sosyalde ¢ok zorluk
¢ekiyorum. Bir de ilag ictigim i¢in biiyiimem de birazcik, yani biiyiidiigiimii hissetmiyorum. Bunlarin yani olmasi-
ni1 ¢ok istiyorum.” (K, 14)

14 yaginda ilkogretim Ogrencisi bir diger kiz 6grenci ise gezmeyi ¢ok sevdigini ancak ayaklarindaki bir
sorundan dolayi ¢ok uzun yiirtiyemedigini belirtmigtir:

“Ayaklarim boyle, yamuk yiirtiyorum, o ylizden ¢ok fazla gezemiyorum, diizgiin yuriiyemiyorum, ¢cok gezemiyo-
rum, eskiden ¢ok geziyordum simdi bu, bunlarla boyle biraz gezdim mi hemen ayaklarim agriyor. Iste sakat olabi-
lirim diye, iste hastaneye gittik ayagima ayaklik verdiler, o zaman da boyle tam diiz yiirliyemiyorum, boyle dige-
cek gibi oluyorum, sonra biraz yiiriiyiince hemen yoruluyorum, yani gezmeye o yiizden fazla gidemiyorum bu ara-
lar. Doktor da dedi ki, o kemiklerimden oluyormus, ayak kemiklerimden, ayak kemikleri mi ne yamuluyormus, is-
te ondan verdi, o silikonlardan verdi. Ondan simdi biraz diiz yurtiyorum. Bazen boyle ayaklarim diisecek gibi olu-
yorum, ilk giydigimde boyle ayagim burkuluyordu.” (K, 14)

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN SAGLIK
8-12 yas grubu ile yapilan ¢alismada ¢ocuklara mutlu ve mutsuz cocuk ile ilgili akillarinda olan imgeler sorul-
dugunda saglik konusunda asagidaki temalar dile getirilmistir.

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®

Saglhik Durumu ve Kosullar Saglik Durumu ve Kosullar

Beslenme ve hijyen ihtiyaclarini giderebilen Iyi beslenmemek

Istedigi kiloda, boyda Temiz olmamak

Saglikli beslenen (sebze meyve agirlikli, abur cuburdan uzak) Kilolu olmak: Dalga gecilmek, kogamamak

Spor yapan Zayif olmak:Kiigiik kalmak

Fiziksel olarak giiclii-dayanikli (erkek) Kisa olmak

Giizel-saglikli goriinen (kiz) Hastalanabilir olmak (kotii beslenme, hijyen, kot ¢ocuk olma,
Psikolojisi bozulmamis anne sozt dinlememe)

Doktora gidebilen Doktora gidememek (Parasizlik)

Anne babanin hastaliklar
Psikolojisi bozuk
Bitkin-yorgun

Yukaridaki tabloda ozetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan gortismelerde, kendini iyi/
mutlu hisseden ve koti/mutsuz hisseden ¢ocuklarin hikayelerinde ¢ocuklarin saglik algilariyla iligkili olarak
onemli nitelikler ortaya konmus oldugu gortilebilir. Hikayelerdeki ¢cocuklarin saglikli olup olmadiklari sorul-
dugunda mutlu ve mutsuz ¢cocuklar arasinda ¢ok belirgin bir hastalik hali ortaya konmug olmasa da mutsuz ¢o-
cuklarin temel olarak hastaliklara daha agik olduklar1 yoniinde kurgulara rastlanmigtir. Cocuklarin bunun ne-
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denleri ile ilgili olarak saglikli beslenme, hijyen ihtiyaclarinin giderilmesi ve spor yapmasi gibi gerekgeler ileri
stirmus olmalari, onlarin bu alandaki farkindaliklariyla ilgili bir gosterge olarak degerlendirilebilir. Sahip olu-
nan kaynaklar ve ailelerinin destegiyle beslenme, hijyen ve spor ihtiyaglari gideriliyor olan “mutlu” ¢ocuklar,
boyu ve kilosundan memnun, —kiz cocuklar tarafindan— giizel ve saglikli, —erkek ¢ocuklar tarafindan— giiglii ve
dayanikl olarak nitelendirilen ¢ocuklardir. Dondurma yiyip tigiiterek hastalanmak gibi durumlarda doktora
giderek iyilesme imkani bulabilen mutlu ¢cocuklar icin ortaya konan bir diger saglk kriteri de psikolojik olarak
saglikli olmak ve saglikli goriinmek olmustur. Yeterince saglikli beslen(e)medigi ve temiz ortamlarda yasa(ya)
madig1 bahsedilen mutsuz ¢ocuklarinsa biiyiik hastaliklar olmasa genel olarak hastalanmaya daha agik olduk-
lar1 belirtilmistir. Bu ¢ocuklarin “kotii” kendilik algilart ve/veya temel guvensizlikleriyle paralel sekilde ebe-
veynlerinin sozlerini dinlemedikleri ve/veya onlar tarafindan ilgilenilmedikleri/bakilmadiklari i¢in hastalanabi-
liyor olacaklar1 6rneklenmistir. Bununla birlikte mutsuz ¢ocuk hikayelerinde daha ¢ok kisa boylu olmak, zayif
veya kilolu olmak gibi hognut olunmayan fiziksel goriiniimle ve bununla dalga gecilmesiyle ilgili sikintilar dile
gelmistir. Bu kriterler 6zellikle ¢cocuklarin arkadas iligskilerine olumsuz yansimalari oldugu i¢in 6nem tagimak-
tadir. Hastalik durumunda doktora gitme olanaklarinin olup olmamasi, 6zellikle ebeveynlerin ciddi saghk
problemlerinin s6z konusu oldugu durumlarda 6nemli bir kaygi ve mutsuzluk kaynagi olarak one ¢ikmaktadir.
Maddi durumla oldukga iligkilendirilmis bir sekilde anlatilan olumsuz tablolarda saglik sorunlari yoksullugun
hem sonucu hem de calismay1 engellemesi dolayisiyla sebebi olarak degerlendirilmistir. Hayatlarinda ozellikle
ailelerinde yasadiklari maddi ve manevi olumsuzluklar yiiziinden kaygili olan “mutsuz” ¢ocuklar bitkin, yor-
gun, kafasi karigik, konsantre olamayan, hicbir seye hali olmayan, deli gibi davranan, psikolojisi bozuk olan
vb. tanimlamalarla anlatilmigtir. Bununla paralel olarak ¢ocuklarin psikolojik durumlarinin genel saglk algi-
larinin 6nemli bir parcasi olarak dile geldigi soylenebilir.

SONUC

Cocugun hayata saglikli kosullarda baglamasi ve yagamini siirdiirmesi cok onemlidir. Bu nedenle ¢cocugun iyi
olma halini belirlerken saghk alami altinda saglik durumu, saghk aliskanliklari, erken donem saglk riskleri ve
cocuk Sliimleri gostergeleri tespit edilmistir.

Saghk durumu igin kronik hastalik/ agir hastalik gecirme degiskeni kullanilmistir. Saglik aligkanliklar:
gostergesi altinda yeterli beslenme endeksi kahvalti; stit/yogurt; haftada 3 kez et/balik; sebze ve meyve titketme
olusturulmustur. Temizlik aligkanliklar: dis firgalama ve yikanma degiskenleriyle olciilmiistiir. Cocuk oliimle-
ri ve gebelik takibi, hastane dist dogum; bebek saglik muayenesi, tamamlanan asilama ve emzirme degiskenle-
rinden olusan erken donem saglik riskleri cocugun iyi olma hali i¢in saglik alaninda izlenmesi gereken 6nemli
degiskenlerdendir.

Bu gostergelerin izlenmesinin 6nemli oldugunu soylerken, kastetmek istedigimiz ¢ocugun iyi olma hali
acisindan sagliga dair toplanan ulusal verilerin gozardi edilmesi tabii ki degildir. Vurgulamak istedigimiz iyot-
lu tuz kullanimi, bodurluk, zayiflik/kavrukluk diizeyi gibi ¢cocukla gorusiirken yapilmasi gereken ol¢iimlere da-
yali verilerin yanisira saghk alaninda listeledigimiz gostergelerin de iyi olma halini belirledigidir.

Niteliksel arastirma verileri bu alanda kisith olsa da ozellikle 6znel iyi olma halinin saglik tarafindan se-
killendigini s6ylemek ve saglik alaninda bir sorun var ise ¢ocugun iyi olma halini belirleyen diger tiim alanla-
rin bu durumdan etkilendigini soylemek hatali olmaz. Cocuklarin saglkli olmalari ve sagliklarini korumalar:
iyi olma halinin de temelini olusturdugu igin, saglk alanindaki olumsuzluklarin 6znel iyi olma halini son dere-
ce olumsuz etkileyebilecegi soylenebilir. Ancak, saglik sorunlari olustugu zaman da bu sorunlarin etkin bir ge-
kilde tedavi edildigi bir saglik sistemi i¢inde yagiyor olmak iyi olma halinin yeniden olugmasina yardimci ola-
cag i¢in onemlidir.

Caligmanin verileri saglk alanindaki gostergelerin genel anlamda maddi durum gostergeleriyle yakindan
iligkili oldugunu ortaya koymusgtur. Ancak, cocugun saglik alanindaki iyi olma halini izleyen gostergeler diger
gosterge alanlarindaki (ev ve ¢evre kosullari, risk giivenlik gibi) kogullardan da dogrudan etkilenmektedir. Co-
cuklarin dogduklar: ve biiytidiikleri ortamlarda maruz kaldiklari kogullar ailenin yagsam bicimlerini ve aligkan-
liklarini da belirleyebilmektedir. Ornegin temizlik aliskanligi sadece bir cocugun ve ailesinin bu konudaki tutu-
mu tarafindan belirlenmez. Evde sicak suyun bulunmamasi, evin iyi isinamamasi gibi ev kosullar1 yikanma ey-
lemini gerceklestirebilme oranini dogrudan sekillendirir. Dolayisiyla, icinde bulunulan ev ve ¢evre kosullarinin
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saglig1 birebir etkileyen unsurlar oldugu, gerceklesebilecek eylemler agisindan belirli limitler getirdigi unutul-
mamalidir. Saglik alaninda istenen iyilesme icin maddi durum ile baglantili olan saglikli barinma kosullar aci-
sindan da iyilestirmenin saglanmasi gerektigi ortadadir. Yine saglik gostergeleri cocugun icinde bulundugu risk
ve givenlik kogullarindan bagimsiz degildir. Cocuk is¢iligi saglik agisindan da son derece ciddi tehlikeler barin-
dirmaktadur. Is kazalari, saghksiz ve sagligi bozucu kosullarda calisma cocuk isciliginin bir diger cok ciddi bo-
yutudur. Ayrica, alkol bagimlihigi ve madde kullanimi gibi riskli alisgkanliklar ¢ocugun yasadigi mekanlar igin-
de gevre ile son derece etkilegim iginde gelisen bir olgudur. Dolayisiyla, saghg: tim gelisim evrelerini kapsayici
bir sekilde degerlendirerek diger gosterge alanlariyla olan iligkileri biitiinliigiinde ele almak ¢cok 6nemlidir.
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EKLER

Kronik hastaliklarin goriilme sikligr ailenin ihtiyag/gelir orani algisina gore anlamli bir fark bulunmustur (1) (x?=17,56; df=
3; p<.005).

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Kronik hastaliz1 olan 24 (% 14,7) 27 (% 7,1) 19 (% 5,2) 1(% 1,9)

(2) Saglik durumunu etkileyen tek faktoriin gene ailenin ihtiyag/gelir orani (y?=11,97; df= 3; p<.01) oldugu goriilmiistiir.

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Saghk Durumu yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Sagliksiz 35 (% 21,9) 54 (% 14,4) 44 (% 12,1) 3 (% 5.8)
Saglikls 125 (% 78,1) 320 (% 85,6) 319 (% 87,9) 49 (% 94.2)

(3) Kronik hastaligi olan ya da ge¢miste ciddi bir hastalik ge¢irmis ¢ocuklarin ¢ogu zaman ne denli mutlu hissettiklerine ba-
kildiginda, saglikli ¢ocuklara gore kendilerini daha az mutlu olarak degerlendirmis olduklar gorulmektedir (F(1, 957) =
16,27; p<.05).

Saglikls Sagliksiz
Cogu zaman mutlu hissetme diizeyi 8,34 (1,83) 7,96 (2,14)

(4) Yine, kronik hastaligi olan ya da ge¢miste ciddi bir hastalik gecirmis ¢cocuklarin okulda ne denli mutlu hissettiklerine
bakildiginda, saglikli ¢ocuklara gore kendilerini okulda daha az mutlu hissettiklerini belirtmiglerdir (F(1, 946) = 4,92;
p<.05).

Saglikli Sagliksiz
Okulda mutlu hissetme diizeyi 8,11 (2,04) 7,69 (2,23)

(5) Kronik hastaligi olan ya da ge¢miste ciddi bir hastalik gegirmig ¢ocuklarin yapamadiklar: seyler oraninin saglikli cocuk-
lara gore daha yuksek oldugu gorilmustir (x> =3,19; df= 1; p<.035).

Saglikli Sagliksiz

Yapamadigim seyler var % 25,6 % 33,1

(6) Yeterli besin alimi1 endeksi ¢ocugun yas grubuna (F(1, 953) = 6,93; p<.01), okuma/caligma statusiine (F(3, 949) = 22,99;
p<.001) ebeveyn egitim diizeyine (anne egitimi: F(4, 934) = 16,28; p<.001, baba egitimi: F(4, 887) = 8,37; p<.001), baba-
nin ¢aligma durumuna (F(2, 890) = 10,74; p<.01) ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina (F(3, 946) = 47,63; p<.001) gore
farkliliklar gosterdigi bulunmustur.

11-14 yas 15-18 yas
Yeterli besin alimi 3,55(1,48) 3,29 (1,58)




64 ikinci kisim: iyi olma hali alanlari cergevesinde arastirma bulgulari

Okula giden, Okula giden,

¢aligmayan calisan caligsan

Okula gitmeyen,

Okula gitmeyen,
¢aligmayan

Yeterli besin alimi

3,60 (1,47) 2,75 (1,48)

2,32 (1,45)

2,92 (1,71)

Anne Egitim Diizeyi

Okuma

yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suuf terk

Lise mezunu/  Yiiksek egitim

mezunu/terk

Yeterli besin alim

2,42 (1,72) 2,89 (1,54) 3,43 (1,55)

4,11 (1,23)

Baba Egitim Diizeyi

Okuma

yazmasi yok llkokulu terk ~ 5.-8. sinuf terk

Lise mezunu/  Yiiksek egitim

mezunu/terk

Yeterli besin alimi

2,67 (1,63) 3,03 (1,74) 3,20 (1,61)

3,79 (1,27)

Tam zamanh ¢alisma Issiz / diizensiz iste calisma

Emekli / Basgka gelir sahibi

Yeterli besin alim

3,52 (1,47) 2,92 (1,72)

3,65 (1,42)

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor geginebiliyoruz gelir var
Yeterli besin alimi 2,27 (1,64) 3,53 (1,45) 3,77 (1,33) 4,2 (1,25)

(7) Ayrica, yeterli besin alim1 endeksi ile cocuk sayisi (r= -.26; p<.001), cocugun ev i¢i bakim yuku (r= -.14; p<.001), olum-
suz ev kosullari (r= -.29; p<.001) ve mahalle kaynaklari (r= .14; p<.001) arasinda anlamli iligkiler oldugu goriilmusgtiir.

(8) Temizlik aligkanliklar: ile cocuklarin cinsiyeti (F(1, 956) = 21,93; p<.001), okuma/calisma statiisi (F(3, 952) = 3.52;
p<.05), ebeveyn egitim diizeyi (anne egitimi: F(4, 936) = 14,80; p<.001, baba egitimi: F(4, 889) = 8,00; p<.001), babanin
¢aligma durumu (F(2, 892) = 4,63; p<.001) ve ailenin ihtiyag¢/gelir orani algisi (F(3, 949) = 16,63; p<.001) arasinda anlam-
I iligkiler oldugu goriilmustiir.

Kiz

Temizlik aligkanliklar

1,78 (0,46)

Okula giden, Okula giden,

Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan

Okula gitmeyen,
calismayan

Temizlik aligkanliklar

1,73 (0,48) 1,67 (0,49)

1,64 (0,55)

1,50 (0,60)

Anne Egitim Diizeyi

Okuma

yazmasi yok lkokulu terk  5.-8. sinuf terk

Lise mezunu/  Yiiksek egitim

mezunu/terk

Temizlik aligkanliklar

1,46 (0,56) 1,46 (0,61) 1,72 (0,49)

1,89 (0,31)

Baba Egitim Diizeyi

Okuma

yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk

Lise mezunu/  Yiiksek egitim

mezunu/terk

Temizlik aliskanliklar

1,33 (0,52) 1,58 (0,62) 1,64 (0,53)

1,75 (0,50)

Tam zamanli caligma Issiz / diizensiz iste calisma

Emekli / Baska gelir sahibi

Temizlik aligkanliklari

1,73 (0,49) 1,59 (0,53)

1,73 (0,45)
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En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Temizlik aligkanliklar: 1,48 (0,58) 1,74 (0,46) 1,76 (0,47) 1,9 (0,30)

(9) Ayrica, temizlik aligkanliklari ile ailedeki ¢ocuk sayisi (r= -.19; p<.001) ve evin olumsuz kosullari (r=-.22; p<.001) ara-
sinda anlamli iligkiler oldugu bulunmustur.

(10) Erken donem saglik riski endeksi cocugun okuma/galisma statiisii (F(3, 957) = 10,21; p<.001), ebeveyn egitim duru-
mu (anne egitimi: F(4, 941) = 49,64; p<.001; baba egitimi: F(4, 894) = 29,26; p<.001), babanin ¢alisma durumu (F(2, 897)
= 34,07; p<.001), ve ailenin ihtiyac/gelir orani algis1 (F(3, 954) = 58,17; p<.001) ile anlamli degiskenlikler gostermektedir.

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢alismayan calisan calisan caligmayan
Erken donem saglik riskleri 0,72 (0,98) 1,50 (1,31) 1,15 (1,26) 1,32 (1,34)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. sumf terk terk mezunu/terk
Erken donem saglik riskleri 1,93 (1,27) 1,30 (1,09) 0,82 (1,04) 0,33 (0,61) 0,21 (0,56)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suf terk terk mezunu/terk
Erken donem saglik riskleri 2,29 (1,25) 1,45 (1,15) 1,03 (1,12) 0,46 (0,77) 0,25 (0,68)
Tam zamanh ¢aligma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Erken donem saglk riskleri 0,64 (0,93) 1,39 (1,27) 0,89 (1,01)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Erken donem saglk riskleri 1,66 (1,27) 0,73 (0,96) 0,56 (0,85) 0,23 (0,55)

(11) Erken donem saglik risklerinin olumsuz ev kogullari (r= 0,32; p<.001), cocugun ev ici bakim yuku (r=.14; p<.001), ai-
ledeki ¢cocuk sayist (r= 0,44; p<.001) ve mahalle kaynaklar (r= -.18; p<.001) ile ilgili anlamli iligkisi oldugu bulunmustur.

(12) Erken donem saglik riski arttik¢a cocuklarin mutlu olma diizeyinin azaldigi gorillmektedir (r= -.12; p<.001). Cocuk-
larin okuldaki hisleri de erken dénem saglik riski ile iliskili oldugu bulunmustur. Risk diizeyi arttik¢a, cocuklarin okulda
mutlu hissetme diizeyi azaltmaktadir (r= -.12; p<.001). Ayrica, okulda olumsuz deneyimler yasama riski de artmaktadir (r=
0,11; p<.005).

(13) Cocuk olumlerini etkileyen faktorler incelendiginde erken yasta cocuk olumiintin ailedeki ¢ocuk says1 (F(1, 960) =
98,70; p<.001), ebeveyn egitim diizeyi (anne egitimi: }*=100,86; df= 4; p<.001, baba egitimi: ¥*=32,06; df= 4; p<.001), ba-
banin ¢alisma statusii (y?>=44,19; df= 2; p<.001), ailenin ihtiyag/gelir orani algis1 (y?>=37,88; df= 3; p<.001), mahalle kay-
naklari (F(1, 960) = 8,94; p<.005) ve evin olumsuz kosullar1 (F(1, 960) = 21,82; p<.001) ile iligkili oldugu bulunmustur.

Cocuk sayist

Ailede olen ¢ocuk var 4,17
Ailede 6len ¢ocuk yok 2,58
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailede len cocuk var 31 (% 44,3) 9 (% 11,1) 42 (% 8,3) 13 (% 5,6) 1(% 1,8)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok likokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailede 6len ¢ocuk var 2 (% 28,6) 11 (% 35.,5) 49 (% 10,6) 21 (% 6,5) 4 (% S,5)

Tam zamanh ¢alisma

Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi

Ailede olen cocuk var

40 (% 6,00)

34 (% 2 2,8) 13 (% 16,5)

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak

Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ailede 6len ¢ocuk var 38 (% 23,3) 35 (% 9,2) 24 (% 6,6) 2 (% 3,8)




gitim, ¢ocuklarin sadece bugiin icinde bulunduklari iyi olma durumunu degil, gelecekteki yasam kalitele-
Erini de belirleyen temel alanlardan biri olarak kargimiza ¢itkmaktadir (Bradshaw, Hoelscher ve Richardson;
2006a, 2006b). Bu yiizden cocugun iyi olma halini tanimlamakta kullanilacak “egitim alani” kapsaml bir bi-
¢imde ele alinmaly; egitime katilim ve egitim i¢inde kalma siiresi, egitimin niteligine bagl olarak basari durumu
ve egitimin ¢ocuklarin yetigkinlik donemlerine katkisi (ig sahibi olmaktan kendini gelistirme becerisi kazanma-
ya kadar) gibi gostergeler bu alanin i¢inde yer almalidir. Bu kapsamli yaklagim, ayni zamanda toplumsal siste-
min ve egitim sisteminin i¢inde yer alan yapisal esitsizlikleri de goriiniir hale getirmeyi zorunlu kilar. Zira yok-
sulluk ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan toplumsal diglanmanin yarattigi olumsuz etkilerin ¢ocuklarin egitime
katilimlarini ve egitimin basarilarini, daha genel bir ifadeyle egitimden yararlanma ve sonug alma durumlarinm
belirledigi bilinmektedir (ERG, 2009).?

Dolayisiyla cocugun egitim durumu higbir sekilde sadece ¢ocukla ilgili olmayip ailenin, cocugun iginde
bulundugu ¢evrenin ve elbette bir kurum olarak okulun niteligi ve ¢ocuga sunduklariyla dogrudan iligkilidir.
Bu nedenle aile, okul ve ¢evrenin niteliksel degisimi cocugun okul basarisini, daha okul ¢agi baglamadan 6nce
etkilemektedir. Burada gevre ile, hem cocugun yakin gevresini olusturan mahalle, hem de genel olarak toplum-
da ¢ocuga ve egitime yaklasimi ifade eden kulturel etki ya da saglik ve sosyal destek sistemi gibi diizenlemele-
rin timi kastedilmektedir (Flanagan ve Grissmer, 2008). Bu anlamda ¢ocugun egitim alanindaki iyi olma ha-
lini dogru bicimde degerlendirmek icin, egitim gostergesini ¢ocugun iyi olma halini tanimlamayi saglayan mad-
di durum, saglik, iliskiler gibi diger temel alanlarla baglantili olarak ele almak gerekmektedir.

Bu bakis acisiyla hareket edildiginde, cocugun egitime devaminin ve basarisinin esas olarak egitime “ha-
zir olma” ile miimkiin oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Egitime hazir olma durumu akla ilk olarak orgtin egitim ¢a-
g1 oncesi erken yas donemlerini getirse de, aslinda egitimin her yeni agamas: belli bir hazirlanmay gerektirmek-
tedir. Kagan’in yaptg: siniflandirmayi aktaran Lewit ve Baker (1995) ile Halle, Reidy, Moorehouse, Zaslow,
Walsh, Calkins, Margie ve Dent (2008) cocuklarin okula katilimlar1 ve devamlari ile 6grenme durumlar tize-
rine sahip olduklar: becerilerin bes boyutta tanimlanabilecegini soylemektedir:

1 Tirkiye’deki durum da bu genellemeye paralellik gostermektedir. Hanehalk: anketleri iizerinde yapilan hesaplamayla, ilkogretim cagindaki co-
cuklarin % 357, ilkogretim ¢aginda olup okula devam etmeyen ¢ocuklarin ise % 53’ yoksul oldugu; ilkogretim ¢aginda olmasina ragmen oku-
la devam etmeyen her bes cocuktan birinin okula devam etmemesinin esas nedeninin okul masraflarini karsilayamamak veya ¢alismak zorun-
da olmak oldugu belirlenmistir (ERG, 2008).
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1) Fiziksel ve motor gelisgim

2) Dilsel gelisim

3) Sosyal ve duygusal gelisim

4) Biligsellik ve genel bilgi

5) Ogrenmeye yaklasim

Goruldigu gibi ¢cocugun egitimden en iyi anlamda yararlanabilmesi i¢in hem saglik, hem sosyal iligkiler
hem de kigisel gelisim alanlarinda desteklenmesi, 6grenebilmek icin hem fiziksel, hem diistinsel hem de duygu-
sal olarak gelisme icinde olmasi gereklidir.

Cocuklarin egitime hazir olma durumlarini tanimlamak i¢in yukarida sayilan ¢ocuga ait beg unsura ek-
lenmesi gereken sisteme dair iki temel unsur daha bulunmaktadir. Bunlar okulun ve 6gretmenlerin 6grenciye
hazir olmasi ve aile ile toplumun, 6zellikle erken yaslarinda, cocugu desteklemesidir. Bu nedenle egitim alanin-
da iyi olma halini 6lgecek gostergelerin okulun ve ailenin etkilerini de degerlendirmesi zorunludur.

Bu baglamda egitim, ¢alismayi yuiriiten grup tarafindan ¢ocuklarin akademik ve sosyal alanda kendile-
rini gelistirmesine, yetiskin yasamina ~hem maddi hem manevi olarak— olabilecek en iyi diizeyde hazirlanmasi-
na yani yapabilirliklerini gelistirmesine; daha da onemlisi, buguniinii degerli kilmasina imkan saglayan bir hak
olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle egitim tim ¢ocuklar i¢in esit ve nitelikli bicimde kargilanmasi gereken
bir kamusal hizmet olarak gorilmektedir. Bu hizmetin niteliginin ¢ocugun iyi olma hali tizerinde oldukga
6nemli bir rol oynadig1 ortadadir.

Cocukluk donemi genel olarak okul ¢agr ile 6zdeslestirilmekte, ¢ocuklardan temel sorumluluk olarak,
iyi birer 6grenci olmalari beklenmektedir. Zamansal agidan dustiniiliirse bu 6zdeglestirme cok da yanlis degil-
dir. Ulkemizde 1997 yilindan beri 8 yil olan temel egitim cocuklarin yasamlarinin neredeyse yarisinin zorunlu
olarak egitim iginde gectigi anlamina gelmektedir. Hatta son yillarda bu siirenin yeterli olmadig: tartismalari
yogunlagmistir. Ozellikle okul 6ncesi egitimin izleyen yillardaki basari igin temel 6nemde oldugu, bu nedenle
bu donemin de zorunlu egitim ¢agi icine alinmasi konusunda goriisler artmaktadir (Aydagul, 2009). Okul 6n-
cesi egitim, yukarida bahsedildigi gibi cocuklarin hazir olma durumlarinin iyilesmesi konusunda son derece bii-
yiik 6neme sahiptir.

Diger yandan, ortadgretimin mesleki yasam i¢in 6nemi vurgulanmakta ve bu déonemin de zorunlu egitim
donemine dahil edilmesi onerileri gelistirilmektedir.2 Bununla birlikte iilkemizde 8 yillik zorunlu egitime kati-
limda bile yiizde 100’liik bir orana ulagilmamus,® hatta okul éncesi (48-70 ay yas grubu icin) ve ortadgretim
asamalarinda % 33* ve % 58,52 gibi diisiik yiizdelerde kalinabilmistir (MEB, 2010). Tiirkiye’de egitime her
diizeyde katilmdaki diisiik oranlara ragmen, ¢ocuklarin egitim sistemi iginde gegirdikleri siirenin giderek art-
masi egilimi gliclenmektedir. Bu bakig acisi, egitimin her sartta olumlu, egitim sistemi icinde gegen stirenin her
zaman c¢ocuklarin yararina olduguna ve yetigkinlikteki basarilarini arttirdigina duyulan inanca igaret etmekte-
dir.

Uluslararas: diizeyde gelistirilen gostergeler de boyle bir bakis acisinin uzantisi olarak temelde ti¢ cesit
veriye dayanmaktadir: Egitim sistemi icinde kalma siiresi; sinava dayali egitimin basarisi; egitim ile iggiicti pi-
yasasi arasindaki iligki. Asagidaki tabloda yer alan egitim alanindaki uluslararasi gostergeler seti bu ¢calismanin
da temelini olugturmakta oldugundan ana hatlariyla Gizerinden gecilmesi yararl olacaktir.

Egitim sistemi icinde kalma siiresi gostergesi ile esas olarak temel egitim ¢aginin ardindan (15-18 yas)
egitime devam etme durumu ele alinmaktadir. Avrupa Birligi tilkelerinde 60-72 ay donemini igeren okul once-
si egitim, tipki ilkogretime devam gibi hemen hemen % 100’lik bir yayginlagmaya ulagtig1 i¢in, gosterge kap-
saminda yer almasina gerek goriilmemistir. Bununla birlikte Bradshaw ve arkadaslarinin (2007) Avrupa Birli-
gi ulkeleri icin gelistirdigi gostergeler setinde 0-2 yag arasi bakim altinda olan ¢ocuk sayisi degerlendirmeye
alinmigtir. Ancak Tiirkiye igin, yukarida verilen yuzdelere baglh olarak, hem ilkogretime devam hem de okul

2 Bukonuda 6zellikle AB Miiktesebatina uyum ¢alismalarinin yapildigi doneme hem Milli Egitim Bakanligr’nin hem de muhalif konumdaki Egi-
tim-Sen’in gorusleri paralellik tagimus, her iki kurum da 12 yillik zorunlu egitimi savunmustur. Bu konu, 2001-20035 yillarini kapsayan Sekizin-
ci Beg Yillik Kalkinma Planr’nda ele alinmis ve 12 yillik zorunlu egitim igin 2005 yili 6ngoriilmistiir. Ancak 6ncelik okul 6ncesi egitimin yay-
ginlastirlmasina verildigi i¢in zorunlu egitimin ortadgretimi de kapsamasi ¢aligmalari bu donemde daha sonraya birakilmstir.

3 2008-2009 ogretim yili sonuglarma gore ilkogretimde net okullulasma orant % 96,49°dur (MEB, 2010).

4  Busayi 36-72 ay yas grubunda % 22’ye dusmektedir. Tirkiye, % 16 ile kendi gelir grubu tilkeler icinde okullulagma oraninin en disiik oldu-
gu tilkelerden biridir. Gelismekte olan tilkeler ortalamasi % 32, gelismis tilkeler ortalamasi % 77’dir (ERG, 2009).
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oncesi egitimde katilim sayilarinin ol¢tilmesi zorunludur. Nitekim Richardson ve arkadaslarinin (2008), gore-

ce olarak daha az gelismis Avrupa tilkeleri icin hazirladiklar1 gostergeler setinde, tam da bu nedenle, okul 6n-

cesi kayit oran ve ilkogretimde okulu terk oranmi dikkate alinmugtir.

Egitimin basarisi alanindaki gostergeler, OECD ve Avrupa Birligi tilkeleri arasinda degerlendirme yap-

may1 da kolaylastiracak bicimde, PISA (Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme Programi) sonuglarina bagli ola-

rak olusturulmaktadir. PISA ile ¢ocuklarin farkl yag déonemlerinde dil — matematik — fen alanlarinda “okur ya-

zarliklar1” olgtilmektedir. Turkiye, 2009 PISA sonuglarinda tim diizeylerde 2006 sonuglarina gore 6nemli bir

gelisme kaydetmis olmakla birlikte hala OECD ortalamasinin oldukca altinda kalarak, siralamanin en altlarin-

da yer almaktadir.?

Egitimin basarisinin 6l¢iilebilmesinin temel araci, egitimin bir ¢iktiya dontisebilmesi oldugu i¢in, olustu-

rulan gosterge setlerinde tigtincti baghk isgiicti piyasasinda yer alma durumu olmaktadir. Ancak burada 6zel-

5 2009 PISA sonuglarinda Tiirkiye okuma becerilerinde 17 puan artigi ile 464, matematik okuryazarhiginda 21 puan artisi ile 445, fen okurya-

zarliginda —en yiiksek artig olan— 30 puan artisi ile 454 ortalama puana ulagarak tiim diizeylerde 440 puanin iizerine ¢ikmay basarmistir. Bu-
na ragmen 34 OECD tilkesi arasinda sadece $ili ve Meksika’y1 geride birakarak 32. sirada bulunmaktadir. Ayrintili bilgi ve PISA sonuglari de-
gerlendirmesi igin bkz. Egitim Reformu Girigimi, Bilgi Notu: PISA 2009 Sonuglarina Iliskin Degerlendirme http://erg.sabanciuniv.edu/sites/erg.
sabanciuniv.edu/files/PISA2009DegerlendirmeNotu_Final_08022010.pdf (03.03.2011)
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likle 15-19 yas aras1 —bilindigi gibi ILO sozlesmelerine gore yasal ¢alisma yas1 15°te baglamaktadir— okumayan
ve ¢calismayan genglerin yiizdeleri ele alinmaktadir. Bu gosterge basli bagina egitim sisteminin eksikliklerini goz-
ler oniine sermektedir. Ne okul icinde kalabilen / kalmak isteyen, ne de is bulup ¢alisabilen genglerin sayisi
onemli bir gostergedir.

Egitim alanindaki gostergelerin farkl bir siniflandirmayla ele alindigi Avrupa Komisyonu’nun gosterge-
ler setinde ise, bahsedilen ti¢ temel veriye ek olarak egitimin niteligine etkide bulunabilecek 6gretmen orani, bil-
gisayar—internet kullanimi, saglik ve yemek hizmeti gibi kaynaklar da degerlendirilmektedir. Bu tiir kaynaklar,
¢ocuklarin okul iginde iyi olma durumlarini ve buna baglh olarak okula devam kosullarini etkileyebildikleri igin
onem tagimaktadirlar.

Egitim alanindaki uluslararas: temel gostergeler ulusal datalara dayanilarak olusturulmakta, bu ytizden
egitim alanindaki durumu gozler 6ntine sermek acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Ancak uluslararasi gos-
tergelerin hicbiri, cocuklarin bu konudaki algilarina ve bugiin nasil hissettiklerine odaklanmadigi icin de yeter-
siz kalmaktadir. Clinkii 6rnegin, egitim sistemi icinde kalma suresi temelde ¢ocugun okulda basarili olmasiyla,
bu da cocugun okulda kendini nasil hissettigiyle dogrudan iligkilidir. Hele de egitim, yukaridaki tanima para-
lel olarak sinav bagarisindan ote cocugun yapabilirliklerini arttirmasina katkida bulunan bir hizmet olarak al-
gilandiginda, ¢ocuklarin biitiin bu gostergeleri nasil degerlendirdigi ve egitimi kendi iyi olma halleri ile nasil
baglantilandirdiklar1 daha da 6nem kazanmaktadir. Biitiin bunlara bir de ailelerin tutumunu dahil etmek ge-
reklidir. Cinki ¢ocuklarin egitim algis1 buyiik olgtide ailelerin bakis agisiyla bicimlenmekte ve okuldaki basa-
rilart ailelerinin destegi ile artmaktadir. Dolayisiyla bu etkenleri dikkate almadan gostergelerin olusturulmasi,
ozellikle onleyici politikalar gelistirme konusunda eksikliklere neden olabilir. Bu nedenle bu ¢alismada, hem ni-
celiksel hem niteliksel aragtirma agsamalarinda ¢ocuklarin egitime, okula, okulda basariya iliskin durumlari ve
algilar1 ortaya cikarilmaya caligilmistir. Bu amagla ¢alismada, ¢ocuklarin egitime katilimi (okulda kalma stire-
si ve okulu terk durumlan); fiziksel kosullar ve igerik baglaminda egitimin niteligi; cocuklarin kendilerini basa-
rili ve mutlu hissetme diizeylerini de icerecek bicimde egitimde basari1 durumu ile bunlarla baglantili olarak ai-
lenin destegi ve 6gretmenlerin tutumlari ele alinmigtir. Bu son iki gosterge, yukarida tartigildigi bicimde, aile-
nin ve okulun her yoniiyle cocuk i¢in hazir olmasi igin 6nem tagimaktadirlar. Bu boliimde arastirmanin nicel
ve nitel kisimlarinda elde edilen bulgular, yukarida belirtilen bagliklar altinda ayr1 ayr1 degerlendirilecektir. S6z
konusu bulgular birbirini desteklemekle birlikte, nitel aragtirmanin veri buitiinligiinti korumak amaciyla bu bo-
limde iki ayr1 baglik altinda sunulacaktir.

NICELIKSEL ARASTIRMA BULGULARI

Caligma kapsaminda yiirtutilen niceliksel arastirmada bilgileri alinan 963 ¢ocugun 834’tintin (% 86,6) okula
devam ettigi gortulmiistiir. Okula devam eden 12 ¢ocuk ayni zamanda ¢alismaktadir. Bunlarin 4 tanesi yasal ¢a-
lisma yasinin altindadir. Okulu terk etmis ¢ocuk sayisi ise 129°dur. Bu ¢ocuklarin 22’si halen zorunlu egitim
¢agi icinde bulunmakta; 38’1 ise herhangi bir iste calismamaktadir.

Egitime Katilim

Caligmada egitime katihm gostergesi altinda iki temel degisken ele alinmigtir: Okula kayit durumu ve okulu
terk durumu. Bu iki degisken, egitime erigimin tanimi i¢inde yer almaktadir. Hem uluslararasi belgelerde hem
de Turkiye’de basta Anayasa olmak iizere egitimi diizenleyen tim belgelerde egitim olanaklarina erigim, yani
okula kayit olma ve okulu diplomayla bitirmeyi icermektedir. Bu yiizden bu ¢alismada da okula kayit olmak
ve okulu terk etmek iki ayr1 degisken olarak ele alinmig; bunlardan birinin gerceklesmemis olmasi egitime ka-
tilimin ortadan kalkmasi olarak degerlendirilmistir.

Kayt

Niceliksel arastirma kapsaminda goriisilen 11-18 yas arasindaki 963 ¢ocugun % 86,6’s1, halen okula
kayith oldugunu ifade etmistir. Bu oran kizlarda % 88,8, erkeklerde % 84,3’tiir. Arastirmada her yas gurubun-
da ve egitimin her diizeyinde kiz ¢ocuklarin okula kayit oranlarinin erkek ¢ocuklardan daha fazla oldugu go-
rilmugtiir. Bu durum Turkiye genelindeki oranlarla farklilhik gostermektedir. Tiirkiye genelinde her diizeyde er-
keklerin okula erisim orani kizlarinkinden daha yiiksektir. Istanbul ili 6zelinde ise oran ilkogretimde esitlenir-
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ken, ortadgretimde kizlar lehine artmaktadir.® Arastirmada kizlarin oraninin daha yiiksek ¢ikmasi Istanbul ili-
nin bir 6zelligi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Yas gruplarina gore okul kayit orani incelendiginde Tiirkiye geneliyle farkliliklar artmaktadir. Arastir-
mamizda 11-14 yas grubundaki kiz ¢cocuklarinin % 97’sinin, erkek ¢ocuklarinin % 93’tintin, 15-18 yas gru-
bundaki kiz cocuklarinin neredeyse % 72’sinin, erkek cocuklarinin ise % 68,7’sinin egitim sisteminde bulun-
dugu goriilmektedir. Tiirkiye ortalamasiyla kargilagtirilinca ilkogretime kayit orani erkeklerde daha distik, kiz-
larda ilkogretime ve her iki cinste ortadgretime kayit orani ise daha yiiksek ¢ikmistir. Ancak her iki cins ve dii-
zey igin oranlar Istanbul ilinin oranlarinin altinda kalmigtir.

Cocuklarin egitim ve caligma hayatiyla iligkilerine bakildiginda Tiirkiye ortalamasiyla uyumlu gekilde,
yas ilerledikge cocuklarin egitime devam orani diismektedir. Okula devam eden ¢ocuklar arasinda ¢alisanlarin
orani oldukga azdir. Ancak, ¢aligmaya baglayan ¢ocuklarin egitimi terk ettigi goriilmektedir. Aragtirma kapsa-
minda zorunlu egitim ¢aginda ve yasal ¢calisma yaginin altinda bulunan (11-14 yas) cocuklarin % 5,2’sinin oku-
lu birakmus ve calisiyor olduklar: belirlenmistir. Bu cocuklarin biiyiik ¢ogunlugu erkektir (% 4,5). Bu oran 15-
18 yas grubunda kayda deger bicimde artmaktadir. Bu yas grubundaki erkek ¢ocuklarin % 25’inin, kiz ¢ocuk-
larin ise % 13,3’tntin egitim sisteminin diginda kalip ¢alistigi goriilmektedir.

Ayni yas grubunda daha garpici bir bagka sonuca ulagilmigtir. Erkeklerin % 24’4, kizlarin ise %
13,3’tniin ne egitim sistemi i¢cinde ne de emek piyasasinda bulunmadigi ortaya ¢ikmustir. Bagka bir ifadeyle bu
yas grubundaki genglerin ortalama % 16’s1 “bosta gezmektedir”. Bu oranlar1 Tiirkiye geneli ile karsilastirdigi-
mizda erkekler a¢isindan benzerlik, kizlar agisindan ise 6nemli bir farklilik gortilmustiir. OECD (2009b) tara-
findan 2005 rakamlari ile olusturulan istatistige gore, Tiirkiye’de 15-19 yag arasi okumayan ve ¢calismayan er-
keklerin oran1 % 26, kizlarin orani ise % 50°dir.” Arastirma kapsaminda kiz ¢ocuklarin egitime katilim ora-
nminin yiksekligi bu farkliligr anlamli kilmaktadir. Ayrica kiz cocuklarin egitime ve “kayith” is yagamina kati-
limlarmin Tiirkiye’nin genelinde Istanbul genelinden ¢ok daha diisiik olmasi da bu farki dogrulamaktadir. Asil
dikkat ¢eken, yiizdelerin yiiksekligi yaninda erkeklerin oranindaki benzerliktir. Bu rakamlar, zorunlu egitim
¢agi bittiginde cocuklarin egitim sistemi icinde kalamadigini ve egitim sisteminin diginda da ya is bulamadigini
ya da glivencesiz / niteliksiz igler bulabildiklerini gostermektedir.

11-14 Yas Grubu 15-18 Yas Grubu
Kiz Erkek Kiz Erkek
N (%) N (%) N (%) N (%)
Okula giden/ ¢aligmayan 279 (% 97,2) 248 (% 93,2) 157 (% 71,8) 136 (% 68,7)
Okula giden/ calisan 0(% 0) 4 (% 1,5) 5(% 2,4) 3(% 1,5)
Okula gitmeyen/ ¢alisgan 2 (% 0,7) 12 (% 4,5) 28 (% 13,3) 49 (% 24,7)
Okula gitmeyen/ ¢calismayan 6 (% 2,1) 2 (% 0,8) 20 (% 9,5) 10 (% 7,4)

Aragtirma, okula kayit durumunun temel olarak cinsiyete, yasa ve ¢calisma durumuna baglh olarak degis-
tigini gostermektedir. Bu konunun 6nemi, okulu terkin, yani okuldan diplomasiz ayrilma ya da egitime devam
etmeme durumunun ayrica ele alinmasini zorunlu kilmaktadir.

Okulu Terk

Bu ¢alisgmada okulu terk genis anlamiyla ele alinmig, hem kayitli oldugu egitim diizeyinden diplomasiz
ayrilmay1 hem de bir sonraki dizeyde egitimine devam etmedigini igermistir.

Cocuklarin okula devam / okulu terk durumlari temel degiskenler ile iligkilendirildiginde su tiir sonug-
lara ulagilmistir. Annenin ve babanmin egitimi arttikga cocuklarin egitim sisteminde yer alma oranlari da iligkili
olarak artmaktadir (1). Ailenin ibtiyag / gelir orani algisi ile gocuklarinin egitimlerine devam etmeleri arasinda
anlaml paralellikler vardir: En disiik gelir diizeyine kargilik gelen “en temel gereksinimlere yetmiyor” grubun-

6  2008-2009 dgretim yilinda cinsiyete gore okullulasma oranlari séyle olmustur: llkogretimde erkekler % 96,99, kizlar % 95,97; ortadgretimde
erkekler % 67,55 kizlar % 62,21. Istanbul ilinde ise ilkogretimde erkekler % 98,98, kizlar % 98,19; ortavgretimde erkekler % 62,18 kizlar %
63,50 (MEB, 2010).

7  15-19 yas grubunda okumayan — ¢calismayan genglerin oranlarinda Tirkiye, % 37,7 ile OECD tilkeleri i¢inde agik bir arayla en geride kalmus-
tir. OECD ortalamasi % 7,5’tir (OECD, 2009b).
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da okula gitmeyen ¢ocuk orani en yiiksektir. Bu grupta ¢ocuklarin % 11°i caligmakta, % 171’1 ise calismadigi
halde okula devam etmemektedir. Bu durum bagka etmenlerin etkisini gbz ardi etmeden, gelir yoksunlugu du-
rumunda ilk kesilen harcamalarin baginda egitim oldugunu gostermektedir. Bu da egitimin bir¢ok aile igin bir
liiks harcama olarak goruldugiint distindiirmektedir (1). Yine ailenin ibtiyag / gelir orani algisi ile okula de-
vam durumu iligkilendirildiginde gelir durumu diizeldikge okula devam oraninin dikkat ¢ekici bigimde arttigi,
okula gitmeyip c¢alisan ¢ocuklarin oraninda ¢arpici bir azalma oldugu goriilmektedir (1). Babanin isinin diizen-
siz olmast ya da igsiz olmasi da ¢cocuklarin egitime devam etmelerini olumsuz yonde etkilemektedir (2). Ayni se-
kilde evin olumsuz kosullar: ve ev ici bakim yiikiiniin okula gitmeyen ya da calisan cocuklarda okula giden ve
¢aligmayan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu gorulmiistiir (3). Ayrica, okula gitmeyen ya da ¢aligan ¢ocuk-
larin ailelerindeki cocuk sayis: okula giden ve calismayan cocuklarin ailelerine gore daha fazladir (4).

Okuyan ¢ocuklarin % 97,411, okulu terk etmis ¢aligan ¢ocuklarin % 88,6’s1, okulu terk etmis ve ¢alig-
mayan c¢ocuklarin ise % 77,8’i okula diizenli devam ettiklerini soylemistir. Her ne kadar ¢ocuklarin gecmis
davraniglarini yanli hatirlama riski bulunsa da, bu sonuglar okula devamsizlik oranlarinin yiiksekliginin okulu
terk olasiligini arttirdigini gostermektedir. Ozellikle ilkogretim diizeyinde okul devamsizlig: {izerine yapilan
arastirmalar da bu sonucu dogrular niteliktedir.8 Buna gore okula devam oraninin, okulu terk konusunda bir
gosterge oldugu distniilebilir.

Ailede okulu terk etmis baska kardeglerin bulunmasinin ¢ocugun okuldan kopmasi i¢in 6nemli bir risk
faktorii oldugu goriilmektedir. Ailenin egitimli olmasi, cocuklar acisindan egitim alaninda olumlu rol modeli
olustururken, okulu terk etmig kardegler olumsuz yonlendirme yapmaktadirlar. Su anda okumayan ve ¢alisma-
yan ¢ocuklarin % 63’linde bir bagka kardesin daha okulu terk etmis oldugu goriilmektedir. Ayni oranlar oku-
yan ve ¢aligmayan ¢ocuklar igin % 17,4, okuyan ve ¢alisan ¢ocuklar igin % 33,3, okumayan ve ¢alisan ¢ocuk-
lar i¢in ise % 37,4’tiir. Bu noktada ¢ocuklarin okulu terk nedenleri ve bu nedenlerin farkli alan ve degiskenler-
le iligkileri nem kazanmaktadir.

Okulu Terk Nedenleri

Arastirmaya katilan 963 ¢ocugun % 13,4’t okulu terk etmis durumdadir. Tablodaki sayilar ¢ocukla-
rin ozellikle ilkogretimden ortadgretime gegis agamasina 6nemli oranda egitim disinda kaldiklarini goster-
mektedir.

Okulu terk diizeyi Kiz Erkek Toplam
1.-5. siuf arasi terk 13 19 32
6.-7. siif terk 7 12 19
8. smuf terk 23 19 42
Lisede terk 12 21 33
Toplam 55 71 126

Asagidaki tablolarda okulu terk etmis ¢ocuklarin verdikleri terk nedenleri, kimleri sorumlu gordukleri
ve ne olsaydi birakmazlardi sorusuna verdikleri cevaplar yer almaktadir.

Okulu terk nedenlerinin baginda “basarisizlik” gelmektedir. “Okula gitmek istememem?” segeneginin de
temelinde okuldaki basarisizlik oldugu dusiiniiliirse bu oran toplamda % 50’yi asmaktadir. Okula gitmek iste-
memeyi bagari ile birlikte ele almanin gerekgesini alanda yapilan diger arastirmalar ve aragtirmanin niteliksel
asamasinda elde edilen veriler acik bigcimde gostermektedir. Cocuklarin basart durumlari, okuldaki mutluluk-
larina bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu da okulla (6zellikle 6gretmenle) kurduklari iligki ile dogrudan bag-
lantilidir. Dolayisiyla kendini okulda mutlu hisseden, desteklenen, okuluyla aidiyet iligkisi kurabilen ¢ocuklar
basarili olmakta, basart durumu da mutluluk ve aidiyet diizeyini arttirmaktadir.® Bu durum egitimin basari-
sinda 6znelligin 6nemini gostermektedir.

8 Bu konuda daha ayrintih bilgi igin bkz. Goksen ve ark., 2006, Tiirkiye’de Tlkogretim Okullarinda Okulu Terk ve Izlenmesi ile Onlenmesine
Yonelik Politikalar.
9  Goksen ve ark., 2006, Tiirkiye’de Ilkogretim Okullarmda Okulu Terk ve Izlenmesi ile Onlenmesine Yonelik Politikalar.
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Okulu birakma nedeni Frekans Yiizde
Derslerde basarisiz olmam 26 % 20,2
Caligmak zorunda kaldim 23 % 17,8
Ailem izin vermedi 2 % 1,6
Okula gitmek istememem 42 % 32,6
Arkadas cevresinin etkisi 6 % 4,7
Diger 27 % 20,9

Aragtirmamiz ¢ocuklarin okulu birakma durumundan yiiksek oranda kendilerini sorumlu gordiiklerini
gostermistir. Kendilerini sorumlu gorme algisinda okuldaki basarisizliklarinin rol oynadigi disiintilebilir.
“Okulu ne olsaydi birakmazdin” sorusuna verdikleri yanitlara bakildiginda birinci siradaki “maddi sorunlari-
miz olmasaydi” (% 44,2) cevabini, “okulda daha basarili olsaydim” (% 37,2) izlemektedir.

Okulu birakmamda kim sorumlu Frekans Yiizde
Kendim 85 % 65,9
Ailem 25 % 19,4
Arkadaglarim 19 % 14,7
Ogretmenlerim 10 % 7,8
Diger aile biiytiklerim 2 % 1,6
Diger 11 % 8,5
Kimse degil 10 % 7,8
Ne olsaydi okulu birakmazdin Frekans Yiizde
Ailem daha fazla destekleseydi 21 % 16,3
Maddi sorunlarimiz olmasaydi 57 % 44,2
Okulda daha bagarili olsaydim 48 % 37,2
Diger 32 % 24,8

Egitimin Niteligi

Egitimin niteligi baghigi kapsamli bir igerige sahiptir. Hem okulun fiziksel kogullarinin ¢ocugun iyi olma halini
destekler nitelikte olmasi, hem egitim program ve materyallerinin ¢ocugun gelisimine uygun, yararini gozetir
bigimde olugturulmus olmasi hem de 6gretmen ve tiim okul ¢aliganlarinin ¢ocuklara yaklagimlarinin niteligini
degerlendirmeye imkan verir. Niceliksel boyutta da fiziksel kosullar ve kismen program igerigi degerlendirile-
cek; niteliksel kisimda elde edilen veriler eksik kisimlari tamamlayacaktir.

Okulun fiziksel kosullari ¢ocuklarin egitimlerinin niteligini belirlemektedir. Aragtirma kapsaminda go-
rustilen 963 ¢ocuktan halen okula devam eden 834’tintin degerlendirmelerine gore okullarinin fiziksel kogulla-
r1 agagidaki tabloda gosterilmistir.

Buna gore, cocuklarin cogunlugu (% 64) bazi derslerinin bos gegtigini belirtmigtir. Bu yiiksek oran egi-
timin genel olarak niteligi konusunda ciddi soru isaretleri yaratmaktadir. Bununla birlikte buyiik ¢cogunluk
okullarinda kullanabilecekleri kiitiiphane (% 86) ve bilgisayar (% 75) oldugunu soylemistir.

Yine cocuklarin ¢ogunlugu (% 69) yeterince isinmayan okullarda egitim gormektedir. Tuvaletlerin te-
mizlik durumu (% 28’i pis) ve okullarda revir bulunmasi (% 21) birlikte degerlendirildiginde okullarda ¢ocuk-
larin saghk durumlarinin cesitli tehditler altinda oldugu soylenebilir. Okul kogullari, 6zellikle saglik durumun-
da etkisi olanlar, cocugun okula devamini ve dolayisiyla egitimin basarisini dogrudan etkilemektedir.
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Okul kogullart Evet Yiizde

Rehberlik servisi var 698 % 84
Bos gecen (6gretmensiz) ders yok 299 % 36
Okulumuz iyi 1siniyor 260 % 31
Okulumuzda tuvaletler temiz 602 % 72
Rahat kullanabilecegimiz spor salonu var 505 % 61
Okulun genig bir bahgesi var 771 % 80
Okulumunda kullanabilecegimiz kiitiiphane var 713 % 86
Kullanabilecegimiz bilgisayarlar ve internet var 624 % 75
Faaliyet odalarimiz var 398 % 48
Yemekhanemiz/kantin temiz 723 % 87
Okulumuzda revir var 174 % 21

Okul kosullarinin diger degiskenlerle iligkisi incelendiginde su tiir sonuglarla kargilagilmistir:

Anne/baba egitim duizeyi artikga, cocugun gittigi okulun kosullari da daha olumlu olmaktadir. Egitim
diizeyi ailenin ¢cocugu icin egitimden beklentisini arttirdigindan, okulun kosullarina dair beklentileri de yiikselt-
mektedir. Bununla baglantili bir bagka sonug, ailenin ihtiyac / gelir orani algis1 distiik¢e ¢ocugun gittigi oku-
lun kosullarinin da dismekte oldugudur (5). Bu anlamda ailenin gelir ya da egitim diizeyinin yiikselmesinin,
dogrudan cocugun daha iyi bir egitim almasina yol a¢tigini soylemek yanlig olmayacaktir.

11-14 yas grubu ¢ocuklar okullarinin kosullarinin 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore daha olumsuz oldu-
gunu belirtmiglerdir. Bu saptamayi, hem ilkogretim okullarinin durumunun daha kéti oldugu, hem de daha
kiigiik yaslarda ¢cocuklarin mekana daha bagimli olmalari nedeniyle daha farkli bir algiya sahip olduklar: bigi-
minde yorumlamak mumkundr.

Ayrica belirtmek gerekir ki, olumlu okul kogullar1 arttik¢a 6grencilerin kendilerini basarili gorme orani
da artmaktadir (6). Okulda mutlu olma ve kendini iyi hissetmenin 6nemli unsurlarindan birinin de fiziksel ko-
sullarin artmasi oldugu boylece ortaya ¢cikmaktadir. Nitekim, niteliksel verilerde ozellikle sosyal etkinliklerle
baglantili olarak okulun yeterli / yetersiz olmasinin dogrudan okula aidiyet ve basari durumunu belirledigi go-
rilecektir.

Egitimin Basaris

Okul basarisi ¢ocugun ve ailenin okula devam kararinda 6nemli bir etkendir. Aragtirma kapsaminda okul ba-
sarist sinifta kalma durumu ve ¢cocuklarin basar hisleri ile 6l¢iilmiistiir. Basar1 durumunun olabildigince nesnel
bir gosterge olan sinifta kalmanin yani sira ¢ocuklarin basari hislerini de degerlendirerek belirlemenin oncelik-
li nedeni, ilkogretimde sinifta kalmanin olmamasidir. Ancak arastirma agisindan daha hayati nedeni iyi olma
halinin 6znel bir duruma karsilik gelmesidir. Notlar1 iyi oldugu halde 6rnegin popiiler olmadigi i¢in kendini ba-
sarili hissetmeyen bircok ¢ocuk oldugu gibi, siklikla sinifta kaldigi halde herhangi bir sanat ya da spor dalinda
basarili oldugu i¢in okula aidiyeti ¢cok yiiksek cocuklarin olmasi muhtemeldir. Egitimde basari algisinin tam
olarak degerlendirilebilmesini amaglayan bir gostergeler setinin, bu tiir farkliliklar: icermesi zorunludur.

Swnifta Kalma

Aragtirmadaki ¢ocuklarin % 6,4’ en az bir kez sinifta kalmig olduklarini belirtmistir. Bu oran okuyan
ve okulu birakmis ¢ocuklar agisindan incelendiginde, okulu birakmig ¢ocuklarin —=% 16’ya % 5 gibi— daha yiik-
sek oranda sinifta kalmis oldugu gortilmistir (7). Sinifta kalma durumunun ¢ocugun cinsiyeti, yasi ve anne/ba-
ba egitim seviyesi ile ilgili oldugu bulunmustur (7). Erkek ¢ocuklarin kizlara gore ve 15-18 yas grubundaki ¢o-
cuklarin, 11-14 yag grubundaki ¢ocuklara gore daha yiiksek oranda sinifta kaldiklari goriilmektedir. Annenin
ve babanin egitim dizeyi arttik¢a ¢ocuklarin sinifta kalma oranlarinda azalma gorulmektedir (7).

Sinifta kalma oranlarinda ekonomik kosullar1 yansitan diger gostergeler agisindan istatistiki olarak an-
laml1 bir fark ortaya ¢ikmamugtir.

Kendini Basarili Hissetme
Kendini bagarili hissetme de cinsiyete ve yasa gore farkliliklar gostermektedir. Kiz cocuklar erkek ¢cocuk-
lardan daha yiiksek oranda ve 11-14 yas grubundaki ¢cocuklar kendilerini 15-18 yas grubundaki ¢cocuklara go-
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re daha ylksek oranda bagarili gormektedirler (8). Arastirma kapsaminda kizlarin erkeklerden, kiiciik yasin
biiyiik yastan daha yiiksek oranda okula devam ediyor olusu bu sonuglarla tutarlidir. Cocuklar okula gitme ve
¢alisma durumlarina gore gruplandiginda, okulu birakmus olan ¢ocuklarin kendilerini basarili gorme oranlari-
nin su anda okula kayith olan ¢ocuklara gore ¢ok daha disiik oldugu gorulmektedir (8).

Cocuklarin kendilerini basarili hissetme durumlariyla ailenin ihtiyac / gelir orani algisi arasinda da an-
lamli bir iligki bulunmaktadir. Ailenin en temel gereksinimlerini kargilayabilme orami dustiikge, cocuklarin
okulda kendilerini bagarili gorme oranlar1 da dismektedir (9). Bu calismamiz agisindan 6nemli bir bulgudur.

Egitime Aile Destegi

Cocugun okula devaminda ve okul basarisinda egitimin niteliginden sonraki en temel etken ailenin ilgisi ve des-
tegidir. Ailelerin ¢ocuklarin egitimine verdikleri destek asagidaki sorularla 6lgiilmiig, bu sorulara “evet” ceva-
b1 verenlere “1” puan verilmistir. Ailenin egitime verdigi destek endeksi igin 3 degiskenin toplami alinmistir (en
dusiik: 0, en yiiksek: 3):

e Aile aksatmadan veli toplantilarina geliyor

¢ Aile egitime devam etmesini istiyor

e Aile i¢in yapmasi gereken temizlik, ¢cocuk bakimi gibi seyler ders ¢calismasini engelliyor (ters).

Cocuklarin okula devam ve okulu terk durumlarinda ailenin desteginin temel 6nemde oldugu goriilmek-
tedir (10). Okula giden ve ¢calismayan ¢ocuklarin ailelerinin egitimleri i¢in okula gitmeyen ya da ¢alisan ¢ocuk-
larin ailelerinden daha fazla destek verdigi gorulmustur.

Ailenin egitime verdigi destegin iki temel degiskenle baglantili oldugu gorilmiistiir. Bunlar ailenin gelir
diizeyi ve egitim diizeyidir. Ailenin ihtiyag / gelir orani algis1 dustiikge egitime yapilan destegin de diistigi go-
rilmektedir (11). Babanin igsiz oldugu ya da diizensiz ¢alistigi durumlarda da ailenin egitime destegi diigmek-
tedir (11).

Anne ve babanin egitim diizeyleri ayri ayri incelendiginde ailenin egitime verdigi destegin egitim duru-
muna gore dikkat cekici bigimde farklhilastigi gorulmektedir (12). Ebeveynlerin okuma yazma bilmemesi ile il-
kokula gitmis olmasi arasinda bile kayda deger bir fark goze carpmaktadir. Ozellikle annenin egitim durumu
yiitkseldikge ailenin egitime verdigi destek daha da artmaktadir.

Ailenin egitime verdigi destek yas gruplari arasinda da farklilik gostermektedir. Beklendigi gibi, zorunlu
egitim ¢agindaki 11-14 yas grubu cocuklarin ebeveynlerinin, 15-18 yag grubu ¢ocuklarin ebeveynlerine kiyas-
la egitime daha fazla destek olduklari goriilmustiir (13).

Niceliksel arastirma ayaginda, yukarida siralanan gostergeler ve degiskenlerle ilgili bilgiler toplanmigtir.
Niteliksel kisimda ise, egitim alanindaki gostergeler setinin derinlestirilmesi amaglanmigtir. Buna bagli olarak
hem belirlenmis olan gosterge ve degigkenlerin bir anlamda saglamasi yapilmig, hem de ¢ocuklarin algilariyla
basgka gostergeler ya da degiskenlerin gegerli olup olmadigi degerlendirilmistir.

NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE EGITIM

Aragtirmanin niteliksel ayaginda, yapilan birebir ve odak gortigmelerde ti¢ yas grubundan ¢ocuklarla ¢aligilmig-
tir. 8-12 ve 12-15 yas grubunda mahallede bulunan ilkégretim okuluna devam eden ¢ocuklarla gorusiilmiistiir.
Mahallede ilkogretim ¢aginda okulu terk durumuna cok istisnai olarak rastlandigi icin bu yas gruplarinda oku-
mayan c¢ocuklarla goriisiilmemistir. 15-18 yas grubunda ise okula giden ve okulu terk etmis olup ¢alisan ve ¢a-
ligmayan ¢ocuklar hedeflenmigtir. Mahalle sinirlari i¢inde lise bulunmadigi i¢in okula gidenler, mahalleye fark-
I uzakliktaki gesitli liselere devam etmektedir. Birebir goriismelerde egitim alani kapsaminda; ¢ocuklarin egi-
tim algilari, okulu terk etmis olanlarin terk etme nedenleri, her iki grubun basar1 durumlari, okuldan memnu-
niyetleri ve beklentileri ele alinmistir. Odak gorismelerde ise, ozellikle birlikte ele almalarinin daha uygun ol-
dugu distuniilen risk giivenlik ve katilim alanlari tizerine konusulmustur.

Bu kisimda, niteliksel arastirma ile elde edilen bulgular, yapilan goriismelerden alintilarla desteklenerek
ele alinacaktir. 8-12 yas grubu ile, farkli yontemle yapilan gériigmelerin sonuglari bir tablo ile metnin sonuna
eklenmistir. Calisma kapsaminda olusturulan gostergelere gegmeden 6nce, goriisme yapilan ¢ocuklarin egitime
ve okula dair genel algilari tizerinde durulacaktir. Cocuklarin egitimi nasil algiladiklar1 gostergelerin hem kav-
ramsal zeminini olusturmakta hem de gegerliliklerini sorgulamaktadir.
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Egitim Algis
Egitim algisin1 analiz etmek, ¢cocuklarin egitimi nasil tanimladiklarinin, kendi yagsamlarinda nereye oturt-
tuklarinin, bugiinleri ve gelecekleri igin nasil bir deger verdiklerinin ortaya ¢ikmasina yardimci olmaktadir.

“ - Egitim i¢in degil okul aslinda bence.
- Ne i¢in?
- Onu ben de bilmiyorum!” (E, 16)

“Okul sey gibi olsa, arkadaslik gibi bir iligki olsa 6gretmenlerle 6grenciler arasinda okul daha cekilebilir bir yer
olabilir aslinda.” (K, 16)

“Dersler hari¢ okul ¢ok eglenceli aslinda. Okula gidiyordum ben. Ama derse girmiyordum, kantinde takiliyor-
dum.” (E, 17)

“Illa dersler mi? Arkadaslarimi seviyorum.” (K, 13)

“Okula arkadas ¢evremi seviyorum, arkadaslarim i¢in gidiyorum diyebilirim.” (K, 16)

Bu alintilar, ¢cocuklarin egitim ve okulu nasil kurguladiklari konusunda bize bazi ipuglari vermektedir.
Okul gitmek zorunda olduklar1 ve giiniin biyiik kismini gegirdikleri bir yerdir. Bu yiizden “eglencelerini” ge-
sitli bicimlerde kendileri yaratmaktadirlar.

Calisma kapsaminda yapilan birebir goriismelerde ilk olarak, ¢ocuklarin kendilerini en rahat/mutlu ve
en rahatsiz/mutsuz hissettikleri mekanlar sorulmustur. Cocuklara sunulan mekanlar, ev, mahalle, okul ve isye-
ri (caligan ¢ocuklar i¢in) olarak belirlenmistir. Bu soruya farkli yas gruplarinin verdigi farkli yanitlar egitimin
ve onun mekani olarak okulun ¢ocuklarin yagsamindaki yerini agik¢a ortaya koymaktadir. 12-15 yag grubu igin
okul en rahat ve mutlu olunan yerdir; ciinkii kii¢iik yasta arkadaslarla birlikte olma, “eglenceli” vakit gecirme
yeri okuldur. 15-18 yas grubunda ise goriisiilen higbir ¢ocuk okulu en mutlu yer olarak sdylememistir. Yas bii-
yudiikge okulun disiplini sikmaya ve alternatif alanlarda bir araya gelme ihtimali artmaya baglamakta; bu ne-
denle okul, ¢aligmamiza katilan ¢ocuklar i¢in arkadaglariyla olmalarina imkan saglayan en 6nemli yer olma
ozelligini yitirmektedir. Bu baglamda c¢ocuklarin algiladiklar1 bicimde egitim, onlarin bugiinkii 6znel iyi olma
halleri tizerinde ¢cok da olumlu bir etki yapmamaktadir.

Egitimin gelecekteki iyi olma halinin olusturucusu olma konusunda da ¢ocuklarin olumlu bir algiya sa-
hip olduklarini séylemek ¢ok giigtiir. Ozellikle 15-18 yas grubunun gelecek algilari, yetiskinlige de yaklagmus
olmalar1 sebebiyle meslek sahibi olmak ile bicimlenmektedir. Ister okula devam etsin ister birakmis olsun, co-
cuklar lise egitimini yetersiz gormekte, tiniversite egitimine kurtarict misyonu yiiklemektedirler. Cocuklardan
biri “Universiteye bir gireyim kapi agilacak zaten” (K, 17) diyerek bunu ifade etmektedir. Okula devam eden
liseliler, 6zellikle bagarili olanlar, sinavda basarisiz olma ve meslek sahibi olamama korkusu yasamaktadirlar.
Universite egitimi de tipki ilk ve ortadgretim gibi bir zorunluluk olarak algilanmaktadir: “Liseyi bitirdigim za-
man da bir yerde ¢aligmak istedigimde su egitimin var mi diye soracaklar. Bu ylizden tniversiteyi okumam ge-
rekli, bu kesin.” (K, 16)

Okulu terk etmis olanlarda bu durum belirgin bir umutsuzluk ve gelecege dair bir giivensizlik halinde
ortaya ¢tkmaktadir. Halihazirda caligiyor olsalar da olmasalar da bu degismemektedir. Cogunlugu acik lise
araciligiyla egitime geri donme 6zlemindedir: “Mesela ben okusaydim bir muhasebeye direkt girebilirdim.
Giizelce bir sekreter olabilirdim. Ama okumadigin zaman konfeksiyoncularda ¢iiriiyorsun. O yiizden ben de
acik liseden bir muhasebeye gireyim ki ben okudum deyip glizel bir igyerine gideyim. Kendimi ezdirmeyeyim.”
(K, 16)

Kimisi de lise egitimine duydugu giivensizlikle tipki liseye devam eden yasitlari gibi tiniversiteyi hedefle-
mektedir: “Zaten hedef olarak tiniversiteyi diigiiniiyorum. Okuyacaksam sadece liseyi okuyup koparip ata-
mam ben onu. Pek anlami olmuyor ¢iinkii.” (K, 17)

Gorugtugimuz ilkogretim ¢agindaki cocuklar ise, ileride sahip olmak istedikleri mesleklere, gerceklestir-
mek istedikleri geylere dair hayaller kurmakla birlikte okulda aldiklari egitimle bunun baglantisini kurmamak-
tadirlar.
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Bu ¢alisma kapsaminda, ¢ocugun iyi olma hali literatiiriine de bagh olarak yapilan egitim taniminin, ¢o-
cuklarin egitim algilarina karsilik gelmedigi goriilmektedir. Iyi olma literatiirii bir yana, Milli Egitim
Kanunu’nda belirtildigi bigimiyle® egitimden beklenenlerin ¢cocuklar tarafindan algilandigini séylemek miim-
kiin degildir. Kamunun egitime yiikledigi ¢cocuklarin yetismesine ve kendilerini gelistirmelerine olanak saglama
islevi de goruldugi kadariyla ¢ocuklar acisindan pek bir anlam tasimamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda gelis-
tirilen gostergeler altinda elde edilen bulgular, bu kargilik bulamama durumunu agiklamaya ve donistiirmeye
yonelik onemli veriler ve ipuglari sunmaktadir.

Egitime Katilim: Okula Devam ve Okulu Terk Durumu

Aragtirmanin niceliksel kisminda, kayit oranlari ve okulu terk verileri ile ele alinan egitime katilim, niteliksel
kisimda derinlegtirilmig, 6zellikle okula devam konusunda ¢ocuklarin yaklagimlari ortaya ¢ikarilmaya ¢aligil-
mustir. Goriisme yapilan ¢ocuklarin egitime katilimlari yas grubuna gore farkhilik gostermektedir. Ilk olarak be-
lirtilmesi gereken, 12-15 yag grubunda goriistilen tiim ¢ocuklarin ilkogretime devam ediyor oldugudur. Mahal-
lede muhtar ve okul mudiri ile yapilan goriismelerde ilkogretime kayit yaptirmamig ¢ocuk bulunmadig ve
okulu terkin sozkonusu olmadigi sdylenmistir. Bununla birlikte 15-18 yas grubuyla yapilan gorusmelerde, ha-
lihazirda okumayan iki kiz ¢ocugun ilkogretim ¢aginda okulu terk ettigi 6grenilmistir.

15-18 yas grubunda hem okula devam eden hem de okulu terk etmis ¢ocuklarla goriisilmustiir. Okulu
terk etmis ¢cocuklardan ilkogretimi tamamlamayan iki geng kiz harig, digerleri lisede, cogunlukla da lise 1’de,
egitim sisteminin diginda kalmiglardir. Niceliksel aragtirmanin sonuglarina benzer bigimde goriigmelerde de,
okulu birakmanin baglica nedeninin basarisizlik ve okuldan memnuniyetsizlik oldugu ortaya ¢ikmigtir. Bu iki
etken basarisizliktan ya da devamsizliktan kalma sonucunu yaratmakta, sinifta kalma da okulu birakma igin
en onemli ve gegerli gerekge olmaktadir. Ayni durum halihazirda okuyanlar igin de sézkonusudur. Gorigiilen
genclerden biri “Ben bir daha sinifta kalirsam gitmeyi diisinmiiyorum, aciktan okuyacagim” (E, 16) diyerek
bunu agikc¢a ifade etmistir. Dolayisiyla basarisiz olma ve sifta kalma durumu okulu terk icin en temel iki fak-
tor olarak en 6nemli risklerin baginda gelmektedir.!! Bunun yani sira maddi zorluklar nedeniyle ¢calisma zorun-
lulugu ya da arkadas etkisi ile okuldan uzaklagma gibi nedenlerle okulu birakanlar da bulunmaktadir. Arka-
daslar 6zellikle okuldan kagma konusunda birbirini tegvik etmekte, zaten okulda tatmin olmayan ¢ocuklar i¢in
okul diginda vakit gecirmek cok daha cazip hale gelmektedir. Asagidaki iki ifade bunu 6rneklemektedir:

“Gel kagalim bir giinden bir sey olmaz dediler. Kagtim. Iyi geldi. Ben de gezmek varken niye ¢calisayim dedim. Oy-
le dyle alistim. Sonra devamsizliktan kaldim.”(E, 16)

“Bir arkadas sabahlari gelip kagalim diyordu. Biz de her giin kagiyorduk.” (E, 17)

Ancak tizerinde 6nemle durulmas: gereken okulu terk etme durumunun higbir zaman bir tek nedene
bagli olarak gergeklesmiyor olusudur. Belli bir nedenler zinciri olusmakta ve okulu terk bunun sonunda gergek-
lesmektedir. Bunun anlamu, siirecin herhangi bir asamasinda miidahale edilebildigi noktada ¢ocugun okula de-
vaminin mimkiin olabilecegidir. Yine de dikkat ¢ekici olan, biitiin terk oykiilerinde ¢cocuklarin buna kendile-
rinin karar verdigini, ¢ctinkii okula devam etmek istemediklerini belirtmeleridir. “Kendi kararlarini vermeleri”nin
her zaman gergek bir karar verme olup olmadig: tartismalidir ancak yine de okula devami saglamada yapila-
cak biitiin miidahalelerde, ¢cocuklarin okulda kalmak istemesini saglamak 6nemlidir. Asagidaki okulu terk
hikayesi tam da anlatilmaya ¢alisilanin canli bir 6rnegidir:

“Lise 2’de biraktim. Tam biraktim denmez aslinda. Bir kaza gecirdim. Trafik kazasi gegirdim. Trafik kazasindan
sonra iki tane alttan kalan dersim vardi benim. Toplam bes taneydi. Uciinii verdim. Geri kalan ikisi de kazadan

10 Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesi b fikrasi egitimin amacini $yle tanimlamaktadir: “Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarin-
dan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan hakla-
rina saygily, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma kargi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek”.

11 Fatos Goksen, Zeynep Cemalcilar ve Can Giirlesel tarafindan ACEV, KA-DER ve ERG ortakliginda yiiriitiilen “Egitimde ve Toplumsal Kati-
limda Cinsiyet Esitliginin Saglanmasi Projesi” kapsaminda hazirlanan “Tiirkiye’de [lkogretim Okullarinda Okulu Terk ve Izlenmesi ile Onlen-
mesine Yonelik Politikalar” calismasi kapsaminda Istanbul, Diyarbakir, Mardin, Urfa, Konya ve Erzurum’da yapilan niceliksel arastirmada da
benzer bir sonug ortaya ¢ikmistir. Aragtirmaya katilan 218 ¢ocuktan 70’i “sinifta kaldigi” ya da “dersler zor geldigi” igin okulu terk etmistir.
Aragtirmanin yonetici 6zeti i¢in bkz. http://www.kizlaricinegitim.net/page.aspx?nm=yayinlar
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sonraki gline denk geldi. Hastanede oldugumdan dolay1 mecburen gidemedim sinavlara. Hocalarla konustum. Ya-
pabilecegimiz bir sey yok dediler. O yiizden biitiinlemeye giremedim. O sekilde sinif tekrari oldu. Babam ¢ok tu-
tarci bir insandir. Kaldiysan bitmistir. Ikinci bir sans kesinlikle olmadi. Ben de pek iistelemedim. Okulumu pek sev-
miyordum agikgasi. (...) Cok sikiliyordum orada. Okulu, 6gretmenleri, arkadaglari sevmiyordum. Hig diyalogum
yoktu onlarla. Babamla da ¢ok net konustuk zaten. Babam son kez sordu. Ben de istemiyorum dedim. Oyle okul
hayatim bitti.” (K, 17)

Goruldugu gibi bu 6rnekte okul basarisizlig ile baglayip, ilgisizlik ile (kaza gecirdigi i¢in zaten raporlu
olmasi gerekirdi) devam edip, ailenin yaklagimu ile sekillenen ve basarisizhigin daha da biylimesi ile sonuglanan
bir durumu s6z konusudur. Fakat asil belirleyici olan, ¢ocugun kendisinin okula devam etmek istememesi, ne
okulu ne 6gretmenlerini ne de arkadaslarini seviyor olmasidir. Dolayisiyla okula devam durumunun, egitimin
niteligi ve bunun paralelinde egitimde basari hissi ile dogrudan baglantili oldugunu séylemek yanlis olmaz. Bu
nedenle oncelikle okulu, egitimin niteligini giiclendirmek gereklidir. Bunun yani sira ailenin de gtiglendirilmesi
zorunludur. Ciinki ailenin ilgisi ve destegi de asagida gorecegimiz gibi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Yine de bunlarin diginda baz risk faktorlerini de gozden kacirmamak gereklidir. Goriismelerden ¢ikan
onemli sonuglardan biri, 6zellikle lise 1’in okulu terk konusunda kritik bir diizey oldugudur. 8 yillik aligkanli-
gin ardindan hem mekan, hem sistem ve 0gretmen degisikligi yasamak, bir de Ustline arkadaglardan ayrilmak
bazi ¢ocuklar i¢in uyum gosterilmesi zor bir siire¢ yaratmaktadir. Butiin bu degisimlerin yarattigi yalnizlik ve
yabancilagsma hissi cocuklarin mutsuz olmasina yol agmakta, ergenligin etkileriyle bu durum cesitli olumsuz bi-
¢imlerde kendini gostermektedir. Biitiin bunlar nedeniyle okulda bagarili olmalari da ¢cok zorlagmaktadir. Ye-
teri kadar desteklenmediklerinde okuldan kopuslari ¢cok kolay olabilmektedir:

“Ya arkadaslar degisikti. Bir acayiplerdi. Benim arkadaslarim daha giizeldi ilkogretimde. Ben de alisamadim bir
tiirli” (E, 15)

“Kimseyi tamimiyorsun. Herkes bana bakiyor gibi, teksin. flkokula mahalledeki tanidiklarimiz gidiyordu zaten.
Burada higbir tamidigimiz yoktu.” (E, 16)

“Lisede tanimadigim ¢ocuklar vardi. Muhabbet edemiyordum. Rahat takilamiyordum. Ailesinin ne oldugunu bil-
miyordum. Ama ilkégretimde oyle degil.”(E, 16)

Okulu terk etmis olan ¢ocuklar, terk kararlarindan dolay: pisman olmadiklarini séylemiglerdir. Yine de
egitimlerini yarim birakmig olma durumu onlar igin, gelecekleri agisindan bir sikinti yaratmakta, yukarida ifa-
de edildigi gibi, bir kismi agik lise ile egitime donerek olanaklarini arttirmak istemektedirler. Yani aslinda okul
ortami Ozlenmemekte, sadece is ile baglantili olan kazanimlar 6nemsenmektedir. Cocuklardan birinin ifadesiy-
le: “Ben kaybettim sonugta. Meslek sahibi olamadim. Elimde bir meslegim olmadi. Tek kaybim bu!” (E, 17)

Egitimin Niteligi

Egitimin niteligi, egitimin belirlenmis amaclarina ulagsmanin yani sira ¢ocuklarin okulu sevmelerinde ve okula
devam kararinda belirleyici oldugu igin temel gostergeler icinde yer almaktadir. Cocuklarla yapilan goriigme-
lerde egitimin niteligini belirleyen unsurlar olarak okulun fiziksel kogullar1 ve egitimin igerigini olusturan muf-
redatin verilig bicimi ve buna bagl olarak 6gretmenlerin yaklagimi 6n plana ¢ikmustir. Bu durum, okulun “ha-
zir olmas1” olarak tanimladigimiz etkenin énemini gostermektedir.

Okulun Fiziksel Kosullar

Okullarin fiziksel kosullari her iki yas grubu ve egitim duzeyi igin de 6nem tagimaktadir. Yine de ilkog-
retimde okul kosullar1 daha temel bir etken olarak ortaya ¢ikmakta, okulda mutlulugu belirleyen bir unsur ol-
maktadir. Bununla ilgili olarak ilk once ilkogretim okulunun 6gretmenleriyle yapilan odak gortigmeden bir
alinti yapmak yerinde olacaktir: “Okuldan hemen gitmek istiyorum. Ciinkii okulda bana hitap edecek bir alan
yok, orada § dakikami verebilecegim bir ortamim okulda yok. Cocuklarin hi¢ yok!”

Bu carpici ifade, bazen zorunlu bazen zorla okula giden cocuklarin bir mekan olarak okulda ne kadar
“kotii” hissedebileceklerini diisiinmeye imkan vermektedir. Ozellikle okul bahgesinin oyun oynamaya miisait
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olmasi ¢ocuklarin en sik dile getirdikleri sey olmugtur. Arastirmanin yapildigi mahallede futbol/voleybol oyna-
mak kiz-erkek tiim ¢ocuklar igin en temel etkinliklerden biridir. Bununla birlikte bir tepede kurulan ve dik yo-
kuslardan olusan mahallede top oynanabilecek en uygun alan, genisce bir diiz alan oldugu i¢in okul bahgesi-
dir. Okul alanindaki degisiklikle bahcenin kiiciilmus, eskiden var olan futbol kalelerinin kaldirilmis olmasi ¢o-
cuklarin okulun fiziksel kogullariyla ilgili en ¢ok sikayet ettikleri seylerin baginda gelmistir. Okul bahgesinin sa-
dece okul saatlerinde degil bunun disinda da ¢ocuklarin vakit gegirdikleri bir alan olmasi ve mahallenin olanak-
larinin yetersizligi de goz 6niinde bulundurulunca, bu durumun 6nemi daha da artmaktadir. Ogretmen odagin-
da bu olumsuz durumun yarattigi daha biiyuk bir olumsuzluk dile getirilmigtir: “Oyun alani olmadig; igin, bir-
birleriyle ¢ok fazla kavga ediyorlar.”

[lkogretimde sikayet edilen ikinci sey, tuvaletlerin pisligi olmustur. Ozellikle kiz cocuklar, bu durumdan
sikayetlerini sik¢a dile getirmiglerdir. Annelerle ve 6gretmenlerle yapilan odak goriismelerde de benzer sikayet-
ler dile getirilmistir. Annelerden biri “Temizlik zaten en biiyiik sorun. Ben her okula gittigimde tuvaletler ¢ok
karisik” derken, digeri “Benim ¢ocugum bu okulda tuvalete asla girememistir” ciimlesini eklemistir. Ogret-
menler de ¢ocuklarin ve ailelerin bu saptamalaria katilmiglardir. Ogretmenlerden biri, “Tuvaletlere giremi-
yorlar, sikint1 yasiyorlar, hatta benim ¢ocuklardan bazilari izin alip eve gitmek istiyor” diyerek durumun vaha-
metine dikkat cekmistir.

Ortaogretim diizeyinde en temel sikdyet siniflarin kalabalikligidir. Goriisme yapilan ¢ocuklarin devam
ettikleri liselerde sinif mevcutlar: ortalama 60 kisi oldugu icin, siralarda 3 kisi oturmak zorunda kalmaktadir-
lar. Cocuklar siralara “sigamadiklarindan” gikayetcidirler. Lise 6grencilerinin sik¢a dile getirdigi bir diger ko-
nu formalardan ve spor ayakkabi giyememekten sikayetleridir. Ozellikle okul yénetimlerinin bu konuda siki
bir disiplin uyguladigi okullarin 6grencileri bu durumu okulda mutlu olmamalarinin bir gerekgesi olarak ifade
etmigtir.

Bu baglamda ¢ocuklarin “otorite” ile olan iligkileri incelendiginde ikili bir yaklagim ortaya ¢ikmaktadir.
Bir yandan, yaslarinin da bir geregi olarak, otoriteye bagkaldirmakta; diger yandan gerekli oldugunu da diisiin-
mektedirler. Okulu devamsizliktan kaldig: i¢in lise 1°den terk etmig olan bir ¢ocuk ilkogretim okulunu “daha
disiplinliydi, daha iyiydi” (E, 16) diye nitelendirmis, bir anlamda lisede bu kadar devamsizlik yapabilmesini,
ogretmenlerinin ve okul yonetiminin bu konuda gevsek davranmasina baglamistir.

Ogretmenlerin Tutumlan

Fiziksel kogullarin diginda egitimin niteligi ile bir diger konu, derslerin igerigi ve uygulanma bigimi, ya-
ni 6gretmenlerin yaklasimidir. Niteliksel asamada ¢ocuklar tarafindan en fazla dile getirilen konulardan biri,
ogretmenlerin kendi egitimleri izerine olumlu ya da olumsuz etkileri olmustur. Bu konuda ilkogretim ya da or-
tadgretim arasinda bir fark ortaya ¢ikmamistir. Cocuklarin hemen hepsi dersleri “sikici” olarak tanimlamus,
burada da temel olarak 6gretmenin ders isleme bi¢iminden s6z etmislerdir. Bu anlamda ¢ocuklar i¢in dersi ko-
nu degil 6gretmen gekici hale getirmektedir. Cocuklarin 6gretmenleri hakkindaki goriisleri “iligkiler” bolii-
miinde de ele alinmigtir. Ancak burada alti ¢izilmek istenen 6gretmenlerin ¢ocuklarin okulda basarilari ve oku-
la devamlarindaki 6nemidir. Cocuklar “iyi 6gretmen”i tam da olmasi gerektigi gibi tanimlamiglardir: “Dersi
iyi anlatan, soru soran, dinleyen, anlayigli; yani yanlig yaptiginda kizmayan, dogruyu gosteren.” Bunun Gtesin-
de “arkadasg gibi” olabildikleri yani kendilerine ilgi gosteren, ders diginda da birlikte zaman gecirdikleri 6gret-
menlerini daha fazla sevmekte, onlardan daha ¢ok sey 6grenmektedirler:

“Zaten bizim okul okul degildi. Ogretmenler konuyu anlatir, ondan sonra ¢ikar disariya arkadaslarimin yanina gi-
derlerdi.” (K, 15)

“Hoca anlatiyor, formilleri yaziyor tahtaya. Sirayla kaldirtyor. Kalkiyoruz yapiyoruz filan. Yok oglum yanhs
yaptin, ben sana gostereyim, bir daha kaldiracagim.” Ogretmenimiz ¢ok zevkli ders anlatiyor, bir de anlayisl: ya-
ni.” (E, 15)

“Bizim hocalarimiz ¢ok iyi. Derse girmeden ilk bagta tekrar yaparlar. Hep anlatir. Pek yazdirmaz. Ama mesela bi-
zim bir matematik hocamiz var hep yazdiriyordu. O yiizden matematik dersini sevmiyorum. ilkokulda seviyor-
dum. Ama lisede ondan sogudum. Edebiyatla biyolojiye 1sindim. Hoca sevdiriyor dersi. Sen parmak kaldirsan da
kardirmasan da hoca sana soru soruyor. Ben de derse katilmay: sevdigim icin giizel oluyor.” (E, 16)
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“Oturup konusuyordu. Sohbet ediyordu. Fikra anlatiyordu. Obiir hocalarimiz ‘dersinizi caligin, arkaniza dénme-
yin® derlerdi.” (K, 13)

Ogretmen odagina katilan 6gretmenler, kendilerine diisen sorumluluktan bahsederken, tam da ¢ocukla-
rin “iyi 6gretmen” tanmimina uyan belirlemelerde bulunmuslardir.

“QOgretmenlik aslinda bir sey 6gretebilmek degil, 6gretmenlik aslinda iletisim, karsindaki insanla iletisim kurabil-
mek, dogru iletisim kurabilmek. O iletigim saghkl bir sekilde kurulunca 6grenme kendiliginden geliyor zaten.”

“Q ilk soylediginiz ¢ocugun varoldugunu 6gretmenin hissettirmesi, gormesi. Yani ‘sen varsin, ben seni goriiyorum,
seni duyuyorum ve seni algiliyorum. Sen varsin benim igin’. Bu mesaj1 verebilsek ¢cocuklara...”

“Biraz da gey var yani sinifin fiziki kogullarini gelistirirsek, daha hareketli ders isleyebilirsek, daha aktif, onlar1 ka-
tici, az oldugunda daha fazla 6grenci katilmig olacak, o zaman daha ¢ok 6grenirler, 6grendikge basarili olurlar, ba-
sarili oldukga severler, her seye daha olumlu bakarlar diye distiniiyorum ben.”

“Koti” olarak nitelendirdikleri 6gretmen tipi ise 6grenciler arasinda ayrimcilik yapan ya da kendi sev-
digi 6grenciyi kayirip esit davranmayan 6gretmendir. Cocuklar, 6gretmenlerin ¢aligkan-tembel, disiplinli-hay-
laz, erkek-kiz, maddi sikintisi olan — olmayan ¢ocuklara farkl davraniglarda bulunuyor olmasindan biiytk ra-
hatsizlik duymaktadirlar. Tipki “iyi” 6gretmende oldugu gibi “kotii” 6gretmen tanimlamasinda da yag grup-
lar1 arasinda bir fark ortaya ¢itkmamustir:

“Hani ¢ok ayrimcilik yapiyor, bize diyordu kontenjan dolu sizi seneye alacagim, seneye alacagim diyordu. Sene ol-
du, 6biir sene oldu, hoca yok. Gegen sene de onlari ald, bizi almadi.” (K, 13)

“Eee fen dersindeydik sonra ben hep okumay1 ¢ok sevdigim icin ee sinifta okumay1 ¢ok severim ben hep el kaldiri-
rim, digerlerini secer hoca hi¢ bu tarafa bakmaz, hep onlari seger. Gicik hocalar. Mesela bir hocamiz ¢ok ayrimei.
Mesela kendisine yanasan, iltifat eden 6grencilerin isimlerini ezberleyen 6gretmenler vardir ya, bizim hocamiz da
syle.” (K, 14)

“Bazen okulda oluyor ya. Mesela bagkalar1 konusuyor. Onlari kaldirmiyor seni kaldirip soru soruyor. Zor soruyu
soruyor bilerek sinirli oldugu i¢in.” (E, 16)

“G- Peki lisede para verecek durumu olmayanlar ne yapiyor?

C- Direk eksi veriyorlar onlara. Notunu kiriyorlar.

G- Para vermedigin zaman notunu mu kiriyorlar?

C- Mesela hocalar da paray1 vermeyeni gelmiyor gibi dustiniiyor. Karneye 3 gelecekken 2 veriyor.” (E, 16)

Annelerle yapilan odak goriismede onlarin yaklagimlarinin ¢ocuklariyla benzer oldugu goriilmiigtiir.
Anneler de ¢ocuklari gibi disiplinli ama ilgili olan ve elbette derse 6nem veren 6gretmenler istemektedirler:

“QOgretmenlerden kaynaklaniyor biraz da. Cogu 6gretmenin dersine girmiyor dgrenciler.”
“Biz canla basla ¢aligan bir matematik 6gretmeni goremedik mesela.”

“Digaridan gordagimde iyi gibi gortiniiyor ama derste biraz asabiymis 6gretmenleri. Bu durum haliyle ¢ocuklara
da yansiyor tabii. Bazen ¢ocuklar ona hig aldirig etmiyorlar.”

Sosyal Etkinlikler

Egitimin niteligi s6zkonusu oldugunda ele alinmasi gereken bir diger konu sosyal etkinlikler ve bu alan-
da saglanan olanaklardir. Ozellikle ilkogretimde okulun 6nemli bir sosyallesme ve dersler disinda bir ugras ala-
n1 yaratmasi, ¢ocuklarin kendi tirtinlerini ortaya ¢ikarmasina izin vermesi buyiik 6nem tagimaktadir. Cinku
karnelere yansiyan basari durumu disinda ¢ok farkl: etkinlikler ve ¢alismalar araciligiyla trettikleri, cocuklarin
tatmin olmalarina, okulda taninmalarina, daha da 6nemlisi bunu ailelerine de gostermelerine imkan saglamak-
tadir. Dolayisiyla basari algilarinda ve 6zgiiven gliglenmesinde biiyiik etkide bulunmaktadir. Bu anlamda sos-
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yal etkinlikler, ¢ocuklarin hem bugiin, hem gelecekte iyi olma haline; ayrica hem egitimde hem de ozellikle 6z-
nel iyi olma hallerine en fazla etkiyi yapan degigkenlerden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte sos-
yal etkinliklerin gerceklesebilmesi, birden fazla kogulun bir araya gelmesiyle miimkiin olabilmektedir. Okulun
sagladigi mekan ve kaynak ayirma gibi imkanlarin varligi ile 6gretmenlerin 6nayak olmasi zorunlu gériinmek-
tedir. Ancak 6gretmenlerin ifadelerinden anlagilan bunun pek gerceklesmedigidir:

“Sosyal etkinlik ¢ok 6nemli, mesela ben miizik dersi 6gretmeniyim. Bana bir miizik sinifi diye bir sinif verildi, mii-
zik dersinde yapabilecek tek bir sey var fliit calmak.”

“Kendini ifade edecekleri, ... atolyeleri filan yok, yani oturup da bir sey yok, boyle miizik dinleyebilecekleri bir
kantinleri bile yok, boyle bir konfor bile yok yani. Ne var? Siniflar var, sinifta ne var, pano var kullanabilecegi-

»

miz.

Bunun yani sira sosyal etkinlikler icin ailelerin destegi de 6nem tagimaktadir. Ciinkii sosyal etkinliklere
katilmak ¢ogu zaman ailenin maddi kaynak ayirmasini da gerektirmektedir. Bu ylizden 6zellikle ilkogretimde
ailenin maddi durumu, ¢ocuklarin sosyal etkinliklere katiliminda ve dolayisiyla basari ve tatmin durumlarinda
belirleyici olmaktadir:

“Ben gezilere fazla karismiyorum. Ciinkii O. Hoca hep bedavaya sey yapmaya calistyor ama &yle de yaptirmiyor-
lar o yiizden ben geziye fazla karigmiyorum.” (K, 13)

“Bir kere maddi durumumuz elvermedigi igin katilamadik.” (E, 13)

“Iste bes lira istediler. Sonra bir yere daha gitmislerdi, yedi buguk istemislerdi falan, yani 6yle aslhinda ¢ok da pa-
hali degil ama iste veremeyince de veremiyor insan.” (K, 14)

Okulda Katilhim

Egitimin niteligi baghgi altinda bir de okulda katilim mekanizmalarini ele almak zorunludur. Katilim ko-
nusu, iyi olma halini belirleyen alanlardan biri oldugu i¢in bu basglik altinda daha ayrintili olarak degerlendiril-
mis olmakla birlikte, burada da kisaca katilimin okula aidiyeti gelistiren ve hem okula devam etme istegini hem
de basariy1 arttiran bir etkide bulundugunun alt1 ¢izilmelidir. Cocuklarin kendilerini ifade etmelerine, kendi so-
runlarina ¢oztim uretebilmelerine firsat saglayan her tiir katilim mekanizmasi ¢ocuklarin kisisel ve egitsel geli-
simlerine 6nemli katkilar saglamaktadir. Aragtirmadan ¢ikan sonug, ne ilkégretim ne ortadgretim okullarinda
sistemli olarak isleyen bir katilim mekanizmasi bulunmadigi yoniindedir. Bu amagla olusturulan okul meclisi
ve dilek kutulari, aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarin okullarinda etkin bi¢cimde kullanilmamaktadir. Cocukla-
rin ¢ogunun okul meclislerinin varligindan haberi yoktur. Bununla birlikte ¢cocuklar tarafindan dile getirilen
birkag olumlu katiim 6rnegi de mevcuttur. Ilkégretim okulunda gocuklarin talepleriyle okulun badanasinin
yenilenmesi ve okul yonetiminin yeni forma modeline 6grencilerin fikrini alarak karar vermesi olumlu 6rnek-
ler olarak goriinmektedir. Yine de ¢ocuklarin en etkin olabildikleri ve sonucunda en mutlu olduklar: katilim bi-
¢imi, kendi istedikleri bir konuda bir tiriin ¢ikarabilmeleri ve bir degisim yarattiklarini diisiinmeleridir:

“C- Pil kutusu istediler, istedik miidiirden, gecen sene tiyatro yaptik onu parasini okula bagisladik, o pil kutusu fi-
lan boyle konteynirlar getirdiler. Ayri ayri yerlerde duruyorlar, pil kutusu var mesela, atik pil kutusu. Pillerimiz bit-
tigi zaman oraya atiyoruz. Mudiirden gidip yeni pilleri alabiliyoruz boyle onu geri doniisiimlii olarak kullaniyoruz.
G- Haaa, ¢ok giizel! Bunu siz baslattiniz yani?

C- Huu...

G- Pil kutusu koydurmay1 ve miidiir de kabul etti bunu...

C- Evet.” (K, 14)

Bir son nokta olarak, okullardaki rehberlik hizmetlerinden bahsetmek gereklidir. Niceliksel aragtirmada
okullarda rehber 6gretmen olup olmadigi sorulmustur ve cocuklar bu soruya % 84 oraninda evet yanitini ver-
miglerdir. Her okulda rehber 6gretmen bulundurma zorunlulugu diigtiniiliirse bu oran yine de diigiik bir oran-
dir. Ustelik daha da 6nemli olan rehber 6gretmenlerin cocuklara ve ailelerine etkin bir destek sunabilmeleridir.
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Yapilan niteliksel gorigmelerde, gortsiilen ¢ocuklarin okullarinda etkin bir rehberlik hizmeti olmadig: goriil-
mugtiir. Rehber 6gretmen biitiin okullarda vardir ancak ¢ocuklarin ihtiyag duyduklar: destegi veren bir rehber
ogretmen ornegiyle karsilagilmamigtir. Arastirma bulgularina dayanarak, egitimin her asamasinda ama 6zellik-
le egitim dizeylerinin ilk siniflarinda etkin bir rehberlik hizmetinin, ¢ocuklarin okulla kurduklart iliskide belir-
leyici olacagi soylenmelidir. Yukarida lise 1’in ¢cocuklar agisindan ne denli travmatik olabilecegi tizerinde du-
rulmustur. Belki de daha agir bir durum ilkégretimin ilk sinifi i¢in gecerlidir. Asagidaki i¢ 6rnek konunun 6ne-
mini anlatmaya yardimei olabilir:

“C- Birinci sinifta hocadan korktugum i¢in gitmemistim. Hani herkes okula baslayinca oluyor ya, ailenden ayriliyor-
sun, yeni bir ortama giriyorsun. Yeni arkadaglklar, yeni insanlar goriiyorsun. Tedirgin oluyorsun. Acaba bu ortam
bize ne getirir diye. Ben de 1. sinifa bagladigimda ¢cok korkmugtum, Hocadan dolayi. Neden korktugumu bilmiyorum
ama. Keldi hocamiz. Itici gelmisti bana. O yiizden korktum, aglamaya basladim. Sonra eve gidip anneme ertesi giin
tek bagima gidecegim diye sz veriyordum. Annemler kapinin 6niine kadar getiriyorlardi. Ama ben kapinin 6niine ge-
lince tekrar aglamaya bagliyordum. Bu boyle bir hafta siirdii. Bir giin amcam, bir giin annem benimle beraber ayni si-
rada oturdular. Bir giin yengem geldi. Bir giin amcamin kizi1 geldi. Bir giin ‘artik boyle gitmez’ dediler. Sarilik olmam-
dan korktular. Okula geldigim zaman yiiziim sarartyormus. O yiizden ‘seni gondermeyelim’ dediler.

G- Okulda sana kimse yardimci oldu mu bu konuda?

C- Hayir, olmadi. Zaten rehber 6gretmenimiz erkekti. Zaten bendeki durum pek ¢ok arkadagimda vardi. Yanim-
da aglayip zirhyorlardi.” (K, 16)

“Hocaya kiifiir etmigtim ilkokul birdeyken. ‘Karneyi alinca goriistiriiz” dedi. Karneyi aldim. Kalmigim!” (E, 15)

“Ben de birinci sinifa gitmek istemezdim. Hep gezip tozuyordum. Kiiciikken ne olduysa artik gitmedim okula.”

(E, 16)

Cocugu kendine has 6zellikleri ve ihtiyaclari olan bir birey olarak goren donanimli kisiler tarafindan ve-
rilen rehberlik hizmeti, ¢ocuklarin okulla yasadiklar1 ve okuldan kopmaya kadar varabilen pek ¢ok sorunu or-
tadan kaldirabilecektir.

Egitimin Basarisi

Egitimin niteligi ile egitimin basarisi birbirini dogrudan destekleyen iki gostergedir. Niceliksel calismada egiti-
min bagarisi sinif tekrari ve cocuklarin bagari algisi ile degerlendirilmistir. Niteliksel goriismelerde bu iki degis-
kenin etkileri daha goriiniir olmus, ayrica basari algisini giiglendiren temel degiskenlerden birinin sosyal etkin-
liklere katilim oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sunif Tekrar: ve Bagsar: Algist

Egitimin basarisinin ilk gostergesi simif tekrari olarak distinulebilir. Arastirma kapsaminda goristlen
cocuklarin arasinda da sinifta kalanlar bulunmaktadir. [lkégretimde sinif tekrari olmamakla birlikte bu agama-
daki basari ortadgretime devam ve buradaki basari konusunda 6énemli bir degisken olmaktadir. Lise 1°den oku-
lu terk eden bir ¢ocuk ilkogretimdeki basarisiyla ilgili su ifadeyi kullanmugtir:

“Ilkogretimde d6dev yapmiyordum fazla. Ilkogretimde zaten ge¢cme vardi. Zaten kiigiiklitkten beri 6dev yapmayi
sevmiyorum. Ama ilkogretim okudum tabii zorunlu oldugu icin.” (E, 17)

Liseye devam eden bir bagka ¢ocuk ise ayn1 konuya bir baska acidan deginmigtir:

“Lisede temel zayif gibi goziikiiyor. Cogu dersi gérmemisiz gibi oluyor. Orada bastan bir daha goriiyoruz. Zorla-
niyorum lisede biraz. *Temelin zayif’ diyorlar. Ders goremiyorduk fazla.” (E, 15)

Sinif tekrari ve ilkogretim basarisi acisindan dikkat gekici nokta, daha 6nce de belirtildigi gibi, lisede si-
nifta kalma durumunun okulu terk etme igin en temel gerekgelerden biri olmasidir. Cocuklarin basarili olmak
icin yeterli destegi goremedigi bir egitim sisteminde, biitiin gelismenin akademik bagsariya baglanmis olmasi,
ciddi haksizliklar yaratmaktadir. Hem c¢ocuklarin hem ailelerin géziinde, sinifta kalmak o ¢ocuk icin egitimin
ise yaramadiginin bir gostergesi, sinif tekrari da zaman ve para kaybi olarak algilanmaktadir.
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Oysa yukarida ifade edildigi gibi, ¢ocuklarin kendilerini basarili hissettikleri bagka alanlar da bulunabil-
mektedir. Sosyal etkinliklerde bulunma, somut bir basariya karsilik gelmese bile cocuklarin kendilerini basari-
It ve mutlu hissetmelerini saglayan énemli bir etkendir. Ornegin, arastirmanin yapildigi mahallenin ilkogretim
okulunda bulunan gesitli spor dallarinda elde edilmig —il¢e diizeyindeki- kupalar cocuklarin kendileri, arkadas-
lar1 ve okullar ile en ¢ok gurur duyduklar seylerin baginda gelmektedir.

Egitime Aile Destegi
Aragtirmanin sonuglari ailenin ¢ocuklarinin egitimine yaptigi maddi ve manevi katkinin, ¢ocuklarin egitime de-
vamlarina dolayli, egitim algilarina ise dogrudan bir etki yaptigini ortaya koymustur.

Okulu birakmis olan ¢ocuklarin neredeyse tiimii okulu birakma kararinin kendisi tarafindan alindigini,
ailesinin egitime devam etmesini istedigini ifade etmistir. Ancak bu istek, asagidaki ifadelerden de anlasilacag:
gibi, glicli bir destek olmaktan ¢ok etkisiz kalan bir ¢aba niteligindedir. Ailelerin egitim stirecinde ¢ocuklarina
destek olmamalari, cocuk tarafindan okulu birakma karari verdiginde miidahil olmalarini neredeyse imkansiz
hale getirmektedir.

“Okumamu istediler, kendi fikirlerini soylediler. Ama ben okumiycam dersem okumam.” (K, 16)

“Onlar her giin ‘Okumaya devam et’ diyorlardi. Halen de soyliiyorlar. ‘Pigman musin’ diye soruyorlar. Ben ‘degi-
lim’ diye cevap veriyorum.” (E, 17)

“(okusun diye) Cok calistilar da ben kabul etmedim.” (E, 15)

Ancak igin 6nemli bir boyutu, daha 6nce de bahsedildigi gibi, okulu terk agamasina gelmeden 6nce aile-
nin ¢ocugun egitimine destek olmasi, ¢ocugu okula ve egitime hazirlamasidir. Nitekim odak goriismeye katilan
ogretmenlerin hepsi ailelerin ilgisizliginden yakinmiglardir. Birinci sinif 6gretmeni olan bir gortigmeci bu duru-
mu sOyle ifade etmistir:

“En ¢ok sikintiy1 grup ¢aligmalarinda yasadim, aileler tizerinden bir destek alamadim. Birinci sinifta yasadik bir de,
okuma yazma 6grenirken bir aile destegi olmazsa ge¢ kaliyor falan. Bazi cocuklar arkadaslariyla uyumlu ¢alisma-
ya yatkin degil, 6rnegin cabucak 6fkelenebiliyor. Grup iginde eger desteklenmezse, el iistiinde tutulmazsa siddet
egilimleri gosteriyor. Bu tarz cocuklar biraz sayica fazla, biitiin gruplarda bu tip olaylar oluyor. Yani kizh erkekli
kavgalar bagladi, birbirlerini yumruklamaya bagladilar.”

Dolayisiyla ailenin ¢cocugun okul yagamini destekleyecek herhangi bir ¢aba i¢inde olmamasi, aslinda ter-
sinden ¢ocugun bagarisi ya da okula devami 6niinde bir engel oldugunu gosterebilmektedir.

Nitekim ailenin ¢ocugun okulu birakmasini destekledigi 6rneklerde, ilk unsur cocugun basarisizligi,
ikincisi de ailenin maddi durumu olmaktadir. Okulu birakma kararinin ailenin istegiyle alindigini ifade eden
iki cocugun 6rnegi de maddi sikintilar nedeniyle ¢caligmaya baslamalariyla sonlanmugtir:

“Ben arabalari seviyorum hep kiigiikliikten beri, o yiizden annem de ‘calis oglum’ dedi, ben de ‘tamam anne ¢ali-
sayim’ dedim. Oyle oldu iste.” (E, 16)

“Gecinmek ¢ok zor Trakya’da. Biz de okul (ilkogretimden bahsediyor) bittikten sonra toplanalim da hep beraber
burada ¢alisalim dedik.” (K, 17)

Cocuklarin okul bagarilarina ve egitime devam etmelerine etken olan bir durum da ev icinde tstlendik-
leri sorumluluklarin boyutudur. Ozellikle kiz cocuklar icin, annenin sagliksiz oldugu ya da calistigi durumlar-
da, ev islerini tistlenmek ve okulu/egitimi ikinci plana atmak gibi bir durum s6zkonusu olabilmektedir. Bu yo6-
nelim kisa zaman i¢inde ¢ocugun okuldan kopmasina yol agmaktadir:

“Keske bitirseydim dedim ama simdi bitiremiyorum. Anneme babama bakiyorum. Gitmeyi istiyorum ama annem
var diye gidemiyorum.” (K, 17)
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“Gegen sene okula gitmeden 6nce kahvalti hazirhyordum. Sabahciydim. Ogleyin eve gelince evi toparliyordum.
Yemek hazirliyordum. Millet isten gelince onlarin yemegini hazirliyordum. Bulagiklari yikiyordum. Oyle zaman
geciyordu.” (K, 15)

“Ikisi bir arada olmuyor ¢iinkii. Hem ders ¢alismak, hem ev isi yapmak. Bu sefer yorgun oluyorsun. Dersin basina
o halde oturunca kaliyor tabii ki.” (K, 17)

Gostergeler tablosunda, egitim alaninin gostergeleri i¢inde yer almamakla birlikte bahsedilmesi zorunlu
olan bir konu daha bulunmaktadir. Bu da okulda ¢ocuklarin maruz kaldig: risklerdir. Risk ve Giivenlik bash-
g1 altinda okuldaki riskler de ele alinmig olmakla birlikte, okul ortaminda maruz kaldiklari, sagliklarini ve gii-
venliklerini tehdit eden riskler cocuklar tarafindan siklikla dile getirildigi icin burada da ii¢ alt baglik altinda
vurgulanmasi uygun gorilmusgtiir.

Okulda Risk ve Giivenlik

Aragtirma kapsaminda yapilan gortismelerde ¢ocuklarin aktarimlariyla ortaya ¢ikan sonug, ilkogretimde kaza
ve fiziksel siddetin; ortadgretimde ise akran siddeti ve uyusturucu madde kullaniminin goriilen en biiytk risk-
ler oldugudur.

Okulda Meydana Gelen Kazalar

Mahallenin ilkégretim okulu fiziksel yapr olarak gesitli riskler tagimaktadir. Ornegin siddetli bir yagmur
sonucunda ¢ metrelik duvari ¢okmiis, olay gece yarisi meydana geldigi i¢in kimseye bir zarar gelmemistir. Ayri-
ca son donemde okulu daha iyi bir yapiya kavusturmak amaciyla siirekli ingaatlar yapilmakta, ancak gerekli ko-
ruma tedbirlerinin alinmadig1 gorulmektedir. Biitiin bunlar, sadece bu okula 6zgii durumlar degildir. Turkiye’de
okullar genel olarak eski ve ¢ok da kaliteli olmayan malzemelerle yapilmakta, bu nedenle okullarda ingaat faali-
yetleri surtip gitmektedir. Okullarda yasanan kazalara iligkin 6rnekler risk ve givenlik alaninda verilmisgtir.

Sigara ve Uyusturucu Kullaninu

Okullarda ve mahallede sigara kullaniminin ¢ok, uyusturucu madde kullaniminin dikkate deger ol¢iide
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle erkek cocuklar arasinda ve liselerde kullanim ¢ok yiiksektir. ilkogretimde kulla-
nimla ilgili gelen tek 6rnek 5. siniftaki bir kiz arkadaginin hap ve sigaraya aligkanligindan yakinan bir geng kiz-
dan gelmigtir. Cocuklarin anlatilarindan okul yonetimlerinin ve 6gretmenlerin durumun farkinda oldugu an-
cak bir sey yap(a)madiklar: anlagilmaktadir.

“Ha gecen sene bizim okulda da igiliyordu esrar, i¢ilmiyor degil.” (E, 16)

“Okulun arka bahgesinde esrar bile ¢ceken var.” (E, 15)

“Okula esrar getiriyorlardi. Sinifin igine!” (E, 16)

“Sigara igmedim. Ama madde kullandim. Halen tek tiik kullaniyorum.” (E, 16)
“Gelenlerin % 90’1 sigaraya basliyor zaten. Okulda baghyorlar kullanmaya.” (E, 17)

“Alkol igenler de var. Kolanin icine cep votkasindan koyup arka bahgede iciyoruz. Bazen meyve suyuyla igiyoruz.”
(E, 16)

“Qgretmen goriiyor. Sigaray1 kendine aliyor. Higbir sey demiyor.” (E, 17)

Fiziksel - Sozel Siddet

Cocuklarin anlatilari, ilkégretimde 6gretmenlerin uyguladigs fiziksel ve sozel siddetin yerini lisede ak-
ranlar arasi siddetin aldigini gostermektedir. Lise 1’e devam eden bir ¢ocugun, 6gretmen-6grenci arasindaki
siddet durumunu anlatan su ciimlesi cocuklar acisindan yasanan déniisiimii agiklamaktadir: “Ilkokulda kald:
artik o hareketler. Kiigiiktiik. Simdi lise olduk. Bizimle bas edemiyorlar. Zaten herkesin bir ¢evresi var. Benim
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pek cevrem yok gerci ama!” (E, 16)

Aragtirma kapsaminda yapilan gozlemler hem kizlar hem erkekler arasinda siddete maruz kalma ve sid-
det uygulama durumunun ¢ok yaygin oldugunu gostermektedir. Siddetin kendisi bir ¢esit yasam kiiltiirti hali-
ni almugtir. Okullar da bunun uretildigi ve yayildigi mekanlar, ancak sadece okul i¢i degil, okul dist da bu an-
lamda 6nemli bir bulusma ve paylasma mekani olarak aktarildi. Asagida 6gretmenlerden ¢ocuklara uygulanan
siddet konusunda ¢ocuklarin anlatilar1 yer almaktadir:

“lkokulda vardi. Dayak da vardi. Ama ben hi¢ yemedim. Ilkokulda bir kere disariya atildim. O kadar giiciime git-
misti ki. Hayatimda ilk defa disariya ¢ikarilmistim.” (K, 16)

“Ilkokula hi¢ gidesim olmuyordu. Bir seyi bilemezsen hocalar bagiriyorlardi ama lisede 6yle degil. Lisede bir sey
yapmuyorlar.” (E, 16)

“Hocalar iki senelik ¢ocuklardan korkuyorlar, ¢ocuklar tehdit ediyor, déveriz diyor...” (E, 16)

Cocuklarin ifadelerine bir de 6gretmenlerin bakig agisini eklemek gereklidir. Odak goriismede ogret-
menler okulda 6gretmen siddetinin varhigi konusunda anlagamamuglardir. Genel egilim, yaygin olmadig ama
belli bir noktadan sonra bir tiir siddet uygulandigi yéniindedir. Ogretmenlerden birinin “itirafi”, ashnda 6gret-
menlerin de ne denli desteksiz olduklari ve kendilerini yetersiz hissettiklerine 6nemli bir 6rnektir:

“Ben beceriksiz oldugum alanda siddet uyguluyorum. Siddet derken tokat atma, kulak ¢ekme gibi fiziksel degil psi-
kolojik olarak bagirip ¢agirma, ‘sus otur yerine!” tarzinda. Ne zaman? Beceremedigim zaman, bir ¢oziim getireme-
digim zaman ben bunlari yapiyorum.”

Ogretmenler ilkogretimde akranlar arasi siddet konusunda da endiselerini dile getirmisler ve oyun ara-
ciligiyla giderek yayginlastigindan s6z etmiglerdir:

“Birbirlerini déviiyorlar ama oyun adi altinda; ‘biz oyun oynadik’, halbuki birbirlerini bayag: déviiyorlar.”

“Simit diye bir oyun oynuyor benim ¢ocuklar, dedim ‘bu nasil bir oyun bana da gosterir misiniz?’ Birbirlerine ar-
kadan tekme atiyorlar.”

Akranlar arasi siddet ilkogretimden liseye dogru artarak gitmektedir. Asagilama ve kiiftir en sik maruz
kalinan siddet tiirleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ilkégretimde cogunlukla biiyiikler kiiciikleri ezmektedir.
Bir ilkdgretim 6grencisinin asagidaki ifadesi siddet ortaminin okula devami ne denli zorlagtirdiginin ¢ok agik

bir ifadesidir:

“Hep bizle ugragiyorlar bizim sinif oldugu icin. Evden ¢ikarken hep bunu digiintiyorum, bugiin ne olacak acaba
yine ne yapacaklar, yine ne edecekler! Ya ben o okulun kapisindan girdigim zaman yuiriiyiisiim degisiyor, rahatsiz-
lantyorum, yiiriirken rahatsiz oluyorum. Bakiyorlar béyle, acaba ne diyorlar i¢inden bakiyorum, yani kasiyorum
kendimi, titriyorum yani yiriirken. Gergekten de dyle oluyor acaba ne diyorlar, yine ne kiifiir ediyorlar, yine ne
olacak, ne kavga cikacak?! Oyle sana kiifiir ediliyor olmasi, ¢ok senin sinirini oynatiyor. Sonugta hep bana edilme-
se de arkadaslarima ediliyor.” (E, 13)

Lisede ise yas yerine gruplasmanin siddeti belirleyen bir unsur olarak 6n plana ¢iktigi goriilmektedir.
Gruplagma sadece erkekler arasinda degil kizlar arasinda da olmaktadir. Bununla baglantili olarak kizlar ara-
sinda da siddet eylemlerine sikca rastlanmaktadir. Ozellikle kiz-erkek arkadasligi énemli bir ¢ekisme ve kavga
nedeni olabilmektedir:

“C- Mesela 2 senelik kizlar tek senelik kizlarin etek giymesinden memnun degil. Benim de o giin pantolonum yan-
must1. Ozellikle pantolonum yirtilir diye etegimi getirmistim. Gidip giyindim. Bir tane 2 senelik kiz gelip bana sa-
tastt. (...) Kiz da okulun bagi. Ama etek giymeme uyuz oluyorlar okulda.

G- Niye peki?
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C- Bazi kizlarin sevgilileri var. Onlarin sevgilileri ile aramuz ¢ok iyi. Bayag: kardes gibiyiz. O ytizden kizlar bizim-

le kavga etmeye geliyorlar. Kiskanmak da oluyor ¢ok. Hatta bazen pantolon giyen kizlarin yaninda eger etek giy-
diysen ‘kasar’ diye adlandirildig1 da oluyor. Mesela gecenlerde biri benim bacagimi elledi. Sonra arkadagimi da el-
ledi. Bir daha yaparsa soyleyecegiz hocaya.” (K, 16)

“O civarda serseri ¢ocuklar oldugu i¢in bazi kizlarin 6ntinti kesiyorlardi. Kizlara satagiyorlardi. Okulun bahgesine
geliyorlar. Dersteyken gelip camlardan bakiyorlardi. Cok zorluklar ¢ekiyorduk.” (K, 15)

Siddetin tim diinyada ve Turkiye’de ne kadar yayginlastigini, siddet araclarinin ne kadar arttigini ve ¢o-

cuklarin bundan ne denli etkilendigini anlatan pek ¢ok aragtirma bulunmaktadir. Okul, siddetin bir¢ok tiirii-

niin bir arada bulundugu; hem 6grenildigi, hem uygulandigi hem de maruz kalindigi ¢ok temel mekanlardan

biridir. Cocuklarla yapilan bu ¢aligma, siddetin onlarin yagaminin nasil dogal bir pargasi oldugunu gormek aci-

sindan biytik 6nem tagimaktadir.

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN EGITIM

8-12 yas grubuyla yapilan birebir goriismelerde ¢ocuklarin egitime dair olumlu ve olumsuz bakiglari asagidaki

tabloda ozetlenmigtir.

Mutlu Cocuk ©

Mutsuz Cocuk ®

Istedigi okula gidebilen

Yiiklenen anlam
Bagarili-seviliyor olma hissinin pekistigi yer /sosyal ortam

Ogretmen

Yakin hissedilen

Ayrimcilik yapmayan, esit davranan

Disiplinli ve ayn1 zamanda yakin iligki kuran
Cocuklari seven, sevgi ve ilgisini gosteren, giilerytizli
Dersleri tekrarlayan, iyi anlatan, sinifa ge¢ kalmayan

Arkadaglar

Cok arkadaginin olmasi
Arkadaslariyla eglenen-oynayan
Basarili cocuklar

Katilim

Okaul gezilerine, sene sonu/bayram gosterilerine
Yetenegi olan alanda kurslara

Ilgisi olan alanda kol faaliyetlerine

Dersler
Basarili 6grenci: 1) Caliskan 2) Ogretmeniyle olumlu iliski
Kendine giivenen, parmak kaldiran, derse katilan

Okul kosullar:

Temiz, saglam, yeni boyali duvarlar, temiz tuvalet, yeni siralar,
akilli tahta, bireysel dolap, internet, temiz ve biiyiik bahge,
bilgisayar, kiittiphane, ilk yardim odast, spor salonu,

gosteri yapilacak alan

Aile destegi

Ders calisacak mekani olan

Ailesi okumasini destekleyen, derslerine yardimei olan
Odiillendiren-giiven veren

Koti okula gitmek zorunda kalan

Yiiklenen anlam
Hayatini kurtarmak

Ogretmen

Sik stk 6gretmen degisimi
Tarafindan sevilmiyor hissedilen
Ayrimcilik yapan

Siddet uygulayan

Giilmeyen, yakinlik gostermeyen
Ders anlatmayip bagiran

Arkadaslar

Dalga gecen
Tembel

Kavga ve zorbalik
Bagarisiz ¢ocuklar

Katilim

Gosteri icin segilemeyen
Kol faaliyetleri az
Gezileri katilim kisitl

Dersler

Basarisiz:

Ogretmen yiiziinden: Ayrimci ve giivenilmez

Aile yiiziinden: Anne ve baba kavgasi,

Arkadaslar ytiziinden: Kavga / Oyuna ¢agirma
Notlari igin kaygili: Anne babasi kizar/tziliir diye
Kafasi daginik/beyni yorgun: Konsantre olamiyor

Okul kosullar:
Pis, bahce kiiciik ve ¢op icinde
Kalabalik-eski siniflar

Aile destegi
Caligmiyor diye ceza veren (bir yere gotiirmeyen, bagiran)

Yukaridaki tabloda 6zetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan gortismelerde, kendini iyi/

mutlu hisseden ve kotii/mutsuz hisseden ¢ocuklarin hikayelerine bakildiginda, egitim alanina iligkin belirleyici

deneyimlerin ¢ocuklarin kendilik algilarini etkiledigi goze carpmaktadir. Hemen hemen biitiin ¢ocuklarin ya-
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saminda temel sosyallesme alani olarak onemli bir yere sahip olan okulun “mutsuz” kategorisinde anlatilan ¢o-
cuk profilleri i¢in, hayatini diizeltmek, kotii durumdan kurtulmak ve ailesiyle birlikte daha olumlu kosullara
ulagmak i¢in “basarili” olarak yuriimek zorunda oldugu bir yol olarak ifade edilmektedir. Bununla birlikte egi-
timin, ¢ocuklarin “keyif” aldigi deneyimleri kisitlayip baski altinda hissettirerek onlar1 varolan olumsuzlukla-
ra daha acik bir hale getirdigi soylenebilir. Ozellikle gelecek algisi ile birlikte diisiiniildiigiinde, maddi kosulla-
rin ¢ocuklarin nasil bir okula gidebilecekleri ile ilgili beklenti ve se¢imlerin de belirleyici ve kisitlayict bir 6zel-
lik tasidig1 soylenebilir. Ozel okul / devlet okulu farks, nicel calismada kullanilan ankette bityiik olgiide yer bu-
lan turlu fiziksel kogullar tizerinden tanimlanan olumlu-olumsuz okul deneyimleri, zaman zaman ¢ocuklarin
yagamlarinin diger alanlarindaki deneyimleriyle de birlegerek, genel mutluluklari/mutsuzluklar: iizerinde ol-
dukca giiclii bir etki alani olusturmaktadir. Anlatilarda 6gretmen ve arkadas ile olan iligkiler ve okuldaki sos-
yal etkinliklere katilim diizeylerinin, olumsuz fiziksel kosullara eklemlenerek, ¢ocugun egitim algisini bitiin
olarak etkiledigi goriilmiistiir. Bu bitiintin ¢ocuklar tarafindan maddi kosullarla dogrudan iligkili bir sekilde
sunulmug olmasi, en temel haklardan ve sunulmasi gereken temel kamu hizmetlerinden biri olan egitim alani
i¢in dikkate alinmasi gereken bir durumdur.

“Kalabalik”, “pis” ve “eski” olmak gibi bircok olumsuz fiziksel tanimlamalarla iligkilendirilen “mut-
suz” ¢ocuklarin okudugu “kétii” okullar, diizensizligin hakim oldugu, ¢ocuklarin ihtiyaglari olan siirekliligi ve
gliveni bulamadiklari, 6gretmen ve yetkililerin biiytik ve giiglii cocuklarin siddet tehditlerine kayitsiz kaldikla-
r1, basarisiz ve “koti” gocuklarin ¢ogunlukta oldugu okullar olarak aktarilmigtir. Bu olumsuz kosullar iginde
egitim hayatlarini stirdiiren ¢ocuklarin mutsuz hikayelerinde, cocugun 6nemsendigi, sevgi ve ilgi gordiigi her-
hangi bir 6gretmenle kurdugu yakin iligkiden yoksun olmasi durumunda tablonun daha da kotiilestigi; cocu-
gun kaybolmus, tedirgin ve yalmiz hissettigi, basarisizlik deneyimleri ve beklentilerinin giiclendigi; dolayisiyla,
okul ortamiyla baglarinin zayifladigi ve bununla birlikte benlik algilarinin da olumsuz niteliklerle sekillendigi
gorulmektedir.

Bu niteliklerden biri olan basarisiz olma durumu, ¢ocuklar tarafindan ¢ok farkli nedenlere baglanabil-
mektedir. Ayrimcilik yapan 6gretmenler, ebeveynler arasinda yasanan huzursuzluk, arkadas ¢evresinde hisse-
dilen diglanma korkusu ve maruz kalinan zorbalik, ailenin basarisizlik durumunda giindeme getirdigi cezalan-
dirict tutum ve davraniglar gibi “digsal” nedenlerin yaninda 6zgtiven eksikligiyle percinlenen not kaygisi, haya-
tin diger alanlarinda yaganan olumsuz deneyimlerin yarattig1 psikolojik sikintilarin ortaya ¢ikardigi yorgunluk
ve konsantrasyon sorunlari gibi “i¢sel” nedenler de siralanmigtir. Mutlu ¢ocuklarin gelisen bagari hislerinin ar-
kasinda ise en az bir 6gretmenle kurulan yakin ve olumlu iligki deneyimleri, destekleyici ve olumlu davranisla-
rin pekigtirildigi arkadas iligkileri, ders ¢aligmaya uygun ev ve okul kogullari, ailelerin egitimle ilgili destekleyi-
ci tutum ve davraniglari, 6zellikle egitim hayatinin ilk yillarinda yasanan ve ders digi okul etkinliklerini de kap-
sayan bagar1 deneyimleriyle gelismis ozgliven ve cocugun gosterilen ¢abanin adil bir degerlendirme ile takdir
edildigine dair inang gibi ¢esitli etkenler siralanmigtir. Egitim alaninda yasanan ve kendilik algisini gsekillendi-
ren bu deneyimlerin ¢ocuklarin bugiinkii iyi olma hallerinin yaninda gelecege bakiglari tizerinde de oldukea et-
kili bir rol oynadigi soylenmelidir.

SONUC

Kisa bir siire 6nce OECD tarafindan yayimlanan “Doing It Better for Children™ isimli rapor, Turkiye’deki ¢o-
cuklarin durumuna iligkin kapsaml bir ¢alisma niteligindedir. Bu raporda ortaya ¢ikan ¢arpici sonuglardan bi-
ri, egitim sisteminin icinde bulundugu butin olumsuzluklara ve en fazla akran siddetinin yasandig yer olmasi-
na ragmen, Tiirkiyeli cocuklarin % 57,4’lik bir oraninin okulu sevdiklerini ifade etmis olmasidir (OECD,
2009a). Bizim ¢alismamizda ulasilan ¢ocuklarin goriigleri baglaminda bu sonug hig de sasirtict degildir. Cocuk-
lar en sosyal olduklari, yani arkadaslariyla en cok vakit gecirebildikleri alan okul oldugu icin, en fazla okulda
mutlu olmaktadirlar. Bu saptama okulda ¢ocugun iyi olma halinin geligtirilmesi i¢in varolan zorunlulugu daha
da giiclendirmektedir.

Egitim alani ¢cocugun iyi olma halinin belirlenmesinde iki tiirlii etkide bulunmaktadir. Hem bugiin, ¢o-
cuklarin zamanlarinin biiytik gogunlugunu gegirdikleri mekan olan okulda iyi olma hallerini icermekte, hem de
gelecekteki yagamlarinda iyi olma hali olasiliklarini etkilemektedir. Egitim, ayn1 zamanda, hem gerektirdigi be-
ceriler hem de ¢ocuklarin hayatinin biiytik ¢ogunlugunu kapsiyor olmasi dolayisiyla diger iyi olma hali alanla-
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riyla dogrudan baglanti icindedir. Cocugun maddi durumu, sagligi, ev ve ¢evre kosullari, karsilastig: riskler, 6z-
nel iyi olma hali, katilimi ve ¢evresindeki insanlarla kurdugu iligkiler egitim durumunu dogrudan etkilemekte-
dir. Bu anlamda ¢ocugun egitim alanindaki iyi olma halinin yiikselmesi, genel iyi olma halinin yiikseltilmesine
bagli olacaktir. Bu da basta ailenin ve okulun olmak tizere ¢ocugu ¢evreleyen tiim kisi ve kurumlarin nitelikle-
rinin yitkselmesi ile miimkiindir.

Bu bakis agisiyla gelistirdigimiz egitim alani gostergeleri, nicelik ve niteliksel aragtirma ile degerlendiril-
mis, gegerlilikleri ve iglevsellikleri belirlenmeye ¢alisilmigtir. Alti ¢izilmesi gereken bir nokta, aragtirmamizda
olugturulan gostergelerin, bilingli olarak, ulusal data olarak toplanan verileri disarida birakarak diizenlenmis
oldugudur. Cocugun iyi olma halini tespit i¢in egitim alaninda olusturulacak bir ulusal gostergeler setinde mut-
laka yer almasi gereken, Tirkiye’de halihazirda ilgili kurumlar tarafindan toplanan veriler sunlardir:

Egitime Katilhim Gostergesi icin: Okul 6ncesi, ilkogretim ve ortadgretim i¢in okula kayit ve mezuniyet sa-
yilar1 ve oranlari. Sadece kayit oranlari ara asamalarda gerceklesen okulu terkin goriilmemesine neden oldugu
icin mezuniyet oranlarinin da yer almasi zorunludur. Bu oranlarin, elbette cinsiyete gore diizenlenmesi gerek-
mektedir.

Egitimde Basar1 Gostergesi i¢in: PISA sonuglari eklenmelidir.

Egitimin Niteligi Gostergesi icin: Degerlendirilen okul kogullarina simif kalabaligi ve 6gretmen bagina
diigen 6grenci sayisi yer almahdir.

Yaptigimiz ¢alisma cercevesinde okula kayitli olma ve okulu terk durumu degiskenleri tizerinden deger-
lendirilen Egitime Katilum gostergesinde ulastigimiz en temel sonu¢ okula devam durumunun, “anne babanin
egitimi arttik¢a, babanin diizenli isi oldukga, ihtiyac/gelir orani algis1 diizeldikge, ¢ocuga yiiklenen ev i¢i bakim
yuki azaldikga, evin olumsuz kogullari azaldikga ve ailedeki ¢cocuk sayisi azaldik¢a” artiyor oldugudur. Aile-
nin maddi durumu ve okulda basarisiz olma okulu terk kararini belirleyen baglica iki etkendir. Bununla birlik-
te bazi egitim agamalarinda ¢ocuklarin tagidiklari okulu terk riski artmaktadir. Kirilganligin arttigi bu agsama-
lar, yaptigimiz caligma itibariyle 8. ve 9. siniflar olarak ortaya ¢ikmustir. Hangi siniflarda terkin arttigini tespit
etmek, alinacak tedbirlerin belirlenmesinde biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle bu alanda yapilacak ¢alis-
malarda ve kullanilacak degiskenlerde, okulun terk edildigi sinifin sorulmasi, bu ¢alisgmada ¢ikan sonucun Tiir-
kiye geneli i¢in dogrulanmasi ve / veya gelistirilmesi zorunludur.

15 yas usti cocuklarin okula devamlarinin bir degisken olarak mutlaka degerlendirilmesi gereklidir.
Turkiye’de ¢ok yliksek olan 15 yas tistii okula devam etmeme oraninin diizenli olarak izlenmesi, oranin asag:
¢ekilmesine yardimci olacak unsurlardan biridir. Ayrica bu yas grubunda okula devam etmeyen ¢ocuklarin ne
yapiyor oldugunun sorgulanmasi da gereklidir. A¢gik liseye devam ediyor olmalari, ¢alisiyor / i ariyor olmala-
r1 ya da bosta olmalari ortaya ¢ikarilmali ve gelistirilecek 6nlemler buna uygun yapilandirilmalidir.

Calismanin ikinci gostergesi olan Egitimin Bagarisi'nda ¢ocuklarin basari algilarina yer vermenin ¢ok
onemli oldugu goriilmiistiir. Ozellikle niteliksel arastirma, cocuklarin basar1 algilarinin sadece sinava dayal si-
nif gecme sisteminden degil sosyal etkinliklere katilim gibi baska etkenlerden de beslendigini gostermistir. Co-
cugun iyi olma haline 6ncelik vermek, tam da ¢ocuklar igin 6nem tasiyan unsurlari 6n plana ¢ikarmayi, ¢ocuk-
larin algilarina 6nem vermeyi gerektirir. Bu ylizden basari gostergesinde, uluslararasi kargilagtirmaya imkan ve-
ren PISA sonuglar1 yaninda, cocuklarin basari algilari da yer almalidir. Basar1 gostergesinde yer alan ikinci de-
gisken olan sinifta kalma, hem basari hem de okulu terk riski itibariyle iglevsel bir veri olarak degerlendirilmig-
tir. Sinifta kalma nedeninin sorgulanmasi da 6nemli verilere ulagmay saglayabilir. Calismamizda ozellikle oku-
lu terk ile sonuglanan sinifta kalmalarin nedeni ¢ogu zaman devamsizlik olarak gorilmugtiir. Devamsizlik ya
da okula diizenli devam egitime katilim gostergesi altinda yer almaktadir. Bu gosterge altinda da sinifta kalma
nedeninin sorgulanmasi iki degigkenin bir arada ele alinmasinda imkan saglar. Ayrica, boyle bir bilginin Tiir-
kiye ¢apinda ortaya ¢ikarilmasi 6nem tagiyacakuir.

Ugiincii gostergemiz Egitimin Niteligi ile ilgilidir. Bu gosterge altinda yer alan ve okulun fiziksel kosul-
larim1 degerlendiren degiskenlerin ¢cok 6nemli oldugu, niteliksel arastirma ile gorillmustir. Cocuklarin okulu
sevmelerine ya da sevmemelerine neden olan temel unsurlardan biri okul bahcesi, digeri okulun temizligidir. Bu
degiskenlere, yukarida soylendigi gibi, siniflarin kalabalikligi eklenmelidir. Bu da niteliksel aragtirmada cocuk-
lardan gelen bir bildirim olmustur.

Ayrica yine niteliksel arastirma rebberlik hizmetinin 6nemi ve yetersizliginin yarattigi olumsuz etkiler
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acisindan 6nemli bir katkida bulunmugtur. Bu nedenle, nitelik gostergesi altinda yer alan rehberlik servisinin
varligi, bu hizmetin niteligini de degerlendirmeye imkan verecek sorularla desteklenmelidir. Rehber 6gretmen-
den yararlanma / memnuniyet diizeyi ya da ne siklikta destek alindigi gibi sorular bu amaca hizmet edebilir.

Nitelige eklenmesi gereken bir diger degisken, cocuklarin égretmen algisiyla ilgili olmahdir. Niteliksel
aragtirma, 0gretmenlerin yaklagimlarinin okul bagarisi ve okulu sevme konusunda ne denli belirleyici oldugu-
nu gostermigtir. “Bence iyi 6gretmen .....” ve/veya “Bence kot 6gretmen...” bi¢iminde kurgulanacak agik ug-
lu sorularla veri toplanabilir ve bu veriler egitim fakiilteleri ve hizmet i¢i egitimlere aktarilarak 6gretmenlerin
desteklenmesi saglanabilir.

Egitim alaninin son gostergesi olan Egitime Aile Destegi, ailenin ¢ocugun egitimine hazir bulunmuslugu
konusunda 6nemli bir veri saglamaktadir. Nicel aragtirmanin ortaya koydugu bu veriye gore ailenin ¢ocugun
egitimine verdigi destek; ihtiyac/gelir orani algisi diizeldikce, babanin ¢alisma durumu diizeldikce, anne ve ba-
ba egitim diizeyi arttik¢a artmaktadir.

Yine nicel aragtirma, ilkogretim ¢aginda bu destegin daha yiiksek oldugunu gostermigtir. Bu veriler aile-
nin hazir bulunma diizeyinin yiikseltilmesi igin desteklenmesi gerektigini ve bu destegin 6zellikle ortadgretim
donemi igin artmasi gerektigini gostermektedir. Niteliksel arastirmada cocuklardan alinan bilgiler de bunu
dogrulamaktadir. Cocuklar ortadgretim diizeyinde egitime devam kararini ailelerinin kendilerine biraktigini
soylemektedirler. Bunun anlami ¢ocuklarin okulu birakma kararlarinin aileler tarafindan zimni olarak destek-
lendigidir. Bu yiizden egitimde ¢ocugun iyi olma hali ile ilgili olan veri toplama c¢alismalarinda ailenin destegi
mutlaka yer almalidir.

Niceliksel aragtirmada yer almayan ancak niteliksel aragtirma ile goriiniir olan 6nemli bir konu okulda
kaza, siddet ve madde bagimliligidir. Bu konu risk ve giivenlik alaninin i¢inde yer almakla birlikte, egitim du-
rumunu dogrudan etkiliyor ve egitimde iyi olma halini belirliyor olusu, bu alan i¢inde de ele alinmasini anlam-
Ii kilmaktadir. Okulda 6gretmen ve akran siddeti ile ilgili cok cesitli aragtirmalar yapilmaktadir. Ancak bu ve-
rilerin ulusal boyutta toplanmasi zorunludur. Hatta bu veriler toplanirken, sadece oranlara degil nedenlere de
ulagmak amaciyla, bu calisma kapsaminda goriistilen 6gretmenlerden alinan geri bildirimle, “6gretmenlerin ne-
den ve hangi durumlarda siddet uyguladiklarina” dair bilgileri de toplamak 6nemlidir. Bu bilgi yapilacak di-
zenlemeler ve 6gretmenlere verilecek destekler konusunda yon gosterici olacaktir.

Okullarda sigara ve madde kullanimi konusunda Tiirkiye’de ulasilabilir bir veri bulunmamaktadir. Bu
tir bilgilerin anket yoluyla toplanmasinin giicligii bilinmekle birlikte, bagka tilkelerde bu verilerin toplanabili-
yor olusu, Tiirkiye’de de toplanabilecegini ve toplanmasi gerektigini gostermektedir.

Calismamizda kullanilan alanlar i¢inde en fazla ulusal data toplanan alanlardan biri egitimdir. Buna rag-
men toplanan datalar belli alanlarda yetersiz kalmakta, ustelik ¢ocuklarin algilarina yer vermemektedir. Oysa
egitim, 8-12 yag grubuyla yaptigimiz arastirmanin da gosterdigi gibi “mutlu/mutsuz” ¢ocukluk durumunu dog-
rudan etkileyen, ayni zamanda giindelik yasamlarina dair konusabilecekleri ve sekillendirebilecekleri en uygun
alanlardan biridir. Okullarin, rehber 6gretmenlerin de varhigiyla, cocuklardan farkli yontemlerle etkin ve sii-
rekli olarak veri toplama faaliyeti icin ¢ok elverisli oldugu, ¢ocugun iyi olma halinin gelistirilmesinde onemli
rol oynayabilecekleri dikkate alinmalidir.
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EKLER

(1) Annenin ve babanin egitimi arttik¢a ¢ocuklarin egitim sisteminde yer alma oranlari da iligkili olarak artmaktadir (Anne
egitim durumu y’= 28,87; df= 12; p<0. 005, baba egitim durumu 2= 37,40; df= 12; p<0. 001). Ailenin ihtiyag / gelir oran
algisi ile ¢ocuklarinin egitimlerine devam etmeleri arasinda anlaml paralellikler vardir (?=44,21; df= 9; p<.001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan caligan caligan caligmayan

En temel gereksinimlere yetmiyor % 74,2 % 3,7 % 11 % 11
Maagtan maaga ancak

idare edebiliyor % 85,8 % 1,1 % 10 % 3,2
Zorunlu olmayan seyler

almadikga gecinebiliyoruz % 88,4 % 0,6 % 9,4 % 1,7
Rahatga yasayacak gelir var % 96,2 % 0 % 1,9 % 1,9

(2) Babammn isinin diizensiz olmasi ya da issiz olmasi da ¢cocuklarin egitime devam etmelerini olumsuz yonde etkilemektedir
(%= 32,32; df= 6; p<0. 001).

Tam zamanh ¢alisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Baska gelir sahibi
Okula giden, ¢aligmayan 585 (% 87,4) 112 (% 75,2) 69 (% 86,3)
Okula giden, ¢aligan 8 (% 1,2) 4 (% 2,7) 0
Okula gitmeyen, ¢alisgan 63 (% 9,4) 17 (% 11,4) 8 (% 10)
Okula gitmeyen, ¢aligmayan 13 (% 1,9) 16 (% 10,7) 3 (% 3,8)

(3) Evin olumsuz kosullar: (kalabalik, kendi yataginin olmamasi) ve ev i¢i bakim yiikiintin (temizlik, yemek yapma, bula-
sik, cocuk bakma, aile par¢abagi igine yardim) okula gitmeyen ya da calisan ¢cocuklarda okula giden ve calismayan ¢ocuk-
lara gore daha yiiksek oldugu gorilmustiir (F(3, 957)=6,35; p<.001); F(3, 957)= 12,4; p<.001)

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢alismayan calisan calisan ¢alisgmayan
Evin olumsuz kosullar 0,56 (0,64) 0,83 (0,94) 0,69 (0,59) 0,97 (0,72)
Ev ici bakim yiiki 3,11 (3,76) 5,58 (5,25) 2,31 (4,14) 6,53 (5,69)

(4) Ayrica, okula gitmeyen ya da ¢alisan ¢ocuklarin ailelerindeki cocuk sayist okula giden ve ¢aligmayan ¢ocuklarin ailele-
rine gore daha fazladir (F(3, 957)= 11,684; p<.001) (Ortalama: Okula giden, ¢alismayan: 2,63; okula giden, ¢alisan: 3,5;
okula gitmeyen ¢aligan: 3,25; okula gitmeyen, ¢aligmayan: 3,82).

(5) Anne/baba egitim diizeyi arttik¢a, cocugun gittigi okulun kosullari da daha olumlu olmaktadir. 11-14 yags grubu ¢ocuk-
lar okullarinin kosullarinin 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore daha olumsuz oldugunu belirtmislerdir. Ailenin ihtiyag / gelir
orani algist distitkge ¢ocugun gittigi okulun kogullarinin da distiigii gorilmektedir (F(3,826)=16,38; p<.001).

En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak

Ibtiyag / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Okulun kogullar 6,84 (2,1) 7,29 (1,96) 7,97 (1,88) 8,5 (2,04)

(6) Ayrica belirtmek gerekir ki olumlu okul kosullar: arttik¢a 6grencilerin kendilerini bagarili gorme oraninin da arttig1 go-
rulmektedir (r=.1; p<01).

(7) Bu oran okuyan ve okulu birakmis ¢ocuklar agisindan incelendiginde, arada 6nemli bir fark oldugu goriilmiistiir
(x*=27,2; df= 4; p<.001). Erkek ¢ocuklarin (% 8,4) kizlara (% 4,6) gore daha yiiksek oranda sinifta kaldigi gorilmektedir
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(x?=5,64; df= 1; p<.05). 15-18 yas grubundaki (% 10,3) ¢ocuklarin, 11-14 yas grubundaki (% 3,6) ¢cocuklara gore daha
yuksek oranda sinifta kaldiklar1 gorulmektedir (x?=17,31; df= 1; p<.001). Annenin ve babanin egitim diizeyi arttik¢a ¢o-
cuklarin sinifta kalma oranlarinda azalma goriilmektedir (x?=12,7; df= 4; p<.05).

Sinifta kalma Frekans Yiizde
Okuyan ¢ocuklar 41 % 5
Okulu birakmig ¢ocuklar 21 % 16

(8) Kiz ¢ocuklar erkek cocuklardan daha yiiksek oranda ve 11-14 yas grubundaki ¢ocuklar kendilerini 15-18 yas grubun-
daki ¢ocuklara gore daha yiiksek oranda basarili gormektedirler (%2=6,99; df= 1; p<.01). Cocuklar okula gitme ve ¢aligma
durumlarina gore gruplandiginda, okulu birakmis olan ¢ocuklarin kendilerini basarili gorme oranlarinin su anda okula ka-
yitl olan ¢ocuklara gore ¢cok daha disiik oldugu gorulmektedir (y?=36,20; df= 3; p<.001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢alismayan calisan calisan calismayan
Okulda kendini basarili
hissetme orani % 73,6 % 81,8 % 45,6 % 48,6

(9) Ailenin en temel gereksinimleri karsilayabilme orani diistikce, cocuklarin okulda kendilerini basarili gérme oranlari da
digmektedir (%2=20,90; df= 3; p<.001).

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Okulda kendini basarili
hissetme orani % 57,6 % 69,5 % 74,8 % 84,6

(10) Cocuklarin okula devam ve okulu terk durumlarinda ailenin desteginin temel 6nemde oldugu gorilmektedir
(F(3,957)=48,25; p<.001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan
Ailenin egitime verdigi destek 2,5 (0,76) 1,75 (0,97) 1,55 (1,10) 1,74 (1,06)

(11) Ailenin ihtiyag / gelir orani algisi diistiikce egitime yapilan destegin de diistiigii goriilmektedir. Babanin igsiz oldugu ya
da diizensiz ¢aligtigi durumlarda da ailenin egitime destegi dusmektedir (F(3, 954)=11,78; p<.001).

En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ailenin egitime verdigi destek 2,04 (0,98) 2,40 (0,89) 2,49 (0,79) 2,62 (0,66)
Tam zamanh ¢aligma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Ailenin egitime verdigi
destek 2,41 (0,84) 2,15 (0,98) 2,46 (0,87)

(12) Anne ve babanin egitim diizeyleri ayr1 ayri incelendiginde ailenin egitime verdigi destegin farklilagmasi goriilmiistir
(Anne egitim durumu F(4,941) = 11,18; p<0.001; baba egitim durumu F(4,894) = 11,71; p<0. 001).
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailenin egitime verdigi destek 1,94 (1) 2,11 (1,03) 2,35 (0,89) 2,58 (0,69) 2,68 (0,57)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ailenin egitime verdigi destek 1,71 (1,38) 1,97 (1,02) 2,24 (0,95) 2,56 (0,72) 2,63 (0,61)

(13) Ailenin egitime verdigi destek yas gruplari arasinda da farklilik gostermektedir. 11-14 yas grubu (X=2,47) ¢cocuklarin
ailelerinin egitime 15-18 yas grubu (X=2,25) ¢ocuklarin ebeveynlerinden daha fazla destek olduklari gortilmiistiir
(F(1,961)=14,38; p<.001).



DORDUNCU BOLUM

Katilim

irlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilmis olan Cocuk Haklari Soz-

lesmesi, cocuklarin yagama, korunma, gelisme ve katilim haklarini giivence altina almaktadir. Dinyada he-
men hemen tiim ulkelerin taraf oldugu bu anlasmanin maddelerinin ¢ocuklar i¢in ger¢ek yapabilirliklere hangi
oranda donusebildigi ise olduke¢a tartigmalidir. Bu bolimiin de bagligi olan katilim diger bagliklara kiyasla hem
diger taraf iilkelerde hem de Tiirkiye’de! en az dillenen, sorgulanan ve gelistirilmeye ¢alisilan alandur.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin kabuliinden sonra, katilim hakki, s6zlesmede oldukga agik ifade edilme-
sinin ve guvence altina alinmasinin da etkisiyle daha fazla vurgulanmaya baslanmustir. Sozlesme’ye istinaden
aragtirmacilar ve alanda ¢alisan aktivistler katilim hakkini 6n plana ¢ikarmaya baslamiglardir. Katilim hakk:
¢ocuklarin birey olarak, birer yurttas olarak dikkate alinmalar1 gerektiginin altini ¢izmektedir. Ancak oy kul-
lanma gibi en temel vatandaslik haklarinin ¢ocuklara taninmamasindan dolay1 ¢ocuklarin tam manasiyla va-
tandas olarak ele alinamayacag: da dile getirilen goriigler arasindadir (Freeman, 1992). Jans’a gore ¢ocuk dos-
tu vatandaslik siraladigi dort temel bagliktan en az birini icermelidir: Hak olarak vatandaslik; Sorumluluk ola-
rak vatandaslik; Kimlik olarak vatandaslik; Katilim olarak vatandaghk (2004).

Bir bagka bakis, ¢cocuklarla yetigkinlerin kargilikli bagimliligina dikkat cekerek alternatif olarak iligkisel
bir vatandaslik tanimlamasinin gerekliligine vurgu yapmaktadir (Moosa-Mitha, 2005). Thomas’a (2005) gore,
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ve Ingiltere’de yiiriirliige giren 1989 tarihli Cocuklar Kanunu (Children Act) gerce-
vesinde ¢cocuklarin haklar1 ve buna bagl olarak yetigkinlere diigen ddevler su sekilde siralanabilir: Cocuklarin
katilim hakki; ¢ocuklarin korunma hakki; yetigkinlerin ¢ocuklarin ¢ikari igin en iyi olani saglama sorumlulugu
ve yetiskinlerin ¢ocuklar1 dinleme ve cocugun istek ve duygularimi dikkate alma sorumlulugu.

Cocugun katilim hakk: dendiginde ne anlagilmasi gerektigi olduk¢a 6énemli bir sorudur. Sozlesme’ nin il-
gili maddelerinde katilim hakki asagidaki sekilde tanimlanmuistir:

Madde 14; “Taraf Devletler, cocugun diislince, vicdan ve din ozgiirliikleri hakkina saygi duymali” der-
ken, Madde 15; “Taraf Devletler, cocugun dernek kurma ve baris icinde toplanma 6zgiirliiklerine iliskin hak-
larini kabul ederler” seklindedir. Madde 31’in 1. Fikras’'nda “Taraf Devletler cocugun dinlenme, bog zaman
degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama ser-

1 Turkiye, 14 Eylil 1990°da imzaladi. Sozlesme, 9 Aralik 1994°te Turkiye Meclisi’nde kabul edilip Bakanlar Kurulu’nda 27 Ocak 1995°te imza-
landi. Ayni giin Resmi Gazete’de yayinlanarak yurtrlige girdi (RG, 27.01.1995 / 22184). Boylece i¢ hukuk normu haline geldi. Turkiye bu
sozlesmenin de 17, 29 ve 30. maddelerine ¢ekince koymustur.
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bestce katilma hakkini tanirlar”. Ayni maddenin 2. Fikrasi, “Taraf Devletler, cocugun kiiltiirel ve sanatsal ya-
sama tam olarak katilma hakkini saygi duyarak tanirlar ve 6zendirirler ve cocuklar icin, bos zamani degerlen-
dirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiire iliskin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit firsatlarin saglanmasinm
tegvik ederler” seklindedir. 31. maddenin vurgusu daha ziyade ¢cocugun sosyal yasama 6zgiirce katilim hakki-
nin savunusudur.

Asagida daha detayl ele alacagimiz gibi katilim, cocugun neye ihtiyag duydugunu ve ne istedigini gos-
termesi agisindan iyi olma halinin tespiti icin geligtirilmesi gereken ¢cok 6nemli bir alandir. Ancak bu alanin al-
tinda bakilmasi gereken gostergelere dair galismalarin sayisini arttirma geregi ortadadir. Iyi olma halinin getir-
digi onemli katkilardan biri, ¢ocugun 6zne olarak goriilmesinin 6nemli bir yansimasi olarak katilim alaninin
gelistirilmesine imkan vermesidir. Ancak ¢ocuk ¢aligmalari literattiriinde, ozellikle kalkinma perspektifinde,
¢ocugun katilimi ¢ocuklarla ilgili projelerde cocuklarin fikrinin alinmasi olarak anlagilmaktadir. Daha dogru
bir ifade ile katihm daha ziyade sinirlari belli bir aktiviteye katihm olarak anlagilmakta, cocugun kendi yasa-
mina, yagamini etkileyen kararlara katilimi olarak degerlendirilmemektedir (Kjorholt, 2008). Katilimin hedef-
lendigi projelerde bile aslinda ¢ocuklarin katildig1 iddiasi genelde gostermelik bir cabanin 6tesine gecememek-
tedir (Hart, 1992). Cocuklarin ger¢ekten katilimini saglamak tamamen farkl bir anlayigi gerekli kilmaktadir.
Cocuklarin yeterince olgun olmadiklari, kendileri i¢in neyin dogru oldugunu bilmedikleri, kogullar: dogru bir
sekilde algilayip degerlendiremeyecekleri seklinde tekrarlanan ifadeler ¢ocuklarin gercek katilimini tehdit et-
mektedir (Edwards, 1996). Ne var ki, iyi olma hali anlayisi, cocuklari yalmizca korunmasi gereken ve kendile-
ri igin neyin dogru oldugunu bilmeyen kisiler olarak kavramsallagtirmanin 6tesinde bir yaklagimi gerekli kilar.?
Cocuklar, kendi yasamlar1 hakkinda ¢ok 6nemli bilgilere sahiplerdir. Zaten iyi olma hali literatiiriiniin nesnel
gostergelerin yani sira 6znel gostergelere verdigi onem de bu noktanin altini ¢izmektedir.

Cocuklarin katilimina yapilan vurgu her gecen giin artsa da gercek anlamda ¢ocuklarin katilhiminin sag-
lanmasi i¢in gerekli mekanizmalari oturtmak (Chawla ve Kjorholt, 1996) ve bu katilimin ¢ocuklarin iyi olma
hali iizerindeki etkilerini saptamak igin daha gidilecek olduk¢a uzun bir yol oldugu ortadadir.3 Katilim alani,
hem iyi olma hali endekslerine kargilagtirmali olarak baktigimizda, hem de ¢ocuk c¢aligmalari alaninda

Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun Iyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006) Hali Calisma Grubu
Toplumsal Toplumsal Katihim
Aktivitelere Katilum (Endeks Skor 0-5)
(2 ve daha fazla Belediye
faaliyete katihm) Semt konag
o Ogrenci birligi Toplum merkezi
o Genglik Dernek
organizasyonu Siyasal parti
o Cevre
organizasyonu
o Insan haklart
organizasyonlari
o Hayirsever
faaliyetler
Siyasal Tlgi

(0-7 arasi bir skalada
ortalama degerden
daha yiiksek bir
degeri ifade)

2 Genel olarak aileye katki verme dustincesiyle cocuklarin okuldan ayrilmasi ya da ¢alismaya baslamasi gibi kararlarda ¢ocuklarin zimni bir ‘ka-
tulim’ gosterdigi goriilmektedir. Bu bir katilim bigimi olmamakla beraber reel durumda gerceklesen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3 Bunoktada Hart’in (1992) katilim merdiveni ile dile getirdigi cocuklarin aragsal olarak kullanildigr gostermelik katilim durumlari konusunda
da dikkatli olmak gerekmektedir. Hart aslinda merdivenin ilk kismini “Katilimsizlik Basamaklar1” seklinde ifade eder: ilk sirada “Fikir veya
iiriiniiniin nerede nasil kullanildigini anlamadan bir is yapma” yer alir ki buna Hart “Giidiileme” der. Ikinci olarak “Dekorlastirma” dedigi
“bir etkinlik veya eylemde ¢ocuklari siis gibi kullanma™ gelir. “Maskotlastirma” olarak isimlendirdigi tiglincti asama “cocuklarin nigin orada
oldugunu bilmeden fikri varmis gibi kullanilmasi, temsiliyet gortiniimii verilmesi”dir. Dordiincii asamadan itibaren katilimin basladigini belir-
ten Hart, bu asamadaki basamaklari bilgilendirerek gorevlendirme; danisarak gorevlendirme; yetiskin girisimli ¢ocuk paylagimli ¢alismalar; ¢o-
cuk girisimli ve cocuk yonetimli ¢aligmalar ve ¢ocuk girisimli yetiskin paylagimhi calismalar olarak siralar.
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Tiirkiye’de en az ele alinan bagliktir. Bu alanin ¢ok 6nemli oldugu yinelense de 6zellikle ¢cocuklar agisindan ka-
tilimin nasil tarif edilecegi ve katilim alaninda hangi gostergelerin ele alinmasi gerektigi sorusu halen yanitlan-
may1 beklemektedir. Bu ¢ergevede caligmamizda ozellikle niteliksel aragtirma verileri igiginda katilima dair gos-
tergelerin olusturulmasi yoniinde ugras verilmistir.

NICELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE KATILIM

Cocuk ve ¢ocukluk tizerine olan yakin donem ¢aligmalarinin bir ¢ogunda katilimin 6nemi dillense ve yinelense
de (Hart, 1992 ve 1997; Lansdown, 2001; Baraldi, 2005) iyi olma halini belirleyen alanlari karsilagtirmali ola-
rak ele aldigimizda en az tizerinde ¢aligilmig ve gelistirilmis alanin bu oldugunu goriyoruz. OECD (2009a);
OECD (Bradshaw ve ark., 2006b); AB (Avrupa Komisyonu, 2008) ve CEE/CIS (Richardson ve ark., 2008) ta-
rafindan gelistirilen iyi olma hali endekslerinde katilim alaninda hicbir gosterge yer almamaktadir. Sadece AB
(Bradshaw ve ark., 2006a) listesinde katilim alan1 altinda iki gosterge belirtilmistir. Ilki toplumsal aktivitelere
katilim olan bu gosterge, 6grenci birligi; genclik organizasyonu; ¢evre organizasyonu; insan haklari organizas-
yonlari ve hayirsever faaliyetlerin en az ikisine katilimin olmasiyla ol¢iilmiistiir. Bir diger gosterge ise siyasete
ilgidir. Bu gostergeyi belirleyen degisken ise ¢ocuklarin 0-7 arasi bir skalada ortalama degerden daha yiiksek
bir degeri ifade etmeleriyle tespit edilmistir. Cocuklar igin siyasal katilim ya da siyasete ilgi gostergesi onemli-
dir. Ancak, Tiirkiye’de yetiskinler igin bile bu gosterge oldukea kisitli bir veri sunarken, ¢ocuklarin siyasal hak-
lar1 ve katilimlarindan bahsetmek cok daha zordur.*

Bizim aragtirmamizin niceliksel kismina bakarsak, katilim alaninda Toplumsal Katilum gostergesi yer al-
mus ve bu gosterge, belediye, semt konagi, toplum merkezi, dernek, siyasal parti gibi kurumsal yapilarin akti-
vitelerine ¢ocuklarm katilip katilmadiklar: tizerinden degerlendirilmeye ¢aligilmistir. Yukarida belirtildigi tize-
re cocuklarin iyi olma hali igin katiim ¢ok 6nemlidir ve 6zellikle sayisal yontemlerle tespiti ayni oranda zor-
dur. Bu nedenle biz bu ¢calismamiz cergevesinde niteliksel aragtirma verilerinden katilim alani igin neler elde et-
tigimizi de aktarip, daha ileriki calismalarda bu noktalarin niceliksel ¢alismanin icine de dahil edilmesi igin 6ne-
rilerimizi sunmaya cahisacagiz. Ozetlemek gerekirse niteliksel ¢alisma bulgular sirasiyla ailede katilim, okulda
katilim ve sosyal yagsam alanlarina katilim seklinde ele alinacakur.

Bu ¢ercevede ozellikle belirtilmesi gereken, katilimin iki boyutunun oldugudur. Birincisi aktivitelere ka-
tilim imkani, 6rnegin okulda katilimdan bahsederken kuliip faaliyetlerine ya da okul gezilerine katilim; diger
boyutu ise daha ¢ok cocugun kendisini de ilgilendiren kararlara dair karar alma siireclerine katilmalar: ile ilgi-
lidir. Yine okulda katilim agisindan distiniirsek, asagidaki sorulari ele almak anlamli olabilir:

— Ogrenciler 6rnegin okulda mekanlarin kullanilmast ile ilgili kararlara katilabiliyorlar mi?

— Dersin igleyisine dair katihm imkanlar1 var mi?

— Sinif bagkanligi ya da 6grenci temsilciligi gibi daha yapisal mekanizmalar var mi? Nasil belirleniyor?

Yaptgimiz sayisal aragstirmada katilim alani daha dar kapsamli bir bicimde cesitli faaliyetlere katilma
agisindan ele alinmustir. Istanbul genelinde arastirmaya katilan 963 ¢ocugun asagidaki faaliyetlere katilim ora-
ni1 tabloya yansidig1 gibi oldukea diigtiktiir:

Toplumsal Katilum Frekans Yiizde
Belediye 87 % 9
Dernek/Vakif 56 % 5,8
Toplum Merkezi 19 % 2
Semt Konagi 11 % 1,1
Siyasal Parti 24 % 2,5

Bu sinirli katilim anlayisinda bile asagidaki iligkiler istatistiksel olarak anlamli bir veri sunmustur. Oku-
la devam eden ¢ocuklarin etmeyenlere gore daha fazla katihm gosterdikleri bulunmustur (1).
Ayrica mahallenin kaynaklari arttik¢a cocuklarin faaliyetlere katilimi da artmaktadir (2). Katihm diize-

4  Bu konuda ¢ocugun siyasal haklari ile ilgili daha detayli bir tartisma igin bkz. Franklin, 1993. Tiirkiye’de gengler agisindan siyasete katilimin
siirliliginin ozellikle aile ve karar alma siiregleri tizerinden tartisildigi ¢alisma igin bkz. Uyan-Semerci (2009). Bu ¢calismamuz ¢ergevesinde ni-
celiksel ve niteliksel aragtirmamizda da siyasal katilim ya da siyasete ilgi verimiz yer almamaktadir. Cocuk ve siyasete katilim tizerine 6zellikle
Tirkiye’de var olan literatiiriin sinirhligs ¢ercevesinde bu ileride ayri bir arastirma bagligi olarak da ele alinabilir.
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yinin anne/baba egitimi diizeyine gore degistigi de gortilmustiir (3). Ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuk-
larin faaliyetlere daha fazla kauldig tespit edilmistir.

NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE KATILIM

Niceliksel aragtirma tizerinden elde edilen bulgularin sinirliligi g6z 6niinde bulundurularak, niteliksel aragtir-
mada katilim, karar alma siiregleriyle iligkilendirilerek miimkiin oldugunca genis bir ¢ergcevede ele alinmaya ¢a-
ligilmigtir. Bu genis gerceve goriismelerde kullanilan “Evde, okulda, mahallede ve zamanlarini gegirdikleri di-
ger yerlerde cocuklar fikirlerini nasil dile getirmektedirler? Cocuklar, ailede, okulda ve mahallede kendi istek-
lerini nasil ifade etmektedirler? Bu ifade edigin yapisal bir katilim mekanizmasi var midir?” gibi sorular egligin-
de irdelenmistir.

Literatiirde ifade edildigi bicimde ¢ocuklar giiniimiiz diinyasinda farkl sekillerde sosyallesmektedirler ve
bu sosyallegsme siirecleri katilimlarini etkilemektedir. Cocuklarin en 6nemli katilim araci olan oyunlar bile bi-
¢im degistirmigtir. Sanayilesme, kentlesme, asir1 niifus artis1 gibi toplumsal etkenler cocuk oyunlarinin i¢sel ola-
rak gudiillenme, 6zgiirce segilme, etkin bir bigimde katilma gibi temel 6zelliklerini ortadan kaldirmaktadir
(Onur, 2007: 321). Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii Arastirma ve Uygulama Merkezi’nin (COKAUM) aras-
tirmalarinda tespit edilen bir 6nemli bulgu, agik hava ya da alan oyunlarinin alt sosyoekonomik diizeyden tist
diizeye dogru gidildikce azalmasidir (Ahioglu ve Giiney, 2007). Ikinci bulgu ise kurumlardaki oyunlarin hemen
hemen higbirinin serbest oyun olmamasi, daima giidumlii, disaridan yoénetimli, denetimli oyunlar olmasi
(Onur, 2007). Giinumuziin kosullarinda ¢ocuklarin gercek oyun oynama olanag gittikge azalmaktadir (Post-
man, 1995). Ac¢ik havada oynanan oyunlarin yerini dort duvar arasinda sanal kurumsal ve hatta ticari oyunlar
almustir (Onur, 2007).

Cocugun yagaminin olmazsa olmasi bir faaliyet olan oyuna katiliminin bile olduke¢a sinirli bir hale gel-
digi gorulmustiir. Cocuklar faaliyete katilim anlaminda oyunda yer alsalar dahi, oyunun kurallarini belirleme
gibi cok temel kararlara katihmlar oldukga simirlidir. Cocuklar, kendilerinin icat ettikleri, sekillendirdikleri,
ozglirce oynadiklari oyunlardan hayli uzaga savrulmuslardir. Ayrica bu alanda ekonomik refahin cocugun ka-
rarlara katilimini her durumda arttirdig: gibi bir tespitin yapilmasi da mimkiin gériinmemektedir.

Ailede Katilum

Ailede, ozellikle ¢ocuklar: etkileyen kararlara, ¢ocuklarin katiliminin olmasi 6nemli bir gostergedir.
Ozellikle aile i¢inde ¢ocuklarin kararlarina ve katilimina verilen 6nem, diger alanlardaki katilimlarini da des-
tekleyici bir rol oynamaktadir. Niteliksel aragtirmamiza katilan ¢cocuklarin bazilari aile i¢inde alinan kararlara
katildiklarini belirtmiglerdir ancak bunu séyleyen ¢ocuklar dahi hangi kararlar oldugunu iletmekte yani yasa-
diklari tecriibeleri aktarmakta zorlanmiglardir. Bu durum ¢ocuklar karar alma siireclerine katildiklarini soyle-
diklerinde bile bunu ne derece gergeklestirebildikleri konusunda yeni sorular dogurmaktadir. Ailede katilim
alaninda carpici olan bulgu, ¢alisan ¢cocuklarin ¢alismaya ve para kazanmaya basladiktan sonra sozlerinin din-
lendigini aktarmalaridir. Calisma ve beraberinde para kazanma ¢ocuklara yetigkin aile bireyleri ile esit bir sta-
tu saglayarak aile i¢i kararlara katilimlarini kolaylagtirmigtir.

“G- Hayatimz1 diigindiigiiniizde en ¢ok ne zaman soziintiziin dinlendigini, kisi yerine kondugunuzu hissettiniz?
C- Calistigim zaman.” (E, 16)

“G- Sen nasil diigtiniiyorsun bu konuda?

C- Dikkat ediyorlar. Caligmasam bu kadar dikkate almazlardi herhalde.
G- Seni onlar i¢in 6nemli kilan sey caligiyor olman mi?

C- Evet.

G- Bir giin ben artik ¢aligmiyorum desen?

C- Bir sey demezler. Ciinkii 8 yagimdan beri bu isin icindeyim.” (E, 17)

Okulda Katilim
Cocuklar derinlemesine gortismelerde ailede katilimdan ¢ok okulda katilimi dillendirmeyi tercih etmis-
lerdir. Okulda dilek kutulari, dilek¢e yazimi gibi mekanizmalar ¢ocuklarin katilim araglari olarak ortaya ¢ik-
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mugtir. Diger yandan kendi fikirlerinin dinlenmesi de ¢ocuklarin katilim siireclerinde 6nemsedikleri bir nokta
olarak goriigmelere yansimustir.

Niteliksel aragtirmamizi yuruttigiimiiz mahalledeki ilkogretim okulunda dilek kutusunun varligi hem
derinlemesine goriismelerde, hem de odak grupta dile getirilmistir. Ogrenciler dilek kutusuna attiklar: dilekle-
rin gercekleseceginden cok emin olmasalar da asagidaki alintilarda da gortilecegi tizere dilek kutular1 onemli
birer katilim araci olarak belirtilmisgtir:

“Evet dilek kutusu var asagida. Dilek kutusuna hep bir sey atiyoruz ama bilmiyorum artik énem veriyorlar m1 ver-
miyorlar mi2” (K, 12)

“C- Okulun bahgesinde iste dilekge yazmistik biz, okulun bahgelerimizde banklar falan olsun. Bahgelerimizi gelis-
tirdiler, tekrar agag falan diktik. Her sinifin bir agaci falan oldu, kazma kiirek getirdik, kendimiz kazdik, ektik.
G- Ha, kendiniz yaptiniz?

C- Boyle cok ¢esitli gesitli faaliyetlerimiz oluyor. Mesela digarida ¢op topluyoruz, iste kagitlar: falan, sinifca. Bir-
¢ok sey oluyor boyle.” (E, 13)

“C- Surada dilek kutumuz var iste. Ogretmenlerimiz diyor, iste cocuklar istediklerinizi oraya yazin, sene sonu biz
onlarim hepsini okuycaz. Elimizden gelen her seyi yapicaz. Iste bizde herkes en ¢ok okulun boyanmasini istemisti.
Bizim siniftan 100 tane kagit hazirlamigtik boyle. Atmistik hepsini.

G- Ve boyand: okulunuz sonra da.

C- Hih.” (E, 13)

“Hali saha istedik, biitiin okul imza topladik, okul degil de biitiin bizim sinif.
Hepsini topladik yine de olmadi.” (E, 13)

“Bir tane dilek kutumuz var, surada az ileride, oraya bir sikayetimiz oldugunda kagida yazip icine atiyoruz. Mii-
diirtimiiz de her zaman onlari ¢ikariyor, ayda bir kere, hepsini agiyor, okuyor, bakiyor sorunlara, sonra da ¢6ztim-
lemeye ¢aligiyor. Mesela okulumuzu boyatmalari istendi, boyattilar.” (K, 13)

Bunun diginda okulda dilek¢e yazmak ogrencilerin kendilerinin gelistirmeye ¢alistigi bir katilim araci
olarak ¢ikiyor kargimiza:

“C- Dilekce yazmigtim boyle, 6zenerek 6zenerek buitiin kurallarina uygun dilekce yazmigtim, olmadi.

G- Ne konuda?

C- Yeni kiyafetler oldu ya, bu kiyafetler su anda degil, iste onlarin olmasini istemedigimi falan yazmistim, olmadi.
Bence zaten hig giizel degil.” (E, 13)

“Dilekge yazdik, sinif¢ca yazamadigimiz icin bir kisi sinif adina yazdi. Ama yine de degisen hicbir sey yok.” (K, 17)

Ogrenciler kendi fikirlerinin duyulmasini ve onemsenmesini istediklerini cesitli sekillerde ifade ettiler.
Bir bagka dikkat ¢ektikleri nokta 6gretmenlerin kendilerinin katilmadig: fikirlere kargi notu bir tehdit araci ola-
rak kullanmalar:

“... Biri fikrini soylediginde ogretmen bu fikri benimsemiyorsa direkt seni sozlii notuyla tehdit ediyor. Yani ¢ikar-
tiyor sozlii defterini yani her neyse...” (E, 16)

15-18 yas grubunda okuyan cocuklar ile yapilan odak grup calismasinda dillenen bir bagka nokta ise
okulda tegkilat olarak isimlendirdikleri hiyerarsik bir 6rgiitlenmenin 6grenciler arasinda varhigidir:

“C- .... Ama yani her zaman bunu engelleyen birileri var, bagkan dedikleri. Ben de bagkanlik yaptik, benim bulun-
dugum koridorda...

G- Peki bu koridorlarda m1 gergekten bagkanlik, nasil oluyor?

C- Soyle olur, okul bagkani olur, onun yardimecisi olur. 11. siniflar bagkani olur, 10. sinif bagkani olur, 9. sinif bag-
kani olur, bir de kat koridorlari bagkani olur. Mesela bir bloktasin, 1. sinif koridor bagkanu, 2. sinif, 3. sinif. O on-
lardan sorumludur. O koridorun diizenini o saglar. Ama kimlere kargi? Onlardan olanlara karsi. Mesela A da be-
nim tayfamdan di mi, hepimiz ayni tegkilata ¢ikiyoruz ya, A da benim tayfamdan, ben A’nin bir yanlgini 6grene-
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yim ya da A biriyle takilsin ben giderim ona miidahale ederim. Bu bana gelir bagkan boyle boyle oldu der, ben ona
giderim miidahale ederim. Ama simdi o bile kalmad: eskiden...” (E, 17)

Bu sekilde dillendirilen yapilarin 6grencilerin arzu ettikleri sekilde kendilerini ifade etmelerini sinirlan-
diklar1 soylenebilir. 12-15 yaslari arasinda okuyan kiz cocuklar odaginda 14 yagsindaki bir kiz 6grenci arastir-
macilar bu konuyu sormamalarina ragmen sinifta Kiirt sorunu konusunda farkli diigtinen biri varsa dahi bunu
sinifin iginde sOyleyemeyecegini ifade etmistir:

“Ciinkii bizim siiftaki soylese bile tepki alir, giinkii bir kisi bircok kisiye... Konusursak kavga gikar... Oyle konu-
samazlar...” (K, 14)

Okuldaki aktivitelere katilimi da yukarida agiklamaya ¢alistigimiz tizere faaliyetlere katilimin bir tiri
olarak ele alirsak, okul gezileri ve kuliip faaliyetleri en ¢ok dillenen katilim araglari oldu:

“Gezi kuliibii var, zaten o kuliipteyim, gezmeyi ¢ok seviyorum ayrica stirekli her ay geziye gidiyoruz.” (K, 14)

“Izcilik kuliibiimiiz var, bir de izciyiz. Izcilik kitmemiz var, kampa gidiyoruz, yine gidecegiz 2-3 ay sonra. En zevk-
li giinlerimiz o zaman gegtiydi kampa gitti§imiz zamanlar. Umraniye’de Omerli barajinin iistiine gittik, fazla derin
diye girmemize izin vermediler ama hevesimiz gegsin diye sandallara bindirdiler, dyle tur attik. Atlara bindik, atlar
vardi.” (E, 13)

Aragtirmamizda kultplerin ¢ocuklara bir katilim alani agma potansiyeline sahip oldugu tespit edilmis-
tir. Kimi ¢ocuklar tiyatro, siir, gezi kuliibui gibi kuliiplerde aktif olarak yer almaktadir. Ancak kultplerin olus-
turulmasi ve se¢im siiregleri sorunlu olabilmektedir. Bazi ¢ocuklar kura ile segilip, yer kalmadiginda ilgilenme-
dikleri kultiplerde yer almak zorunda kalabilmektedirler. Kuliiplerin etkili olmasi 6zellikle 6gretmenlerin inisi-
yatifi ile olmaktadir.

“C- Ya, aslinda hig de keyif almiyorum girdigime de ¢ok pigsmanim.
G- Neden?

C- Ya, benim orada kardegim var diye gittim.

G- ... Yani ona goz kulak olayim diye mi?

C- Huuu hu” (K, 14)

“ G- Evet var. Tiyatroyu da ben ¢ok seviyorum.

G- Tiyatroya gidiyorsun?

C- Yok tiyatroya gitmiyorum ben satrang kultibiine gidiyorum.

G- Satranca?

C- Hig sevmiyorum c¢iinkii bi tek o kuliip kalmigti. Ben gezi kuliibiine gitmek istemigtim ama...
G- Neden gidemedin?

C- Herkes katilmak istedigi i¢in 6gretmen kura ¢ekti.

G- Gezinin ¢ikmasini istiyordun bagka neyi istiyordun tiyatro mu istiyordun?
C- Evet tiyatro istiyordum.

G- O da gitkmadr?

C- Evet.” (K, 12)

Yukaridaki alintilarda dillendigi tizere katilim mekanizmalarinin olmasi 6nemli ancak bu mekanizmala-
rin nasil igledigi ve gercekten etkin bir katilima araci olup olmadigi da bakilmasi gereken énemli bir noktadir.

Sosyal Yasama Katilim

Niteliksel aragtirmamizda gorustigimiiz ¢ocuklarin sosyal yasamda katilim gosterdigi seyler kendine
giiven duydugu ya da katildig1 igin 6zgiivenini arttiran alanlardir. Ozellikle 15-18 yas araligindaki cocuklar igin
miizik ve ayni yas araliginda erkek ¢ocuklar igin futbol boyle bir 6zellik tagimaktadir. Ancak belirtmek gerekir
ki aragtirmamiza katilan 15-18 yas araligindaki okumayan-¢alismayan ve ayni yas araligindaki caligan kizlar
icin boyle bir durum sozkonusu degildir. Onlar bu sosyal alanlara da katilim gosterememektedir. Sosyal kati-
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lim agisindan okumayan-galigmayan erkeklerle okuyan yasitlari arasinda bir fark gozlenmemektedir. Arastir-
mamizdaki en temel bulgulardan biri ¢ocuklarin sosyal katihm gosterebilecekleri mekanlarin kisithiligidir.
Ozellikle niteliksel calismamizin yapildigi sahanin cevresinde bulunan iiniversitenin bir merkezi, gerek sundu-
gu mekan gerekse sundugu faaliyetler a¢isindan sosyal katilim i¢in 6nem tagimaktadir:

“Rap sarkilar1 yaziyoruz biz. Benim yazdigim ¢ok sarki var.
Burada cumartesileri rap atolyesi var.” (E, 16)

“Mabhallede ¢ok bulusamiyorduk. Buraya gelip toplaniyoruz. Iyi oluyor.” (E, 16)

Mahallede mekan olmamasi ve var olan mekanlarin ¢ocuklarin istekleri goz 6niine alinmadan degigtiril-
mesi degisik sekillerde dillendirilmisgtir:

“Basket oynayacak bir yerimiz vardi, bu tepede yeni bir ¢ay bahcesi agilmisti. Basket potalarini kaldirdilar, gittiler
dediler, ‘A. Bey buranin basket potalarini kaldirdilar. Oynayacak yerimiz yok’ dedik, ‘bari bizim mahalleye bir
basket potas: yaptirin.” Ona da gelmedi iste. U¢ doért aydir bekliyoruz hala gelecek.” (E, 17)

“C- Buraya hali saha olmaz miydi? Eskiden futbol sahasiydi burasi. Bir de biiyiik bir park vardi. Sonra bank koy-
dular, ¢ok darald: orasi.

G- Bunlar1 yaparken sizin fikrinizi sordular mi?

C- Hayir, sormadilar.”(E, 16)

Arastirmada ¢ocuklar siklikla kamusal alanlarin yetersizligi ya da yoklugundan sikayet etmektedir. 15-
18 yas okuyan erkek cocuklarla yapilan odak goriismede cocuklar, gidebilecekleri kamusal alanlar olmamasi
nedeniyle farkli alanlara yoneldiklerini ifade etmektedir.

“C1- Aslinda kiitiiphane olsa gideriz. Ya da kitap fuarlari oluyor. Ama param yok. Sonra aklimdan gidiyor.
G- Bir spor kuliibii tiyesi olaniniz var mi?

C1- Var.

C2- Var bir spor kuliibii. Orada futbol oynuyorum.

C3- Ben de tekvando yapiyordum ama simdi biraktim. Sigaraya bagladim tekrar.”

Calistigimiz mahallede Kur’an kursu, 6zellikle yaz déneminde var olan tek faaliyet olarak ifade edildi.
Kursun sabahtan 6gleden sonraya devam ettigini belirttiler. 12-15 yaginda mahalledeki ilkogretim okuluna de-
vam eden bir erkek ¢cocugun camideki kurs ile ilgili anlattiklar: oldukga ilgingti:

“C- Ayda 2 kez piknige gidiyorduk, denize gidiyorduk, havuza gidiyorduk, yiizme kurslari vardi, futbol vardi, bas-
ketbol vardi. Iste cocuklar orada sikilmayarak gidiyordu camiye. Hem derslerini yapryordu hem de ondan sonra
ayriyeten kurslara falan gidiyorduk. Pazar sabahlari mesela kahvaltilar vardi, onlar yapiyorlardi.

G- Bu kurs dedigin yatili bir sey mi?

C- Yok yatisiz, normal cami kursu. Pazar sabahlari kahvalti yapiyorduk, ondan sonra mag yapiyorduk, eglenceli
oluyordu, turnuvalar yapiliyordu, her takim birbiriyle yapabiliyordu.

G- Yani sen orada bu eglenceyle beraber bir sey yapabilmeyi seviyorsun?

C- Hi-hu. Orada camiye bir giin gitmesek hemen, ge¢ kaldigimiz zaman abdest alip hemen gidiyorduk yani gecik-
memek i¢in, dersler eglenceli geciyordu, hocalar eglenceli anlatiyorlardi.” (E, 14)

Aslinda bu alintinin gosterdigi cocuklar i¢in arkadaglariyla beraber olduklari ve sosyallesebildikleri or-
tamlarin ne kadar kiymetli oldugudur. Ev ve cevre bagligi altinda 6zellikle fotograf ¢caligmasindan yararlanarak
dillendirmeye calistigimiz gibi cocuklar igin cami, okul gibi mekanlar bizim onlara atfettigimiz anlamlarin di-
sinda ¢ocuklar icin sosyallesme mekanlari olarak ¢ok degerli olduklar: gozlemlendi. Okul yalnizca 6gretimin
yapildigi bir mekan olmadigi gibi; cami de sadece dini bilgilerin 6grenildigi ibadet mekani olarak algilanma-
maktadir. Okul da cami de ¢ocuklar igin mekansizlik icinde bir araya gelmelerini saglayan ¢ok degerli alanlar
olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN KATILIM

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®
Okul gezilerine, sene sonu / bayram gosterilerine Sosyal etkinliklere katilimu diisiik (izin - para - pasif durug / bitkin
Yetenegi olan alanda kurslara - yorgun haller -sorumluluklar)

Ilgisi olan alanda kol faaliyetlerine katilabilen
Okul gezilerine katilamamak (izin - para)
Evdeki kararlara katilim Yeteneksiz bulunarak etkinliklere/gosterilere katilamamak
Taginma, gezilecek yer, hangi okula gidecegi
Sikayet etse de sonucunu alamamak
Okuldaki kararlara katilim
Odevlerin nerede-nasil yapilacag Evde kendisini ilgilendiren kararlara katilamamak
(yemek, giyecek, taginma)

Yukaridaki tabloda 6zetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan gorismelerde, kendini iyi/
mutlu hisseden ve koti/mutsuz hisseden ¢ocuklarin katilim deneyimleri s6z konusu oldugunda, okul icindeki
sosyal etkinliklere ve evdeki kararlara katilim duizeyleriyle ilgili niteliklerin belirleyici oldugu ortaya ¢ikmustir.
Mutlu ¢ocuklar okul gezilerine katilabilen, egitsel kol faaliyetlerinde aktif olan ve sene sonu gosterileri i¢in se-
¢ilmis olan ¢ocuklar olarak tanimlanirken, ailelerinden izin alamadiklari ya da talep edilen iicreti karsilayama-
diklar1 i¢in okul gezilerine katilamayan, yeterince yetenekli goriilmedikleri i¢in okul gosterilerine ¢ikamayan,
ilgisi olan kol etkinliklerinde yer kalmadigi icin katilamamig olan ¢ocuklar mutsuz olarak nitelendirilmistir.
Egitim bolumiinde de ifade edildigi gibi, derslerde s6z alip konusmayi da igeren sekilde tanimlanabilecek okul
katilimi, ¢ocuklarin bagari hislerini ve kendilik algilarini etkilemektedir.

Okul katilimi diginda, aileyle ya da arkadaglarla yapilan sosyal etkinlikler de cocuklarin memnuniyet du-
rumlarini etkilemektedir. Aileyle birlikte yapilan sehir i¢indeki gezintiler ya da tiyatro — sinema — piknik - alis-
veris gibi etkinlikler maddi olanaklara bagl olarak tanimlanmakta; arkadaglarla yapilan mahalle civari ve/ve-
ya sehir merkezi eksenli gezmelere katilimda ailenin izni belirleyici olmaktadir. Bu kriterler gercevesinde yasa-
nilan olumsuz deneyimlere ozellikle kiz ¢ocuklarin mutsuz hikayelerinde rastlanmaktadir.

Ailedeki kararlara katilim soz konusu oldugunda, mutlu ¢ocuk hikayelerinde 6zel bir vurgu goze carp-
mamaktadir. Bununla birlikte maddi sorunlarla da iligkilendirilen zorunlu taginma kararlar1 ya da hangi oku-
la gidilecegiyle ilgili kararlarda hicbir etkisi olmadigini hisseden ¢ocuklarin mutsuz olarak tanimlandig: goril-
mektedir. Ayrica ozellikle kiz ¢ocuklar giyecekleri konusunda, cogunlukla agabey ve babalarin zaman zaman
da 6gretmenlerin kisitlayici ve cezalandirici tutumlariyla karst kargiya olmakla ilgili mutsuzluk 6ykiileri anlat-
muglardir. Okulda kararlara katilimla ilgili deneyimler ¢cok kisith olmakla birlikte 6devlerin nerede, kimlerle,
nasil yapilacagina iliskin karar siireclerinde aktif olmak, okul dilek - sikdyet kutularinda ifade edilen yonde bir
degisim gorebilmek olumlu deneyimler olarak; yasadiklariyla ilgili sikayette bulunma durumunda bir sey de-
gismedigini gormek ise mutsuz deneyimler olarak ifadelendirilmistir.

SONUC

Hem niceliksel arastirmamizda katihim alanindaki oldukg¢a sinirli gostergelerimiz, hem de kargilastirmali ola-
rak baktigimizda literatiirdeki bosluk sebebiyle, bu bolimde onerilen gostergeleri, bir baglik altinda toplama-
nin 6nemli oldugu kanisindayiz. Arastirmamizda kullandigimiz Toplumsal Katilun’in gosterge olarak korun-
masinin yaninda, katilimin 6zellikle karar alma mekanizmalarina katilim tzerinden ele alindig: sekliyle aile,
okul ve sosyal yasam alanlarinda ne derece var oldugunu tespit edecek gostergelere ihtiyag vardir. Ornegin okul
tercihi konusunda fikrinin alinip alinmadigi gibi ¢ocugun yasamina dogrudan etkisi olan konu bagliklari tizeri-
ne sorular gelistirilebilir. Ancak bu noktada niceliksel arastirma yontemine dair metodolojik kisithiligin farkin-
da olmak gerekmektedir. Bu raporun maddi durum alani bagliginda da dillendigi tizere 6rnegin ¢cocuk, A oku-
lu yerine B okuluna gitmenin ya da okula gitmemenin kendi karar1 oldugunu ifade edebilir. Ancak derinleme-
sine goriigmelerde bunun asil sebebinin maddi zorluklar oldugu ortaya cikarken, anket tizerinden boyle bir so-
runun yaniti bizim anketimizde de goriildigi tizere kendi karari olabilir. Yine de, 6rnegin okulda simif bagkan-
lig1 ya da ogrenci temsilciligi gibi mekanizmalarin var olup olmadig: ve nasil iglediklerine dair sorular onemli
bilgiler saglayabilir. Bu baglamda katilim alanina mutlaka ailede ve okulda katilim gostergeleri eklenmelidir.
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Vatandas olarak ¢ocuklar tistiine son donemde yapilan ¢esitli calismalarin (Cockburn, 1998; Jans, 2004;
Mossa-Mitha, 2005; Kjorholt, 2008) artmasiyla birlikte, cocuklari vatandag olarak kurgulamak, “cocuklarin
¢ikarlari icin en iyi olan midir?” sorusunu 6n plana ¢ikarmistir (Kjorholt 2008). Cocuklarin katihmiyla ilgili
olarak Baraldi, cocuklarin en azindan karar almaya katilim ve planlamaya katiliminin saglanmasi gerektigini
soyler (2005). Cocuklari yalmizca gelecekteki vatandaslar olarak ele alan yaklasimla, cocuklar: ¢ocukluk stire-
since haklar1 olan vatandaslar olarak kurgulayan yaklagim, aslinda bu konudaki iki ucu gostermektedir (Lis-
ter, 2007). Bu iki yaklagimin arasinda bir durustan da soz edilebilir. Cocugun farkliligina ve ¢ocuklarin hakla-
r1 kullanma noktasindaki cesitliligine saygi duyan ama ayni zamanda ¢ocugun iyi olma hali igin gerekli imkan-
lar1 saglayan ve koruyan bir durus miimkiindiir.

Son olarak belirtilmesi gereken cocuklarin 6zellikle kararlara katilimini saglamak sadece ¢ocuklarin ye-
tilerini gelistirerek saglanamaz. Cocugun iyi olma hali perspektifinde katilimin gerceklesmesi icin, katilimin
toplum katinda benimsenmesi; aile igi kararlardan, okul, mahalle gibi ¢ocugun yagaminin vazgecilmez alanla-
rinda katilimer bir perspektifin yaygin olarak kabullenilip, gerekli mekanizmalarin olusturulmasiyla miimkiin
olabilir.
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EKLER

(1) Okula devam eden ¢ocuklarin etmeyenlere gore daha fazla katilim gosterdikleri bulunmustur (F(1,961)=4,63; p<=0,035).

Okula giden Okula gitmeyen
Katilim 0,22 (0,66) 0,09 (0,36)

(2) Ayrica mahallenin kaynaklar: arttikga ¢ocuklarin faaliyetlere katilimi da artmaktadir (r=0.1; p<0,005).

(3) Katilim diizeyinin anne/baba egitimi diizeyine gore degistigi de gorilmustiir (anne egitimi: F(4,941)=5,10; p<0,001, ba-
ba egitimi: F(4,894)=10,60; p<0,001).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok flkokulu terk  5.-8. sinuf terk terk mezunu/terk
Katilim 0,11 (0,32) 0,15 (0,42) 0,14 (0,47) 0,32 (0,91) 0,36 (0,67)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk

Katihm 0,14 (0,38) 0,19 (0,48) 0,12 (0,39) 0,24 (0,72) 0,62 (1,21)




BESINCi BOLUM

Ev ve Cevre Kosullari

ocugun yasadig1 ev ve gevre, ¢cocugun iyi olma halini belirleyen temel alanlardan biridir. Ev ve gevre ola-

rak adlandirdigimiz bu alanda, evin yaninda okul ve mahalle de cocugun yasaminin biiyiik bir kisminin
gectigi mekanlar olarak kabul goriir. Bu mekanlarin, cocuga ihtiyaci olan yagsam alanini acabilecek nitelikte ol-
mast, biligsel, fiziksel ve sosyal gelisimi acisindan elverigli kosullar1 barindirabilmesi bir ¢ocugun iyi olma hali
icin vazgecilmezdir.

Ev, cocuk icin belki de en 6nemli mekanlardan biridir. Ozellikle evde daha fazla zaman geciren yasca kii-
¢iik cocuklarin gelisimi acisindan evin fiziksel kosullarinin kalitesi 6nemlidir. Diger yandan ev, ¢cocuklarin oyun
imkanlarina sahip olduklar1 ilk mekandir (Daniel ve Ivatts, 2003). Evin yeterli bir alana sahip olmamasi cocuk-
larin oyun, ders ¢alisma ve diger faaliyet alanlarinin kisitlanmasi anlamina gelmektedir. Diger yandan, evin ¢o-
cuk igin olumsuz kosullar icermesi yagsam alanlarinin kisitlanmasina isaret etmekte ve yasamlarinin her alani-
nin kalitesini belirlemektedir. Bu da ev i¢i mekanin ¢cocukluga ve ¢ocuklugun getirdigi ihtiyaglarin kargilanma-
sina yer tanimasinin oénemini bize gostermektedir.

Ev disi cevre dedigimizde mahalle akla gelen ilk mekandir. Mahalle, fiziksel kosullari, sosyal iligki agla-
r1, toplumsal kaynaklari ile ailelerin ve cocuklarin ikamet ettigi yerden 6te bir mekan? olusturur. Son yillarda
yapilan bir¢ok arastirma mahallelerin yapisinin ve kogullarinin ¢ocuklarin iyi olma halini belirlemede onemli
bir yeri oldugunu gostermektedir (Coultan ve Korbin, 2006). Aragtirmalar, mahallenin fiziksel ve sosyal 6zel-
liklerinin, ¢cocuklarin saglik ve egitim durumu, kaza ve olim riskleri, suca itilme, koti muamele gorme, ergen-
lik ¢agi riskli davraniglari gibi alanlarda, belirleyici olduguna isaret etmektedir (Mcdonell J., 2006). Diger yan-
dan ¢ocuklarin mahalle algisi, mahalledeki yasam kalitesini de belirleyen bir durumdur. Mahalleye dair giiven-
lik algist gocugun mahalle ile kurdugu iligkide ve kaynaklarini kullanma bigiminde belirleyici olup ¢ocugun iyi
olma haline etki eder niteliktedir.

Cocugun iyi olma halini belirleyen alanlarin ve gostergelerin olusturulmasi igin yapilan karsilagtirmali
¢alismalarda da ev ve cevre temel alanlardan biri olarak belirlenmis ve kullanilan verilere gore de cesitli goster-
geler 6n plana ¢ikmigtir (OECD, 2009a; Bradshaw ve ark., 2006a/b; Richardson ve ark., 2008). Gosterge en-
dekslerine baktigimizda ev kosullarinin kalitesini belirleyen temel gostergelerden biri evin kalabalik olup olma-
mas olarak tanimlanmaktadir (OECD, 2009a; Bradshaw ve ark., 2006; Richardson ve ark., 2006). Kendine

1 Cocuklarin mekanlari kavramu fiziksel bir mekani temsil etmekten 6te, sosyal iligkilerin ve sosyal pratiklerin yasandig: sosyal alani ¢agrigtir-
maktadir (Moss ve Petrie, 2002).
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ait oda, evin kalabalikhigini belirleyen temel bir degisken olarak kabul edilmistir. Ornegin, Bradshaw ev icinde
herkesin kendine ait bir odasinin olmasini degisken olarak alirken, Richardson oda bagina 3 kisiden fazla diig-
mesini temel degisken olarak almigtir. OECD’nin raporuna gore, OECD iilkelerinde her 10 ¢cocuktan biri kala-
balik ev kosullarinda yasamaktadirlar (OECD, 2009a). Bradshaw ve ark. endeksine baktigimizda, evin olum-
suz kosullar1 bir diger gosterge olarak kullanilmaktadir. Burada evin olumsuz kosullarindan (yetersiz alan, cii-
rimiis pencere, kapi, rutubet ve sizintilar, ev ici sifonu caligan tuvaletin olmamasi) en az 2 tanesini belirten 15
yag alti cocuklarin oranina bakilmigtir (Bradshaw ve ark., 2006a).

Cocugun iyi olma hali endekslerinde ev ve gevre alaniin altindaki bir diger gosterge cevre kosullaridir.
OECD ¢aligmasinda, digaridan guriiltii alan ev ve pis-kirli mahalle ¢evre kosullarini belirleyen iki degigken ola-
rak tanimlanmigtir (OECD, 2009a). Bradshaw’in olusturdugu endekste mahallede dolasmay: giivenli bulma-
yan ¢ocuklarin orani ile mahallenin fiziksel kosullarina skalada 6+ veren 15 yas alti cocuklarin orani iki temel
degisken olarak alinmistir (Bradshaw ve ark., 2006a). Richardson ise mahallenin giivenlik algisini temel degis-
kenlerden biri olarak almigtir (Richardson ve ark., 2008).

Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun fyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006) Hali Calisma Grubu
Kalabalik ev EV KOSULLARI Kalabalik Ev Kalabalik Ev Evin olumsuz
¢ Kendine ait oda ¢ Kendine ait oda ¢ Oda bagina 3 kosullar:
B tipi gostergeler kigiden fazla diigsmesi ¢ Kendi yataginin
Cevre kosullar ¢ Evin konforu Cevre Kosullan olmamasi

¢ Evin eksikleri
¢ Evin sagladigi alan

e Disaridan giiriilti
alan ev,

® Mahallede
dolagmayi giivenli

Cevre
e Cevreyi giivenli

¢ Kalabalik ev

e Kirli-pis mahalle bulmayan ¢ocuklarin bulmadigini sdyleyen Maballe giivenlik
C tipi gostergeler orani ¢ocuklarin orani algist
e Kalabalik evlerde e Fiziksel ¢evrenin
yasayan ¢ocuk oran1  kogullart ile ilgili 6+ Olanaklar Okul giivenlik algis1
¢ Kendi odasina puan veren 15 yag e Saglik hizmetlerine
sahip 0-18 yas cocuk alt1 cocuklarin orani erigim Maballe kaynaklar
orant ® Temiz su * Egitim
e Standartlarin Evin olumsuz kaynaklarina erigim  ® Spor
altinda yasayan kosullart ® Saglik

¢ocuk orani

CEVRE
KOSULLARI

B tipi endikatorler
® Yerel cevre
kosullart baglaminda

¢ Evin olumsuz
kosullari ile 2+ veren
¢ocuklarin 15 yas alti
cocuklarin orani

o yetersiz alan
o ciiriimiis bozulmusg
pencereler, yerler,

Maddi yoksunluk kapilar,
(EU-SILC) o rutubet ve
sizintilar,

C tipi endikatorler

* Cevredeki oyun
alanlarindan
memnun olan 0-5 yas
grubu ¢ocuklarin
ebeveynlerin %

e lyi eglence
imkanlarina sahip
gengler %

® 6 yag grubu
cocuklardan olmadig:
icin okul 6ncesine
devam etmeyenlerin
Y%

¢ Ev ici/ev dig1 temiz
hava, gevre toksinleri
Yasanan ¢evrenin
iklimi

o ev igi sifonu ¢alisgan
tuvaletin olmamasi
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NICELIKSEL VE NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE EV VE CEVRE KOSULLARI
Aragtirmamizda ev ve cevre kosullari alanina baktigimizda ¢ocuklarin iyi olma halini belirlemede 6ncelik ka-
zanan 4 temel gosterge ortaya ¢ikmugtir:

— Evin olumsuz kosullar

— Mahalle giivenlik algist

— Okul gtivenlik algist

— Mahalle kaynaklari.

Gostergeler, asagida niceliksel arastirma sonuglari cercevesinde detayh bigimde inceleyecegimiz tizere,
ailenin ihtiyac/gelir oram algisina, babanin ¢alisma statusiine, cocugun yasina, cinsiyetine, okula gitme duru-
muna, ailedeki ¢ocuk sayisina gore farklilik gostermektedir.

Evin Olumsuz Kosullar

Evin olumsuz kogullari olarak adlandirdigimiz gosterge grubunun, “evin kalabalikligi” ve “kendi yataginin ol-
mamas1” seklinde iki degiskeni vardir. Calismamizda, diger tilkelerden farkli olarak kendine ait bir oda yerine
kendine ait yatak evin olumsuz kogullarini belirleyen degiskenlerden biri olarak tanimlanmistir. Tiirkiye’de bir-
¢ok ailede, ¢ocuklarin odalarini kardesgleri ile paylagtiklari gortlen bir durumdur ve her zaman evin olumsuz
kosullarina isaret etmeyebilir. Bu yiizden yatagin dahi kendine ait olmamasi, yani yatagini kardesiyle veya ebe-
veynlerinden biri ile paylasiyor olmasini ya da yer yatag: diizeneginde beraberce yatiliyor olmasi evin olumsuz
kosullarini tanimlayan gostergelerden biri olarak belirlenmigtir.

Bu iki degiskeni g6z ontine aldigimizda evin olumsuz kosullari cocugun yasina ve okula gitme durumu-
na gore farkliklar gostermektedir. 11-14 yas grubu ¢ocuklar 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore daha olumsuz ev
kosullarindan bahsetmektedirler (1). Burada evin olumsuz kosullarinin evde daha fazla zaman gegiren kiigiik
cocuklar1 daha fazla etkiledigi goriilmektedir. Okula gitmeyen ¢ocuklar da okula giden ¢ocuklara gore daha
olumsuz ev kosullarinda yasadiklarini belirtmiglerdir (2). Olumsuz ev kosullari ebeveynlerin egitim durumuna,
babanin is durumuna ve ailenin ihtiyac/gelir oran algisina gore de farklilik gostermektedir (3). Evin kosullar:
ebeveynlerin egitim diizeyi diistiik¢e, babanin is durumu daha belirsizlestikce ve aile en temel gereksinimlerini
kargilamakta zorlandik¢a daha da olumsuzlagmaktadir.

Beklendigi tizere evin olumsuz kosullar1 arttik¢a cocugun aile iginde ev ici bakim yukiniin arttigy, aile-
deki ¢cocuk sayisinin arttigi ve mahallenin kaynaklarinin azaldigi gorilmektedir (4).

Evin olumsuz kosullari ile birlikte gelen sikintilar niteliksel ¢alismada ¢ocuklar tarafindan da dile getiri-
len bir durumdur. Aragtirmamiza katilan 12-15 yag ¢ocuklarin biiylik bir kismui evi sikici, durulmasi zor bir
mekan olarak betimlemiglerdir. Kalabalik ev kosullari, ¢ocuklarin evdeki yasam alanlarini daraltarak, evi za-
man gecirilmesi arzulanmayan bir yer haline getirmektedir.

“Ne bileyim, kalabalik oldugu icin, bagirti, giiriiltti filan derken insanin cani sikiliyor. Ben de kendimi bahgeye ati-
yorum...” (K, 14)

“Ben simdi evde durmayi fazla sevmiyorum, yani evde canim sikiliyor hep, mesela diger arkadagim da hani var ya

)

A. ile hep zaman geciririm...” (K, 14)

“Yoo, evde sikiliyorum mesela. Oturuyorsun saatlerce bos bos televizyon izliyorum veya kitap okuyorum. Oku-
yorsun okuyorsun canin sikiliyor evin icinde...” (E, 14)

Mahalle Giivenlik Algist
Calismamizda, mahalle giivenlik algisi ¢ocugun cevre kosullarini belirleyen temel gostergelerden biri olarak ta-
mmlanmigtir. Cocugun mahalle giivenlik algist mahalleyi bir sosyallesme ve oyun alami olarak kullanma bigi-
mini gekillendirmekte, cocugun ¢evre kosullarina etki ederek iyi olma halini belirlemektedir. Mahalle giivenlik
algisi cinsiyete, ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina, ailedeki cocuk sayisina gore farklilik gostermistir.
Ihtiyac/gelir orani algisinda gelirin ihtiyaglar1 karsiladigina dair alg1 yitkseldik¢e mahalle giiven algisi da
yitkselmektedir (5). Maddi durumu dusiik ailelerin yasadigi mahallelerde ise cocuklar mahalleyi giivensiz bul-
maktadirlar.
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Cinsiyet de bu algiy1 belirlemektedir. Beklendigi bicimde kiz ¢ocuklar da erkek ¢ocuklara gore mahalle-
lerinde daha az giivende hissetmektedirler (6).

Niteliksel ¢aligmada 12-18 yas ¢cocuklarin mahallelerine dair anlattiklari hikiyeler mahalle giiven algisi-
nin gerisinde yatan sebepleri ortaya koymaktadir. Ancak, ¢ocuklugun déonemine gore mahalle giiven algisi da de-
gismektedir. 12-15 yas cocuklar icin mahalle tekin olmayan bir yer olarak anlatilmaktadir. Mahalle serserileri,
¢ocuk kagirma olaylar sik¢a dillendirilmekte ve ¢ocuklarin mahalleyi giivensiz bir yer olarak algilamalarina se-
bep olmaktadir. Cocuklar mahalleyi anlatirken bog bos gezen serserilerden sik¢a bahsetmektedirler. Diger yan-
dan, yasanmis veya gozlemlenmis olaylara dayanmayan ¢ocuk kagirma hikayeleri bu yas grubundaki ¢ocukla-
rin mahalle algisinda ¢cok 6nemli bir yer tutmaktadir. Cogunlukla medyanin besledigi, ailelerin ¢ocuklarina yan-
sittig1 bu korku hikayeleri tizerinden kurulan genel bir giivensizlik algisindan bahsetmek mumkiindiir:

“C- Benim annem buralara fazla gondermiyor.

G- Neden?

C- Buralarda bir siirii serseri var o yiizden, ¢ocuk internete gitmis, bacaklarini filan kesmisler, haberlerde.

G- Dogru mu bu yoksa soylenti mi?

C- Haberlerde. Okulun hemen kapisinin 6ntinde kizi arabasina atmug siyah giyinen, kapiyr kapatacakmig kizin eli-
ni sokmus, kiz1 cekmis araba gazlayip gitmis. Bu okulun 6niine organ mafyasi da gelmis. Organ mafyasi da hep do-
lagiyor...” (E, 14)

“Ben giivende hissetmiyorum, bu okulun etrafinda ¢ok serseri felan oluyor. Ben bir olay duydum, ¢ocugu kagirma-
ya kalkarken ¢ocuk kagmis. Boyle olduklari i¢in ben kardesim de bazen gidiyor korkuyorum, aramaya basliyorum
nerede, okuldan ¢ikmadan 6nce. Boyle olmalari ¢cok, burasi ¢ok zor bir yer, burada yetismek ciinkii etrafta hep sey-
ler var. Serseriler var... Bir de burada bir tane ¢ocugu oldiirmiisler. Aksam ¢ocugun iste bobreklerini felan almig-
lar, ¢opte buldular...” (K, 14)

“C- Ustteki ¢ay bahgesine giderken boyle, ¢ok tedirgin oluyorum. Saglik ocagina gittik bir kere, ondan sonra tiner-
ciler basmig orayu, iyice tedirginiz simdi...
G- Nelerden kaynaklaniyor bu tedirginliklerin?

)

C- Ya, mesela, insanlar anlatiyor su kizi almiglar burada kesmigler...” (K, 14)

Niteliksel ¢alismada da, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina gore mahallede kendilerini daha az giivende
hissettikleri gozlemlenmistir. Kiz ¢ocuklar erkeklerin yaptigi mahalleler arasi kavgalarin ve ¢evrenin baskisinin
kendilerini giivensiz hissettirdigini anlatmaktadirlar.

“Yolda yuridigiim zaman, kendime ¢ekidiizen verdigim zaman mahallenin serserileri devamli bana ve arkadagla-
rima bakiyorlar. Ondan ¢ok rahatsiz oluyorum. Benim Sisgli’den arkadaglarim geldi. 3 kiziz diye, mahallenin biitiin
erkekleri balkonun altina toplandi.” (K, 16)

“Mabhalleler arasi ¢ekisme var. Gengler yok yerden kavga ¢ikariyorlar. En temel gerekgelerden biri de kiz mesele-
si...” (K, 16)

Diger yandan kiz cocuklar biiytiditkge mahalleden ¢ekilmeye, evde ve okulda zaman gegirmeye basladik-
larini sik¢a dile getirmiglerdir. 14-15 yaslarina gelince aileler kiz cocuklarini eve gekmekte, sokakta oyun oyna-
malarina izin vermemektedirler.

“C- Oyun oynuyoruz teneffiislerde, bos derslerde. Mahallede oyle yapamiyoruz.
G- Mahallede neden yapamiyorsunuz?

C- Mahallede biraz yokus, bir de digar1 ¢ikarmiyor annemler!

G- Neden?

C- Biiyiidiik diye...” (K, 14)

“Annem dedi, biiyiidiiniiz, evde oturmaniz gerek, ama énceki seneler 2-3 sene once ¢ikiyordum, hep disarida oy-
nuyorduk.” (K, 14)

“C1- Normalde disar1 ¢ckmamiza izin vermiyorlar. Baginiza bir sey gelir, kiz baginiza dolasmayin diyorlar.
G- Peki kizin bagina kotii bir sey gelmesi ne? Gelebilecek en kot sey nedir?

C1- Kagirma olabilir.

(C2- Bence tecaviiz...” (K, 16; K, 16)
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Diger yandan, ¢ocuklarin yagi biiylidiikce, mahallede gecirilen zamanla birlikte mahalle giiven algis1 art-
maktadir. Arastirmamiza katilan 15-18 yas ¢cocuklarin 6zellikle erkek cocuklarin mahalleye dair algisinin da-
ha olumlu oldugu goriilmistir. Arkadas iliskileri kuvvetli olanlar dedikodu, mahalle baskis1 gibi olumsuzluk-
larin farkinda olsalar dahi mahalleyi kendilerini iyi hissettikleri bir mekan olarak aktarmaktadirlar.

“Herkesle bulugup aksama kadar vakit gecirdigin yer tabii ki de iyi hissettirir.” (E, 17)

Ozellikle mahallede uzun siiredir yasayanlar mahallelerini daha giivenli bulmaktadirlar. Mahalle hak-
kinda kotii konusmak ayip kabul edilirken, mahalle korunmasi gereken bir yer olarak gorulmektedir.

“Buradan baska glizel bir yer diigtinemiyorum, 15 seneden beri burada oturuyoruz. Baska bir yere gittim mi canim
sikiliyor, buray1 6zliiyorum. Buranin gecesi de giizel, giindiizii de giizel...” (E, 17)

Okul Giiven Algisi

Okul, hi¢ kuskusuz ¢ocuklarin ev digi ¢evrelerinde zamanlarinin bityiik bir kismini gecirdikleri mekan olarak
onemli yer bir tutar. Okulun ¢ocuklarin iyi olma haline etkisi bu kitap kapsaminda egitim, risk ve giivenlik, ilis-
kiler gibi diger alanlarin altinda detayli bir gekilde anlatilmaktadir. Bu bolimde ise okula dair giiven algisi ¢co-
cuklarin gevre kosullarini belirleyen bir gosterge olarak ele alinmistir. Cocuklarin ev digi cevredeki gliven algila-
rinin biittinselligi agisindan okul ve mahalledeki gtiven algisinin iligkiselligi 6nemlidir. Cocuklarin okulda ve ma-
hallede giivende hissetme oranlarinin birbiriyle iligkili oldugu bulunmustur (7). Ayrica ¢ocuklarin okulda giiven-
de hissetme diizeyi anne/baba egitim diizeyi ve ihtiya¢/gelir orani algisina gore farklihk gostermektedir (8).

Mahalle Kaynaklari

Mabhallenin sundugu kaynaklar ¢evrenin ¢ocugun iyi olma hali tizerindeki etkisini anlamak acisindan bir diger
gosterge olarak ele alinmigtir. Mahalle kaynaklari egitim, saglik ve spor kaynaklari olarak 3 alanda kategorize
edilmigtir:

Egitim kaynaklari: Toplum merkezi, Etiit merkezi, Bilgi evi, Semt konagi (Belediye), Cocuk kiitiiphane-
si, Genglik merkezi.

Spor kaynaklari: Oyun park, Futbol sabasi, Spor sabasi.

Saglik kaynaklari: Saglik ocagi, Anne-cocuk saghgi, Goz taramasi, Dis taramasi.

Istanbul genelinde saglik ocagi ve oyun parkinin en ¢ok erisilen mahalle kaynaklar1 oldugu goriilmekte-
dir. Ailelerin % 88’i mahallelerinde saglik ocaginin oldugunu soéylemislerdir. Ote yandan goz taramas, dis ta-
ramasi gibi taramalarin oldugunu soyleyen ailelerin oran1 % 18’i gegmemektedir. Ailelerin % 70’i mahallele-
rinde oyun park: oldugunu sdylemekteler; futbol sahasi ve spor sahasi oldugunu soyleyen ailelerin oranlari ise
% 52,7 ve % 51,6°dir. Toplum merkezi, genglik merkezi, etiit merkezi gibi ¢cocuklarin ihtiyaclarina gore egit-
sel ve sosyal aktivitelerin uygulanabilecegi mekanlarin mahallerinde oldugunu soyleyen ailelerin orami % 18’1
gecmemektedir.

Mahalle Kaynaklar Frekans (%)
Toplum merkezi 176 (% 18,4)
Etiit merkezi 149 (% 15,6)
Bilgi evi 214 (% 22,4)
Semt konagi 115 (% 12)
Cocuk kiitiiphanesi 268 (% 28)
Genglik merkezi 139 (% 14,5)
Oyun parki 678 (% 70,9)
Futbol sahasi 504 (% 52,7)
Spor sahasi 493 (% 51,6)
Saglk ocagi 843 (% 88,2)
Anne-cocuk sagligi kampanyasi 298 (% 31,2)
Goz taramasit 171 (% 17,9)

( )

Dis taramasi 159 (% 16,6
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Mahalle kaynaklari anne/baba egitim duzeyi, baba ¢aligma statiisti ve ihtiya¢/gelir orani algisina gore
farklilik gostermektedir (9). Ebeveynlerin egitim diizeyi diistiikce, babanin is durumu diizensizlestikge ve aile
en temel gereksinimlerini kargilamakta zorlandik¢a, mahalledeki kaynaklarin azaldigi goriilmektedir. Ayrica,
ailedeki ¢ocuk sayisi arttikca mahalledeki kaynaklar azalmaktadir (10). Bu veriler 1giginda mahalle kaynakla-
rina en ¢ok ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin bundan en ¢ok mahrum kalan ¢ocuklar oldugu tespitini yapmak miim-
ktndiir.

Mahallede ¢ocuklarin kullanimina uygun okul digi mekanlarin olmasi ¢cocuklarin okul ve ev diginda za-
man gegirme faaliyetleri acisindan olduk¢a énemlidir. Niteliksel calismanin yapildigi mahallede 6zellikle 12-15
yas grubu i¢in boyle bir yerin yoklugu derinlemesine goriismelerde ve odak gruplarda belirtilmistir. Mahalle-
nin bir ¢ay bahgesi oldugu ve herkesin burada zaman gecirdigi anlatilmistir. Ornegin yazin belediyenin mahal-
lenin ¢ay bahgesine 3 giin acik sinema kurdugu ¢ocuklar tarafindan cosku ile aktarilmigtir:

“G- Mabhallede var m1 boyle okul diginda gidilebilecek mekanlar?

C- Mahallemizde 6yle bir sey yok ama belediyenin yaptigi yazin bizim kargi parkimizda ii¢ giin boyunca sinema
yapiliyor, boyle acik sinema, herkes geliyor boyle koltuklar falan koyuyorlar, sandalyeler koyuyorlar. Orada zaten
bir de ¢ay i¢meye yer var, gelenler cay da iciyorlar orada, evet, yazin ti¢ giin boyunca sinema veriliyor ticretsiz ola-
rak, iste gelenler de oraya gidiyor.” (K, 14)

“C- Yazlari oraya yazlik sinema yaptirdilar, her yaz yapiyorlar. 3 giin boyunca hafta sonu gidiyorduk. Dev ekran
koyulduydu.

G- Neler gosterdiler?

C- ‘Devrim Arabalarr’ vardi, ondan sonra.

G- Begendiniz mi?

C- Giizeldi...” (E, 14)

Ancak, 12-15 yas grubu ¢ocuklarin 6zellikle kiz ¢ocuklarinin ¢ay bahgesine yalniz gitmelerinin aileleri-
ni tedirgin ettigi de belirtilmistir.
Mahallede bir oyun alaninin olmamasi ¢ocuklarin siklikla dile getirdigi sikintilardan biridir:

“C1- Oyun alanimiz fazla yok, okulun bahgesi var.

C2- B. abi izin vermiyor.

G- Gitmenize izin vermiyor mu?

C1- I-1h. Hep boyle demir kapilar yaptilar, dediler ki bize giremezsiniz dediler, gozlerinin 6niinde iceriye girdik.
C2- Yani B. abi gitsin yine oynuyoruz biz, bagka oynayacak bir yerimiz yok, bir tepe var bir de burasi var yani,
bagka oynayacak yerimiz yok.” (E, 14)

15-18 yas grubu icin de mahallede eksikligi en ¢ok duyulan sey, rahatca oturacaklari bir kafe, park ve
spor yapacaklari alanlar olarak ortaya ¢cikmaktadir:

“Hig degilim mahallemizden memnun. Bir kere muhtarligimiz hicbir sey yapmiyor mahalleye. Basket oynayacak
bir yerimiz vardi bu tepede yeni bir ¢cay bahgesi agilmigti. Basket potalarini kaldirdilar, gittiler dediler ‘A. Bey bu-
ranin basket potalarini kaldirdilar. Oynayacak yerimiz yok.” Dedik bari bizim mahalleye bir basket potasi yapti-
rin. Ona da gelmedi iste. Ug dort aydir bekliyoruz hala gelecek.” (E, 16)

“Buraya hali saha olmaz miydi? Eskiden futbol sahasiydi burasi. Bir de buyiik bir park vardi. Sonra bank koydu-
lar, cok daraldi orasi.” (E, 16)
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8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN EV VE CEVRE

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®

Ev kosullari: Ev kosullari:

Gecekondu olmayan ev Cok taginan

Kendi evi (giiven hissi) Gecekondu

Saglam bir apartman ya da biiytik bahgeli ev Kirada ya da birinin yaninda oturmak
Cok kalabalik olmayan ev Kigiik ve kalabalik ev

Kendine ait oda, dolap, masa, kitaplik Pis ev

Mabhalle:

Uzun zamandir oturulan

Arkadaslarin oldugu

Spor alanlari, parklari, yesil alanlari olan, merkeze yakin
Iyi-temiz

Iyi komsular

Kot olaylarin olmadigi-giivende hissedilen bir mahalle

Kendine ait oda yok
Yapacak bir sey yok (Yalniz vs. ¢ok kalabalik /
Bilgisayar-oyuncak vb. yok)

Maballe:

Gecekondu yapilarin ¢ok oldugu
Cocuk ve ailelerinin kavgali oldugu
Serserilerin-hirsizlarin oldugu

Tehlikeli mahalle

Yukaridaki tabloda 6zetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan goriismelerde, kendini iyi/
mutlu hisseden ve kotii/mutsuz hisseden ¢ocuklarin yasam alanlariyla iligkili olarak ortaya koyduklar: nitelik-
lere bakildiginda elde edilen bulgularin, aragtirmamizda bu alana dair secilmis olan gostergelerle uyumlu oldu-
gu gorillmektedir. Bu yas grubu cocuklarin anlatimlarinda genel olarak yasam alanina dair yapilan degisiklik-
lerin, 6zellikle zorunlu taginma deneyimlerinin ¢ocuklarin hayatlarinda yetigkinlere gore daha derin izler birak-
ug1 ortaya cikmustir. Maddi sikintilarla ya da aile i¢i sorunlarla iligki i¢inde olusan bu durumlarda ¢ocuklarin
yeni evlerine, mahallelerine, okullarina, arkadas cevrelerine aligmak konusunda sorunlar yasadiklari, mekan
temelli dislanma korkusu yasadiklar1 aktarilmigtir. Ev kogullarina dair ortaya konan en belirgin mutluluk/mut-
suzluk kriterleri evlerin aileye ait / kira olmasi; yeni, saglam bir apartman icinde veya bahceli miistakil bir ev
olmasi / gecekondu olmasi seklinde siralanmigtir. Bu kosullarin maddi duruma dair alg: tizerindeki etkileriyle
birlikte cocuklarin temel giivenlik duygularini zedeledigi soylenebilir. Ayrica evin kalabalik olup olmamasinin
yaninda, ihtiya¢ duyulan kisisel alanlara ve bu alanlar1 zenginlestirecek araclara sahip olup olmamasi da ¢ocu-
gun evin icinde ne kadar rahat hissedebildigini etkileyen kriterler olarak ortaya ¢ikmigtir. Cocuklar, mutsuz ¢o-
cugun hayatlarini anlatirlarken kendilik algilari icinde sunduklari giivensiz, korunmasiz, risklere agik durumun
yansimasi olarak evi de dayaniksiz, dis etkilere agik, sagliksiz, giivensiz gibi niteliklerle tanimlamiglardir. Mut-
lu-mutsuz ¢ocuk anlatimlarinda ortaya konan ev tanimlamalarinin 12-15 yas grubunun mahalle kosullariyla
ilgili anlatimlariyla buyiik ol¢iide ortiistigh gozlemlenmistir. Cocuklarin evlerinin durumlarina dair olumlu
hisleri tizerinden arkadaglarini evlerine davet edebilir olmalari da mutlu ¢ocuk hikayelerinde goze carpan bir
durum olmustur. Arkadaslar mahalleye dair alginin olusumunda da 6nemli bir rol oynamaktadir. Uzun siire-
dir oturulan, arkadaslarin bol oldugu bir mahalle cocugun giivenlik hissini de etkileyen bir durum olarak su-
nulmustur. Mutlu cocuk mahallelerinde sadece ¢cocuklarin degil ailelerin de iyi anlastigi, komsuluk iligkilerinin
giiclii olduguna dair tanimlamalar yapilmig; mutsuz ¢ocuk mahallelerindeyse siklikla ¢ocuklar ve aileler arasin-
da kavgalarin yasandigi aktarilmistir. Cocuklari mutsuz eden mahalle tanimlamalarinda belirgin bagka bir gii-
vensizlik kaynag ise kulaktan kulaga yayilan ¢ocuk kagirma, uyusturucu kullanma, serserilerle karsi karsiya
kalma gibi durumlarla betimlenen tehlikeli mahalle algisidir.

Mabhalledeki toplumsal kaynaklardan yoksun olma durumuna mutsuz ¢cocuk mahalle algilarinda ¢ok yer
verilmemis oldugu tespit edilmistir. Ancak olumlu mahalle algilar icinde mahallede var olan yesil alanlar, spor
alanlar1 ve gezilecek - vakit gegirilecek toplumsal mekanlarin olmasiyla, mahalleye ¢op toplama, temizlik, ye-
sillendirme gibi belediye hizmetlerinin veriliyor olmasi vurgulanan ozellikler arasinda yer almstir.

COCUKLARIN MAHALLE ALGISI: FOTOGRAF CALISMASI

Bu boliimde arastirmamizin ticiincti ayagini olusturan fotograf calismasi degerlendirilmistir. Ev ve ¢evre alanin-
da ¢ocuklarin bakigini en iyi sekilde aktarabilmek igin onlarin ¢ektigi fotograflardan yararlanilmigtir. 8-12 ve
12-15 yas grubu cocuklar ile yapilan fotograf calismasinda ¢ocuklar mahallelerinde kendilerinde farkli hisler
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uyandiran mekanlar fotografladilar ve daha sonra yapilan bir atélyede fotograflarinin iizerine konustular.?
Fotograflara yansiyan sokak, park, saglik ocagi, okul gibi yerler cocuklarin giinliik yagsam pratiklerinde yer tu-
tan mekanlar olup, bu mekanlarin fotograflarda anlatilig bi¢imi ¢evre kosullarinin ¢cocuklarin tizerilerindeki et-
kisine dair ipuglari verir nitelikteydi. Ctinkii bu ipuglari sadece ev ve gevre kosullarini degil, risk ve giivenlik
basta olmak tizere, gostergeler setinin diger alanlarini da kesen ifadeler icermistir.

Cocuklarin yagsamlarinda 6nemli bir yer tutan okula dair fotograflarin sayisi beklenenden daha az ol-
mugtur. Cocuklar bu durumu, fotograf etkinligi sirasinda arkadas ve 6gretmenlerinin okulda olmamasina bag-
lamiglardir. Bu anlamda okul ¢ocuklar i¢in mekansal olarak degil, icindeki insanlarla kurulan iligkiler tizerin-
den bir anlam tagimaktadir. Diger yandan cocuklar, tozlu siniflarin, devrilmis ¢op kutularinin, kirli tuvaletle-
rin, bahge ve kapidaki ingaatin fotograflarini gekmek tizere hazirlanmig; ancak dikkat cekici bir bicimde, bu fo-
tograflar1 cekmekten vazgecmisler ve “bu cok kétii bir goriintii olur!” tarzi gerekgeler ortaya koymuslardir.
Okaulla iligkili olarak olumlu hislerle aktarilan fotograflarin basinda ise kupalar gelmistir. Cocuklarin kendile-
ri almamig olduklari halde kupalari fotograflara yansitmalari okula dair olumlu hislerin basari algist ile iligki-
lendigine dair bir 6rnek olarak kabul edilebilir. Fotograf degerlendirmelerinde ¢ocuklar okulun bahgesindeki
insaatlardan, duvarlarin catlak ve pis olmasindan ve bahcede yesil alanin ve top oynayacak sahanin olmama-
sindan yakimuglardir.

E, 10: Okulun girisi. K, 14: Okul/Kupalar.

Cocuk yasaminin vazgecgilmez mekanlari olan parklar ¢ocuklarin hepsi tarafindan fotograflanmistir.
Cocuklar mahallede bulunan ii¢ ayr1 park: da fotograflamis ancak, mahallenin merkezinden uzak olan gorece
yenilenmis iki kii¢ik park hakkinda uzak olmalari diginda pek yorum yapmamiglardir. Okulun yakininda bu-
lunan terk edilmis bir alan goriintiistindeki park ise hemen tiim ¢ocuklarin secimlerinde yer almistir. Bu park-
taki aletlerin paslanmig ya da kirik, zeminin bozulmus oldugu ve parkin her yerinde ¢camurdan su birikintileri
bulundugu resimlerde gosterilmistir. Cocuklar resmettikleri parkin bu halinden ne kadar rahatsiz olduklarin
da dile getirmiglerdir.

2 Metot ile ilgili ayrintilar 2. Bolim’de ele alinmistir.
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K, 14: Park.

“Tetanoz olabiliriz eger salincaga dokunursak... Salincagin biri kopmusg o ytizden koti bir goriintii sagliyor, hem
de sallanamuyorlar diye diisindiim. Salincaklarin altindaki su birikintisi, orda kiiciik kardeglerimiz kayarken ayak-
larindan igeri boyle kotii duruma diigmesin diye ¢ektim. Buranin boyle daha acik, ¢igeklerin oldugu yer olmasim

isterdim.” (K, 14)

K, 14: Park.

“Burdaki park, burdaki parka gore daha farkli. Ciinkii cocuklar burdaki parka gitmek isteseler daha uzak, burda otu-
ran ¢ocuklarin parka gitmeleri daha zor. Ciinkii gordiigiiniiz gibi salincakta sallanmalari miimkiin degil.” (K, 14)

E, 14: Cay bahgesi.
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Diger yandan mahalle park: olarak da bilinen ¢ay bahgesi konum itibariyle sehir manzarasina sahip
olup, spor aletleri, yesillendirilmis acik alani ile ¢ocuklarin fotograflarina onlari mutlu eden bir yer olarak yan-
simistir.

“Genellikle ¢ay bahgesini seviyorum. Ciinkii orda ¢imenler falan var. Spor yapmay:1 seviyorum. Ara sira yapiyorum
ama ¢ok sik olmuyor.” (K, 14)

“C- Mabhalle parkini ¢ektim ¢iinkii yazin genelde orda gegiriyoruz giinimizi, giizel bir yer. Genellikle burda vo-
leybol oynuyoruz biz, o sahay1 ¢ektim.

G- Sen kendini en mutlu nerde hissediyorsun?

C- Ben dedigim gibi, yazin mahalle parkinda genellikle geciriyorum. Orda arkadaglarim oluyor. Orda mutlu olu-
yorum.” (K, 14)

Cocuklarin ¢ay bahgesi olarak adlandirdiklar: park alamiyla ilgili tek olumsuz aktarimlari ¢evresindeki
parmakliklara iliskin olmustur. Cocuklarin, buradakine benzer sekilde okulun ve bazi apartmanlarin gevresin-
deki parmakliklardan da goriis alanlarini engelledigi, mekana girmelerini zorlastirdig1 igin yakindiklar gozlem-
lenmigtir.

Mahallede ¢ocuklari en ¢ok mutsuz eden kosullarin sokaklardaki ¢6p yiginlari, mahalledeki mermer
atolyelerinin etrafindaki mermer kalintilar, iisti agik kuyu, ugurumlar, mahallenin dik yokuslari, okulun ka-
pisina kurulmus ingaat iskelesi ve hurdacilar oldugu ortaya ¢ikmugtir. Bunlar ¢cocuklar tarafindan hem fotograf-
lanmis, hem de ifade edilmistir. Ornegin mermer yiginlarinin kavgada kullanilabilecegini séylemislerdir. Hur-
daci ise onlara gore serserilerin takildigi, tekin olmayan bir mekandir.

K, 10: Cukur.
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K, 14: ingaat-Cop. K, 14: Hurdaci.

“Burda mermerler var, herhangi bir kavgada bir insan alip bagka bir insanin kafasina tag atabilir yani, onlar1 bas-
ka yerlere koyabilirler.” (K, 10)

“Kuyu, usti tenteli olmasina ragmen agik. Yirtrken bir ¢ocuk farketmeden oraya dusebilir yani, onun igin ¢ek-
tim.” (K, 14)

“Burasi ¢ay bahgesinin yanindaki taraf. Yani burdaki yolda parka gitmeye ¢alisanlar, buras: direkt boyle ugurum
gibi bir yer. Hem burasi biraz zararli oluyor, hem de ¢ok giizel bir manzarasi oldugu i¢in ¢ektim. Ordan diigme ih-
timali ¢ok fazla.” (K, 14)

“Bunlar da beni mutsuz eden fotograflar. Hurdaciy1 ¢ektim burda bazen gece oldugu zaman hirsizlik olabiliyor.
Orda basibog gezen ¢ok insanlar var. Bir siirii kamyoncu var. O yiizden ¢ok tehlikeli bir yer.” (K, 14)

“Burda bizim mahalle, ben yokusumu hi¢ sevmiyorum, diisme tehlikelerimiz oluyor. Hatta bizim komsunun evine
kamyon girmisti. Duvarina girdi.” (K, 14)

“Benim sevmedigim alanlar ¢oplitk olmasi, bir binanin ¢opliikleri o kadar yaygin olmasi.” (E, 14)

Mahalledeki dontistim de ¢ocuklarin yagsamini etkileyen bir durum olarak fotograflarina yansimaktadir.
Mahalleye yeni yapilan likks konutlarin ¢cocuklari gesitli gerekgelerle rahatsiz ettigi gorillmistiir.

“Burda da normal giizel bir binanin yaninda eski ¢atlak bir binanin olmasi beni rahatsiz ediyor. Yani eski binalar-
da bazi catlaklar olugmasi. Mesela o bina yikilinca yeni binanin tistiine diigebilir. Eski binadaki insanlara da zarar
verebilir...” (E, 10)

“Burdaki ¢atlak, gecekondu, burda yeni binalar. Hayal kirikligimi vurguladim.

Aslinda ben yeni binalarin yapilmasina kargiyim. Ciinki kigiik evlerin bahgeleri falan oluyor, onlar yikilinca bah-
¢eler de gidiyor. Hig yesil diye bir sey kalmiyor. Ve her yer bina dikkat ederseniz. Her kiiciik yer yikiliyor, her yer
bina.” (E, 14)

E, 11: Gecekondularin oldugu yokus. K, 10: Yeni ve eski evler.
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K, 10: Kotii kosullardaki ev. K, 14: Yeni yapilan apartman.

Ozellikle kiigiik yas grubu ¢ocuklarin fotograflari arasinda siklikla yer alan baska bir mekanin da ma-
hallenin camisi oldugu gézlemlenmigtir. Kur’an kursu olarak da kullanilan camiden genelde olumlu duygular-
la bahsedilmigtir. Cocuklarin bu yondeki yorumlarinda cami, dini bir vurgudan ziyade mahallenin kisith sos-
yallesebilme mekanlari icinde bir bulusma yeri olarak yer almustir. Ozellikle kiz cocuklar iin yazin arkadasla-
riyla bulusabilmek igin bir firsat olarak tanimlanan cami hakkinda, “minaresine ¢ikilip dans edilebilse, i¢inde
bowling oynanilabilse, buz pateni yapilabilse” gibi yorumlar yapilmstir.

Cocuklart mutlu eden fotograflarin arasinda arkadaglari, ailesi, sevdikleri 6gretmenler, sokak hayvanla-
r1 gibi onlarin iligkilerini yansitan fotograflar da yer almigtir.

SONUC

Aragtirmamizda, ¢ocugun iyi olma halini belirleyen temel alanlardan biri olan “ev ve ¢evre alani”na dair temel
gostergeler evin olumsuz kosullar: (evin kalabalikligi ve kendine ait bir yatak degiskenleri), mahalle giivenlik
algisi, okul giivenlik algisi ve maballe kaynaklar: olarak belirlenmistir. Aragtirma bulgulari bu gostergelerin ai-
lenin ihtiyag¢/gelir orani algisi, egitim durumu, cinsiyet farkliliklar: gibi demografik ozellikler ile iligkisellik icin-
de oldugunu gostermektedir. Maddi gelirinin yetersiz oldugunu diisiinen ailelerde evin olumsuz kosullar art-
makta, mahalle kaynaklari azalmaktadir. Diger yandan geng cocuklar evin olumsuz kogullarindan daha fazla
etkilenmektedirler. Mahallede giiven algisi ise kiz cocuklarda erkek ¢cocuklara gore daha distiktiir. 8-12 yas ¢co-
cuklarin mutluluk/mutsuzluk algilarinda da ev ve ¢evre kogullari cocuklarin maddi durum algilari ve sosyal ilig-
kileri ile ilintilidir. Evlerinin aileye ait veya kira olmasi, saglam bir apartman i¢inde veya gecekondu olmasi, da-
yaniksiz, dis etkilere agik, sagliksiz, giivensiz olmasi gibi durumlar ¢ocuklarin mutluluk/mutsuzluk algilarim
belirlemektedir. Diger yandan mahalleye dair alginin olusumunda sosyal iligkiler de 6nemli bir rol oynamakta-
dir. Uzun stiredir oturulan, arkadaglarin bol oldugu bir mahalle cocugun mahalle giivenlik algisini belirleyen
bir durum olarak ortaya ¢ikmustir. Fotograf ¢alismasi da bize ¢ocuklarin gevrelerinde duyduklar: giivenlik al-
gisinin olumlu/olumsuz kosullar ile bi¢cimlendigini gostermistir.

Cocuklarin ev ve cevre ile iligkilerini maddi durum, risk ve giivenlik, 6znel iyi olma hali gibi alanlar ile bir-
likte diisinmek gerekir. Cocuklar, cevreleri ile kurduklar iliskiler baglaminda, sunulan kaynaklar kullanarak ve
cesitli cevresel kogullar1 dengeleyerek kendi iyi olma hallerinin olusumunda aktif rol oynayan bireylerdir. Keza, ev
ve ¢evre dedigimiz alan ¢ocuga sundugu fiziksel kogullardan éte, cocugun iligki aglarini kurdugu ve kendini gergek-
lestirdigi bir alandir. Cocugun zamanini gegirdigi mekanlar ve bu mekanlarin sagladigi sosyal aglar cocugun hem
ileriye doniik gelisiminde, hem de toplum iginde su anki var olusunda belirleyici niteliktedir. Cocugun icinde yasa-
dig1 mekanlarin kosullari, ona sundugu kaynaklar, ¢cocugun bu mekanlara dair algisi cocugun toplumsalligina etki
etmekte ve iyi olma halinin saglanmasinda dikkat edilmesi gereken bir boyut olarak kargimiza ¢itkmaktadir.

Diger yandan ¢ocugun iyi olma hali, ¢ocugun kendisini gergeklestirebilecegi ve yapabilirliklerini arttiri-
c1 ortamin kosullarinin saglanmast ile ilgilidir. Bu mekanlarin ¢ocugun ¢ocuklugunu yasama imkanini sagliyor
olmasi, ¢ocugun yapabilirliklerini gergeklestirecek bir mekansallik sunmasi cocugun iyi olma haline de etki
eder. Yukarida detayli bir sekilde anlatilan aragtirmamizin gerek niceliksel gerekse niteliksel verileri de ¢ocu-
gun iyi olma halinin mekansal boyutunu agik¢a ortaya koymaktadir.
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EKLER

(1) 11-14 yas grubunda olan ¢ocuklar 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore daha olumsuz ev kosullarinda yasadiklarini belirt-
miglerdir (F(1,961)=6,11; p<0,05).

11-14 yas 15-18 yas
Evin olumsuz kosullar1 0,64 (0,68) 0,53 (0,60)

(2) Okula giden ve ¢aligmayan ¢ocuklarin okula gitmeyen ya da ¢alisan ¢ocuklara gore daha az diizeyde olumsuz ev kosul-
larinda yagadiklarini belirtmislerdir (F(3,957)=6,35; p<0,005).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan
Evin olumsuz kosullar 0,56 (0,64) 0,83 (0,94) 0,69 (0,59) 0,97 (0,72)

(3) Olumsuz ev kosullar1 ebeveynlerin egitim durumuna (anne egitimi: F(4,941)=26,83; p<.0,01, baba egitimi:
F(4,894)=15,68; p<0,001), babanin is durumuna (F(2,897)=20,53; p<0,001) ve ailenin ihtiya¢/gelir oran: algisina
(F(3,954)=22,59, p<0,001) gore de farklilik gostermektedir.

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Evin olumsuz kosullar 1,16 (0,71) 0,77 (0,69) 0,62 (0,63) 0,39 (0,55) 0,29 (0,46)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok lkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Evin olumsuz kogullar 1,29 (0,76) 0,94 (0,77) 0,70 (0,66) 0,44 (0,57) 0,33 (0,5)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Evin olumsuz kosullar 0,95 (0,75) 0,53 (0,64) 0,53 (0,57) 0,37 (0,53)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Kendi yatagi olan orani % 53,4 % 81 % 93,4 % 98,1
Tam zamanh ¢alisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Evin olumsuz kosullar 0,53 (0,61) 0,89 (0,71) 0,53 (0,66)

(4) Evin olumsuz kosullar arttikga ¢ocugun ev igi aile i¢in bakim yiikiintin arttigi (r=0,14; p<0,001), ailedeki ¢ocuk sayisi-
nin arttigi (r=0,35; p<0,001) ve mahallenin kaynaklarinin azaldigi (r=-0,17; p<0,001) gorilmektedir.

(5) Mabhallede giivende hissetme diizeyi ihtiyac/gelir orani algisina gore de farklilik gosterdigi bulunmustur (F(3,946)=6,66;
p<0,001).

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var

Mabhallede giivende hissetme 2,90 (0,89) 3,02 (0,84) 3,21 (0,78) 3,15 (0,75)
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(6) Kiz cocuklar erkek ¢ocuklara gore mahallelerinde daha az giivende hissetmektedirler (F(1,953)=5,0; p<0,05).

Kiz Erkek
Mahallede guvende hissetme 3,02 (0,88) 3,14 (0,76)

(7) Cocuklarin okulda ve mahallede giivende hissetme oranlar: birbiriyle iligkili oldugu bulunmustur (r=0,53; p<0,001).

(8) Cocuklarin okulda giivende hissetme diizeyi anne/baba egitim diizeyi ve ihtiyag/gelir orani algisina gore farklhilik goster-
mektedir (Anne egitimi: F(4,798)=2,74; p<0,05, baba egitimi: F(4,758)=2,39; p<0,05, ihtiya¢/gelir orani algisi:
F(3,809)=2,64; p<0,05).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. siuf terk terk mezunu/terk
Okulda giivende hissetme 3,21 (0,66) 3,20 (0,62) 3,27 (0,69) 3,43 (0,70) 3,39 (0,70)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Okulda giivende hissetme 3,00 (0,71) 2,95 (0,78) 3,30 (0,65) 3,33 (0,68) 3,44 (0,74)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Okulda giivende hissetme 3,23 (0,79) 3,26 (0,67) 3,39 (0,64) 3,36 (0,74)

(9) Yasanan mahalledeki kaynaklar anne/baba egitim duizeyi, baba ¢aligma statiisti ve ihtiya¢/gelir orani algisina gore fark-
hilik gostermektedir (anne egitimi: F(4,941)=9,63; p<0,001, baba egitimi: F(4,894)=8,47; p<0,001, baba ¢aligma statiisii:
F(2,897)=3,41; p<0,05, ihtiya¢/gelir orani algist: F(3,954)=4,47; p<0,005).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Mahalledeki kaynaklar 2,41 (2,2) 2,87 (2,22) 3,39 (2,74) 4,07 (2,76) 4,68 (2,80)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok [lkokulu terk ~ 5.-8. siuf terk terk mezunu/terk
Mabhalledeki kaynaklar 1,29 (1,7) 3,77 (3,1) 3,15 (2,6) 3,9 (2,72) 4,67 (2,83)
Tam zamanh ¢aligma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Mahalledeki kaynaklar 3,67 (2,68) 3,05 (2,78) 3,35(2,77)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Mahalledeki kaynaklar 2,90 (2,76) 3,49 (2,66) 3,77 (2,78) 4,02 (2,29)

(10) Ailedeki cocuk sayisi arttikga mahalledeki kaynaklarin azaldigi gorilmektedir (r=-0,13; p<0,001).



ALTINCI BOLUM

Risk ve Giivenlik

ocuklar acisindan risk, cocuklarin gelisimini engelleyen her tiirlt sorun, tehlike ya da engel olarak tanim-

lanabilir. Bu anlamda ¢ocuklarin gelisiminin saglikli olabilmesi risklerin miimkiin olan en az diizeyde tu-
tulmasina baglidir. Ancak bilinen hi¢bir donemde ¢ocuklarin gelisimini engelleyen risklerin tamamen ortadan
kalktig1 bir toplum olmamustir.

Cocuklarin gelisimi agisindan risk olarak kabul edilebilecek faktorlerin onemli bir kismu aile yapisi iginde
de ortaya ¢ikabildiginden, bazi riskler genel ya da evrensel niteliktedir. Ancak 6zellikle kentsel yagamin yayginlas-
t1g1 modern toplum kosullarinda aile disi risklerde de bir yayginlasma gorulmektedir. Cocukluk kavramsal cerge-
vesinde degindigimiz tizere modern donemde genel olarak iki temel yaklagim s6z konusu olmaktadir. Erken mo-
dernlik kosullarinda risk igindeki ¢ocuk korunmaya baslandiginda aslinda ¢ocuklugun inga siireci de baglamugtir.
Cocuklarin toplumsal olarak daha ¢ok 6nem kazandigi modernlik kosullarinda ise ¢ocuklarin genel refahi goze-
tilerek sadece riskli zamanlarda degil, riskler ortaya ¢ikmadan kamusal 6nlemler alinmasi hedeflenmistir. Ancak
toplumsal tarihin dinamik yapist iginde bu iki yaklagim zaman zaman belli oranlarda yer degistirmekte ya da bi-
ri digerine gore daha baskin olabilmektedir. Giiniimiiz modern toplumlari bazi sosyal bilimciler tarafindan risk
toplumu ve ¢ocuk koruma politikast agisindan da iginde bulundugumuz dénem risk yonetimi olarak tanimlan-
maktadir (Munro, 1999). Gunumiuz ge¢ modern liberal toplumlari ise 6zel olarak risk toplumlar: olarak da ta-
mimlanmaktadir. Ozellikle neo-liberal dénemde hakim olan miiphemlik (belirsizlik) ve giivensizlik asamasinda
toplumun dezavantajli kesimleri igin daha fazla riskler s6z konusudur. Zira var olan kogsullarda kargilastigi risk-
lerden artik bireyin kendisi sorumlu goriilmektedir. Kisi ve ailelerin kendi secimleri ve kaderleri hakkinda sorum-
lu goriilmesi nedeniyle sosyal koruma da zayiflamaktadir. Riskler ve sorumluluklar birey merkezli olarak goriil-
diigti icin, giivenlik de esas olarak bireye ve aileye terk edilmektedir. Kamu sorumlulugu ise esas olarak ortaya ¢i-
kan bireysel vakalar inceleyen bir kriz miidahalesi ve yonetimi olarak kabul edilmektedir (Parton, 2005).

Cocuklugun korunmasi ise, riskin bertaraf edilmesi ya da kisaca cocuklugun inga edilmesinin bir stireg
sonunda ve sosyal yatirim yapilmasi ile miimkindiir. Bugiin Tiirkiye’de ¢ocuklarin dortte biri yoksul ailelerde
yagarken (OECD, 2009a), hala ciddi bir ¢cocuk is¢iligi, sokakta ¢alisan ¢ocuklar ve suca itilen cocuklar gibi bir
dizi cocuk merkezli sorunla kars1 karsiya iken, cocuklarin egitimi ve korunmasi igin yeterli bir biitcenin ayril-
mamis olmasi? ve cocuklarin korunmasi icin ulusal 6lgekte ve biitiin ¢ocuklar1 kapsayan bir cocuk politikast

1 Bu konuda Istanbul Bilgi Universitesi STK Arastirma Birimi tarafindan hazirlanan Cocugun Korunmasina Yonelik Harcamalar: Izleme
Kilavuzuna bakilabilir. http://stk.bilgi.edu.tr/docs/cocukkorumarapor.pdf.
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bulunmamasi nedeniyle iyi bir cocukluk kurgusuna sahip oldugumuz séylenemez. Cocuklugu iyi ya da koétii ya-
pan toplumun/kamunun ona verdigi deger, yatirim ve koruma ¢abast ile bu ¢abanin surekliligidir. Bu anlamda
¢ocuklugu tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel olarak bi¢imlerde kurgulanan, tanimlanan bir olgu olarak gormek ge-
reklidir.

Aragtirma kavramsal ¢ergevesinde daha detayli olarak ele aldigimiz tizere cocukluk kurgusu bir¢ok agi-
dan degismistir. Risk altindaki ¢ocuktan ¢ocugun refahini saglayan bir anlayisa ve daha sonra da ¢ocugun iyi
olma hali yaklasgimia gecilmistir.?2 Bu anlayislar heniiz tiim diinyada genis kabul gorerek sosyal politikalarin
temeline yerlesmemistir. Kamu politikalari ve cocuklara yaklagimlarin esitsiz gelisimi nedeniyle yukarida ani-
lan yaklagimlar genelde eszamanli olarak ortaya ¢ikabilmektedirler. Dolayisiyla ampirik diizeyde ¢ocuklarin
korunmasina iligkin somut riskler varliklarini diinyanin biitiin cografyalarinda hala stirdiirmektedir. Bu neden-
le, cocuklarin iyi bir ¢ocukluk yasamasinin oniinde bazi risklerin var olmasinin tarihsel bir gerceklik olarak
karsgimiza ¢iktigi soylenebilir. Risklerin agirlikli olarak toplumsal sebeplere bagli olmasi, sosyal politikalar ve
¢ocukluk iligkisini 6nemli kilmaktadir. Bu toplumsal sebeplerin toplumdan topluma ciddi farkliliklar gosterdi-
gi asagidaki tablodan da anlagilmaktadir. Ozellikle cocugun iyi olma hali anlayisinin gelismeye basladigi dé-
nemde, toplumlarin siyasal ve sosyal orgiitlenmelerinde koruyucu faktorlerin 6nemini kaybetmesi ve neo-libe-
ral devlet anlayigsinin hala baskin olmasi tarihsel bir paradoks ve ugrasilmas: gereken bir giigliik olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir.

Toplumlarin sosyal siyaset anlayigina bagh olarak risk tanimlari ve alinan 6nlemler de degismektedir.
Hangi risklerin ¢ocuklarin giivenligini tehdit ettigine iliskin bir¢ok tilkede farkli yaklagimlar ve uygulamalar ol-
dugu bilinmektedir. Ornegin ergen hamileligi, alkol, sigara gibi riskler bir gosterge olarak OECD iilkeleri ya da
bircok Avrupa tilkesinde 6nemsenirken, bizim ¢aligmamizda bu gostergelerin yapilan goriismelerde saglikli ola-
rak tespitinin glgliikleri, mevcut literatiirde veri olmamasi ve ulusal diizeyde bu alanlarda diizenli veri toplan-
mamasi gibi nedenlerle yeterince incelenememigtir. Ancak yapilan niteliksel ¢aligmalarda biraz daha fazla bil-
giye ulagilabilmigtir. Calismamizda Tiirkiye’ye 6zgii olarak cocuk isciligi ve ev icinde cocuk ¢aligmasi ya da ev
ici is yukl ¢cocugun iyi olma halini etkileyen 6nemli gostergeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu ¢alisgmada Risk ve Giivenlik Alani’nda dort gosterge ve bu gostergelerin altinda da uygun bazi degis-
kenler tespit edilmistir. Bu dort temel gosterge, cocuk Sliimii, kazalar, cocuk isciligi ve kotii muameledir. Bu
boliimde sirasiyla her bir gosterge ve gostergenin altindaki degiskenlere iligkin anket caligmasi sonuclari ve
miimkiin oldugunda bu verilerin bagka caligmalarin verileri ile kargilagtirilmasina yer verilmistir. Her gosterge
bolimiiniin sonunda ise nitel ¢galigmanin sonuglarina yer verilerek degerlendirmeler yapilmistir.

Yukarida da belirttigimiz gibi ¢cocugun iyi olma haline iliskin gostergeler konusunda literatiirde 6nemli
farkliliklar goriilmektedir. Asagidaki tabloda bu farkliliklara iliskin bilgiler belirgin olarak gériilmektedir. Or-
negin OECD’nin ¢ocuklar acisindan en 6nemli risk olarak goriip takip edilmesi gereken gostergeler olarak ka-
bul ettigi sigara igme, alkol kullanimi ve geng annelik gostergeleri, bizim ¢alismamizin nicel kisminda, pilot aga-
masinda tespit edilen veri alinma giigliikkleri nedeniyle yer almamugtir. Yine ulusal istatistik verilerine dayanan
bir¢ok arastirmada yer alan siddet, intihar ve cinsel saglik gibi konular bizim calismamizin nicel boliimiinde,
ayni nedenle ele alinamamigtir. Bunun en temel sebebi yukarida da belirtildigi gibi konunun 6nemsiz olmasi ya
da bizim toplumda bu tiir risklerin olgu olarak olmamasi degil, bu alanda tanimli veri olmamasi ve anket ¢a-
ligmasinin bu tiir verileri almaya uygun olmamasidir. Burada niteliksel kisimda ele alindigi bicimi ifade etmek
iyi olabilir.

Niteliksel aragtirmanin verileri 1g1§inda ¢ocuklarin ¢aligmasinin bircok boyutunun gostergeler halinde
ortaya cikarilmasinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle ¢ocuklar acisindan hala ¢cok énemli bir risk
olan ¢aligmanin enformel ya da mahrem diinyada (ev i¢inde) biiyiik bir yiik olarak devaminin tespit edilmis ol-
mas1 son derece onemlidir. Ayrica calismamizda cesitli sebeplerle bazi degiskenlere yer verilememistir. Intihar
da bu degiskenler arasindadir. Oysa geng ve ¢ocuk intiharlarinin 6nemli bir degisken oldugu bilinmektedir.
Turkiye’de genel olarak intihar istatistikleri toplanmakla birlikte, cocuk ve genglere iligkin intihar riski verileri
bulunmamaktadir (OECD, 2009a). Bu calismada yer almayan bir diger veri ise ergen hamileligi (teenage preg-
nancy) oranidir. 18 yas alt1 dogurma orani OECD ortalamasinda % 15,5 iken, Tiirkiye’de bu oran % 37,9 ola-

2 Daha ayrintili agiklama igin 1. Boliim’e bakilabilir.
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rak verilmektedir (OECD, 2009a). Ayni raporda Tirkiye’de erken evlilikler nedeniyle ¢ocuk anne oraninin
yitksek oldugu belirtilmektedir. Oysa ayni oranin % 24,8 oldugu Ingiltere ile % 49,8 oldugu Amerika’da so-
run esas olarak evlilik dis1 ¢ocuk dogumlarinda oldugu belirtilmektedir. Bu farklar, farkli ¢ocukluk durumu-
nun gostergelerinden biri olarak goriilmeli ve gostergelerin olusturulmasinda dikkate alinmalidir.

Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun Iyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006) Hali Calisma Grubu
Sigara i¢cme B tipi gostergeler Cocuk Oliimleri Saghk davramgslann  Cinsel saghk Cocuk oliimleri
® 15 yas orani o Okuldan kagma ® Kaza e Her giin kahvalt ~ ® 15-19 aras1 dogum
¢ Ergen hamilelik o Kaza dig1 orani yapma Evdeliste kaza
Icki icme e Her giin meyve ® 15-19 arasi cinsel
® 13-15 yagaras12  C tipi gostergeler Riskli davramslar yeme orani yolla bulasan hastalik Cocuk isciligi
defadan fazla sarhos e Siddete maruz ¢ En az 40 kez sigara ® Gegen hafta 1 orant e Calisan ¢cocuk orani
olan orani kalmak icmek saatin ustiinde e HIV/AIDS e Ev i¢i bakim yiikii
o Riskli davranmak  ® En az 20 kez sarhog fiziksel aktivite hakkinda bilgisi o Ev temizleme
Ergen hamilelik ¢ Ergen hamileligi olmusg olmak yapilan giin sayist olmayan kadin oran1 o Yemek yapma
® 15-19 arasi dogum e Yiiksek alkol ® Marihuana igmis  ® Beden kitle oranina o Kardes bakma
yapma orant titketimi olmak gore agirt kiloluluk  Alkol ve madde o Bulagik yikama
® 11-15 yas arasi e Ugucu madde kullanim o Aile icin parcabasi
sigara igen cocuk kullanmig olmak Riskli davramglar ¢ Arkadasin sigara is yapma
orani ® Ergen dogum orani  ® En az haftada 1 kez bagimhlig var
e Hamile iken sigara e Cinsel olarak aktif sigara icmek ¢ Arkadasin alkol Calismanmin olumsuz
icen orani olan 15 yagindaki e 2 defadan fazla bagimlilig1 var etkileri
e Madde kullanimi  ¢ocuk oram sarhog olmug olmak ¢ Arkadas madde o Arkadagslardan
orani ® Son birlesmede e Son 12 ay icinde kullaniyor uzaklagma
® Madde sunulan prezervatif kullanma marihuana icmek o Okula diizensiz
¢ocuk orani orani e Cinsel olarak aktif  Sucla iliskilenme gitme
o Sugla iligkilenmig olan 15 yagindaki ® 14-17 arasisugla o Okula gitme
15 yas cocuk oran1  Siddet deneyimi ¢ocuk orani iligkilenen ¢ocuk isteginin azalmasi
® 10-24 yas arasi ® Son 12 ay i¢inde * Son birlesmede orani o Dabha biiyiik
intihar, kendine zarar kavgaya karismak prezervatif kullanma  ® Sugun magduru arkadaglar edinme
verme orani e Son 12 ay i¢inde en orani olmusg ¢ocuk orani o Patron ve
® 10-18 yas arasi az 1 kez zorbalik ¢ Ergen dogum orani digerlerinden kitii
Ogretmen ya da gormek Cocuk isciligi muamele gorme
baska ¢ocuklar Siddet deneyimi ® 5-14 arasi calisgan o Gelecek kariyerinin
tarafindan doviilen/ ® Son 12 ay i¢inde ¢ocuk orani kisitlanmasi
kotit muamele goren kavgaya karigmak
¢ocuk orani e Son 12 ay icinde en Kazalar ve intibar ~ Kotii muamele
az 1 kez zorbalik ® 19 alt1 kaza ve kaza ® Dalga gegilme
gormek sonucu olmayan ® Zorbalik gorme
6lim oram o Ogretmenin kotii
davranmasi

NICELIKSEL VE NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE RiSK VE GUVENLIK

Cocuk Oliimii

Bebek ve ¢ocuk oliimii oranlari Tirkiye’de hala 6nemli alan oldugundan ¢ocuklar igin risk ve giivenlikte bir
gosterge olarak takip edilmesi calismamizda da 6nemsenmistir. Tiirkiye’de cocuk 6liim oranlarinin tarihsel ola-
rak bir diigme egiliminde oldugu bilinmektedir. Yapilan aragtirmalar Tuirkiye’de bebek 6liimii oraninin son on
yillik stirecte % 48 distiigiinii gostermektedir. 1998-2003 yillari arasindaki 5 yillik siirecte binde 33 olan be-
bek olimi oran1 2003-2008 yillar1 arasindaki 5 yillik siirecte binde 17°ye dusmustiir (TNSA, 2008). Ancak
OECD iilkeleri arasinda yapilan kargilagtirmada Tiurkiye en yiiksek bebek 6limii oranina sahip iilke olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. OECD ulkelerinde 1.000 ¢ocukta 6liim ortalamasi 5,4 iken Tuirkiye’de son derece yuk-
sek bir rakamla 23,6 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (OECD, 2009a).

Burada belirtilmesi gereken bir diger onemli nokta bebek 6liimlerinde bolgeler arasindaki biiytik fakli-
liklardir. TNSA-2008 6ncesindeki 10 yillik donem igin hesaplanan bebek 6liim hizi 1. 000 canli dogumda 26
olarak bulunmustur. Kirsal yerlesim yerlerinde bebek 6liim hizi kentsel yerlesim yerlerine gore yaklagik olarak
yiizde 33 daha yiiksektir. Oliim hizlar1 yasanilan bolgeye ve annenin egitim diizeyine gore de farkliliklar gos-
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termektedir. Bati’da (binde 16) en disiik diizeyde olan bebek 6lumu hizt Dogu’da (binde 39) en yiiksek seviye-
ye ulagmaktadir (TNSA, 2008).

Calismamizda ¢ocuk 6liim oranlari genel istatistiklerin ¢ok tizerinde gortinmektedir. Aragtirmaya kati-
lan ailelerin % 10,3’iinde en az 1 ¢ocuk 6liiminiin ger¢eklesmis oldugu goriilmustiir. Bu oranin yiiksekligi dik-
kat ¢ekicidir. Bu ailelerde toplam 136 ¢ocuk olimii ger¢eklegsmistir. Cocuk 6liimlerinin % 82,4’ 1 yag alti ¢o-
cuk olimii olarak bildirilmistir.

Cocuk olimi bir tek faktore bagli bir sorun degildir. Cocuklarin erken yagta 6limii insanlarin iginde
bulundugu ev kogullari, mahalle kaynaklar1 gibi dogrudan yoksullukla iligkili faktorlere bagl goruiniirken,
yoksullugun dolayli gostergeleri olarak anne ve babanin egitimi, ailedeki ¢ocuk sayisi gibi diger faktorler tara-
findan etkilenmektedir.

Saglik bolumiinde de ayn: degiskene, ozellikle bebek sagligi vurgusuyla yer verilmistir. Bu nedenle bu bo-
limde daha ¢ok risk ve giivenlik degiskenine uygun olarak degiskenler incelenecektir. Bu nedenle ¢ocuk ve be-
bek oliimiine iligkin daha ayrintili degerlendirmeler igin saglik alani ve buna bagh gostergelerin incelendigi bo-
liime bakilabilir.

Kazalar

Cocugun iyi olma hali endeksinde risk alanindaki ikinci gosterge ¢ocuklarin kargilagtigi kaza riskleri olarak
tespit edilmistir. Cocuklarin i¢inde bulundugu risklere bagl olarak 6liim oranlarinda oldugu gibi, baglarina
gelen ciddi kaza ve yaralanmalara iligkin de kayda deger veriler yoktur. Oysa 6liim nedenlerinin ¢esitliliginde
de goriildiigii gibi, insanlarin icinde bulundugu sosyo-ekonomik durum, ebeveynlerin egitim duzeyi, cocuga
iligkin kilttr, cocuklarin ciddi kaza ve yaralanmalarin1 da dogrudan etkileyen faktorler olarak kargimiza ¢ik-
maktadir.

Ciddi Kaza ya da Yaralanmalar

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin % 11,1’inin baslarindan gecen ciddi kaza ya da yaralanmalar, maddi
kosullara ve cocugun cinsiyetine gore farklilik gostermektedir. Ailenin en temel gereksinimlerini karsilayabilme
algisi ile kaza gecirme orani arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir (1). Goraldigi gibi ailenin yoksullagma-
sina paralel olarak ¢ocuklarin kargilagtigi kaza ve yaralanma risklerinde de artig gorilmektedir.

Zorunlu olmayan

En temel Maastan maasa seyler almadikca Rahatca yasayacak
gereksinimlere yetmiyor ancak idare edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Ciddi bir kaza yaralanma % 20,9 % 11,3 % 6,9 % 7,7

Yine aragtirma, erkek cocuklarin bagindan daha fazla oranda ciddi kaza ya da yaralanma olayinin gegti-
gini gostermistir (2). Erkek cocuklarin daha hareketli olmasi ve sokagi daha fazla kullanmasinin bu oranin fark-
lilasmasinda etkin oldugu diistiniilebilir. Ayrica, ev kazalarinin ¢ocuklarin yaginin ilerlemesine bagh olarak azal-
dig1 tespit edilmigtir. 0-4 yag arasinda kazalarin % 77’si 5-9 yas arasindakilerin, % 40’1 evde olugmaktadir. Bu
sonug bize yasla ev kazalar1 arasindaki baglantiyr somut olarak gostermektedir. Ayrica ¢ocuklarin cinsiyetine
gore kaza ve yaralanmalarinda kullanilan malzemenin farklilagmasinda da belirginlestigi gortilmektedir. Erkek
¢ocuklarin yaralanmasinda % 43,1’le kesici-batici yaralanmalar yer alirken, kizlarda ilk siray1 % 33,7 ile diis-
meler almaktadir. Kaza ve yaralanma gecirmis cocuklarin % 60’ inin erkek ¢ocuklar olmasi yaralanmalarda cin-
siyet farklihiginin 6nemini gostermektedir ve bu literatiirdeki bulgularla uyumludur (Bilir ve Gimus, 2010).

Tirkiye gibi cocuk sorunlarinin ¢ok yaygin oldugu bir toplumda, 6zellikle risk alaninda niceliksel ve-
riye dayali bir ¢aligmanin yeterli olamayacagi goz ontine alinarak, ¢cocugun iyi olma hali anlayiginin temel fel-
sefesiyle de uyum iginde bireysel goriigmeler yapilmigtir. Risklerin bireysel gortismelerde dahi rahat ifade edil-
mesinde sorunlar olabilecegi diisiincesiyle, risk ve gtivenlik alani asil olarak odak grup gorusmelerinde ele
alinmugtir.
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Evde ve Okulda Kaza

Cocuklarin kugiikken gecirdikleri ve ciddi yaralanmalara ya da 6lumlere sebep olan kazalarin 6nemli
bir sayida oldugu yukaridaki istatistiksel boliimde kargimiza ¢ikmisti. Yapilan derinlemesine ve grup odak go-
riismelerinde de evde, mahallede ve okulda olabilen kazalarin énemi bir kez daha ifade edilmistir. Ornegin
asagidaki goriismelerde sozu edilen kazalarin ¢ocuklarin hayatinda son derece 6nemli bir yer tuttugu goriil-
mektedir:

“C- Ben kiiciikken evdeydim, bebe biskiivileri olur ya, onlari ¢ok seviyordum kiiciikken, mutfagin o tezgah deni-
len yerleri var ya oraya c¢iktim, oradan almaya calisirken soyle kolumun iistiine diigtiim.

G- Kag yasindaydin?

C- O zaman 5 ve yahut da 6 olmasi lazim, o zaman distiim. Ameliyat oldum, diizeldi, koye gittiydik o sene yine, yay-
laya gittiydik, yaylada ben o zaman yine kii¢iiktiim, 0 zaman 7 ve yahut 8 olmasi lazim, o zaman o yaslardaydim.
Elimde ekmek vardi yiyordum, bizim orada danalarimiz vard, ineklerimiz filan, bana bakiyordu boyle, ben de tstii-
ne oturdum o dananin. O hayvan da korkudan sigradi yine ayn1 yere sivri tasa geldi, yine ayni yer oldu.” (E, 14)

“Bir kere bizim ev yanmisti kontaktan dolayi. Annem de koltukta oturuyordu. Az kalsin o da yaniyordu.” (K, 17)

“C- Genelde ameliyat i¢in gidiyorum. Elimden ameliyat oldum 4 kere ama acilmadi. Bir de kulagimdan bir daha
ameliyat olacagim.

G- Kulaginda ne var?

C- Ufakken kulagimin zar1 patladi. Ameliyat oldum. Sol kulagimla duyabiliyorum. Sag kulagimdaki dikisler tut-
madi. O yiizden bir daha olacagim.

G- Nasil patladi?

C- Cok ufakken oldu. Hatirlamiyorum. Bir de kolum yanmuisti.

G- O nasil oldu?

C- Ufakken annem cay suyu koymus. Ben de babamin arkasindan giderken ¢aydanlik tizerime devrilmis. Boynum-
dan asagiya yandim.

G- Peki eline ne olmugtu?

C- Elim ufakken merdane makineye sikisti. Ben anlamadim elimi soktum.” (K, 17)

Niteliksel aragtirmamizin verilerine dayanarak evde olusan kazalarin daha ¢ok ihmalden ve siddetten
kaynaklamyor oldugunu séylemek miimkiin goriinmektedir. Ancak evdeki kazalara ek olarak sokakta ve okul-
da da kazalar olabilmektedir.

“Bisikletten diigmustiim. Koti dismiistiim. Hizli gidiyordum. Hizim seksendi. Arabalari geciyorduk. Araba bize
hareket yapti. Yokus asag gecti beni. Ben de hirs yaptim. Sonra diistiim. Birkag giin hastanede kaldim. Kollarim
kirildi, omzum ¢ikmusti. 2-3 sene oldu. Kollarim halen agriyor arada sirada. Doktor zaten trafik kazasi gegirdigi-
mi sanmigtt.” (E, 16)

“Zaten bir anda oldu. Ben birine bakiyordum ve araba carpti. Digsimde bir hasar var. Bacagimda bir aksama var-
di. O da 1-2 hafta siirdii.” (K, 17)

Okulun fiziksel kogullarindaki sorunlar (bitisik okul ya da binalarla arasindaki tel 6rgiiler, okul kapisi-
nin demir yapist gibi) ¢ocuklarin giinlitk yagamlarinda risk olarak ortaya gikabilmektedir. Ayrica okullarin
bahgelerinin hem digsaridan gelebilecek istenmeyen kisilere kargi korunmasi, hem 6grencilerin izinsiz ayriligla-
rinin 6nlenmesi hem de okul saatleri disginda ve hafta sonlar1 korunmasi adina yiiksek duvarlar ve/veya tel 6r-
gllerle ¢evrilmesi ciddi riskler icermektedir. Bu engelleri agmaya ¢alisan ¢ocuklar ciddi bir gekilde yaralanabil-
mektedirler. Asagidaki goriismede buna benzer bir vaka anlatilmaktadir:

“C1- Demir geyler var ya obiir siyah, Sedat abilerin bir tane arkadaslar1 vardi, onun burasina girdi o seyler.

C2- Alnina girdi.

G- O kapidaki demir seyler mi?

C1- Hi-hn.

C2- Simdi onlar1 ¢ikartiyorlar, 6yle demir memir yapmuyorlar, giriste okula kapi midir nedir dyle yapiyorlar. O du-
vari yikacaklar, orayi iptal edecekler, o ug taraftan girisimiz olacak.

G- Cocuklardan bagka yaralanan oldu mu?
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C2- Sikisan oldu, gecmeye calisirken sikigan oldu o kadar. Cocuk sikigmis, biz de numara yapiyor zannediyorduk,
agliyordu zaten. Birimiz kapinin st tarafindan ¢iktik, surasindan tuttuk ¢ektik, birimiz kenarindan hafif ittirmeye
calistik.

G- O buyuk kapinin arasina sikisti, giris kapisinin 6yle mi? Okula girmeye mi ¢alisirken?

C1- Aradan gegmeye ¢alisti.” (E, 14; E, 15)

“Kardegimin kafasina okulun parmaklig: distia!” (E, 12)

Calisirken Kaza

Caligmanin anket bolimiinde ¢aligan ¢ocuklar arasinda ¢aligirken bir kaza gegiren ¢ocuklarin orani %
8,2°dir. Bu oranin maddi durum gostergeleri ya da ebeveyn egitim diizeyi ile iligkisi bulunmamustir. Nitel aras-
tirmamiza katilan ¢alisan ¢ocuklar da bu konuda bir bilgi aktarmamiglardir. Ancak daha 6nce de belirtildigi
lzere bu calisma cercevesinde ¢ocuk isciliginin kendisi risk olarak tanimlanmugtir.

Cocuk Isciligi

Cocuk is¢iligi bugtin hila dinyanin her yerinde 6nemli bir sosyal sorun ve insan hakki ihlali olarak varligini
surdirmektedir. Yapilan tahminlere gore bugiin tum diinyada 250 milyon kadar ¢ocuk, yeterli egitimden, sag-
lik hizmetlerinden ve temel 6zgiirliiklerden yoksun bicimde ¢aligmaktadir.? Tiirkiye’de de cocuk isgiliginin ge-
sitli boyutlartyla hala 6nemli bir sorun oldugu bilinmektedir. ILO’nun destegiyle TUIK tarafindan yapilan ¢o-
cuk igglicti anketlerinde bu durum net bir gekilde goriilmektedir. Ancak yapilan aragtirmalarda ¢cocuk caligtir-
mada Tiirkiye’de son yillarda hizli bir iyilesme goriilmektedir. TUIK tarafindan en son olarak 2006 yilinda ya-
pilan ¢ocuk isgiici aragtirmasina gore Turkiye’de 6-17 yag grubundaki ¢cocuk sayist 16 milyon 264 bindir. Bu
¢ocuklarin % 84,7’si bir okula devam ederken, % 15,3’t okula devam etmemektedir. Okula devam etmeyen
cocuklarin % 58,8’ini kiz ¢ocuklari olugturmaktadir. 6-17 yas grubunda bulunan 16 milyon 264 bin ¢ocuktan
% $5,9’u ekonomik bir iste caligmaktadir ve bu oran 958 bin ¢ocuga denk gelmektedir. Tiirkiye genelinde 6-17
yas grubunda istihdam edilen ¢ocuklarin % 47,7’si kentsel, % 52,4’ii kirsal yerlerde yasamaktadir. Istihdam
edilen cocuklarin % 66’sin1 erkek, % 34’tinu kiz ¢cocuklari olusturmaktadir. Calisan cocuklarin % 31,5’ bir
okula devam ederken, % 68,5’i 6grenimine devam etmemektedir. Okula devam eden 6-17 yag grubundaki ¢o-
cuklarin % 2,2’si ekonomik bir iste ¢alisgirken, okula devam etmeyen ¢ocuklarin % 26,3’ti ¢alismaktadir
(TUIK, 2007a).

Cocuk Isgiicii Temel Gostergeleri, (Bin kisi)

2006

Ekim 1994 Ekim 1999 (Ekim-Kasim-Aralik)

Kurumsal olmayan sivil niifus 59.736 65.422 72.957
0-5 yas grubundaki niifus 8.469 7.930 8.479
6-17 yas grubundaki niifus 14.968 15.821 16.264
Istihdam (5 ve daha yukar1 yas) 20.984 22.124 22.963
Istihdam (6-17 yas) 2.269 1.630 958
Istihdam orani (6-17 yas) 15,2 10,3 5,9
Kent 611 478 457

Kir 1.659 1.151 502
Erkek 1.372 955 632
Kadin 898 675 326
Tarim 1.510 990 392
Tarim-dist 759 640 566
Ucretli veya yevmiyeli 648 617 513
Kendi hesabina veya igveren 52 28 26
Ucretsiz aile isgisi 1.570 985 420

Kaynak: TUIK Haber Biilteni, Say1: 61, 2007.

3 http://www.ilo.org/public/turkish/region/eurpro/ankara/about/ilo_cisc.htm (01.05.2010).
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Cocuk Isgiicii Arastirmasr’nin énemli bir katkisi, ilk kez ev igi ¢alismay1 da kapsama almasidir. Buna go-
re, 6-17 yas grubundaki ¢ocuklarin % 43,1’i ev islerinde ¢calismakta, % 511 ise hicbir iste calismamaktadir. Ev
islerinde ailesine yardimci oldugunu ifade eden 7 milyon 4 bin ¢ocugun, % 61,2’sini kiz ¢ocuklari olugturmak-
tadir (4 milyon 289 bin kisi). Okula devam eden ¢ocuklarin % 42,8’ ev iglerine yardimci olurken, okula de-
vam etmeyen ¢ocuklarin % 44,4 ev islerine yardimc1 olmaktadir (TUIK, 2007b).

Aragtirmada ev islerinde ¢alisan ¢ocuklar ekonomik bir faaliyette bulunmayan, ailesine ev islerinde (sii-
resi ne olursa olsun, ¢amagir veya bulagik yikama, kardegleri veya diger aile fertlerinin bakimu ile ilgilenme, ye-
mek pisirme, evin igini ve digini temizleme, aligverise gitme vb.) yardimci olanlar seklinde tanimlanmaktadir.

Gortildugn gibi Turkiye’de ekonomik iglerde ¢caligmada istatistiksel olarak bir azalma olmakla birlikte,
¢ocuklar ev i¢inde ¢aligma hayatinda ya da ¢alisma yuki altinda olmaya devam etmektedirler. Ayrica bu aras-
tirmalarda yer verilmemig olmakla ve gittikge azalmakla birlikte bagkalarinin evinde ¢alisan ¢ocuklar da oldu-
gu bilinmektedir. Turkiye’de gecmisten beri ev icinde caligtirilan ve besleme ya da evlatlik olarak tanimlanan
bir ¢ocuk isciligi tipi s6z konusudur (Ozbay, 1999).

Calisgmamizin anket kisminda ¢ocuk caligma orani son derece yliksek bulunmustur. Goriisiilen 963 ¢o-
cugun 103’tntn (% 10,7) diizenli ya da diizensiz olarak para kazanmak icin bir iste ¢caligtigi bulunmustur.
Hem okuyan hem ¢aligan ¢cocuk sayisi 12°dir. Okula gitmeyen ve calisan ¢ocuk sayisi ise 91°dir. Bu % 10,7’lik
oran TUIK 2006 verileri ile uyumlu olmayip ¢cocuk calismasinda diizelme oldugu tespitini desteklememektedir.
Ayrica asagidaki tablonun ayrintisina bakildiginda da ¢ocuklarin ¢alisgmasinin agirlikli olarak enformel bir
mantiga dayali oldugu ¢alisma giin ve saatlerindeki belirsizliklerden anlagilmaktadir. Tabloda da goruldigi gi-
bi caligan cocuklarin en genis grubu hafta sonu hari¢ her giin ¢alisirken, % 26,2 gibi biiytik bir kesimi de haf-
ta sonu dahil siirekli ¢aligtigini ifade etmektedir. Cocuklarin haftalik kazandig ticreti gosteren sonraki tablo da
¢ocuklarin ¢aligma kosullarindaki olumsuzlugu desteklemektedir. Tabloya gore ¢cocuklarin tamamina yakini-
nin toplam aylik gelirleri asgari ticretin altinda olup, buyiik cogunlugunun ancak harchk alarak ¢aligtiklar1 go-
rilmektedir.

Haftanin kag giinii ¢alistyorsun? Frekans Yiizde
Haftanin her giinii 27 % 26,3
Cumartesi Pazar hari¢ haftanin her giinii 54 % 52,4
Haftada iki ti¢ gin 9 % 8,7
Yalnizca hafta sonu 2 % 1,9
Belli olmuyor 7 % 6,8
Cevap yok 4 % 3,9
Ortalama bir haftada yaklagik ne kadar kazaniyorsun? Frekans Yiizde

25 TL ve alt1 4 % 3,9

26-50 TL 17 % 16,5

51-75 TL 22 % 21,4

76-100 TL 10 % 9,7

101-150 TL 22 % 21,4

151-200 TL 11 % 10,7

201 -300TL 3 % 2,9

301 TL ve tsti 5 % 4,9

Cevap yok 4 % 3,9

Asagidaki tablo ise cocuklarin ¢aligmaya karsi duygu ve dustincelerini gostermektedir. Caligan ¢ocuk ve-
rileri iginde % 48,5 ile ilk sirada yer alan bilgi ¢ocuklarin ¢alismaya karst olumlu duygularidir. Caligma iginde
yer almak c¢ocuklarin erken olgunlagsmasina, bir erken kimlik edinmesine, gelir elde etmesi nedeniyle de rol
farklilagmasi ve yeni roliiniin kendisine bir gii¢c vermesine sebep olundugu bilinmektedir. Bu nedenle olsa gerek
¢ocuklarin ¢ogunlugu calisiyor olmaktan memnun goriinmektedir. Ancak ¢alismanin ailenin sosyo-ekonomik
durumu ve ebeveynlerin yaklagimina baglh olarak gelisen bir digsal dinamik oldugu ve her cocugun ¢alisma ha-
yatini ayni oranda benimsemedigini de goz oniinde bulundurmak gerekmektedir. Bu durum ¢alisgmamay: ter-
cih eden cocuklarin oraninda (% 30) kendini gostermektedir.
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Calismryor olmayi ister miydin? Frekans Yiizde
Evet, isterdim 31 % 30,1
Hayir, istemem 50 % 48,5
Fikri yok / Bilmiyor 16 % 15,5
Cevap yok 6 % 5,8

Aragtirmaya katilan ¢ocuklar arasinda ¢alisma oraninin ¢ocugun cinsiyeti, yas grubu ve ebeveynlerin
egitim durumuna gore anlamli farkliliklar gosterdigi bulunmustur (3). Buna gore, erkek ¢ocuklarda, 15-17 yas
grubundaki ¢cocuklarda ve ebeveyn egitim seviyesi azaldik¢a cocuklarda ¢alisma orani artmaktadir. Bu da co-
cuklarin ¢aligmasi olgusunun ¢ok nedenli bir toplumsal olgu oldugu gerceginin ifadesidir. Calisan ¢ocuklarin
¢ogunlugunu erkek ¢ocuklarin olusturmasi ve ebeveynlerin egitim diizeyinin dusiikliginiin ¢calisma oranini ar-
tirmasi, ¢ocuk ¢aligmasinin hala esas olarak geleneksel aligkanliklarla iligkili oldugunu gostermektedir.

Kiz Erkek
Calisma orani 35(% 7) 68 (% 14,7)
11-14 yas 15-18 yas
Caligma orani 18 (% 3,3) 85 (% 20,8)
Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi Okuma yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. smnif terk Lise mezunu/terk mezunu/terk
Calisma oram 14 (% 20) 11 (% 13,4) 57 (% 11,2) 15 (% 6,6) 5(% 8,9)
Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi Okuma yazmasi yok flkokulu terk  5.-8. simf terk Lise mezunu/terk mezunu/terk
Calisma oram 1(% 14,3) 6 (% 19,4) 68 (% 14,7) 22 (% 6,8) 3 (% 4,1)

Ayrica, ¢alisan ¢ocuklarin ailelerinde ¢aligmayan ¢ocuklara gore daha yiiksek sayida cocuk bulundugu
gortulmektedir (4). Yine bu veri de cocuk ¢aligtirmanin geleneksel ya da kirsallik 6zelligi gosteren ailelerde da-
ha baskin beklenmesi bilgisiyle tutarli bulunmaktadir.

Ev I¢i Bakim Yiikii

Cocuklarin ev islerinde ¢alismasi bircok toplumda cesitli sekillerde kargsimiza ¢ikmaktadir. Gegmis yil-
larda beslemelik, evlatlik ve ahretlik isimleri ile karsimiza ¢ikan geleneksel pratiklerin 6zellikle kiz ¢ocuklarina
yonelik oldugu goriilmektedir. Zaman iginde bu pratiklerin biiytik oranda degistigi gorillmektedir; ancak 6zel-
likle okumayan ve ¢aligmayan kiz ¢ocuklari i¢in evde ¢aligma, ev igi yuki altinda olma durumu hila devam ede-
bilmektedir. Bu dinamigin en énemli iki belirleyeni yoksulluk ve toplumsal cinsiyete bagli ayrimciliktir. Mo-
dern kolelik olarak tanimlanan bu olgu diinyanin pek ¢ok yerinde ticretli ev is¢iligi, seklinde varhigini siirdiir-
mekte ve ILO tarafindan en kotii ¢ocuk isciligi sekillerinden biri olarak kabul edilmektedir (Blagbrough ve Gl-
ynn, 1999).

Cocuklarin ev ici calismasinin ¢ok yiiksek oldugu yukarida belirtilmistir. TUIK tarafindan 2006 yilinda
yapilan Cocuk Isgiicii Arastirmasi’nda 6-17 yas grubundaki cocuklarin neredeyse yarisi (% 43) ev isi yiikii al-
tindadir. Calismamizda da ¢ocuklarin evlerinde aileleri igin calismalari1 ve bu ¢alismanin yogunlugu onemli bir
gosterge olarak alinmugtir. Asagidaki sorularla cocugun evde ¢alisma durumu 6lgiilmeye ¢aligilmigtir:

— Bulagik yikama

- Yemek yapma

— Kardeslerine bakma

— Evi temizleme

— Evde ailenin parcabasi isine yardim etme.

Cocugun bu beg yargida belirtilen igleri ne siklikta yaptigina gore agirlikli bir puanlama yapilmistir. Ve-

» o«

rilen cevap, “hi¢ yapilmiyor”, “li¢ ayda bir ya da daha seyrek” ya da “ayda bir iki” ise sifir puan, “haftada bir”
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ise bir puan, “haftada birkag giin” ise iki puan, “her giin” ise ti¢ puan verildi. Cocugun ev i¢i bakim yukii en-
deksi her bes 6gede aldigi puanlarin toplanmasi ile olusturuldu (en diisiik puan: 0, en yiiksek puan: 15).

Cocuklarin aileleri i¢in ev i¢i ¢aligma yiiktintin disarida ticret karsiligi ¢calisma/gocuk isciligini anlamak
acgisindan 6nemli oldugu gorilmektedir. Arastirmaya katilan cocuklarin ev i¢i bakim yiikii endeksinin bagta
¢ocugun cinsiyeti olmak tizere, okul/calisma statiisii, ebeveyn egitim diizeyi, babanin ¢alisma statusu ve aile-
nin ihtiyag¢/gelir orani algisi ile iligkili oldugu bulunmustur (9). Kiz ¢ocuklari, okula gitmeyen/calismayan ve
okula gidip ¢alisan ¢ocuklar, ebeveynlerinin egitim diizeyi diisitk olan ¢ocuklar, babasi issiz veya duizensiz is-
lerde ¢alisan ¢ocuklar ve aileleri en temel gereksinimleri karsilamakta yetersiz kalan ¢ocuklar ev ici bakim yii-
kii agisindan yiiksek risk altindadir. Ayrica, ev i¢i bakim yiikiiniin ev kosullari olumsuzlagtik¢a arttigi da go-
rilmustur (10).

Asagidaki kiz ¢cocugunun hikayesi ev icinde kiz ve erkek cocuk arasinda yapilan ayrimciliga bagli olarak
kiz cocuklari icin bakim yukiiniin neden risk olusturdugunu daha detayli olarak gostermektedir:

“C- Bizim evde yani kag kigiyiz 4 kisi zaten ev igini yapiyo. Ben, ablam, annem, yengem yapiyoz zaten, yengem faz-
la ig yapmiyo bi yerleri stipiiriir o kadar ben yer silerim, ablam toz alir, annem de bulagiklar1 yikar oyle.

G- Bunu mesela her giin mii yapiyosunuz, haftada bir mi yapiyosunuz, nasil yapiyosunuz?

C- Bi giinde bi yani bikag kere.

G- Her giin siliyorsun yerleri yani!

C- Hi hu.

G- Peki bununla ilgili mesela yoruldugun, yapmak istemedigin de oluyor mu?

C- Evet, bazen yoruluyorum yapmak istemiyorum bazen anne yerleri silmesem diyorum o ytizden F’den yardim is-
tiyorum bir oday1 yapiyo bi oda ben, bi oday1 ben bi oday1 F.” (K, 13)

Arastirmamiza katilan kizlarin bazilari ev icinde parga bagi is yaparak da ¢alismaktadir. Elbiseye bon-
cuk igleme, diibel torbalama, kolye dizme gibi isler yaptiklarini ifade etmislerdir. Bu is aslinda ev iglerine yar-
dim niteliginden farkli olmakla birlikte, aile i¢inde herkesin yaptig bir ek is gibi goriinmektedir. Cocuk bu du-
rumu goyle ifade etmektedir:

“Bir de bazen geliri disiik insanlar bagkalarindan ek is alip yaparlar ya. Bazen oyle seyler oluyor. Annemle bera-
ber o isleri yapiyoruz. Annemin cani sikiliyor. Oturdugum yerden de bir seyler yapayim diyor. Birkag kere 6yle is-
ler yapmustik. Sonra vazgecti sirtim agriyor diye. Ben de anneme yardim ediyordum. Canimiz sikildi m1 bize degi-
siklik oluyordu. Yaptigimiz kadar para kazaniyorduk. Herkes emeginin kargiligini aliyordu.” (K, 17)

Niteliksel ¢alisma ¢gercevesinde ev islerinin daha ¢ok kiz ¢ocuklar tizerinde olmasina dair ¢ok sayida go-
riigme ornegimiz oldu. Okumayan ve ¢alismayan kizlar grubu icin ev iglerinin zaten temel ig oldugu goriilmek-
tedir.* Bu cocuklar her halitkarda anneye yardim etmektedir ancak annenin rahatsiz olmasi ya da calisiyor ol-
masi nedeniyle ev igindeki tim sorumlulugu tistlenen kizlar da niteliksel arastirmada kargimiza ¢ikmistir:

“Gegen sene okula gitmeden 6nce kahvalt1 hazirhiyordum. Sabahgiydim. Ogleyin eve gelince evi toparliyordum.
Annem yemek yapiyordu. Oglen ev falan temizleyebiliyorsun, ev falan temizledikten sonra 6devlerimin bagina ge-
¢iyordum. Millet isten gelince onlarin yemegini hazirliyordum. Bulasiklari yikiyordum.” (K, 16)

“G- Ev isleri yapar musin peki? Sen simdi evdesin diye ev igleri sana m1 kaliyor?
C- Evet. Bazen resti ¢ekiyorum yapamiyorum diye ama artik hosgoriiliiyiim.” (K, 18)

“G- Yedi yildir evden sen sorumlusun o zaman daha ¢ok?
C- Evet. Camagiri, bulasigi, yemegi, temizligi. Oyle gidiyoruz.” (K, 17)

4 15-19 yas grubu ¢ocuklardan “ne okuyan ne de ¢alisan” grubunun Tiirkiye’de ¢ok yiiksek olmasinin 6zellikle kizlar acisindan bir agiklamas:
kismen bu durum olabilir. Yani ne okuyan ama ne de formel bir iste olmayan, yani “kayith diinyada” olmayan kiz ¢ocuklari ailenin hanenin
kayitsiz diinyasinda ev ici islerde hayata hazirlanmaya calismaktadir. OECD verilerine gore Tiurkiye’de zorunlu egitim sonrasi olan 15-19 yas
grubu ¢ocuklarinin % 37,7’si ne okulda ne de is hayatinin i¢indedir. (Kiz ¢ocuklar i¢in bu oran % 50’ye yiikselmektedir.) Ayni oran OECD iil-
keleri ortalamasinda % 7,9 iken, en diisitk oran Turkiye’nin 12 kati daha az olarak ve % 3 ile Hollanda’da kargimiza ¢ikmaktadir (OECD
2009a: 43). Bu durum zorunlu egitime zorunluluk disinda 6nem verilmedigini gosterdigi gibi, ¢ocuklarin is hayatinda da olmamasi nedeniyle
biiyiik bir bosluk i¢inde oldugunu gostermektedir.
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“Camim sikildiginda ya evi temizlerim ya toz alirim ya da bir yerleri yikarim. Aksam bulagik yikadiktan sonra evi
hep toplarim ben. Bulagik kaldigi zaman yatamam.” (Annesi hasta oldugu i¢in 10 yagindan beri ev isleriyle ilgile-
nen bir 17 yaginda bir kiz.)

“Evimizi temizliyorum. Siliyorum, stipiiriityorum. Gelip yatiyorsun. Bagka bir sey yok.” (17 yaginda ¢aligan bir ki-
zin tatil glininde yaptig1.)

“Ben ¢ok hamur igleri ile ugrastigim icin yardim ediyorum. Zaten kitap var. Kitaptan bakarak yapiyorum. Ben ¢o-
cuklugumdan beri yapiyorum. O yiizden boyle seylere elim yatkin.” (K, 16)

“C- Makina gekmek. Cam silmek. Yerleri silmek. Oyle seyleri hi¢ sevmiyorum. En cok nefret ettigim sey de bula-
sik yikamak. Onu hi¢ sevmem.

G- Peki bu igler senin ustiindeler mi?

C- Bazen ben yapiyorum. Bazen annem yapiyor.” (K, 16)

Kizlarla yapilan odak gorigmelerde risk ve giivenlikle ilgili olarak ev isi ve bakim igi 6nemli bir baglik
olarak surekli karsimiza ¢ikmustir. Kizlarin kardeslerine bakma durumu bu anlamda 6nemli bir ev i¢i ¢cocuk ba-
kim yiikii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu bakim bir yagindaki bir ¢ocugu ya da ikiz kardesleri de kapsayabilmek-
tedir. Ev iglerine yardimin sinirh olarak dile geldigi odak grup ¢alismasinda konu tzerinde konusmaya devam
edince yarisindan fazlasinin yemek yapabildigi ve hatta zaman zaman yemek yapma sorumlulugunu aldiklar
ortaya ¢ikmustir. Bir cocuk bu durumdan rahatsizligini, “(...) kardes bakimi, evi toplamak, yemek yapmak ders
yapacak hal kalmiyor” (K, 15) seklinde acgiklamaktadir.

Bazi cocuklar siirekli evde kalip ev isi yapmanin yarattigi baskiya bir ¢oziim olarak disarida ¢alismayi is-
tediklerini belirtmislerdir. Ancak disarida galismak kiz cocuklar igin ¢ok miimkiin olamamaktadir. Ozellikle
okumayan ve ¢alismayan kiz ¢ocuklar gelir ve aile iginde bir statii elde etmek icin ¢alismak istemektedirler. Ca-
ligmamalarinin nedeni aile tiyelerinin izin vermemesi, 6zellikle agabeylerin bu konuda baskici olmalaridir. Or-
tama giivenememek neden olarak ifade edilmektedir. Bu yluizden ¢alismaya izin verilse bile calisma yerinin seci-
mi ¢cok 6nem kazanmaktadir. Calismay: dusiinen kiz ¢ocuklar bu durumu soyle anlatmaktadir:

“Dugiindiim de ortama pek giivenemedim. Ya agabeyim ¢ok da izin vermiyor aslinda. Bir geng kiz i¢in karigik di-
yor. Evi seviyorum da tercih ederdim yine de. Ablama da katkim olurdu. Ablamin ¢eyizini ben tamamlayabilirdim.
Ama ablam izin vermiyor ¢alismama. Babam ve agabeyim de izin vermiyor. Ben de kabul ettim.”(K, 17)

“C1- 5 yildir kardesime bakiyorum, ¢aligmak istiyorum da onlar ¢caligmamu istemiyorlar. (...)

G- Senin annen ne igle ugrastyor?

C2- Benim annem temizlige gidiyor. Cikinca da kardesimi okuldan aliyor.

C1- Bizimkiler zaten gezmeye gidiyorlar. Kardesim de dersaneye gidiyor. Ben evde tek kaliyorum. Evi toplamak
hep bana kaliyor.” (K, 17; K, 14)

Ev isinde yag ve cinsiyet ayrimi onemli bir farklilik gostermektedir. 12-15 yas kizlar i¢in tam bir gegis
donemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yasta erkek cocuklar daha kiiciik cocuk olarak algilanirken, kizlar
hizla geng kizliga evrilmektedirler. Odak grup gortismelerinde bu ag¢idan daha yetigkin olan kizlar ve daha ¢o-
cuk oglanlar yer almigtir. Daha yavas bu dontisiimii yasayanlar kendileriyle ilgili gorece bir eziklik iginde go-
rinmektedirler. Futbol oyunu 6zellikle bu yasta kizlar agisindan ilging bir bi¢cimde ¢ocuk olarak algilanirken
oynanabilen, biraz biiyliyiince oynanamaz bir oyundur. Aym sekilde voleybol ve futbol ¢ocuklar buyudigi
i¢in, babast iste(me)digi i¢in ya da dedikodu yapildig: icin terk edilen alanlara dahil olmaktadir. Asil soru bu
tarz icsellestirmelerin nasil sekillendigidir. Buyiidiigii i¢in oynamamasi gerektigi fikri ve erkek / kiz ¢cocuk far-
kini ¢ogu yasadigi halde ancak soruldugu zaman dile gelmigtir. Bu anlamda kendi durumlarini ¢ok da
sorgula(ya)mamaktadirlar. Icinde bulunulan duruma dair genel bir kabullenis ve karsi ¢tkmayis gozlemlenmek-
tedir.

Kiz-erkek kardes kargilastirmasinda da yine soruldugunda ayrim dillendirilmistir: “Benim abim oldugu
i¢in oluyor, o dagitiyor, ben de ‘biraz da o toplasin’ diyorum. O disarida geziyor kizlarla. Annem de ‘sen kiz-
sin’ diyor.” Yani kiz cocuklari olarak onlara haksizlik edildigini ve erkek kardesin daha ¢ok sevildigini diisiin-
mektedirler:
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“G- Erkek kardeglerin is yapmiyor mu?

C1- Hayir. Onlarin geziyor olma ihtimalleri ¢ok fazla. 5 yagindaki kardesim internet kafeye gidiyor. Ben gitsem ne
isin var, ne yapacaksin internet kafede derler.

C2- Agabeyim isteyince para verir. Ben isteyince annem vermiyor bana.” (K, 15; K, 17)

Bu cergevede cinsiyet ayrimciliginin o6zellikle kiz ¢ocuklarini ev i¢i bakim yuki ve ev diginda sosyallesme
konusunda ciddi riskler altina ittigi gozlemlenmektedir.

Calismanin Olumsuz Etkileri

Yukarida da belirtildigi gibi calismanin ¢ocuklar tizerindeki etkileri her ¢ocukta ayni olmayabilmektedir. Bazi
¢ocuklar i¢inde bulundugu sosyal ¢evrenin kosullamasina ¢abuk uyum saglayarak ¢alismay:1 benimserken, ba-
z1 ¢ocuklar da bu duruma direng gosterebilmektedir. Bu durumda ¢alismanin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz et-
kisi daha da artmaktadir. Arastirmamizda, ¢alismanin ¢ocuklar tistinde olumsuz etkileri asagidaki sorular tize-
rinden anlagilmaya ¢aligilmigtir:

— Calistigim yerde bana kotu davrananlar, 6rnegin patron ya da usta var.

— Arkadaglarimdan kopmaya bagladim.

— Okula gitme istegim azaldu.

— Okula devam etmemeye bagladim.

— Ileride baska bir meslege gecme olanagim azald.

- Yagimdan biiyiik arkadaglarla takilmaya bagladim.

Yukaridaki her bir soru i¢in evet diyenler bir puan aldi; alti sorunun toplami ise ¢alismanin getirdigi
olumsuzluk endeksini olugturdu (en dugtik: 0, en yuksek: 6).

Arastirmada calistigi belirlenen 103 ¢cocugun goziinden ¢alismanin onlara getirdigi olumsuz etkilerin
¢ocugun cinsiyeti, yas grubu ve ebeveynin egitim dizeyine gore anlaml farkliliklar gosterdigi bulunmustur
(5). Erkek cocuklar, 15-18 yas grubundaki ¢ocuklar ve ebeveynlerinin egitim duzeyi daha disiik olan ¢ocuk-
lar ¢alismanin olumsuz etkilerini daha yiiksek diizeyde hissettiklerini belirtmiglerdir. Ayrica, ailedeki ¢ocuk
sayisi ve evin olumsuz kogullar1 arttik¢a ¢alismanin ¢ocugun goziinden olumsuz etkilerinin arttig gorilmiis-
tir (6).

Calismamin Olumsuz Etkilerine Iliskin Nitel Veriler

15-18 yas grubunda derinlemesine goriisme yapilan toplam 22 ¢ocuktan 18’1 gelir getirici bir iste ¢alig-
mug ya da hala ¢calisiyor olduklarini aktarmiglardir. Okuyanlar tatillerde calistiklarini ifade etmiglerdir. Aragtir-
mamiza katilan bu yas grubundaki ¢ocuklarin ¢ogu icin ¢alisma deneyiminden soz etmek miimkiindiir. Ozel-
likle okumayan, ¢alismayan erkekler arasinda ise girme ve isten ayrilma sikligi daha yiiksektir. Isten ayrilma
nedenleri arasinda en sik kargilasilan ise isten ya da patronun davraniglarindan rahatsizlik olarak ortaya cik-
mugtir. Halihazirda ev diginda bir iste ¢aliganlarin caligma siiresi de oldukga uzun gortinmektedir. Bazi ¢ocuk-
lar haftada 6-6,5 giin ve giinde 12 saat civarinda sigortali olmayan bir bi¢cimde ¢aligmaktadirlar. 17 yagindaki
¢aligan bir geng kizin aktardiklari yasadiklari zorluklari gostermektedir:

“C- Istanbul’a geldikten bir hafta sonra ¢alismaya bagladim. Benim bir konfeksiyon hayatim oldu. flk olarak galig-
maya konfeksiyonda bagladim. Ama ben oradan ¢ok pigmanim. Kegke konfeksiyonda ¢alismasaydim.

G- Neden?

C- Cunkii ¢cok bunaltic bir yer. Her tarafin toz iginde oluyor. Pis, pasakli oluyorsun. Her aksam dug yapmak zo-
rundasin. O tozlar burnundan girip bogazinda birikmis oluyor. Doktora gitsen bu ne derler. Agzina bir bez bagla-
yamiyorsun diigiin yani. Ben orada hasta oldum.

()
C- Erkekler koca koca torbalari doldurup yiiksekten atmaya caligiyorlardi. Bir arkadag diistii 6yle. Kolu kirildu. Si-
gortasi olmadigi i¢in nasil tutustular. Arabayla nasil goturdiler, var ya. Cocuk sikayet¢i olsa gitti.

(...)

C- Cok temiz ¢alistigim yer. Ben isimi severek yapiyorum ama sabah kalkigi ¢ok yorucu. Biitiin giin ayakta duru-
yorsun. Sabah uykunu alamiyorsun. Aksam 7’de evde oluyorsun. Ben 12 saat ayaktayim. 2 dakika bile oturamiyo-
rum.” (K, 17)
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Aile isinde ¢aligan bir cocuk ise maag degil diizensiz harclik almaktadir:

“Harclik aliyoruz. Zaten bizim paraya pek ihtiyacimiz olmuyor. Soyliiyoruz paramiz yok, gezmeye gidecegiz diye.
Hemen ¢ikarip veriyorlar.” (E, 16)

Bazi cocuklar ¢alismay: geleceklerinde yer alacak bir zorunluluk olarak algilamaktadirlar. Bu gelecege
iligkin bir umutsuzluk ifadesi olarak da kabul edilebilir.

“C- Biraz babamin yaninda ¢aligmistim, sonra sey var tamirci var, araba tamircisi orada ¢iraklik yaptim.

(..0)

C- Caligmak zor aslinda da ama biiyiiytince mecbur ¢alisacagiz.

G- Hium, ¢aligmak neden zor diye dustintiyorsun?

C- Yani zor yerleri ¢cok zaten. Simdi sabah gidiyorsun, aksam geliyorsun, hemen gegiyor vakit anlamiyorsun. Ya
bir giin tatil yapiyorsun ya iki giin. Onu da dinlenmekle geciriyorsun zaten, bir sey anlamiyorsun.” (E, 13)

Caligmanin ¢ocuklugu erken bitirdigini, yetigskinlik diinyasina erken adim atilmasina yol actigini belirt-
mistik. Cocuklar1 ¢caligmaya iten sebepler ¢cocuklarin icinde bulunduklar: aile yapilari ve ailenin sosyo-ekono-
mik durumuna gore degiskenlik gostermektedir. Ozellikle yoksul aile cocuklari calismamanin yaratacag aile
ici baskilardan uzaklasma, daha 6zgiir davranabilme ve kendisi i¢in harcama yapabilme imkani yaratmak igin
¢alismaya daha istekli olabilmektedir (Ridge, 2004). Bu durumu c¢alismanin olumlu etkisi olarak kabul etme-
nin ciddi gorelilik ve paradoks icerdigini belirtmek gerekmektedir. Cocuklarin ¢aligmamasina iligkin evrensel
kabuller yaninda, iginde bulunulan somut kosullar nedeniyle ¢ocuklarin ¢alismasinin goreli faydalarina iliskin
gortigler de vardir (White, 1999). Calismamizda da bu gorelilik dikkate alinarak reel durumda var olan ¢ocuk
isciliginin farkli algilar1 da anlagilmaya ¢alisilmigtir. Bu calismada calismanin ¢ocuklar tstiine getirdigi saygin-
lik ya da olumlu etkiler agagidaki sorular tizerinden saptanmaya ¢aligilmigtir:

— Kendime giivenim artt1.

- Cevremde sayginligim artt.

— Aile kararlarinda daha fazla rol almaya bagladim.

- Kendimi yaptigim igte bagaril goriiyorum.

Yukaridaki her bir soru i¢in evet diyenler bir puan almig, dort sorunun toplami ise ¢aligmanin getirdigi
olumluluk endeksini olugturmustur (en diisiik: 0, en yiiksek: 4).

Arastirmada ¢alistigi belirlenen 103 ¢ocugun goziinden ¢alisgmanin onlara getirdigi olumlu etkiler ¢cocu-
gun cinsiyeti, yas grubu ve ebeveynin egitim diizeyine gore anlaml farkliliklar gosterdigi bulunmustur (7). Er-
kek cocuklar, 15-18 yas grubundaki ¢cocuklar ve ebeveynlerinin egitim diizeyi daha diisiik olan cocuklar ¢alis-
manin getirdigi olumlu etkileri kargilagtirma grubuna gore daha yliksek diizeyde hissettiklerini belirtmiglerdir.
Ayni grup ¢ocuklar ¢alismanin olumsuz etkilerini de karsilagtirma grubuna gore daha fazla hissettiklerini be-
lirtmiglerdi. Cocuklarla yapilan uzun siireli gorismelerde genel olarak caligmanin biitiin sonuglari ile ilgili ve-
riler alinabilmektedir. Yani ¢cocuklar hem olumlu hem de olumsuz etkileri eszamanli olarak ifade etmektedir-
ler. Ayrica, ailedeki ¢cocuk sayisi arttik¢a cocugun calismadan edindigi olumlu etkilerin arttigi goriilmustiir. Son
olarak, ¢alisan ¢ocuklarin goziinde ¢aligmanin getirdigi olumlu ve olumsuz etkiler son derece yiiksek oranda
birlikte gitmektedir (8).

Cocuklar ve ¢alisgma prensip olarak yan yana dusiiniilmemekle birlikte, reel olarak ¢ok sayida ¢ocugun
¢aligma hayatinda yer aldigi ve bu durumun gortniir bir gelecekte ortadan kalkacagina dair bir isaret olmadi-
g1 belirtilmelidir. Bu ¢cocuklarin ¢calismasinin biitiin boyutlarina bakilmasi dogru olacaktir. Bu ¢ercevede yapi-
lan gorigmelerde ¢ocuklarin ¢aligma hayatina iligkin olumlu olarak ifade edilebilecek goruslerine de yer veril-
misti. Asagidaki 6rnekte oldugu gibi bazi cocuklar ailesinin gelirinin yeterli olmamasi, kendisinin okudugu igin
aileye destek olmasi gibi nedenlerle ¢alisarak sorumluluk aldigini ve bundan da memnun oldugunu ifade et-
mektedir:

“Valla 5. simiftan beri ¢aligtyorum. Ki benim ¢alisma sebebim nedendir, babamdan o para istememe yiiziinden.
Bende ne biliyim bir tuhaf psikoloji var. Sofrada yemek yiyoruz simdi ailecek, simdi yas da biiyidii ya, benim o sof-
raya bir katkim yok yani. Ben o yemegi nereme yiyorum onu anlamiyorum mesela. Kardegime ben bir sey istiycem
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ya, benim bir katkim yok, bilmiyorum asir1 mi1 anlayigliyim neyim, bir katkim yok mesela, istemiyorum bir sey. O
sorun var ben de o yiizden hep calisginm.” (E, 16)

Kotii Muameleye Maruz Kalma

Cocuklarin kotii muamelelere maruz kalmasi bu ¢alismada risk ve giivenlik alaninin son gostergesi olarak ele
alinmistir. Ancak bu gosterge, ¢ocuklarin giivenligi agisindan 6nemli olan madde kullanimi, sokak ve okulda
siddet gibi bir¢ok degisken niceliksel arastirmada yer almadigi icin kargilastirma konusunda yetersizlikler icer-
mektedir. Bu durumun agiklanmasina iliskin giigliiklere daha énce de deginilmistir. Ozellikle mevcut durumda
bu tur verilerin toplan(a)mamasi ve bu konularin gizlenmesi egilimi nedeniyle daha ¢ok c¢alismanin niteliksel
boliimiinde bu konuya girilmeye ¢alisilmigtir. Niceliksel kisimda ise 6zellikle okulda kargilagilan olumsuzluk-
larla sinirli kalinmustir. Bu kisithlik genel Turkiye verileri iginde gecerlidir. OECD’nin 2009 yilinda yayinladi-
g1 ve Tirkiye’nin de yer aldigi kapsamli raporda da Tirkiye’nin 6zellikle saglik ve riskli davraniglar alaninda
(0rnegin Health Behaviour in School-aged Children [HBSC] anketi) veri toplamadigi da belirtilmektedir
(OECD, 2009a).

OECD 2009 raporunda okulda ¢ocuklara yonelik siddet ve zorbalik konusunda Turkiye en kot du-
rumdaki tlke olarak goriinmektedir. Okulda zorbalik ya da siddete maruz kalan ¢ocuk oranmi Tiirkiye’de % 25
iken OECD ortalamasi % 11 ve siddetle en az karsilasilan iilke olan Isve¢’te ise bu oran % 4,2 olarak verilmek-
tedir (OECD, 2009a). Buna ragmen ayni raporda okulu seven ¢ocuklarin oraninin en yiiksek oldugu tlke de
% 57,4 ile Turkiye gorulmektedir (OECD, 2009a). Bu durum incelenmeye deger bir paradoks olarak kargimi-
za ¢ikmaktadir; yani 6grencilerin en fazla zorbaliga ve siddete ugradig: tilke, ayni zamanda c¢ocuklarin okulu
en ¢ok sevdigi tilke olarak goriinmektedir.

Niceliksel aragtirmada ¢ocuklarin okulda maruz kaldigi olumsuz durumlar asagidaki degiskenlerle ince-
lenmistir:

- Dalga gegilme

— Zorbalik gérme

— En az bir 6gretmen tarafindan kotii muameleye maruz kalma

(en duguk: 0, en yuksek: 3).

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin kotii muameleye maruz kalma diizeyleri cocugun cinsiyeti, okul/caligma
statiisii, ebeveyn egitim diizeyi ve ailenin ihtiyac/gelir orani algisi ile degisim gosterdigi bulunmustur (11). Er-
kek ¢ocuklar, okula gitmeyen ¢ocuklar, ebeveynlerinin egitim diizeyi diisiik olan ¢ocuklar ve en temel gereksi-
nimlerini karsilayamayan ailelerin cocuklari daha yiiksek oranda kétii muameleye maruz kaldiklarini belirt-
miglerdir.

Derinlemesine goriismelerde de okulda cocuklar arasinda satagsma, dalga ge¢me, diglama hemen hemen
tiim ¢ocuklarin dile getirdigi konular olmustur. Smiflar arasi gruplagmalar, bu gruplarin arasinda ¢ikan kavga-
lar ¢cocuklarin okul yagsaminda risk olusturan temel unsurlardir. Bunlar ayni zamanda c¢ocuklarin 6znel iyi ol-
ma hallerini de etkileyen, okul ortaminda olumsuz iligkiselliklerini belirleyen giinlitkk pratiklerdir.

Cocuklarin okulda birbirine satagsmasi son derece yaygin bir durumdur. Bu satagmalar bireyler arasinda
olabildigi gibi gruplar arasinda da olabilmektedir.

“C1- Boyle artistlik yapiyorlar, birbirlerine boyle okulun agasi, pasasi filan gibi...
G- Yani okulun icinden yine?

C2- Hi-hu.

G- Daha biiyiiklerden mi daha kigiiklerden mi?

C1- Bizim bir alumizdan geliyorlar mesela.

G- Nereden geliyorlar?

C1- Bir alt siniftan.

C2-10 kisi geliyorlar.

C1-20-30 kisi geliyorlar dovecekmis gibi, oradan topluyorlar 2-3 kisi geliyorlar, saldiriyormus gibi dayilaniyorlar.
Sonra geliyorlar igte el, kol salliyorlar.

C2- Bazen de bayag hirpaliyoruz.

G- Haa! Topluca mu oluyor kargilikli birebir mi oluyor?

C2- Birebir de oluyor, 1’e 5 de oluyor.” (E, 18; E, 17)
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Cocuklara kars1 koti muamele gostergesinin 6nemli bir diger degiskeni de, cocuktaki farkli bir 6zellik-
ten dolay1 dalga gecilmesi olgusudur. Bu genellikle kisi ya da gruplarin bir kigiye karsi diglamasi pratigi seklin-
de ortaya ¢ikmaktadir:

“C1- Zaten boyle 8-10 sene astim hastaligi gecirdim, boyle kekemelik var, dalga gegiyorlar, dayanamiyorum.

G- Dalga gegiyorlar mi okulda?

C1- Gegiyorlar benim arkadaglarim, dayanamiyoruz artik dovmeye kalkiyoruz. Benim sinifimda O. diye bir ¢ocuk
dalga geciyordu, dayanamadim dévecektim ama bu arkadaglarim birakmadi. Dayanamiyorum artik.

C2- Herkes boyle dalga geciyor. Kendileri olsa kendileri neredeyse aglarlar yani, boyle bir seye dalga ge¢mek,
Allah’in yarattigi seye dalga gecmek olmaz yani. Arkadaglarimiz hep dalga geciyor, bunlar dalga geciyorlar, uyari-
yoruz. Bize de ters cevap veriyorlar, sonra bizi kavgaya yoneltiyorlar, biz de bazen sikistiriyoruz yani dogrusunu
sdyleyelim.” (E, 14; E, 15)

Cocuklarin okulda taciz edilmesi ya da rahatsiz edilmesi onlarda ciddi kaygilara sebebiyet vermektedir.
Okullardaki gruplagsmalar, kavgalar ve tacizler zaman zaman alet kullanilan kavgalara kadar varmaktadir.
Okullarin kendi icindeki ¢atismalar kadar, mahalleler arasinda da cesitli catismalar ortaya cikabilmektedir.’
Aragtirmamiz gercevesinde bir¢ok mahalle 6teki mahalle olarak tanimlanmaktadir. Bizim aragtirmamizda ¢o-
cuklar gidilmemesi gereken, tehlikeli mahalleler tanimlamaktadirlar. Ayni sekilde kendi mahallelerinde olusan
olaylari bagkalarina yiikleyerek, diger mahalleleri tehlike olarak belirtmektedirler.

“C1- Okul ¢ikigi filan kavga yapiyorlar.

C2- Ama ben gerekmediginde kavga etmiyorum.

G- Oyle aletler maletler yok elinizde degil mi, yani bicak migak, sadece yumrukla?
C2- Hi-hu.

C1- Seylerde var, bazilarinda var.

G- Bazi ¢cocuklarda var mi bigak?

C2- Biiyiik abilerimizde oluyor bazen.

(...)
G- Mabhallede mi bigakla dolasiyorlar?

C1 ... de (komgu mahalle) dolagiyorlar.

C2- Parkta.

G- ... nin (komgu mahalle) parkinda mu1 dolagiyorlar?

C1- Hi-hu tepede.

G- Onlar mu bityiikler 6yle mi? Yani lise 6grencileri onlar?

C2- Mesela ... Y. var ya, o elinde dikis tutmaz vardi, sinifta geliyor tizerimize tutuyor boyle.
G- Dikis tutmaz nedir? Bir ¢esit bigak m1 o da?

C2- Hi-hu. Sonra satir getirdi.” (E, 13; E, 13)

Cocuklara yonelik kot muamele igyerlerinde, patronlarin istismarlari seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.
Kizlar i¢in taciz, erkekler igin azarlanmak en temel sorun olarak ¢ikiyor karsimiza:

“C- A. diye bir patronumuz vardi. Evli, 2 cocuk babasi. Evlenme teklifine kadar gitti olay. Bayag: biiyiik bir olay-
d1 yani.

G- Ne yaptin peki? Nasil basa ¢iktin bu durumla?

C- Orasi bayagi karmakarigik zaten. Benim tanidigim birkag kisi vardi. Telefon a¢tim, durumu anlattim. Babamin
kulagina giderse mahkemeyle sonuglanacak. Cok biiyiik olaylar olacak. Ben bunun altindan da kalkamam. Sonug-
ta yaptigi hata olabilir ama benim babam hata kabul etmeyen bir insan. Ben de aradim. Sessiz kalamam ¢tinkii ses-
siz kaldikea iistiime gelecek. Temiz bir ‘6pmiisler’ onu isyerinde. Oylelikle konuyu kapattik yani.” (K, 17)

Bir bagka cocuk kendi tecriibesini soyle aktarmaktadir:

“Patron olduklar: igin insan1 ¢ok rencide ediyorlar. Oyle sikiyorlard ki. Bir seyi yanlis yap hemen kiifiir ederler.
Sarkintilik eden vardi.” (K, 17)

5  Ornegin Irlanda 6rneginde farkl dini mezhebe sahip kisilerin oturdugu mahalleler arasinda 6grencilerin hareketliliginde kargilikl saldirilarin
¢ok ciddi boyutlarda oldugu gorilmektedir. Bu durum ¢ocuklar i¢in 6nemli bir risk ve giivenlik sorunu tanimlamaktadir. Bu mahaller arasin-
da gecis yapan 6grenci servisleri taglanmakta ya da 6grenciler fiziksel olarak saldiriya ugramaktadir (Leonard, 2006).
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Calisgmanin bazen ¢ocuklarin okumamasina yonelik bir ceza olarak distniilldiiginii cocuklar soyle ifa-
de etmektedir:

“Babam, ‘okumadi madem, istediginizi yapabilirsiniz’ demigti. Onlar bana ne dese susuyordum. Gururum kirili-
yordu.” (E, 17)

Benzer bir sekilde, yani ¢alismanin okumanin énemini gostermek igin ceza olarak kullanilabildigini bir
baska cocuk soyle dile getirmektedir:

“Zayiflarim vardi birkag tane. Onun cezasi. ’Calismak boyledir’ gibi. Sabah uyanip gideceksin, aksama kadar bek-
leyeceksin, malzeme gelecek, yapicaksin. Ceza niyetineydi. Dayanamadim, ka¢tim.” (E, 16)

Cocuklarin kendilerine yonelik kotii muameleye dair algilari ve tutumlari cesitlilik gostermektedir. Bazi
cocuklar 6zellikle anne-babalardan gelen siddeti hak etmeyle aciklama yoluna gitmektedirler. Yani ¢ocuklar
anne-babalarin bazen, yani hak ettikleri zaman kendilerini dovebileceklerini sdylemekte, ancak patronlarin da-
yagina karsi ¢tkmaktadirlar:

“C1- Bir ¢ocugu bir sey yapmadigi halde suglarsin. Ondan sonra dayak yer. Ama ¢ocuk bir gey yapmasina ragmen
dayak yerse onun affedilecek bir yani olmaz.

G- Sence anne ve babalar ¢ocuklarini dévebilirler mi?

C2- Bence dovebilirler.

G- Peki patron dovebilir mi?

C2- Patron dovemez.

C1- Dover. Her tiirli.

C2- Benim annem ve babam bana bir kere vurmus degildir. Onlar vurmadilarsa patrona dovmek diigsmez bence.
G- Sizde nasil bu igler?

C3- Bizde day1 doviiyordu. Ama babamin yerine doviiyordu.” (Odak Grup, 15-18)

Ebeveynler, Ogretmenler ve Cocuklara Yonelik Siddet

Cocuklara karg1 kot muamele cesitli sekillerde hem evde hem de okulda kargimiza ¢ikmaktadir. Okul-
da, fiziksel siddet gibi agir sekilleri yaninda, ¢ocuklari notla tehdit etmek gibi ¢ok farkli siddet sekilleriyle de
kargilasilmaktadir. Cocuklar tizerinde otorite kuramadiklar1 sonucu ortaya ¢ikan sorunlari ¢ozmek icin bir¢ok
yontem kullanildigini 6gretmenlerin kendisi ifade etmektedir. Bir 6gretmen bunu, “notla tehdit, dayakla tehdit
ve bunun yarattigi korkuyla saglanan bir otorite” seklinde tanimlamaktadir. Bunun bazen 6gretmenlerin yeter-
sizligi nedeniyle oldugunu da belirtmislerdir:

“Ben beceriksiz oldugum alanda siddet uyguluyorum. Siddet derken tokat atma, kulak ¢ekme gibi fiziksel degil psi-
kolojik olarak bagirip ¢agirma, ‘sus otur yerine!” tarzinda. Ne zaman? Beceremedigim zaman, bir ¢oziim getireme-
digim zaman ben bunlari yapiyorum. Olay: kisaca gegistiriyorum, onu pasifize ederek olay1 gegistirme yolunu izli-
yorum.” (Ogretmenler odak grup gériismesi)

Cocuklarin hem ailede hem de okulda siddet gormesinin yaygin bir durum oldugu bir¢ok 6gretmen ta-
rafindan ifade edilmektedir. Bu konuda ilging olan bir durum velilerin bununla ilgili diigtince ve tutumlaridir.
Ebeveynler, annelerle yapilan odak goriismede ortaya ¢iktigr gibi, 6gretmenlerin disiplin saglamasi igin hafif
siddet uygulamalarini makul kargilamakta ve hafif siddet ile iskence arasinda bir ayrim yapmaktadirlar:

“Diyelim 6gretmen benim ¢ocugumun kulagini ¢ekmis. Ben de gidip kavga mi edeyim 6gretmenle? Sonugta o da
bir 6gretmen. Benim oradan onun ehliyle oynamaya ne hakkim var ki? Boyle sagmaliklar da oluyor bizim okulu-
muzda. Cok biiyiik bir gey olur. Benim ¢ocugumu dover, ona iskence yapar. Ben o zaman gerekeni yaparim. Elim-
den geleni ardima koymam. Ama cocugun hafif bir kulagini ¢ekecek, okuldan attiracaksiniz!” (Ebeveyn odak grup
gOriigmest)

Gortildigh gibi ¢ocuklar hem akranlarindan hem de yakin gevrelerindeki yetigskinlerden cesitli kot mu-
ameleye maruz kalmakta; kendileri de benzer davraniglar1 bagka ¢ocuklara gostermektedirler. Bir ideal olarak
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glvenli alan olarak genel kabul goren aile ortami her zaman ¢ocuklar i¢in givenli olamayabilmektedir (Leo-
nard, 2007). Benzer bir sekilde okul basta olmak lizere kamusal alan ve burada iligki i¢inde olunan kisiler de
her zaman risk ve tehlike ihtimali olarak gorunebilmektedir. Bu olasiliklarin gostergeler tizerinden tespiti ve iz-
lenmesi, ortadan kalkmalar: i¢in yapilmasi gerekenlerin baginda gelmektedir.

Sigara, Alkol ve Madde Kullaninm

Madde kullanimi ¢ocuklarin hayatinda ciddi bir risk olmakla birlikte bu ¢alismanin anket bolimiinde
yukarida da belirtildigi izere bu konularda soru sorulmadi. Bu maddelerin kullanim yayginhig: bilindigi halde
saglikli veri alinamayacag niceliksel ¢aligmanin pilotu ile tespit edildigi i¢in konu, bireysel ve daha ¢ok odak
grup gorusmelerinde ele alinmistir. Gérustigimiiz ¢ocuklar arasinda sigara igtigini soyleyen yedi erkek ¢ocuk
vardi. Kiz cocuklardan sigara ictigini ifade eden olmamasina ragmen kizlarin arasinda da sigara igenlerin oldu-
gunu gozlemledik.

Madde bagimliligi da 6nemli sorunlardan biridir. Aragtirmamiza katilan ¢ocuklar, bir tanesi harig, ke-
yif verici madde kullandiklarini soylemedikleri halde; etraflarinda ¢ok sayida boyle cocuk oldugunu belirtmis-
lerdir. Anlattiklarindan cevrelerinde bu maddelere ulagimin ¢ok kolay oldugu anlagilmigtir. Madde bagimlilig
ilkogretime kadar indigi ve bazi liselerde ozellikle yogun oldugu da belirtilmektedir:

“Bir de bir bahge var. Ortam ¢ok kotii orada. Gidiyorsun. Hep sigara iciyorlar okulun i¢inde.” (E, 16)

“Bir cesit arkadag gibi bir sey. Sikintin oldugu zaman hemen sigara ariyorsun. Okula esrar getiriyorlardi. Sinifin
icine. Ben de kullanmadigim i¢in. Okulda bir ¢ocuk vardi 89 dogumlu. Benden degil ama arkadaslarimdan para is-
tiyordu. Vermeyene vuruyordu. Sikayet etmeyin diyordu.” (E, 18)

“Hatta sinifa alkollii gelen bir ¢ocuk var. Onu bile okula geri aldilar. Beni almadilar.” (K, 16)

“C- lkogretimin oraya cikip igki igenler var. Esrar igenler de ¢ok oluyor. Bu ara gok artti. Milleti rahatsiz ediyor-
lar. Arada sarki sesini ¢ok agiyorlar. Polis de geliyor. O da engel olamiyor. Konusuyor, gidiyor.

G- Esrar1 da sokakta igiyorlar oyle mi?

C- Arabanin icinde iciyorlar genelde. Cok oluyor. Ozellikle yazin geceleri. Aksam 11-12’den sonra basliyorlar.
(...)

C- Cay bahgesinin sahibi olan, oray: isleten kisi bile kullaniyordu. Ama o insanlari rahatsiz etmiyor tabii. Dikka-
nin i¢inde, aksam orasi kapaninca. Ama son 1-1,5 senedir ¢ok kotii oldu semt. Bizim eskiden arkadaslik yaptigi-
miz insanlar bile simdi esrar kullaniyorlar.

G- Peki bunu getirenler mahallenin iginden insanlar mi?

C- Mahallenin iginden de var disindan da var.

G- Peki senin bir fikrin var m1 bu kadar yayilmas: konusunda? Neden bu kadar yayilmis olabilir esrar kullanimi?
C- Iste insanlarin degismesi. Birbirlerini cagirryorlar. Obiirii arkadasini cagiriyor.1-2 kere cekeyim derken gidiyor.
G- Peki siz diyelim esrar kullanan gordiiniiz. Ne yapiyorsunuz? Karakola mi haber veriyorsunuz?

C- Aslinda bizim de sikiyet etmemiz lazim ama yolumuzu degistiriyoruz, gidiyoruz. Ama ¢ok rahatsiz edici bir du-
rum olursa, ¢cok asiriya kagarsa sikayet ederiz.” (E, 17)

“C- Bir de soyle bir sey var. Nasil oluyor bilmiyorum, ¢ok popiiler bir sey oluyor. Ilgenin genglerinin % 80’1 esrar
yahut da alkol kullaniyor.

G- % 80°1!

C- Benim tanidigim su anda herkes hayatinda bir kere

G- Lise 6grencileri mi?

C- Ki ortaokula kadar diigtigiine de inantyorum. Ciinkt ben 5. sinif cocugunu 6nliik resmi tizerinde ben parkta
Oplismiig goriiyorsam demek ki bu sey de ulagmistir yani ortaokula.

G- Opiismeyle sey arasindaki baglantiy1 nasil kuruyorsun?

C- Opiisme demeyelim de sigara diyelim, alkol diyelim.” (E, 18)

Asagidaki gortismede ¢ocuk bali ve tiner maddelerinin etkilerinin farkliligini kendi deneyimlerine daya-
narak anlatmaktadir; birinin haliisinasyona sebep oldugunu belirtmektedir:

“G- Bali ¢eken var m1?
C1- Bizim sinifta bir tane var. Cekiyor. Sonra sabah okula gelince uyuyor.
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C2- 1ki kere ben de kullandim bali.

G- Arada fark var mu bali ile tiner arasinda?

C2- Tiner gekince sadece uykun geliyor. Bali ¢ekince ama riiya da goriiyorsun. Siirekli hayal goriiyorsun. Bizim
orada bir su kanali var. O su kanalindan strekli kaydigimi gériiyordum. (E, 16; E, 16)

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN RiSK VE GUVENLIK

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®
Aile nerede oldugunu bilir Genel olarak risklere daha agik: Kandirilma, kagirilma,
Giivenlik kurumlarindan yardim alabilir bagina bir kaza gelmesi, dolandirilma
Risklere daha az acik, bagina bir i gelmez
Kot bir olay olmusg olsa da yardimei olan olur Okul
Okuldaki giivenlik de yardimci olamaz
Belli bir diizeni ve siirekliligi olan giinliik rutinler Ogretmen siddeti/Ayrimcilik

Biiytik cocuklardan goriilen zorbalik

Sokak
Sokaktaki serseriler/Uyusturucu kullananlar
Sokakta trafik kazasi

Mahalle disi tehlikeli: Kagirilma

Ev
Agbiden/babadan siddet

Tamamen ilgisiz kalan aile

Toplumsal Cinsiyet

Giyim kugama karigilmasi

Erkek ¢ocuklara daha ilgili davranilmasi
Erkek ¢ocuklara daha ¢ok ozgiirlik taninmasi

Televizyondaki kotii haberler
Mahalledeki kot olay dedikodulari
Televizyondaki korkutucu kurgusal seriler

Yukaridaki tabloda 6zetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan gorusmelerde, cocuklarin ya-
sam alanlariyla iligkili olarak ortaya konan risk ve giivenlik algilari, mutsuz ¢ocuk hikayelerinde genel bir gii-
vensizlik ve buna bagli olarak her tiir riske daha agik olma ve risklerin olumsuz etkilerinin daha gii¢lii hissedil-
mesi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Mutlu ¢cocuklarin hayatlarindaki koruyucu giivenlik zemininin ise, cocugun
iyi olduguna, dogruyu bildigine ve dogru olani hayata gecirebildigine inandig: ailesiyle kurdugu olumlu iligki
deneyimleri oldugu gorilmektedir. Bu siireci deneyimleyebilmis cocuklarin hikayelerine bakildiginda aileleri-
nin, ¢cocuklar1 kaygilandiracak diizeyde risklerle karg1 karsiya kalmadigi, beklenmedik durumlarla bas edebile-
cek maddi kaynaklara ve iligkisel desteklere sahip oldugu, cocuklarini kisitlamadan onlar takip ettigi, ¢ocuk-
lara hem giivendigini hem korudugunu hissettiren ozellikler tasidigi soylenebilir. Belli bir diizeni ve stirekliligi
olan gunliik rutinlerin de ¢ocuklarin temel giiven hislerini giglendirdigi ifade edilmistir. Yakin iliski deneyim-
lerinin yaninda ¢ocuklarin kamu yetkililerine ve giivenlik giiclerine duyduklar: giiven de risk ve giivenlikle ilgi-
li kaygilarini etkilemek tizerinden mutlu olup olmadiklarini belirleyen bir kriter olarak goze carpmustir. Cocuk-
larin gii¢ ve otoriteyle bagdastirdiklari bu mevkilerin, 6zellikle mutsuz ¢ocuk hikayelerinde, gerektiginde kotii-
ler ve kotiiliiklerle savasabilmek ve/veya iglerindeki ofkeyi disari vurmalarina izin veren rasyonel bir gerekce
olusturmak tizerinden anlam kazandigi yorumu yapilabilmektedir.

Mutsuz ¢ocuk hikayelerinde riskler; cocuklarin aileleri i¢in babanin igsiz kalmasi, dolandirilmak, para-
siz kalmak, ciddi bir hastalik yasanmasi gibi durumlar; kendileri i¢in de evde ebeveynlerden, okulda 6gretmen-
ler ve kendilerinden biiylik cocuklardan, sokakta serserilerden siddet gorme, aile tarafindan ihmal edilme, 6g-
retmenden ayrimcilik gorme, serseri cocuklar tarafindan aklinin ¢elinmesi/kandirilma, kagirilma, trafik kazasi
gegirme gibi durumlar olarak ifade edilmistir. Kaygilanilan bu risk durumlari, mutsuz ¢ocuk hikayelerindeki
maddi sikint1 tablosunun agirlastigi, yasanan mahallenin giivensiz hissedilen kottler mahallesi olarak tanim-
landig1 6rneklerde daha sik bir sekilde goriilmektedir. Bunun disinda medyada yer alan ¢ocuk kagirma, organ
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mafyasi, uyusturucu tehlikesi gibi haberlerin ya da dinsel temali gercekiistii hikayeler iceren gesitli programla-
rin, hem ailelerin kaygilarini arttirdigi igin dolayli, hem de kendilerini kaygilandirdig: i¢in dogrudan giiven his-
lerini zedeledigi soylenebilmektedir. Bu risklerin kiz ¢ocuklarin hikayelerinde daha sik yer bulmasi ve mutsuz
hikayelerdeki kiz ¢ocuklarin kendilerini veya annelerini agabey/baba/égretmen siddetine maruz bigimde daha
siklikla aktarmasi risk ve giivenlik gostergeleri arasinda toplumsal cinsiyetin 6zellikle g6z ontinde bulundurul-
masi geregi ile ilgili 6nemli bir bulgu olarak kabul edilmelidir. Bunlar diginda ¢ocuklarin kaygilandiklari aile ici
maddi sorunlar ve hastalik durumlarinda artan ev i¢i sorumluluk hisleri de onlarin okul basarilarini ve arkadas
iligkilerini olumsuz yonde etkileyen riskler olarak goze ¢arpmustir.

SONUC

Cocugun iyi olma hali gostergeler setinin tespitini hedefleyen bu ¢aligmanin risk ve glivenlik alaninda dort gos-
tergeye bakilmistir: Cocuk litmleri, cocuklarim karsilastigr kazalar, cocuk isciligi ve cocuklara yonelik kotii
muameleler. Calisgmamizda Cocuk oliimleri bolimiinde, ¢ocuk 6liim oranlari genel istatistiklerin tizerinde tes-
pit edilmistir. Bu nedenle bebek ve cocuk oliimleri gostergesinin Tiirkiye’de izlenmesinin ¢ocuklarin iyi olma
hali agisindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Cocuk isciligi gostergesi ¢ok boyutlulugu nedeniyle daha ayrinti-
li olarak incelenmis ve ev ici bakim yiikii dahil bircok degiskene bakilmistir.

Aragtirma 6rnekleminde yer alan ¢ocuklarin % 11’inin bagindan ciddi bir kaza veya yaralanma gectigi
tespit edilmistir. Bu oran ¢ocuklarin giivenligi agisindan onemli bir diizeydedir. Ayrica énemli bir farklilagma,
¢ocuklarin ailelerinin maddi durumu ile ¢ocuklarin kaza gecirme orani arasinda tespit edilmigtir. Ailelerin yok-
sulluk orani artik¢a cocuklarin kaza gegirme oraninin da arttigi goriulmektedir. Bu nedenle Turkiye’de bu alan-
da da duizenli veri toplanmasinin 6nemli olacagi diigtintilmektedir.

Tirkiye’de cocuklarin iyi olma halinin en 6nemli gostergelerinden biri, ok ¢esitli tezahiirleri ile son de-
rece yaygin bir olgu olarak karsimiza ¢ikan cocuk isciligidir. Turkiye’de gelir getiren herhangi bir iste caligan
¢ocuklarin toplam c¢ocuk niifusu icindeki orani % 5,9 iken, ¢calismamizin anket boliimiinde bu oran % 10,7
olarak tespit edilmigtir. Ayrica yapilan derinlemesine ve odak grup goriismelerde ¢ocuklarin énemli kisminin
farkli yogunlukta ig yasami i¢inde bulundugu ve bu durumu genel bir olumsuz duygu olarak ifade edip, kader-
cilik i¢inde kabullendikleri gorillmektedir. Ayrica ¢cocuk isciligi genelde zor kogullarda; diisiik ticret ve uzun ¢a-
ligma siireleri ile gerceklesmektedir. Bu nedenle bu gosterge alt degiskenleriyle birlikte daha yakindan takibe
alinmalidir. Cocuklarin ¢aligmasina iligkin olumlu gorisler ise ¢ocuklarin ¢aligma diinyasinin diginda diigtintil-
mesi gerektigine iliskin evrensel degerle celismesi nedeniyle bir degisken olarak alinmanug; ancak mevcut du-
rum butunliginin bir parcasi anlaminda ¢ocuklarin ve ebeveynlerin algisi olarak incelenmistir.

Cocuk is¢iligi gostergesinin altinda bakilan evde is ve bakim yiikiiniin ¢ocuklarin gunliikk hayatinda
onemli bir yer tuttugu goriilmektedir. Cocuklarin ¢calisgma ve okul durumu kargilagtirmasinda, okumayan ve ¢a-
lismayan cocuklarin daha ¢ok ev i¢ci bakim yiikii altinda oldugu ve bu ¢ocuklarin esas olarak kiz ¢ocuklar ol-
dugu anlagilmaktadir. Bu nedenle 6zellikle hane esasli ¢ocuk igglicti anketlerinin daha sik yapilarak bu alanin
hem bilgisel olarak takip edilmesi hem de ardindan gerekli 6nleyici sosyal politikalarin gelistirilmesinin son de-
rece 6nemli oldugu anlagilmaktadir.

Calisgmamuzin risk ve giivenlik alaninin dérdiincii ve son degiskeni olarak cocuklara yonelik kotii mua-
mele gostergesi ve bu gostergeye bagli olarak dalga gecilme, zorbalik gorme ve dgretmenlerin kotii davranma-
st degiskenlerine bakilmugtir. Bu ti¢ degiskenin ¢ocuklarin i¢inde bulundugu riski anlama agisindan yeterli ol-
madig1 dustiniilmektedir. Caligmanin niteliksel bolimiinde risk durumlari olarak ¢ocuklarin evde, sokakta ve
okulda diger cocuk ve gruplardan siddet gormesi, sigara ya da diger keyif verici ve bagimlilik yapict maddeler
kullanmasinin da 6nemli degiskenler olarak ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Ayrica erken evlilikler ve geng anne-
lik olgusunun da bir degisken olarak cocugun iyi olma hali endeksinde, risk ve giivenlik alaninda yer almasinin
onemli oldugu distnilmektedir.

Sonug olarak yukarida tespit edilen gosterge ve degiskenlere ek olarak, Tiirkiye’de ¢ocugun iyi olma ha-
li yaklagimi ¢ercevesinde kaza ve yaralanmalar, evde ve okulda ayrimcilik ve siddet, cocuklarin birbirlerine yo-
nelik siddet egilimleri, ¢cocuk intiharlari, madde kullanimi ve 6zellikle kiz cocuklarda goriilen erken evliliklerin
ulusal diizeyde verisi toplanan gostergelere dahil edilmesinin 6nemli oldugu goriilmektedir.
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EKLER

(1) Ailenin en temel gereksinimlerini kargilayabilme algisi ile kaza gecirme orani arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir
(x2=23,04; df= 3; p<0,001).

(2) Erkek ¢ocuklarin bagindan daha fazla oranda ciddi kaza ya da yaralanma olaynin gectigi gosterilmistir (x>=9,32; df=1;
p<0,005).

Kiz Erkek
Ciddi bir kaza yaralanma 40 (% 8) 66 (% 14,2)

(3) Aragtirmaya katilan ¢ocuklar arasinda ¢alisma orani ¢cocugun cinsiyeti (x*=14,53; df= 1; p<0,001), yas grubu (x>=75,81;
df= 1; p<0,001), ebeveynlerin egitim durumuna (anne egitimi: x?=11,33,;df= 4; p<0,05, baba egitimi: ¥*=17,65; df= 4;
p<0,001) gore anlaml farklhiliklar gosterdigi bulunmustur.

(4) Ayrica, calisan ¢ocuklarin ailelerinde ¢alismayan cocuklara gore daha yiiksek sayida ¢cocuk bulundugu gorilmektedir
(F(1,959) = 13,44; p<0,001).

Cocuk sayist

Calisan ¢ocuk 3,28
Caligmayan ¢ocuk 2,68

(5) Arastirmada ¢aligtigi belirlenen 103 ¢ocugun goziinden ¢aligmanin onlara getirdigi olumsuz etkiler cocugun cinsiyeti
(F(1,961)=11,58; p<0,005), yas grubu (F(1, 961) =58,40; p<0,001) ve ebeveyn egitim diizeyine (anne egitim: F(4,941)=3,14;
p<0,05, baba egitim: F(4,894)=4,20; p<0,005) gore anlaml farkliliklar gosterdigi bulunmustur.

Kiz Erkek
Caligmanin olumsuz etkileri 0,17 (0,81) 0,39 (1,16)
11-14 yas 15-18 yas
Caligmanin olumsuz etkileri 0,07 (0,47) 0,56 (1,39)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suf terk terk mezunu/terk
Caligmanin olumsuz etkileri 0,64 (1,55) 0,24 (0,76) 0,30 (1,03) 0,17 (0,87) 0,20 (0,67)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok llkokulu terk  5.-8. sinuf terk terk mezunu/terk
Caligmanin olumsuz etkileri 0,14 (0,38) 0,35(0,95) 0,40 (1,21) 0,15 (0,70) 0,07 (42)

(6) Ailedeki ¢ocuk sayisi (r= 0,12; p<0,001) ve evin olumsuz kosullari (r= 0,07; p<0,05) arttik¢a ¢alismanin ¢ocugun goziin-
den olumsuz etkilerinin arttigi gorilmusttr.

(7) Arastirmada calistigi belirlenen 103 ¢ocugun goziinden ¢alismanin onlara getirdigi olumlu etkiler cocugun cinsiyeti
(F(1,961)=13,08; p<0,001), yas grubu (F(1, 961)=68,18; p<0,001) ve ebeveyn egitim diizeyine (anne egitimi: F(4,941)=2,46;
p<0,05, baba egitimi: F(4,894)=4,86; p<0,005) gore anlamh farkliliklar gosterdigi bulunmustur.
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Kiz Erkek
Calismanin olumlu etkileri 0,19 (0,76) 0,41(1,09)
11-14 yas 15-18 yas
Caligmanin olumlu etkileri 0,09 (0,56) 0,58 (1,24)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Caligmanin olumlu etkileri 0,54 (1,2) 0,35 (0,97) 0,33 (0,99) 0,17 (0,71) 0,27 (0,92)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok llkokulu terk  5.-8. sinuf terk terk mezunu/terk
Caligmanin olumlu etkileri 0,14 (0,38) 0,48 (0,95) 0,43 (1,21) 0,18 (0,70) 0,08 (0,42)

(8) Ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga ¢ocugun calismadan edindigi olumlu etkilerin (r= 0,1; p<0,005) arttigi gorilmiistiir. Son
olarak, ¢alisan ¢ocuklarin goziinde ¢alismanin getirdigi olumlu ve olumsuz etkiler (r= 0,84; p<0,001) son derece yuksek
oranda birlikte gitmektedir.

(9) Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin ev i¢i bakim ytku endeksi basta cocugun cinsiyeti (F(1,961)=281,67; p<0,001) olmak
ltzere, okul/calisma statuisti (F(3,957)=12,40; p<0,001), ebeveyn egitim diizeyi (Anne egitimi: F(4, 941)=4,22, p<0,0035, ba-
ba egitimi: F(4,894)=4,08; p<0,005), babanin ¢alisma statiisii (F(2,897)=13,36; p<0,001) ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algi-
s1 (F(3,954)=12,61; p<0,001) ile iligkili oldugu bulunmustur.

Kiz Erkek
Ev i¢i bakim yiiki 5,02 (4,36) 1,24 (2,22)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan calismayan
Ev i¢i bakim yiikii 3,11 (3,76) 5,58 (5,25) 2,31 (4,14) 6,53 (5,69)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ev i¢i bakim yiiki 4,1 (4,26) 3,32 (4,27) 3,48 (4,1) 2,64 (3,58) 1,89 (3,27)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Iikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ev i¢i bakim yiikii 3,14 (4,02) 3,84 (4,83) 3,64 (4,32) 2,86 (3,52) 1,93 (2,79)
Tam zamanli caligma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Ev ici bakim yiikii 3,13 (3,94) 4,40 (4,46) 3,21 (2,21)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var

Ev i¢i bakim yiika 451 (4,57) 3,46 (4,02) 2,5 (3,58) 1,85 (2,85)
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(10) Ev i¢i bakim yiikii ev kosullari olumsuzlastik¢a arttigi da goralmiistiir (r=0,14; p<0,001).

(11) Arastirmaya katilan ¢ocuklarin kotii muameleye maruz kalma diizeyleri cocugun cinsiyeti (F(1,961)=20,02; p<0,001),
okul/calisma statiisti (F(3,957)=2,99; p<0,05), ebeveyn egitim diizeyi (anne egitimi: F(4,941)=2,96; p<0,05, baba egitimi:
F(4,894)=4,40; p<0,005) ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisi (F(3,954)=5,66; p<0,001) ile degisim gosterdigi bulunmustur.

Kiz Erkek
Kot muameleye maruz kalma 0,49 (0,76) 0,73 (0,90)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢aligmayan calisan calisan ¢aligmayan
Kotii muameleye maruz kalma 0,59 (0,81) 0,33 (0,49) 0,73 (0,94) 0,92 (1,1)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Kotii muameleye maruz kalma 0,83 (1) 0,72 (0,90) 0,63 (0,84) 0,54 (0,78) 0,39 (0,71)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Kotii muameleye maruz kalma 0,71 (0,95) 0,94 (1,09) 0,69 (0,87) 0,51 (0,79) 0,41 (0,7)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var

Kotii muameleye maruz kalma 0,80 (1,01) 0,63 (0,84) 0,53 (0,77) 0,37 (0,56)







YEDINCi BOLUM

iliskiler

I ligkiler alaninin kavramsallasmasina yon veren yaklagimlara iyi olma hali literatiirii tartismasinda deginil-
migtir. Bu boliim gercevesinde bu alanin ¢ocugun iyi olma hali ile olan baglantisina ve soyut ve zor 6lgiilebi-
lir olma 6zelligi agisindan bu alanin, uluslararasi gosterge endekslerindeki yerine kisaca deginilecektir.

Cocuklar, cevreleri ile kurduklari iligkiler baglaminda, sunulan kaynaklari kullanarak ve gesitli cevresel
kosullar1 dengeleyerek kendi iyi olma hallerinin olusumunda aktif rol oynayan bireylerdir (Bradshaw, Hoelsc-
her ve Richardson, 2007). Cocuk ve genclerin yakin gevreleri ile kurduklari iligkiler, bu iliskilerin yapisi ve ni-
teligi sadece o anmi degil tiim hayatlarin etkiler niteliktedir. Cevreleri ile olumlu iligki kurabilen bireylerin, gele-
cekleri ile ilgili daha rahat karar verdikleri ve daha 6zgiir tercih yaptiklari, 6zgiivenlerinin daha yiiksek oldu-
gu, boylece topluma daha esit kosullarda katildiklari kabul goren bir yaklagimdir. Giris bolimiinde deginildi-
gi uzere geligim, her zaman yakin planda i¢inde bulunan sosyal ¢evre ve kosullari ile daha uzak planda iginde
yasanan zaman ve toplumun ekonomik, kultiirel, sosyal ve ideolojik kosullariyla karsilikli etkilesim halinde
ilerlemektedir (Bronfenbrenner ve Morris, 1998). Gelisen cocugun g¢evresindeki ilk halka olan mikrosistemde-
ki iligkiler ¢ocugun ailesiyle, arkadaslariyla ve diger yakin birey ve kurumlarla olan en temel iligkilerini yansi-
tir ve bu iligkiler i¢inde edinilen bireysel gelismelerle ilgilidir. Agirhig: ilk yillarda daha fazla olsa da temelde tim
hayata yayilan etkilesimlerin gelisimde etkili yapitaglari olabilmeleri uzun bir siire i¢inde siklikla tekrarlanir ol-
malari ile miimkiin oldugunu belirleyen Bronfenbrenner, bu etkilesimlere yakin plandaki stiregler adini vererek,
¢ocugun annesiyle iligkisini, akranlariyla iligkilerini ve kendi bagina gecirdigi zamanda yaptiklarini bu siiregle-
re ornek olarak vermigstir (Muderrisoglu, 2010). Dolayisiyla ¢ocugun yakin gevresinde anne-¢ocuk, 6gretmen-
cocuk iligkilerinde yasananlarin dogasi gelisimin yonuni etkiler diyebilmek mumkiindiir.

Cocuklarin algilarini odaga alan ¢aligmalarda, cocuklarin iyi olma hallerine etki eden en 6nemli yapilar-
dan ilkinin aile oldugu vurgulanmakta, ardindan arkadaslarla kurulan iligkiler, okul durumu ve temel ihtiyag-
larin kargilanip kargilanmamasi (gida, konut, yatak) gibi kosullar siralanmaktadir (NicGabhainn ve Sixsmith,
2005). Aile genel baghig altinda aile iligkilerinin niteligi, aile ici destek ve ebeveynlerin cocuklar igin sagladig
kaynak ve firsatlarin 6nemi bir¢ok arastirma tarafindan ortaya konmustur (Orthner, Jones-Saupei ve William-
son, 2004; Duncan, Brooks-Gunn, 2000).

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi de mutlu ve sevgi dolu bir aile ortaminda biiytimenin, her iki ebeveyn ile ki-
sisel iligkileri siirdiirmenin ¢ocugun iyi olma hali a¢isindan 6nemli oldugunun altini ¢izmektedir. Cocuklarin
iligkilerinin niteligi tanimlanmasi zor olmakla birlikte, iyi olma haline etkisi ihmal edilemeyecek derecede
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onemlidir. Iligkiler alaninin dahil edildigi endeks galismalarinda aile yapilar1 hakkindaki veriler ile cocuklarin
anketler tizerinden ortaya koyduklar aile ve akran iligkileri algi ve degerlendirmelerine yer verilmeye ¢alisilmusg-
tir. Ornegin OECD’nin ii¢ yilda bir yineledigi 6grencilerin kazandiklar: bilgi ve becerilerin degerlendirilmesine
yonelik bir tarama olan Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi’na (PISA), aile iligkilerinin niteligine ba-
kabilmek tizere 6grencilerin ev hayatina dair de sorular (ne siklikta aile ile birlikte yemek yedikleri ve ailelerin
ne kadar zamanlarm cocuklar ile sobbete ayirdigi) eklenmistir. Bazi OECD tilkelerinde ise diizenli olarak da-
ha detayli raporlar yayinlanmaktadir. Ornegin Ingiltere’deki National Family and Parenting Institute diizenle-
digi anketlerle gocuklarin ebeveynlerine dair hissettikleri yakinlk ve giiven duygulariyla, aralarindaki paylagim
ve tartigma alanlarina iligkin veriler toplayip bunlari diizenli olarak degerlendirmektedir.

Cocugun iyi olma haline iligkin gostergelerin seciminde literatiirde 6nemli yaklagim farkliliklari var-
dir. Asagidaki tabloda da goraldigi tizere endekslerde olusturulan gosterge farkliliklar belirgindir. Tiurkiye
icin geligtirilmeye ¢aligilan ¢ocugun iyi olma hali gostergeleri ¢ercevesinde kargilagtirmali olarak kullanilan
asagidaki tabloya bakildiginda OECD (2009) ve AB (Komisyon, 2008) gosterge setlerinde iligkiler alaninin
yer almadig gorulebilir. Bu alana iliskin gostergeleri igeren arastirmalar ise aile ve akran iligkilerini odaga
almiglardir.

Bu arastirma biinyesinde ele alinan iligkiler alanina dair U¢ temel gosterge, Aile ile iliskiler, akranlarla
iliskiler, okuldaki iliskiler olarak yan sayfadaki tabloda belirlenmigtir.

NICELIKSEL VE NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE ILISKIiLER

Istanbul genelinde yapilan niceliksel arastirma ile mahalle temelinde yapilan niteliksel arastirmada ortaya ¢ikan
bulgular birbirine biiyiik bir oranda paralellik gostermektedir. Bu nedenle bu boliimde, sonuglar birbirini taki-
ben paylagilacaktir.

Aile ile Iliskiler
Aile ile iligkiler gostergesi, cok katmanl yapisi, yasam boyu devamliligi ve etkisi digiintilerek olusturulan beg
degisken lzerinden incelenmigtir: Denetim, temas, aile ici yakinlik, aile ile birlikteyken nasil hissettigi ve aile

yapist.

Denetim

Yapilan niceliksel aragtirmada aile ile iligkiler gostergesinin ilk degiskeni olan denetime iliskin olarak ¢o-
cuklarin, eve kagta geldikleriyle, hangi arkadaslariyla goriistip goriismeyecekleri konularinda karari kimin ver-
digine bakilmigtir. Arkadaslarin secilmesi ve ozellikle de eve giris saatleriyle ilgili karar verme stireglerinde ebe-
veynlerin 6n planda oldugu goriilmektedir. Soz konusu konularda birlikte karar verme aligkanliginin ise olduk-
¢a dugiik diizeylerde oldugu soylenebilir.

Aile denetimiyle ilgili niceliksel bulgular literatiirle paralel sekilde kiz cocuklarin erkek ¢ocuklara gore
daha fazla ebeveyn denetimi altinda olduklarini géstermis, niteliksel ¢alismada da bunu destekleyici bulgulara
rastlanmistir (1). Bu bulgular i¢inde 6zellikle annelerin kizlarina kargi daha miidahaleci olduguna dair ifadeler
goze carpmistir.

Ayrica 11-14 yas grubu ¢ocuklar, 15-18 yag grubu cocuklara gore daha fazla ebeveyn denetimi altinda
olduklarini ifade etmiglerdir. Okula kayitli olmayan ya da bir iste calisan ¢ocuklar ise daha az aile denetimi al-
tinda olduklarini belirtmiglerdir (2). Ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan da-
ha az denetlendikleri goriilmustiir. Emekli/baska gelire sahip ebeveynlerin ¢ocuklarini tam zamanh ¢alisan ya
da duzensiz isi olan/issiz ebeveynlerden daha az denetledikleri ortaya ¢ikmistir (3).

Bu konulara iligkin kararlar verilirken ebeveynlerin ve ¢ocuklarin ne kadar aktif oldugu kadar, karar sii-
reglerinin nasil yagsandig, bu siireclerde nasil iliski kuruldugu ve fikir ayriligi durumunda tartisma ve uzlagma-
nin nasil yasandigi da onemlidir. Niteliksel arastirmada goriisiilen ¢ocuklar belirtilen stireglerdeki farkli dene-
yimleri tizerinden bu konularda ¢ogu zaman 6zgirliik alanlari kisitlanmis hissettiklerini vurgulamiglardir. Da-
ha kiigiik yas gruplarindaki ¢cocuklarin anlatilari ise ebeveynleri tarafindan izleniyor olmanin korunma ve gii-
ven duygusu olusturdugu izlenimini vermistir.
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Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun fyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006)  Hali Calisma Grubu
Aile yapis1 Aile yapis Aile iligkileri Aile ile iligkiler
e Tek ebeveynlik e Tek ebeveynlik ¢ Geleneksel olmayan ¢ Cocugun
orani orani ailelerde yagama ebeveynler tarafindan
e Uvey aile orani e Uvey aile orani orant denetlenmesi

Ebeveynlerle iliskiler Ebeveynlerle iliskiler
o Aile ile akgam ® 15 yas aile ile
yemegi yiyen cocuk  aksam yemegi yiyen

orani ¢ocuk orani
¢ Ebeveynlerle ® 15 yas ebeveynlerle
haftada birkag kez ~ haftada birkag kez

konugma orani konugma orani
Akranlarla iliskiler
¢ Arkadaglarim
yardimsever ve iyi
bulan ¢cocuk orani

Akranlarla iliskiler
o Arkadasglarim
yardimsever ve iyi
bulan ¢ocuk orani

¢ Evde 6grenmeyi
destekleyecek en az 4
aktivite yapma orani
e Kararlarda
fikirlerine danigilan
¢ocuk orani

¢ Ebeveynlerle ¢ok iyi
iligkisi olan ¢ocuk
orant

Cocuk disiplin
yontemi

¢ Olumlu davraniga
olumlu yaklagim
orani

¢ Ceza olarak
doviilen ¢cocuk orani

Bakim altindaki
cocuk

e Koruyucu aile/
kurum bakimi orani
¢ Yuvalarda yagayan
¢ocuk orani

o Eve kagta geldigi

o Arkadagslar: kim

o Ajle ile temas

o Beraber yemek
yemek

o Konugmak

o Televizyon izlemek

o Aile ile yakinlik

o Anneye yakin
hissetme

o Babaya yakin
hissetme

o Kardeglere yakin
hissetme

o Ailesi ile birlikte

iken kendisini nasil

hissettigi

o Aile Yapist

Akranlarla iliskiler

o Sir paylagma

o Okulda/mahallede
arkadaglarmin olmasi
o Her giin sohbet
etme

o Arkadaslari ile
birlikte iken kendisini
nasil hissettigi

Okulda iligkiler

e Okulda olumlu

iligkiler

o Diger kisiler
tarafmdan sevilme

o Enaz 1 hoca ile
olumlu iliskiler

o Okulda
arkadagslarimin
olmasi

(Puan: 0-3)

e Okulda koti

muameleye maruz

kalma

o Dalga gegilme

o Zorbalik gérme

o Ogretmenler ya da
calisanlarm kotii
davranmasi

(Puan: 0-3)

e Okulda kendisini
nasil hissettigi
(0-10 aras1
derecelendirme)
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Aile ile Temas

Aile ile iligkiler gostergesinin ikinci degiskeni olan aile ile temas niceliksel arastirmadaki ti¢ soru tizerin-
den degerlendirmistir. Aile ile birlikte ne siklikta televizyon seyredildigi, yemek yenildigi ve sohbet edildigine
yonelik sorulara verilen cevaplar incelendiginde, ¢cocuklarin aileleri ile olan temas diizeylerinin ¢ocugun yas
grubu, okula kayith olma ve ¢aligma statiisiine ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisina gore degistigi goruilmustiir
(4). 11-14 yag grubu ¢ocuklar, 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore aileleri ile daha yakin bir temasta bulundukla-
rin1 belirtmiglerdir. Cocuklar arasinda aileleriyle temas diizeyi en yiiksek olan grup okula giden ve ¢calismayan
cocuklardir. Aileler ihtiyag/gelir orani algilarina gore gruplandiginda, cocuklarin aileleriyle temas diizeyleri
arasinda fark oldugu ortaya ¢ikmugtir. Gruplararasi karsilagtirmada “en temel ihtiyaglari igin bile yeterli geliri
olmayan” grup ile “maastan maasa ancak idare edebilen” ve “eger pahali ve zorunlu olmayan seyler satin al-
mazlarsa gecinebilen” gruplar arasinda anlamli farklar bulunmaktadir. “Rahatca yasayacak geliri olan” grup-
la “en temel gereksinimlere yetmeyen” grubun aile ile temas diizeyinin yakinlig: ilging bir bulgu olarak goze
¢arpmaktadir. Yoksulluk durumunun ebeveynlik kapasitelerini ve bunun tizerinden de aile iligkilerini ve ¢ocuk-
larin iyi olma hallerini olumsuz yonde etkiledigini ortaya koyan bir¢ok ¢aligma bulunmakla birlikte, aile ile te-
mas degiskeninde ortaya ¢ikan bu sonug aile ile iligkilerin sadece maddi durumla iligkili olmadigina dair 6nem-
li bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Niteliksel aragtirmada ¢ocuklarla yapilan goriismelerde 6zellikle 15-18 yag araliginda ailece yapilan fa-
aliyetlerin daha az sayida oldugu gozlemlenmistir. Ailelerinden bahseden ¢ocuklar birlikte film seyrettiklerin-
den, sohbet ettiklerinden ve oyun oynadiklarindan bahsetmislerdir. Aileyle en sik yapilan ortak etkinligin tele-
vizyon seyretmek oldugu goze ¢carpmaktadir. Birlikte yapilan seylerin azligindan sikayetci ya da tizgtin olan ¢o-
cuklarin verdikleri cevaplara bakildiginda genel olarak ilgi gosteren, kendilerine zaman ayiran anne babalar is-
tedikleri s6ylenebilir:

“Babamin gelince uyumamasini istiyorum, isten gelince hemen uyuyor. Bizimle vakit gecirmesini istiyorum.” (E, 14)

“Babam zaten bir kosusturmada is pesinde, para pesinde, annem de ev isleriyle ugrasiyor. O yiizden evde de ba-
bam geg vakit de geliyor, evde pek aile, konusma, nasil diyeyim bir konu hakkinda mesela oturup bir seyi konusa-
miyorsun, tartigamiyorsun mesela. Cok siki bir iliskimiz yok aslinda, yani arkadaglarimla daha fazla.” (K, 15)

Derinlemesine miilakat yapilan iki ¢ocuk “yalniz biiyidim” sézleriyle 6zellikle anne baba caligir du-
rumdayken kendilerinin nasil hissettiklerini dile getirmiglerdir:

“... Cok yalniz buyiidiim mesela, cocuklugum hep yalniz ge¢mistir, bir tane bile arkadagim olmamigtir. Babam be-
nimle 6yle oturup saatlerce konugsmaz, konustugu zaman oturur bir kere konusur. Bir daha da konusmaz. Bir ke-
re 6glit verir yani. Hep bana sey der, sen benim gibisin, benim gibi biiyiidiin, cocuklugun yalniz gecti. Benim ba-
bamda kasik fitig1 varmig, kimse onla arkadaglik kurmazmig mesela. Simdi o yiizden bilgisayarin bagina oturur, hig
kalkmaz, konusulam da duymaz. Oyle birisidir. O yiizden simdi ne istiyorsun dediginizde size sunu istiyorum di-
yemem. Istedigim bir sey de yok, iyiyim yani.” (K, 16)

Aile Iliskilerinde Yakinlk

Aile ile iligkiler gostergesinin tigtincti degigkeni olarak belirlenen aile iliskilerinde yakinlik niceliksel ca-
lisgmada kullanilan anne, baba ve kardeslerle yakinlik hissi sorular: tizerinden degerlendirilmigtir. Niceliksel
arastirma bulgulari, aile ile yakinlik diizeyinin ¢ocugun yas grubu, okula kayitli olma ve calisma statisii ve ai-
lenin ihtiyag¢/gelir orami algisi ile iligkili olarak degistigini gostermistir. 11-14 yas grubu ¢ocuklar, 15-18 yas
grubu ¢ocuklara gore aile bireylerine kendilerini daha yakin hissettiklerini, okula gitmeyen ¢ocuklar okula gi-
den ¢ocuklara gore ailelerine daha uzak hissettiklerini belirtmislerdir. Ailelerin ihtiyac/gelir oram algilar1 diizel-
dikce, ¢cocuklarin ailelerine daha yakin hissettikleri ortaya ¢cikmustir (5).

Bireysel goriismelerde 11-14 yas grubundaki ¢ocuklarin ailede kendilerini yakin hissettikleri bireylerin
olmasinin onemli oldugu tespit edilmistir. Bu kisi genelde anne olmakta, ¢cogu cocuk sirlarini paylasabiliyorsa
annesi ile paylagsmaktadir. Daha genel konularin konusuldugu figirler olarak beliren babalarla ev diginda top-
lumsal alanda yapilan paylagimlarin 6nemsendigi gozlemlenmistir.
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“C- Pazar gunleri gel oglum hadi diyo suraya gidelim. Gidiyoruz beraber.

G- Boyle baba-ogul yaptiginiz biseyler var yani. Neler paylasmayi ¢cok seviyorsun babanla,

ne iyi geliyor sana?

G- Babamla, okulda neler yaptiklarimizi falan. Iste bi sorunum varsa hemen ona anlatiyorum.
G- Evde daha ¢ok babana mi yakinsin béyle biseyleri anlatmak konusunda yoksa bagka?

C- Anneme yakinim.

G- Annene. Paylasiyor musun onunla her seyini?

C- Evet.

G- Boyle kiz meseleleri, goniil meseleleri falan olunca?

C- Evet.

G- Ya da okulda bi ufak tefek siirtiigmeler olunca?

C- Evet. Iste annem de iste bana iste fikir falan veriyo, arkadasindan 6ziir dile diyo. Niye
boyle yaptin falan diyo. Bi ¢ok seyi annemle paylastyorum. Babamla da paylasiyorum

ama aynilarini degil.

G- Babanla hangi meseleleri daha ¢cok konuguyosun?

C- Babamla okulda mag yaptiklarimizi, okuldaki neler yapiyoruz onlari. Bi tek bunlari.” (E, 14)

“Mesela babamla otururum, sohbet ederim, televizyonda merak ettigim bir sey gordiigiim zaman babama sorarim,
derim, baba su ne, bu nasil oluyor filan, babam da bana gerekli agiklamay1 yapar, babama soylemedigim ya bir¢cok
seyi anneme soylerim ben.” (K, 14)

“C1- Evet anneme yakin hissediyorum. Ciinkii annem benimle daha ¢ok ilgileniyor, babami da ¢ok seviyorum
ama.

C2- Babamla anlasamiyorum, mesela bir hata yapsam babam kizmaya kalkiyor, annem babamin 6ntine gegiyor
filan.

C1- Annemi ¢ok seviyorum ama babami da seviyorum, annem benimle daha ¢ok ilgileniyor, babam gec geldigi igin
fazla ona ayiracak vaktim olmuyor, ancak hafta sonlari. O geliyor 8-9°da ben yatiyorum 20°de felan, 1 saatim fe-
lan onunla geciyor. Sabahleyin erkenden de 6’da gidiyor... « (E, 14; E, 14)

15-18 yag araligindaki ¢ocuklar da annelerine daha yakin olduklarini belirtmislerdir. Ama bu her zaman
iligkilerinin iyi oldugu anlamina gelmemektedir. Anneler, babanin sert oldugu durumlarda, ¢ogunlukla arabu-
lucu rolii oynamaktadirlar. Yine de bu yaslarda 6zellikle kiz cocuklarin annelerine, erkek ¢cocuklarin da baba-
larina karsi bir kizginlik icinde olduklari ve suglayici ifadeler kullandiklari gozlemlenmistir. 15-18 yas araligin-
da yapilan derinlemesine goriismelerde evdeki olumsuzluga iligkin “iletisimsizlik”, “ilgisizlik”, “bagiris, ¢agi-
rig, kavga”, “babanin siirekli icki kullanimi” gibi durumlar dile getirilmistir. Derinlemesine miilakatlarda, ba-
balari ile iyi gecinemediklerini belirten erkek ¢ocuklarin babalarina kargi 6fkeli olduklari gozlemlenmistir. Co-
cuklar, bu goriismelerde babalarinin kendileri i¢in destek degil kostek oldugunu ifade etmislerdir. Gelecekte
rapgi olmak istegi hakkinda konugan 17 yaginda ¢aligmayan/okumayan bir erkek ¢ocuk bu durumu, “babam
‘salaksin’ der, ama yine de denerim” soziiyle dillendirmistir.

“Babam ve abimle bir yere gitmeyi sevmiyorum. Babamla bir yere gittigim zaman bagirip ¢agiriyor. Bir sey yapma-
sam da boyle oluyor. Onun i¢in gitmiyorum ben.” (E, 14)

“G- Sen babanin soziinii dinledigini diigiiniiyor musun?
C- Hayir. Dinlemiyorum.

G- Babanui seviyor musun?

C- Seviyorum.

G- Ama onun istedigi sekilde hareket etmiyorsun.

C- Sigaraya, biraya kiziyor. Arkadasglarinla oynama, digar1 ¢itkma diyor. Bunlar nasil zararli oluyor? Ben de soyle-
diklerinin hi¢birini dinlemiyorum.

G- Buna ragmen iliskiniz bozulmuyor mu?

C- Hayur.

G- Niye sence?

C- Beni tamamen kaybetmek istemiyor.” (E, 15)
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16 yagindaki bir kiz ise babas: ile kurduklar: iligkiyi bir istisna olarak nitelemigtir:

“Bak kizim sen artik biiyiidiin. Oylesin, boylesin. Bazi degisimlerin olacak. Ilk basta abdestten basladik. Daha son-
ra ped meselelerine kadar girdik. Annemle konusmadigim konulari ben babamla konustum. Babam ¢ok agik bir
insandir. Diger arkadaslarimda hi¢ boyle bir sey yok. Istisnayim zaten.” (K, 16)

Ozellikle 16 yasindaki erkek ¢ocugun babasiyla ilgili asagidaki sézleri babayla yasanan olumsuz iliskile-
rin ve babadan gorilen siddetin hissettirdiklerine dair ¢arpici bir 6rnektir:

“Bir 6miir boyu yasayip boyle cile cekmektense, dayak yiyip iiziilmektense 6lmek daha kolay gelir.” (E, 16)

Yapilan goriismelerde ortaya cikan aile igi siddet fiziksel boyutuyla daha ¢ok babalarla iligkiler icinde
giindeme gelmis olmakla birlikte, 6zellikle kiz ¢ocuklarin yasadiklari baskilari anlatirken annelerinden ve ba-
balarindan gordiikleri psikolojik ve sozel siddetten bahsettikleri tespit edilmistir.

Yapilan odak goriismelerde ¢ocuklarin anne-babalarindan gordukleri siddeti kendilerine dair olumsuz
bir alg1 ortaya koymak pahasina mesrulastirabildikleri gozlemlenmistir. Bu goriismelerde, aile digi1 bir yetigkin
tarafindan uygulanmaya calisildiginda her kosulda karsi ¢ikilabilir olarak tanimlanan siddetin, aile iginde ya-
sandiginda ¢ocugun hak edip etmemesi tizerinden degerlendirilip algida kabul edilebilir bir sekle doniistiigii ifa-
de edilmigtir.

“C1- Bir ¢ocugu bir sey yapmadigi halde suglarsin. Ondan sonra dayak yer. Ama ¢ocuk bir sey yapmasina ragmen
dayak yerse onun affedilecek bir yani olmaz.

G- Sence anne ve babalar ¢ocuklarini dovebilirler mi?

C2- Bence dovebilirler.

G- Peki patron dovebilir mi?

C2- Patron dovemez.

C1- Dover. Her tiirlu.

C2- Benim annem ve babam bana bir kere vurmus degildir. Onlar vurmadilarsa patrona dévmek diismez bence.
G- Sizde nasil bu isler?

C3- Bizde day1 doviiyordu. Ama babamin yerine déviiyordu.” (Odak Grup, 15-18)

Cocuklarin iligkilerini olusturdugu ortam davranig bigimlerini de etkilemektedir. Siddet ortami icinde
buiyiiyen ¢cocuklarin siddete egilimli olma olasilig1 bilinmektedir. Yapilan gorusmelerde bu duruma dair bulgu-
lara da rastlanmustir.

“Baska yapacak bir seyin olmaz ki zaten. Gidip birinden hincini alacaksin.” (E, 17)

Arastirmada, evdeki olumsuz ortama ve iligkilere dair sessiz kalmayi tercih eden ¢cocuklar da olmustur.
Bu tiir durumlar gizlenecek, utanilacak bir duruma ve gercekligi olmayan bir bagimlilik iligkisine isaret ediyor
denilebilir. Sessiz kaldig1 gozlemlenen bu ¢ocuk grubu, babalarindan hemen hi¢ bahsetmemis, annelerine ya-
kin olduklarini sdylemek ile birlikte genel olarak suskun kalmayi tercih etmistir. Ailenin dersleri ve okul ici
iligkileriyle ilgilenmemeleri konusunda da suskunluk olmustur. Goériigmelerde paylasilan genel deneyimler goz
ontinde bulunduruldugunda bu suskunluklarin ailenin s6z konusu 6zelliklerinin ¢ocuklar i¢in 6nemsiz oldu-
guna isaret etmedigi, aile baglarinin ve aile iligkilerinin niteliginin ¢ocuklar i¢in 6nemli bir yeri oldugu belir-
tilmelidir. Ornegin ailesini sevmedigini belirten bir cocuk gelecekte tek tutundugu dal olarak yine ailesini be-
lirtmigtir:

“C- Ileriki zamanlarda her ne kadar ailemi cok sevmesem de onlarin kalmasini isterdim. Ayrica sevdigimin kalma-
sini isterdim.

G- Ailenin kalmasini hangi gerekgelerle isterdin?

C- Bir insanin rahat ettigi yer sonucta ailesinin yanidir. Ne kadar sevmesem de doniip dolagip gelecegim. Onlar be-
ni kabul edeceklerdir.” (E, 17)
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[ligkiler alani iginde yukarida belirtildigi sekilde 6nemli bir yeri olan aile iligkilerinin niteligi ve ozellikle
bu iligki ag1 icindeki ebeveynlerin tutum ve davraniglari cocuklarin da tizerinde diisiindiigii bir konu olarak go-
ze carpmistir:

“G- Size gore iyi anne-baba kimdir? Bu konudaki goruslerinizi sdyler misiniz? Nasil olmasi gerekiyor?

C1- Anne-baba cocugun her istedigini yapmayan, gerekli olan ihtiyaclarini yerine getiren, simartmayan.

C2- Kendileri arasinda da mutlu olmasi lazim. Bizimkiler pek anlagamazlar aralarinda. Diin tartistilar. Bana soy-
liyorlar ben de ne yaparsaniz yapin diyorum. Arada biz kaliyoruz.

G- Peki teker teker sorsam? Mesela iyi baba kimdir?

C1- lyi baba disiplinli babadir. Ogluyla konusacak ama. ilk basta konusacaksin, sonra yaparsa déveceksin.

C3- Bence ¢ok disiplinli olmali. Zararl aligkanliklardan uzak tutacak.

G- Senin babanla iliskin nasildir?

C3- Babam disiplinlidir. Kizar, bagirir. Cogu zaman har¢liklarimi keser. Disar1 ¢ikarmaz. Kapiy: kitler. Modemi
alip gotiriir. Kumandayi saklar.

G- Ama babanin disiplini sende ¢ok etkili olmamis.

C3- Yok. Etkisi oldu.

G- Sence iyi bir anne nasildir?

C3- Yeri geldiginde ne yapacagim bilen. Cocuguyla daha ¢ok konugan, gezen. Onun dertlerini dinleyen. Bir sey ol-
dugunda niye 6yle oldu diyecegine olsun oglum, bir daha olmaz diyen.” (Odak, 15-18)

Aile iligkileri niteligi alaninda kardeslerle iliskilerin durumu da 6nemli bir yer tutmaktadir. Her iki yag
kategorisi igin de ayni cinsiyette veya yag farki az olan kardegler birbirlerine daha yakin hissetmekte olduklari-
ni1 belirtmiglerdir. Ancak yasca biiyiik abla veya agabeyler de ¢ocuklarin aileleri i¢inde daha yakin hissettikleri,
sorunlarini paylasabildikleri, destek icin bagvurabildikleri kisiler olabilmektedir. Ozellikle ebeveynlerle kuru-
lan olumlu iligkilerin olmadigi ya da iligkilerin genel olarak olumsuz sekilde deneyimlendigi durumlarda karde-
se yakin olma, kardegin yaninda kendisini rahat hissetme durumlari koruyucu olabilecek olumlu iligkiler sek-
linde ifade edilmistir:

“Cok yakiniz. O benim her seyim. Arkadasim, annem, babam. O olmasa da belki de daha bencil, daha igine kapa-
nik bir insan olabilirdim.” (K, 17)

“Mesela 6zel bir sey soylesem abime soylerim. Anneme babama séylemem.” (E, 14)

Ailede Nasil Hissettikleri

Dordiinct degisken olan ¢ocuklarin aileleri ile birlikteyken ne derece mutlu hissettikleri, cocugun cinsi-
yetine, yas grubuna, okuyor ya da ¢alisiyor olmasina, ebeveyn egitim durumuna ve ailenin ihtiyac/gelir oran
algisina gore degismektedir (6). Kiz cocuklarin, daha kiiciik yas grubunda olan ¢ocuklarin, okula giden ve ¢a-
ligmayan ¢ocuklarin, ebeveynlerinin egitim diizeyi daha yiiksek olan ¢ocuklarin ve gelir/ihtiyag oran: algisinin
daha yeterli oldugu ailelerde ¢cocuklarinin, aileleri ile beraberken kendilerini daha mutlu hissettikleri goriilmiis-
tur. Niteliksel ¢alismadan 6rneklerle yukarida detayli bir bi¢cimde alintilarla ele aldigimiz ve bu nedenle bura-
da tekrarlamadigimiz tizere ¢ocuklarin aileleriyle olan iligkilerini nasil deneyimledikleri onlarin nasil hissettik-
lerini belirlemede olduk¢a énemli bir rol oynar.

Aile Yapis

Bu caligma icinde kargilagtirmali olarak kullanilan ve iligkiler alanini igeren tiim diger ¢ocuk iyi olma en-
dekslerinde yer alan aile yapis: degiskeni aile ile iligkiler gostergesinin son degiskeni olarak ele alinmigtir. Yapi-
lan nicel arastirmada goriisillen ebeveynlerin % 6,9’u bogsanmig/dul olduklarini ifade etmislerdir. Bu oran ¢ok
yiiksek olmamakla birlikte aslinda yalnizca resmi bogsanma ve vefatlarin degil, ayr1 yasama, terk etme/edilme,
bagka bir yetigskinle yagama vb. durumlarin da dikkate alinmasiyla farkli yapilardaki ailelerin yiizdesinin arta-
cag diisiiniilmektedir. Gog, ekonomik sikintilar, igsizlik ve ¢alisma kosullarindaki degisimlerin ebeveynler ara-
sindaki iligkiler ve aile yapisina etkileri, ¢cocugun iyi olma hali tizerindeki yansimalari baglaminda izlenmesi ge-
reken degiskenlerdir. Niteliksel aragtirmanin yiirtitildigii mahallede muhtarhik ve 6gretmenlerle yapilan goriis-
melerde tek ebeveynli ailelerin sayisinin arttigi ve bu durumun siirecin yasanma sekline bagh olarak ¢ocuklar-
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da kirilgan bir yapiya yol actig1 ve iyi olma hallerini olumsuz olarak etkiledigi belirtilmistir. Ebeveynlerle yapi-
lan odak grup goriigmesinde ikisi ayrilmig, birinin de esi vefat etmis ti¢ yalniz anne yer almistir. Bosanma, ay-
rilma durumunu yasayan ¢ocuklar ise bu durumu agagidaki ciimlelerle aktarmiglardir:

“Annem evi terk etmisti. Bir sene boyunca gelmedi. Beni arayip sormadi. Ben de o yiizden kizgindim ona. Alti ay
konusmadim. Her sey benim {iistiime kalinca babam annemi geri getirdi. Bu sefer bana karigmaya bagladi.” (K, 16)

“Babamla yeni evlendigi bayan baska evde, ben babaannem, kardeslerim baska evdeyiz. Oyle oldugu icin pek so-
run olmuyor benim icin, yani fazla sey olmuyorsun.” (E, 16)

Akranlarla iligkiler

Cocuklarin yaglari ilerledikge aile dig1 iligkilerin yasamlarinda daha fazla 6nem kazandiklari bilinmektedir. Bu
baglamda ¢alismamizda Iliskiler alanini olusturan ii¢ temel gostergenin ikincisi akranlarla iliskiler olarak belir-
lenmistir. Iligkiler alaninin giris boliimiinde de belirtildigi gibi cocugun gelisiminde énemli bir yeri olan akran-
larla iligkilerin niteligi sirlar1 paylagma, okulda ve mahallede arkadag sahibi olma, arkadaslarla sohbet ve arka-
daslarla birlikte iken nasil hissettigi seklinde dort degisken tizerinden degerlendirilmistir.

Swr Paylagma

Yapilan niceliksel aragtirmada, arkadaslarla yakinlik diizeyinin de bir gostergesi olarak ele alinabilecek
olan sir paylagimi konusu incelenmistir. Arkadaslarla sir paylasma orani ¢ocuklarin cinsiyeti ve yas grubuna
gore farklilik gostermektedir. Kiz ¢ocuklar ve 15-18 yas grubu ¢ocuklar arkadaglariyla daha fazla oranda sir-
larimi paylagtiklarim belirtmiglerdir. Ayrica, arkadaslariyla sirlarini paylagan ¢ocuklarin, paylagsmayan cocuk-
lara gore ev icinde daha fazla aile i¢i bakim sorumlulugu aldig1 ve yasadiklar1 mahallede daha az kaynak oldu-
gu bulunmugtur (7).

Arkadas Sahibi Olma

Akranlarla iligkiler gostergesinin ikinci degiskeni olan okulda ve mahallede arkadas sahibi olma duru-
muna bakildiginda, katilan ¢cocuklarin % 95’inin okulda ya da mahallede arkadaslarinin oldugunu belirttikle-
ri gorilmektedir. Bu oranin ¢ok yliksek olmasi durumun farkh degigkenlerle olan iligkisine dair bir gey soyle-
meyi zorlastirmig, bu alanda anlamli bir iligki bulunamamistir. Ortaya ¢ikan bu durum arkadas iligkileri gos-
tergesi icinde sadece arkadaslarin varliginin degil, onun kadar belirleyici olan iligkilerdeki niteliklerin de ince-
lenmesi gerektigine dair bir veri olarak degerlendirilebilir.

Arkadaglarla Sohbet

Akranlarla iligkiler gostergesinin tictincti degiskeni olan arkadaslarla her giin sobbet edebilmek ise ¢ocu-
gun okuma/caligma statiisiine, anne/baba egitimi diizeyine ve babanin caligma statiisiine gore farkliliklar gos-
termektedir (8). Her giin sohbet edebilen ¢cocuklarin anne baba egitim diizeylerinin edemeyen ¢ocuklarinkine
gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Okulla bagi olan ¢ocuklar icinde arkadaslariyla her giin sohbet et-
tiklerini belirten ¢ocuklarin oraninin, okulla bagi olmayan cocuklar icinde goriilen orandan belirgin sekilde
yitksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, her giin arkadaslariyla sohbet edebilen ¢ocuklarin ailelerinde, edemeyen
¢ocuklara gore daha az cocugun bulundugu, tam zamanli bir ise sahip babalarin oraninin daha fazla oldugu ve
yasanilan evdeki kogullarin daha iyi oldugu ortaya ¢ikmustir (9).

Arkadaglarla Nasil Hissettikleri

Dordiincti degisken ¢ocuklarin arkadaglariyla birlikteyken ne derece mutlu hissettikleri; cinsiyete, yas
grubuna, okuyor ya da ¢alisiyor olmaya, ebeveyn egitim durumuna ve ailenin gelir/ihtiya¢ oranina gore degis-
mektedir (10). Kiz ¢ocuklarin, daha kigiik yas grubunda olan ¢ocuklarin, okula giden ve ¢alisgmayan ¢ocukla-
rin, ebeveynlerinin egitim diizeyi daha yiiksek olan cocuklarin ve gelir/ihtiyag oranlar: daha yeterli olan ailele-
rin ¢ocuklarinin, aileleri ve arkadaglari ile beraberken kendilerini daha mutlu hissettikleri gorilmustiir (6).

12-18 yas grubu ¢ocuklarin yagamlarinin en temel parcasinin arkadaslar oldugu soylenebilir. Cocukla-
rin kendilerini en rahat ve en mutlu hissettikleri, en ¢ok eglenebildikleri yerin arkadaslarinin yani ve bununla
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paralel olarak sirlarini en ¢ok paylastiklari kigilerin arkadaglari oldugu goriilmektedir. 12-15 yag grubu ¢ocuk-
larin okulda kendilerini mutlu hissetmelerinin temel sebebi de arkadasliklarini burada kuruyor olmalaridir. Ar-
kadaglar1 onlar i¢in en yakin sirlarimi paylasacaklari kisiler olma yaninda, zor zamanlarinda bagvurabilecekle-
ri bir dayanigma agi da olusturmaktadir.

“Ben arkadaslarimla birlikte oldugumda aslinda hep mutluluk duymusumdur bundan, zaten arkadas diigkiinlii-
gum belli oluyor. Hep mutluluk duymusumdur ¢iinkii dogru arkadas se¢imi. Yani benim arkadaslarim beni ar-
kamdan vuracak higbir sey yapmaz, goziim kapali glivenirim onlara yani o kadar. Ben bir de internete girmeyi se-
viyorum, orada da arkadaslarimla egleniyorum, yani benim i¢in hayatta belki ¢ok diyeceksiniz arkadaglarinin ¢cok
yeri var ama benim igin gercekten ¢ok onemli. Ben mesela annemle demeye utanirim mesela ama arkadaglarimla
paylagmaya utanmam. Cluinkii onlar benim yagimda ne olabilecegini anliyorlar. Belki onlar da ayni aciy1 yasiyor,
yani aciy1 paylasmak mi1 desem yani ne diyecegimi bilmiyorum ama benim i¢in gercekten énemliler.” (K, 14)

“C1- Arkadaglarim mesela hep birbirimizin bir sikintis1 oldugunda hep bize destek oluyorlar. Bir sorun oldugun-
da hemen sey yapiyorlar mesela para yoksa hemen veriyorlar, yardim ediyorlar...

G- Arkadaglarla hep birbirinize para yardimi yapar misiniz?

C2- Evet, evet yapariz...

C1- Bir sey alacagin zaman birisinde para oluyor, parasi varsa veriyoruz, zor durumda kaldig1 zaman yardim edi-
yoruz.” (E, 14; E, 14)

“Arkadaslarimin yaninda ¢ok eglenceli hissediyorum, arkadaslarimin yaninda her seyi yapabiliyorum, ¢ok serbes-
tim, onlar da benim yanimda 6yle, istedigi gibi davraniyorlar bana, ben de onlara davraniyorum.” (K, 16)

“Ya, arkadaslik yani, arkadaglarim olmasa yani hayat benim i¢in bir hi¢ ne bileyim, ya, arkadassiz bir hayat dusii-
nemiyorum.” (K, 15)

Bir¢ok cocuk arkadaghgi gliven ve samimiyet kavramlariyla birlikte ifade etmistir. Sadece birlikte egle-
nilen degil, sorunlarin paylagildig: ve birlikte ¢6ztildugi kisiler olarak tanimlanan arkadaglar cogu durumda ai-
leden daha yakin, ilk damisilacak/dertlesilecek kisiler olarak belirtilmiglerdir:

“Aklima gelecek her seyimi paylagabilirim. Tam bir sirdag gibidir. Mesela bir yanligim oldugu zaman bana akil ve-
rir. Annem ve babam onu tebrik ederler yani. Benim mesela canim sikilsin alir beni. Hemen dertlesmek icin bir yer-
lere gideriz.” (K, 16)

“Hi¢ bozulmadi, onun i¢in bizim aramizda sir diye bir sey yok. Yani her seye acigiz boyle, bir sey olsa hemen, be-
nim su anda bana bir sey olmus olsa araba falan garpsa, hepsi ama her an her dakika kapinin éniinde olurlar. Oy-
le bir kardesligimiz var birinci siniftan beri...” (K, 13)

Cocuklarin, “arkadaglar daha candan”, “daha iyi anlagiyoruz”, “daha eglenceli”, “benimle yagit”,
“annemler beni anlayamayabiliyorlar”, “arkadaglarimla olmak daha giizel” gibi ifadeler ile yaptiklari aile ve
arkadas kargilagtirmasi, ¢ocuklarin yasamlarinda arkadag aglarinin 6nemini gostermesi agisindan ¢arpict bul-
gulardir.

Dekovic ve Meeus’a (1997) gore cocuklarin ebeveynleri ile iliskileri akran iligkilerini de etkilemektedir.
Ebeveynle yasanan yakin, kabul edici iligki olumlu benlik algisina neden oldugu i¢in olumlu akran iligkisini de
saglarken, ebeveyn ilgi azligi, ihmal ve elestiri olumsuz benlik algisina neden oldugu i¢in akranlarla iligkilerde
agirt deger verme, sorgusuz uyum ve tiim zamanini gegirme gibi agiriliklara neden olmaktadir. Birkag goriigme-

de bunu destekleyen ifadelere rastlanmugtir.

“Benim i¢in 6lume gidilecek belirli kisiler vardir. Canini vermeye degecek.” (E, 17)

Kendi akran grubunun normlar1 15-18 yas grubu cocuklar icin biiyiik 6nem tasimaktadir. Bircok goriis-
mede kullanilan ifadelerde goriilebilecegi tizere, arkadas okuldan kagmada, okulu birakmada ya da baska ilis-
kiler kazanmada diger bircok iliskiye gore daha 6nemli bir etkendir.
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“C- Bir arkadas sabahlar: gelip kagalim diyordu. Biz de gecen sene her giin kagiyorduk.

G- Kagip nereye gidiyordunuz?

C-Internet kafeye gidiyorduk. Dolasiyorduk. Hatta bir ara bayag: bagimh olduk. Sivil kiyafetlerimizi cantann igi-
ne koyuyorduk. Kimsenin gormedigi bir yerde tstimiizi degisip 6yle dolagiyorduk.

G- Okul kiyafetleri ile gezince bir problem mi oluyordu?

C- Yok. Okula gitmemis, okuldan kagmis diye eve haber gider diye. Devamsizlik 20 gtinii gegince zaten sinifta ka-
liyorsun.” (E, 14)

“Birtakim arkadaglarim vardi. Onlar bayag: bir hayatimi renklendirdiler. Sinifta kalmaya kadar. Hayatimi mah-
vetmeye kadar. Tlk baglardaki arkadaslarimla aram gok iyiydi. Lise 1’deyken S. diye bir arkadagim vardi. Dersle-
rim ¢ok iyiydi ve ilk donemi belgeyle bitirmistim. Daha sonra lise 2’ye gegince E. diye bir arkadagim vardi. Zaten
hayatimi degistiren insan 0.” (K, 16)

Okulu birakmada arkadas etkisi ¢ok sik ifade edilmistir.

“G- Neden okulu biraktin?

C- Zorunlu olarak. Atildim ben. C. diye bir arkadasim vardi, onunla tanigtim. Birbirimizi bulduk.

G- Sadece arkadastan dolayr mi1 biraktin? Basgka hicbir faktor yok muydu? Ailen seni destekliyor muydu mesela?
Okulda problem yok muydu?

C- Hayir arkadastan.

G- Arkadas gevresi ¢ok 6nemli degil mi?

C- Evet. Arkadas ¢evresinden ¢ok en yakin arkadag 6nemli. Bizim yasimizdakiler i¢in babadan daha 6nemli. Daha
fazla vakit gegiriyoruz.” (E, 17)

Cocuklarin yagaminin niteligini belirleyen ve cocuklar tarafindan da énemsenen unsurlarin baginda okul
ve mahalle gibi ¢ocuklarin zamanlarini gegirdikleri toplumsal mekanlar gelmektedir. Yapilan gortigmelerde or-
taya ¢ikan bulgular bu toplumsal mekanlarin arkadas iligkilerinin gelisimiyle ilgili de 6nemli bir yer tuttuklari-
i gostermektedir. 12-15 yas grubundaki ¢ocuklar igin okul ortami, gelisen arkadagliklarin odak mekani ola-
rak goze ¢arparken, hareket alanlar gelisen 15-18 yas grubu ¢ocuklar i¢in mahalle arkadagliklarinin 6neminin
arttigi gozlemlenmistir. Bu yag grubu ¢ocuklar icin ¢evrede “tanidik” olmasi ya da bulunduklari ortamda ta-
ninmak oldukca énemsenen nitelikler olarak belirtilmistir. Ozellikle liseye yeni baslayan cocuklarin mahalle ar-
kadaslari yoksa siniflarinda kendilerini yalniz hissettiklerini soylemeleri bu baglamda degerlendirilebilir.

Toplumsal paylagim alanlarinin arkadaglik iligkileri tzerindeki etkisi 1s1ginda, genel olarak okulla iligki-
si bulunmayan ¢ocuklar ile ¢aligan ¢ocuklarin ve okumayan ve ¢aligmayan kiz ¢ocuklarin bu toplumsal mekan-
lar icinde hareketlilikleri kisitlandig1 i¢in daha az kisiyle arkadas olabildikleri gozlemlenmistir. Cinsiyetgi kisit-
lamalarin farkli mekanlardaki farkli yansimalarina paralel olarak, mahallede okuyan grupta kiz-erkek arka-
dagligindan soz edilebilirken, diger grup i¢in bunun daha zor oldugu, her iki durumda da karsi cinsle arkadas-
ligin riskli bir alan olarak tanimlandig: niteliksel aragtirmamizda gorillmusgtiir.

Okuldaki liskiler

Okulda Olumlu Iliskiler

Niceliksel ¢alismada, okulda ¢ocuklarin olumlu deneyimler yasamalarina yardimc olacak ii¢ konu ¢o-
cuklara sorularak bir 6lgek haline getirilmistir:

— Okulda edindigim, okul sonrasinda da vakit gecirdigim arkadagslarim var.

— (Okulda) Arkadaslarim arasinda sevilen birisiyim.

— Okulda iliskilerimin iyi oldugu ogretmenler var.

Cocuklarin okulda yasadiklari olumlu iligkiler cocugun yas grubuna, okula kayit/caligma statiistine, ebe-
veyn egitim durumuna gore degismektedir (11). Daha biyiik ¢ocuklar, okula giden ¢ocuklar ve ebeveynlerinin
egitim duizeyi daha yiiksek olan ¢ocuklar okulda daha fazla olumlu iligkiler icinde olduklarini belirtmislerdir.

Cocuklarin okul yasamini sadece arkadaslar ile iliskiler belirlememektedir. Ogretmenler de ¢ocuklarin
okul ile kurduklari bagda onemli bir belirleyicidir. Cocuklarin anlatilarinda sevilen 6gretmenler anlayisl, arka-
das gibi davranan ama gerektiginde disiplin uygulayan, onlar1 dinleyen, dersleri iyi ve eglenceli anlatan, onlari
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destekleyen kisiler olarak betimlenmektedir. Cocuklar kendilerine deger veren, ilgi gosteren dgretmenlere de-
ger verirken, umursamaz davrananlara kizginlik duymaktadirlar:

“... Hocamiz var bizim, boyle ¢ok sey bir hoca boyle yenilikgi, 6grencileri diisiinen siirekli, onu seviyoruz, o da bi-
zimle bayagi iyi. Dersi yani saka yaparak normal giizel gegirerek yaptigi zaman hem biz giiliiyoruz hem hocanin
yiizii giilityor hem bizim kafamiz rahatliyor hem onun da kafasi rahathyor oyle.” (E, 14)

“C1- Derslerimize de yardimci oluyorlar, hem mesela giizel iligkiler kuruyoruz, disarida gérdiigiimiizde yanina gi-
diyoruz, konusuyoruz, dyle yani.

C2- ... hoca da var. Siir yazdik gonderdik Ankara’ya, o bizi ¢cok destekliyor mesela *kazanacaksiniz, % 95 kazana-
caksiniz’ diyor.” (K, 14; K, 14)

“C1- Cok iyi bi 6gretmenimiz. Hemen biz, cocuklar bi sorun varsa halledelim falan. o bakimdan

bize ¢ok yardimci oluyo.

G- Basgka mesela, 6gretmenler n’apinca onlari seviyor oluyorsun sen? Hangi hocalar daha iyi

geliyor?

C1- Yani dersleri, yani biz takildigimiz sorulari hemen ¢ocuklar anlatalim goyle falan diyince.” (E, 14)

12-15 yas cocuklarin anlatilarinda sevilen 6gretmenler anlayigli, arkadas gibi davranan ama gerektigin-
de disiplin uygulayan, onlar1 dinleyen, dersleri iyi ve eglenceli anlatan, onlari destekleyen kisiler olarak tanim-

lanmigtir:

“Sakalastig1 i¢in seviyoruz. Ya, hoca, o, bize hi¢ bagirmiyor filan. Mesela, hoca da dersi ¢ok iyi anlatir boyle cok
zevkli yapar. Mesela ben iste hi¢ Ingilizce dersini hi¢ sevmezdim filan. Altinct sinifa geldigim zaman, ya, hoca boy-
le cok zevkli anlatti. Ondan beri sevdim.” (K, 14)

“Onlar1 ¢ok seviyorum onlar cana daha yakin boyle sirlari dinliyolar sonra dertleri dinliyo, ayrimcilik yapmiyolar
o yiizden ¢ok seviyom o hocay1.” (K, 14)

“Bana vakit ayirdiginda, bana yardimci oldugunda, bana ilgi gosterdiginde tabii, daha bir bagka oluyor, bir de gii-
ler yuizli oldugunda.” (K, 14)

“Yani mesela ... hoca, boyle dersi ¢ok giizel geciyor. Yeri geldigi zaman giiliiyoruz. Yeri geldigi zaman aglhyoruz,
yeri geldigi zaman ¢ok ciddi oluyoruz. Boyle caktirmadan bir seyler yapiyor, araya espriler sikistiriyor. Derste bizi
eglendiriyor, giildiiriyor mesela ya, bizi kendi ¢cocugundan ayirmiyor acikgasi. Her seyimizle ilgileniyor, bir derdi-
niz bir stkintiniz olursa ben erkegim ama gelin konusun diyor, hani bir sey oldugu zaman yeri geldiginde bagiriyor
bize, yeri geldiginde giildiiriiyor, hani ne bileyim boyle bizimle acikgasi babamiz bir agbimiz gibi.” (K, 14)

Gortistlen her iki yag grubunda da ¢ocuklar kendilerine deger veren, ilgi gosteren, iyi olduklari alanlar-
da destekleyen, yol gisteren 6gretmenlere deger verdiklerini belirtmis, umursamaz olanlara, “hicbir sey degil-
migiz gibi” davrandiklarini distindiiklerine kizdiklarini aktarmiglardir.

“Bir tane hocam var. O bana okumayi 6gretti. Benim tizerime ¢ok distii. (3. sinifta 6grenmis okumay1) Arada gi-
diyorum yanina.” (E, 16)

Niteliksel ¢aligmada yapilan goriigmelerde ortaya ¢ikan bulgularin ortaya koydugu sekilde 6gretmenler-
le kurulan iligkiler ve bu iligkilerin niteligi iyi olma haline etki eden 6nemli bir gosterge olarak ele alinmalidir.
Bu dogrultuda iligkilerin niteliginin degerlendirilebildigi niceliksel yontemlerin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir.

Okulda Olumsuz Iliskiler

Cocuklarin okulda ne derece asagidaki olumsuz durumlara maruz kaldigi incelenmistir:
— Dalga gecilme

— Zorbalik gorme

— En az bir 6gretmen tarafindan kotii muameleye maruz kalma

(en dusuk: 0, en yuksek: 3).
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin kot muameleye maruz kalma dizeyleri cocugun cinsiyeti, okul/calisma
statiisii, ebeveyn egitim diizeyi ve ailenin gelir/ihtiyag orani algisina gore degisim gosterdigi bulunmustur (12).
Erkek cocuklar, okulu birakmig ¢ocuklar, ebeveynlerinin egitim diizeyi daha diisiik olan ¢ocuklar ve en temel
gereksinimlerini kargilamakta zorluk yasayan ailelerin ¢ocuklari okulda daha fazla miktarda koétii muameleye
maruz kaldiklarini belirtmiglerdir.

Niteliksel arastirmada okulda ¢ocuklarin yasadigi olumsuz iligkilere dair ortaya ¢ikan bulgulari, 6gret-
menleri ve akranlariyla yasadiklari iliskiler olarak iki alt baslikta degerlendirmek gerekmektedir. Ogretmenle-
rin olumsuz tutumu ¢ocuklarin okuldaki olumsuz iligkileri icinde en belirleyici olarak tespit edilmigtir. Cocuk-
lar kendilerine bagiran, anlayigsiz davranan, derse saygi gostermeyen ve Ozellikle ayrimcilik yapan ogretmenle-
rini sevilmeyen 6gretmenler olarak tanimlamaktadirlar. Ozellikle okulda kendisini basarili hissetmeyen ¢ocuk-
lar 6gretmenlerin olumsuz yaklagimi ile kendilerini daha da diglanmig hissetmekte, okul ile baglari olumsuz
yonde etkilenmektedir.

“Durmadan bagriyor, sinirime gidiyor! Bu sefer de yani hemen arkadagimla bir kere ben o hocadan arkadagim yaz-
miyordu, benim silgimi evde unutmugstum, onunkini verirken bi baktim bagirdi, ¢cagirds, sinir kapiyorum.” (K, 14)

“Hocay1 sevmiyorum, bagiriyor bize. Hig ders anlatmiyor, kendi bacak bacak tstiine atmig oturuyor. Hicbir sey
yapmiyor. Herkes boyle camlari indirecek neredeyse, kagit atiyor, mesela ben hocayim kigidi burnuna atiyor, bir
tane kagit att1 biri burnunun igine girdi, bir sey demiyor.” (E, 14)

“Bana gecen sene durduk yere tokat atmigti. Yani ben, dinliyordum yine de onu, kalem vardi elimde, sadece onun-
la boyle oynuyordum ama hocayi dinliyordum, bakiyordum hocaya. Yani durduk yere vurdu, ben de sikayet ettim
onu.” (E, 14)

Okulda ¢ocuklar arasinda satagsma, dalga gecme, dislama hemen hemen tim ¢ocuklarin miilakatlarinda
dile getirilen konular olmustur. Siniflararasi gruplagsmalar, bu gruplarin arasinda c¢ikan kavgalar ¢ocuklarin
okul yasaminda risk olusturan unsurlar olarak gozlenmistir.

“G- Okulla ilgili mesela hani sevmedigin seyler de var mui, en sevdigin yer okul ama mesela burada senin canini si-
kan geyler var m1?

C- Arkadaglarimin diglamasi, sonra benim baska arkadaglarimi da dighyorlar, hep mesela biz bir kere dordiincii si-
niftaydik, Ingilizce smnavimiz vards, yukari ¢ikan kiz var ya onun ad1 A, Ingilizce sinavinda da boyle ilk basa ad yaz-
miyor da 6gretmen, name name yaziyor yani ad, o da arkadasimiz da oraya A ya adi name yazmus. Bizim sinifta-
kiler dalga geciyor Alman kurdu name bize Almanya’dan ne getirdin? Arkadagimiz tiziiliiyor, 6gretmene soyliiyor,
annesine soyliyor.” (K, 14)

“Hep bizle ugrasiyorlar bizim sinif oldugu i¢in evden ¢ikarken hep bunu diisiiniiyorum bugiin ne olacak acaba yi-
ne ne yapacaklar yine ne edecekler ya ben o okulun kapisindan girdigim zaman yiirtiylisim degisiyor rahatsizlani-
yorum yiiriirken rahatsiz oluyorum bakiyorlar boyle acaba ne diyorlar icinden bakiyorum yani kasiyorum kendi-
mi titriyorum yani yiiriirken gercekten de dyle oluyor acaba ne diyorlar yine ne kiifur ediyorlar yine ne olacak ne
kavga cikacak oyle sana kiifiir ediliyor olmasi ¢ok senin sinirini oynatiyor sonucta hep bana edilmese de arkadas-
larima ediliyor.” (E, 14)

“... de bir tane ¢ocuk var. A diye o iste, o belali, bizim belamiz o yani, bag belamiz 0. Merdivenden iniyoruz, aya-
gina basti, A da sinirlendi, yeter dedi, bu zamana kadar bize vuruyorsun bir sey demedik, sesimizi ¢cikarmiyoruz,
fazla oldun dedi ¢ocuga yiiriidii iizerine, aldi altina bagladi vurmaya. Ondan sonra bahgeye ¢iktik, bunlar yine bii-
tuin sinif geldiler. Bagladilar doviismeye, ya simdi ben olay:1 kapatmaya ¢aligtyorum, ¢iinkii biliyorum, ben de za-
rarli ¢ikacagim onlar da mevzu daha ¢ok biiyiiyecek. Olay1 kapatmaya ¢aligiyorum, o asagida bir tane agbi var, ar-
kadasi ile konuguyor ya; o, ben, iste o arkadaslar olay1 kapatmaya calisiyoruz. Affedersin ama kiifiir ediyorlar, ana,
baci kiifiir ediyorlar, bunu da insan yani yediremiyor kendine, bu sefer biz de bir sey yapmaya ¢alisiyoruz.”(E, 14)

15-18 yag grubunda cocuklar lisede gruplasmanin arttigini sdylemektedirler. Lisede arkadaslari ile kurulan

»

dayamisma aglari, yani “arkani saglam tutma”, “siddete ugramama” gibi durumlar daha da 6nem kazanmaktadir.

“Gidiyorsun kantine. ‘Acil sen, biz geliyoruz’ diyorlar. Dikleneceksin ama arkada adamlarin grubu var. Biz bura-
da kimseyi tanimiyoruz.” (E, 16)
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“O okulun semtinde ¢ok tanidiklar1 var. Geliyorlar ona satagiyorlar, bana satagiyorlar. Zaten bizim sinifta o ¢o-
cuk da. Aga gibi bir sey iste. ‘Siz niye buradasiniz, napiyorsunuz?’ diyor. Onlar zaten yediremiyorlar ‘biz yapariz,
siz yapamazsiniz’ filan birbirlerine giriyorlar. O civarda serseri ¢ocuklar oldugu i¢in bazi kizlarin oniinii kesiyor-
lardi. Kizlara satastyorlardi. Okulun bahgesine geliyorlar. Dersteyken gelip camlardan bakiyorlardi. Cok zorluklar
¢ekiyorduk.” (E, 16)

Arastirma kapsaminda yapilan goriismelerde 6gretmenlerle kurulan iligkiler ¢ocugun okula aidiyet his-
lerinin en 6nemli kaynaklarindan biri olarak goze ¢arpmustir. Ogretmenler goriismelerde 6zellikle dezavantajli
¢ocuklar i¢in olumsuz igleyen bir siireci baglatan ve devam ettiren kisiler olarak rol alabildikleri gibi bu dongii-
niin kirilmasina yardimc olan destekleyici 6rnek modeller olarak da nitelendirilmislerdir. Cocuklarin en ¢ok
vurguladiklar: sorun farkli gerekgelerle (tembel-¢aliskan, iyi giyimli-kotii giyimli, yaramaz-uslu), maruz kaldik-
lar1 ve farkinda olduklari kiyaslama ve buna bagl ayrimcilik olmugtur:

“Cok giizel giyinen bir ¢ocuk hep oyle “ah canim benim, gel bi seni seveyim™ falan filan gibi boyle maddi bakili-
yor.” (K, 16)

“Halbuki ¢aliskan 6grenci zaten kendini kazanmustir, sen tembel 6grenciyi tutmalisin, ¢linkii onu da hayata kazan-
dirmalisin.” (K, 16)

“Yaramaz oldugu icin hocalar da onlara boyle ‘yaramazlik yapmayin!” diye bagiriyor, onlara sert davrandig: igin
biz onlar kadar yaramaz olmadigimiz igin hocalar bize hoggoriilii davraniyor ama onlara bizden daha sert davra-
niyor.” (K, 13)

Okaul ile olumsuz iligkisi oldugunu belirtenlerin dile getirdikleri duygu ve durumlardan bazilari goyle
siralanabilir: Ogretmenlerle iliski kurmakta zorlanma, onlar1 hi¢c sevmeme, kendisini hi¢ sevmediklerini bil-
me, yedigi dayaktan otiirti utang duyma, haylaz oldugu icin her giin disipline yollanma, sozlii siddete maruz

kalma:
“Siddet yoktur ama hani sozlii siddet vardir 6gretmenler arasinda vardir o 6grencilere kars: ‘kes sesini, kapa cene-
ni!” falan gibilerinden.” (K, 16)
Okulda Hissettikleri

Cocuklarin okulda kendilerini ne denli mutlu hissettigi 1-10 araligi olan cetvel ile ol¢ulmiistiir. Cocuk-
larin okulda ne kadar mutlu oldugu, ¢ocugun cinsiyeti, yasi, okula kayit/calisma durumu, annenin egitim du-
rumu ve ailenin ihtiyag¢/gelir oranina baglh olarak degismektedir (10). Kiz ¢cocuklar, kiigiik yas grubundaki ¢o-
cuklar, okula giden ¢ocuklar, annelerinin egitim diizeyi daha yiiksek olan ¢ocuklar ve rahatca yasayacak geli-
re sahip ¢ocuklar okulda kendilerini daha mutlu hissettiklerini belirtmiglerdir.

12-15 yas ¢ocuklarinin kendilerini en mutlu hissettikleri yerin okul oldugu goriilmektedir. Okul onlar
icin arkadaslariyla beraber vakit gecirebildikleri bir sosyal alandir. Arastirmaya katilan ¢ocuklar okulu her sey-
den o6nce sosyal iligkilerini kurduklari ve eglenceli vakit gecirdikleri kendilerine ait bir sosyal alan olarak gor-
mektedirler. Bu baglamda okul ¢ocuklara egitimden ote, sagladigi iligki aglari ile bir mekansallik sunmaktadir.
Ayrica, okul 12-15 yas ¢ocuklar icin ailenin sinirlar getiremedigi bir 6zgiirliik alanidir. Ozellikle kiz ¢ocuklar
icin anne baba baskisinin olmadigi bir mekan olan okul ve okul igi iligkiler, evde aile ile sikintisi olan ¢ocuklar
icin daha da fazla 6nem kazanmaktadir:

“Benim hani okula geldigim zaman ilk distindigim sey dogrusunu soylemek gerekirse arkadaglarimi gorecegim...
Simdi ben mesela bir giin okula gelmesem evde cok sikilirim. Oglene kadar dayanabilirim 6gleden sonra gelirim
yani...” (K, 15)

«...okulda arkadaslarimla iyi vakit geciriyorum... okulda daha ¢ok egleniyorum, 6gretmenlerimle falan, okulda is-
tedigim gibi her seyi yapiyorum, annem kizamiyor...” (K, 14)
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“Okulda cesitli gesitli arkadaslarim var, 6gretmenlerim var. Bana yardim edecek bi siirii abim ablam var. Iste on-
lardan dolayi okulumu ¢ok seviyorum.” (E, 14)

“C- Buraya (ev) geldim mi boyle oluyor sikiliyorum, buraya ¢iktim m1 da herkes eve gidiyor sikiliyorum (mahalle)
ama burada kimse eve gidemiyor.

G- O yiizden en mutlu kendini burada hissediyorsun? Burada kimse gidemiyor derken?

C- Yani hig sikilmiyorum okulda.

G- Peki neden sikilmiyorsun okulda, distindtigtinde?

C- Arkadaslarin hepsi yanimda yani, makara, kukara iste.” (E, 14)

Aragtirmaya katilan 12-15 yas grubu ¢ocuklar okulu en mutlu oldugu yer olarak betimlerken, 15-18 yas
grubu icin durum farklidir. Bu yaglarda otorite ile olan iligki farklilagtigindan ve bir ihtimal okul dig1 sosyalleg-
me olanag arttigindan okula 12-15 yas grubu ¢ocuklar kadar olumlu bakmamaktadirlar. Cocuklar okulun ge-
tirdigi kurallar ile barigik degillerdir. Ancak, ¢ocuklarin okul disi mekanlar ile temaslar1 artsa da okul hala ¢o-
cuklar i¢in en 6nemli sosyallesme alanlarindan biridir.

“Okul sey gibi olsa, arkadaglik gibi bir iligki olsa 6gretmenlerle 6grenciler arasinda okul daha gekilebilir bir yer
olabilir aslinda.” (K, 16)

“Kurallar1 hi¢ sevmiyorum. Bana ters geliyor, hayatta bir sikisma daralma oluyor. Beni kurallar stkmiyor. Uyulma-

s1 gerekenler sikiyor, sevmiyorum dyle uyacaksin, yapacaksin, edeceksin kelimelerini...” (E, 17)

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN ILISKIiLER

Mutlu Cocuk © Mutsuz Cocuk ®

Genel Genel

Sevgi ve ilgiyi hissedebilmek Yalniz ve uzak

Yakin olabilmek Kavgalar var

Uziintiileri (sadece en yakin hissedilenlere) de mutlulugu da Sikintilar1 paylagamayan, iginde tutan

paylagabilmek Genel olumsuz gidisat basarisizlik olarak sonuglaniyor

Olumlu gidisi ders basarisina yansiyor

Aile

Baskalarinin goziinde de iyi kalpli, sevilen, yardimsever aile
Anne-baba iligkisinin sorunsuz olmasi

Sevgi ve ilgisini gosteren anne-baba

Kisitlayicr olmayan ama izledigini hissettiren aile

Birlikte oyun oynayan, gezmeye giden aile

Cocugun isteklerini degerlendirip uygunsa (onun igin iyiyse)
yapan aile — giiven

Yakin hissedilen agbi veya abla

Giivenilir yakin akrabalar

Arkadaglar

Yakin arkadaslari olan

Arkadas olunmak istenilen (mutlu gériintiyor olmas, zeki,

yaramaz olmayan, kavga etmeyen, kimseye zarar1 olmayan, bagarili)
Uziintiisiinii de paylasabilecek arkadaslari olan

“Iyi ocuk” arkadaslar — kendileri gibi (terbiyeli, basarili,
“lyi”ailelerden gelen)

Arkadaslariyla oyun oynayabilen

Sahip olduklarini arkadaslariyla paylasan

Ogretmen
Bireysel olarak ilgilenen, yakinlik gosteren

Aile

Anne baba arasinda sorun: Alkol, maddi sikint1
Siddet uygulayan baba, agbi

Aileden uzak

Yakin hissedebilecegi destek kisisinden yoksun
Kisitlayicr - cezalandiricr anne-baba

Cocukla ilgilenmeyen aile

Arkadaglar

Diglanma korkusu

Az arkadas

Arkadas olunmak istenmeyen (yaramaz)

Kotii cocuklar (iyi yetistirilmemis, kalabalik aile, ilgisiz, yalniz)
Arkadas olmak igin girisimde bulun(a)mayan (yorgun,
kafasi karigik, kizgin, yalniz)

Arkadaslarla kavga: Paylasma sorunu (sahip olunan seylerin
kisitlt oldugu durumlar)

Dalga gecilen (tembel, ¢irkin vb. lakaplar)

Sorumluluklar - kaygilar yiiziinden az vakit gegirme

Ogretmen
Ayrimcilik yapan, deger vermeyen, uzak davranan

Yukaridaki tabloda ozetlendigi sekliyle, 8-12 yas grubu ¢ocuklarin, kendini iyi/mutlu hisseden ve koti/
mutsuz hisseden ¢ocuklarin iligkisel dinyalariyla ilgili ortaya koyduklari niteliklerin, arastirmada bu alana da-
ir belirlenen gostergelerle uyumlu oldugu soylenilebilir. Cocuklara gore iliskisel alanda mutlu olmayi belirleyen
kriterlerin basinda, iligkilerde hissedilen sevgi, ilgi ve yakinlik gelmektedir. Cocuklar aileleri, 6gretmenleri ve
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arkadaslariyla kurduklar iligkilerde ilgi gordiiklerini, sevildiklerini, kigisel 6zellikleriyle tanindiklarin, iliskide
kargiliklilig: hissettikleri durumlarda kendilerini daha rahat ifade edebildiklerini, daha giivende ve degerli his-
settiklerini aktarmiglardir. Yakin iligkilerin belirgin 6zelliklerinden biri sadece mutlu ve keyifli olaylarin degil
olumsuz durum ve hislerin de paylagilabilir olmasi olarak ortaya ¢cikmistir. Sikintilarini ifade edemeyen cocuk-
larin depresif duygularla i¢ine kapanip, insanlardan uzaklasarak ya da sebepsiz siddet egilimleri gostermeye
baslayarak yalnizlastigi anlatilmig, bu yalnizlasmanin da basta okul basarisi olmak tizere ¢ocuklarin hayatlari-
nin tiim alanlarina yonelik olumsuz etkileri oldugu vurgulanmigtir. Tam tersine, iligkilerde yakinlik hissini ve
kendilerini ifade etme sansini bulabilen cocuklarin okul basar1 diizeylerinin daha yiiksek, kendileriyle ilgili ta-
nimlamalarinin daha olumlu oldugu soylenebilir.

Mutsuz ¢ocuk hikayelerindeki iliskiler coklukla ¢ocugun ihmal edilmis hissettigi ya da sozel ve/veya fi-
ziksel siddete maruz kaldigi iligkiler olarak tanimlanmistir. Kisitlayici/cezalandirici ya da ¢ocugu gormezden
gelen anne baba figiirlerinin yaninda, anne baba arasinda ¢ogunlukla maddi sorunlar/igsizlik ve/veya alkol kul-
lanimuyla iligkilendirilen sorunlar da mutsuz ¢ocuk profilinin 6nemli birer par¢asi durumundadir. Siddet eylem-
leri s6z konusu oldugunda agabey/baba figiirlerinin daha 6n planda oldugu soylenebilir. Bu ve benzeri olum-
suz kogullar altinda yasayan ¢ocuklar i¢in aile i¢inde yakin hissedilen bir yetiskinin “koruyucu” olarak varl-
gindan yoksun olmak bu olumsuz tabloya eslik eden bir durumdur.

Mutlu ¢ocuk hikayelerinde aktarilan aile profillerinde ise, bagkalar1 tarafindan iyi kalpli, yardimsever
olarak tamimlanan, sevilen insanlar ve kendi aralarinda biiyiik sorunlar yagamayan anne babalar ile sirlarin
paylasilabildigi yakinlikta hissedilen ve 6rnek alinabilecek agabey/abla figiirleri 6n plana ¢ikmaktadir. Anne
babalarin cezalandirici ve kisitlayici olmadan ¢ocuga izlendigini hissettirmeleri, cocugun nerede oldugunu bil-
meleri, isteklerini -onun igin uygun ve yararli olup olmadigini dogru degerlendirerek- kargilama niyeti ve kapa-
sitesine sahip olmalari da mutlu ¢ocugun aile profillerinde yer alan nitelikler olmustur. Aile bireyleriyle oyun
oynamak, televizyon seyretmek, giinliik rutinlerde birlikte olmak ve birlikte gezmek gibi etkinlikler de mutlu
¢ocugun aile iligkilerinde 6nemli bir kriter olarak ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin bu iligkiler icinde daha yakin
hissettikleri, daha egitimli olan ve para kazanabilecek iyi bir meslegi olan kigileri daha ¢ok 6rnek aldiklari go-
rilmugtur. Bu kisilerin olmadigi durumlarda ise ¢ocuklarin ya kotii kogullarda ayakta durmayi basaran ve sid-
det egilimi i¢inde bulunmak gibi belli 6zellikleriyle “kotii insan” tanmimlamalari iginde yer alabilecek “giclii
agabey”ler ya da yasadigi sikintilar kargisinda ¢aresiz durumda olan ancak “iyi insan” olma niteligini yitirme-
yen annelerle 6zdesim kurma egilimi igine girdikleri sdylenebilir. Cekirdek ailenin yaninda “destekleyici ve gii-
ven pekistirici” iligki aglari sunan, yakin cevrede ya da memlekette oturan genis aile bireyleri ve mahalle kom-
sularinin da mutluluk algisinda yer aldigi gorulmiusgtiir. Destekleyici genig aile baglari mutsuz ¢ocuk aile profil-
lerindeki olumsuz kosullarda da koruyucu bir etken olarak goze ¢arpmaktadir.

Arkadag iligkileri aile iliskilerindeki olumlu ve olumsuz durumlari yansitmaktadir. Mutlu ¢ocuk hikaye-
lerinde, rahat arkadas edinebilme ve arkadas olarak tercih edilme, buna bagh olarak ¢ok sayida ve yakin arka-
daslara sahip olmak birer kriter olarak ortaya ¢ikmistir. Bu hikayelerdeki arkadaslar, genellikle kendileri gibi
“iyi aileler”den gelen terbiyeli ve basarili olarak tanimlanirken; mutsuz ¢ocuklarin gevrelerinde iyi yetismemis,
serserilik yapan “kotii cocuklar”in oldugu ifade edilmistir. Anlatilarda ortaya ¢ikan bir diger durum, terbiyeli,
bagarili, uslu ve zeki gibi 6zellikleri olan “iyi” ve 6énemlisi “mutlu goriinen” ¢ocuklarin arkadas olarak tercih
edildigidir. Buna karsilik mutsuz gortintigli ¢ocuklar bagkalarinin davraniglari tizerinden hissettikleri ve i¢sel-
lestirme egiliminde olduklar1 “kétii” benlik algilar: nedeniyle iclerine kapanma ya da siddet egilimi gostererek
yalnizlagma ozellikleriyle anlatilmigtir. Yalnizlagma siireci i¢inde anlatilan ¢ocuklarin, yasadiklari diglanma
korkusunun yaninda ailelerinde yasanan maddi manevi sorunlar hakkinda da kaygili ve mutsuz olduklar go-
ze carpmaktadir. Bu kaygilarin yarattigi depresif duygu durumlarinin yansimasi olarak hissettikleri kafa kari-
sikliklar1 ve bitkinligin, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme ve arkadas edinme istek ve girigsimlerini de olumsuz
yonde etkilediginden bahsedilmistir.

Arkadaslariyla iligki icinde anlatilan “mutlu” cocuklar, arkadaslariyla ayni hatta ¢oklukla onlardan da-
ha ¢ok maddi seye sahip olan ve bunlari paylastigi igin “iyi” olarak tanimlanan ¢ocuklar olmugtur. Olanakla-
rin ve kaynaklarin kisith oldugu durumlarda ise paylagsma sorunlarina dayal kavgalarin goraldiugi arkadag
iligkileri ortaya ¢ikmaktadir. Bazt mutsuz ¢ocuk hikayelerinde, kendilerine “yardim” eden, olanak sahibi bir
arkadasin destegiyle “mutlu” sonlar yaratilmaya ¢aligilmis; ancak bu durumda da “yardima muhta¢” olmakla
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ilgili hissedilen utan¢ duygusuna rastlanmugtir. Bu duyguyla bag etmek icin ¢ocuklarin hikayelerinde, sonradan
hayati yoluna girip durumlar: diizelen ve diger yoksul insanlara yardim eden kimliklere yer vermeye bagladik-
lar1 gozlemlenmistir.

Cocuklarin egitimin bagarilarinin en buytk belirleyicilerinden biri oldugu ifade edilen 6gretmen iligkile-
ri de aile iligkileri gibi ilgi ve yakinhigin hissedilip hissedilmemesi tizerinden degerlendirilmistir. Mutlu ¢ocuk
hikayelerine cocuklari bireysel olarak “farkeden™, ilgi ve sevgi gosteren, yakin hissedilen ve “iyi” olduguna ina-
nilan 6gretmenler eglik ederken, mutsuz cocuk hikayelerinde deger vermeyen, uzak davranan, ayrimcilik ya-
pan, gormezden gelen ve/veya siddet gosteren gretmenler tanimlanmigtir. Okul i¢inde en az bir 6gretmenle
olumlu ve yakin bir iligki kurabilmis olmak hem mutlu ¢ocuk profillerinin bir par¢asi hem de mutsuz ¢ocuklar
icin koruyucu ve destekleyici bir durum olarak goze carpmaktadir. Ogretmenler ayni zamanda mesleki olarak
da 6nemli birer rol model olarak goriilmektedir.

SONUC

Cocugun iyi olma hali gostergelerinin tespitini hedefleyen bu ¢aligmanin iligkiler alaninda ¢ocugun hayatinda
ve gelisiminde etkili olan dinamikler gozetilerek belirlenen ti¢ gostergeye yer verilmistir: Aile ile iliskiler, Akran-
larla iligkiler ve Okuldaki iliskiler. Aile ile iliskiler, cok boyutlulugu nedeniyle daha ayrintili olarak incelenmis
ve iligkilerin niteligine dair ipuglari elde edebilmek amaciyla bir¢ok degiskene bakilmugtir.

[ligkiler alanu ile ilgili olarak soylenebilecek en temel bulgu, ¢ikan sonuglarin diger alanlarla (egitimle ilis-
kiler ya da akranlarla iliskiler ve mahalle algist gibi) iliskisellik icinde tasidigi 6nemdir. Ornegin cocugun girdi-
giilk sosyal ortamlardan biri olan okulda nasil kargilandig1 ve nasil iligkiler kurdugunun, kendilik algisi ve ken-
dine giiven tizerinde 6nemli yansimalari vardir. Bu yansimalarin da egitimin basarisini ve bunun sonuglarini et-
kiledigi goriilmustiir.

Aile ve akranlarla olan iliskilerin 6nemi, iligkiler alanini iyi olma hali alanlari arasina katan diger ¢alis-
malarda da vurgulanmugtir. Arastirma cercevesinde farkli olarak ele alinan yeni gosterge okuldaki iliskiler ol-
mugtur. Yapilan derinlemesine ve odak grup gortismeleri cocuklarin 6gretmenlerle olan iligkilerinin ¢ocuklarin
okul deneyimleri igin hayati bir rol oynadigini gostermistir. Bu bulgu, nitelikli egitim konusunda ¢alisan plat-
formlar ve gelistirilen politikalar acisindan da 6nemlidir. Bu nedenle, diger uluslararasi endekslerde yer alma-
yan okuldaki iligkiler gostergesinin izlenmesinin ¢cocuklarin iyi olma hali agisindan 6nemli oldugu goriilmekte-
dir. Ozellikle basarili olmayan ¢ocuklarin durumlari 6gretmenlerin yakin takibiyle degisebilmektedir. Ancak
ozellikle yoksul ¢ocuklarin gittikleri okullarin egitim olanaklarinin daha dusiik olmasi sebebiyle 6gretmenlerin
genelde daha kalabalik siniflarda ders vermek zorunda kaldiklari, bu durumun da 6grencilerle kurduklarr ilig-
kileri ister istemez etkiledigi bilinmektedir.

8-12 yas grubuyla yapilan derinlemesine goriismeler de iligkilerin ¢ocuklarin iyi olma halini belirlemede
ne kadar 6nemli oldugunu gostermesi agisindan oldukga agiklayici veriler sunmustur. Cocugun ailesiyle, akran-
lariyla ve 6gretmenlerle kurdugu iligkinin iyi olmasi ¢cocugun yagam kosullarinda yasanabilecek olumsuzlukla-
rin iistesinden gelebilmesi acisindan oldukca hayati bir rol oynamaktadir.

Cocuklarin yagsamlarinda ve iyi olma hallerinin belirlenmesinde bu derece 6nemli bir yer tutan iligkisel
alana dair gostergelere, daha genis bir tabanda veri toplanmasi ve daha ¢cok ¢cocugun izlenebilmesine olanak ta-
niyan niceliksel araclarda daha fazla yer verilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, ¢ocuklarin kendi deneyimle-
rini paylastiklari derinlemesine goriismelerde vurgulanan birtakim durum ve 6zelliklerden hareket edilerek, ge-
cerlilik/siklik tizerinden degerlendirilebilecek ctimlelerinin olugturulmasinin kolaylastirict bir yontem olabilece-
gi dustunulmustiir. Ebeveynlerimle istedigim kadar zaman gecirebiliyorum; Ebeveynlerimle istedigim sekilde
zaman gegirebiliyorum; Ebeveynlerimle anlasabiliyorum; Ebeveynlerimle sik kavga ederim; Annem ve baba-
mun her zaman iyiligimi istediklerini bilirim; Kardes(ler)imle iyi gecinebiliyorum; Zaman zaman annem/babam-
dan siddet gordiigiim olur; Evde genelde kendimi yalnmz hissederim; Annem babam hak etmissem beni dovebi-
lirler gibi ciimleler 6zellikle iligkilerin niteliginin izlenmesi ve degerlendirilebilmesi agisindan kullanilabilir. Bu
tiir degerlendirme aracglari olugturulurken dikkate alinmasi gereken bir diger nokta da sorularin ¢ocuklarin 6z-
nel degerlendirmelerine yer verir nitelikte yapilandirilmig olmasidir. Ozellikle iligkisel alandaki gostergeler séz
konusu oldugunda mevcut durumu tanimlayan nesnel tespitler kadar bu durumun ¢ocuklar i¢in ne ifade ettigi,
onlarin kendilik algilarina ve hislerine ne sekilde yansidiginin 6nemsenmesi ve izlenmesi gerekmektedir.
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EKLER

(1) Kiz cocuklar erkek ¢ocuklara gore daha fazla ebeveyn denetimi altinda olduklarini belirtmislerdir (F(1,961)=7,82;
p<.01).

(2) 11-14 yas grubu ¢ocuklar, 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore daha fazla ebeveyn denetimi altinda olduklarini ifade etmig-
lerdir. (F(1,961)=45,73; p<.001). Okula kayitli olmayan ya da bir iste calisan ¢ocuklar daha az aile denetimi altinda olduk-
larimi belirtmiglerdir (F(1,959)=12,29; p<.001).

Kiz Erkek
Ebeveynlerin ¢cocugu denetimi 1,49 (0,75) 1,34 (0,84)
11-14 yas 15-18 yas
Ebeveynlerin ¢ocugu denetimi 1,57 (0,73) 1,22 (0,85)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan
Ebeveynlerin ¢ocugu denetimi 1,45 (0,77) 1,0 (0,95) 1,25 (0,93) 1,29 (0,87)

(3) Anne ve babanin egitimi arttik¢a cocuklar ebeveynleri tarafindan daha az denetlendiklerini belirtmislerdir (Anne egiti-
mi: F(4,941)=3,39; p<.01; baba egitimi: F(4, 894)=4,1; p<.005). Emekli/baska gelire sahip ebeveynlerin ¢ocuklarini tam za-
manli ¢alisan ya da dizensiz isi olan/igsiz ebeveynlerden daha az denetledikleri ortaya ¢ikmustir (F(2,897)=7,27; p<.0035).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Amnne Egitim Diizeyi yazmasi yok ikokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ebeveynlerin cocugu denetimi 1,40 (0,82) 1,38 (0,83) 1,51 (0,77) 1,31 (0,83) 1,25 (0,81)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ebeveynlerin ¢ocugu denetimi 1,71 (0,76) 1,10 (0,94) 1,45 (0,81) 1,49 (0,76) 1,16 (0,80)

Tam zamanh ¢alisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Basgka gelir sahibi

Ebeveynlerin ¢ocugu
denetimi 1,45 (0,79) 1,48 (0,79) 1,10 (0,85)

(4) 11-14 yas grubu ¢ocuklar, 15-18 yas grubu ¢ocuklara gore aileleri ile daha yakin bir temasta bulunduklarini belirtmig-
lerdir (F(1,961)=6,91; p<.01). Okula kayitl olmayan ya da bir iste ¢alisan ¢cocuklar aileleriyle daha az temasta olduklarini
belirtmiglerdir (F(1,959)=19,57; p<.001). Aileler ihtiya¢/gelir orani algilarina gore gruplandiginda, ¢ocuklarin aileleriyle ya-
kinlik diizeyleri arasinda fark oldugu ortaya ¢ikmustir (F(3,954)=3,47; p<.05).

11-14 yas 15-18 yas
Aile ile temas diizeyi 2,77 (0,62) 2,65 (0,74)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan

Aile ile temas diizeyi 2,76 (0,61) 2,58 (0,79) 2,43 (0,87) 2,5 (0,95)
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En temel Maastan maasa
gereksinimlere ancak idare
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor

Zorunlu olmayan
seyler almadikc¢a
gecinebiliyoruz

Rahatca
yasayacak
gelir var

Aile ile temas diizeyi 2,60 (0,76) 2,70 (0,70)

2,79 (0,57)

2,65 (0,81)

(5) 11-14 yas grubu ¢ocuklar, 15-18 yas grubu cocuklara gore aile bireyleriyle daha yakin hissettiklerini belirtmislerdir

(F(1,961)=4,80; p<.05). Okula gitmeyen ¢ocuklar okula giden ¢cocuklara gore ailelerine daha uzak hissettiklerini belirtmig-

lerdir (F(3,957)=13,89; p<.001). Aileler ihtiya¢/gelir orani algilarina gore gruplandiginda, cocuklarin aileleriyle yakinlik

diizeyleri arasinda fark oldugu ortaya gitkmustir (F(3,954)=9,31; p<.001).

11-14 yas

15-18 yas

Aile ile yakinlik diizeyi 2,28 (0,96)

2,13 (1,07)

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢ahigmayan calisan caligan calismayan
Aile ile yakinlik diizeyi 2,29 (0,96) 2,5 (0,80) 1,60 (1,18) 2,05 (1,16)

En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Aile ile yakinhik diizeyi 1,88 2,22 2,37 2,12

(6) Cocuklarin aileleri ve arkadaglariyla birlikteyken ne derece mutlu hissettikleri cinsiyete (aile ile his: F(1,958)= 5,75;
p<.005 ve arkadas ile his: F(1,957)=10,84; p<.005), yas grubuna (aile ile his: F(1,958)=20,45; p<.001 ve arkadas ile his:
F(1,957)=12,70; p<.001), okuyor ya da calisiyor olmaya (aile ile his: F(3,954)=21,99; p<.001 ve arkadas ile his:
F(3,954)=18.46, p<.001), ebeveyn egitim durumuna (anne egitim: aile ile his: F(4,942)=2,41; p<.05 ve arkadas ile his:
F(4,941)=3,17; p<.05; baba egitimi: aile ile his: F(4,891)=4,05; p<.005 ve arkadas ile his: F(4,890)=5,87; p<.001) ve aile-
nin gelir / ihtiyag oranina (aile ile his: F(3,951)=4,35; p<.01 ve arkadas ile his: F(3,950)=5,04; p<.005) gore degismektedir.

Kiz

Erkek

Aile ile birlikteyken his
Arkadaglarla birlikteyken his

9 (1,66)
8,89 (1,65)

8,75 (1,62)
8,53 (1,54)

11-14 yas

15-18 yas

Aile ile birlikteyken his
Arkadaglarla birlikteyken his

9,08 (1,46)
8,88 (1,53)

8,60 (1,83)
8,49 (1,89)

Okula giden,
¢aligmayan

Okula giden,
calisan

Okula gitmeyen,
calisan

Okula gitmeyen,
caligmayan

Aile ile birlikteyken his
Arkadaglarla birlikteyken his

9,03 (1,51)
8,85 (1,57)

8,58 (1,38)
8,92 (1,51)

7,60 (2,24)
7,49 (2,30)

8,73 (1,68)
8,54 (1,87)
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Aile ile birlikteyken his 8,60 (2,14) 8,73 (1,82) 8,81 (1,65) 9,06 (1,5) 9,29 (0,41)
Arkadaglarla birlikteyken his 8,26 (2,15) 8,5 (1,86) 8,66 (1,7) 8,96 (1,58) 8,96 (1,39)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok llkokulu terk  5.-8. sinuf terk terk mezunu/terk
Aile ile birlikteyken his 7,57 (2,57) 8,58 (2,22) 8,74 (1,77) 9,07 (1,34) 9,19 (1,42)
Arkadaslarla birlikteyken his 7,29 (2,63) 7,73 (2,36) 8,62 (1,76) 8,95 (1,46) 8,86 (1,71)
En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Aile ile birlikteyken his 8,47 (2,20) 8,98 (1,59) 8,91 (1,43) 9,12 (1,28)
Arkadaglarla birlikteyken his 8,36 (2,13) 8,71 (1,74) 8,79 (1,50) 9,35 (0,87)

(7) Kiz ¢ocuklar (¢*=5,92; df=1; p<.05) ve 15-18 yag grubu ¢ocuklar (y?=5,09; df=1; p<.05) arkadaslariyla daha fazla oran-
da sirlarini paylastiklarini belirtmislerdir. Ayrica, arkadaslariyla sirlarini paylasan ¢ocuklarin, paylasmayan ¢ocuklara go-
re ev icinde daha fazla aile icin bakim sorumlulugu aldig1 (F(1,947)=16,59; p<.001) ve yasadiklar1 mahallede daha az kay-
nak oldugu (F(1,947)=5,20; p<.05) bulunmustur.

Kiz Erkek
Arkadaslarla sirlarimi paylagirim % 37,6 % 30,1
11-14 yas 15-18 yas
Arkadaslarla sirlarimi paylagirim % 31 % 38

Arkadaslarimla sirlarim paylasirim

3,93 (4,4)
3,25 (2,57)

Arkadaglarimla sirlarim1 paylasmam

2,83 (3,68)
3,67 (2,77)

Ev icinde bakim yiikii
Mahallenin kaynaklari

(8) Akranlarla iligkiler gostergesinin son degiskeni olan arkadaglarla her giin sobbet edebilmek ise cocugun okuma/caligma
statistine (¢*=34,67; df=3; p<.001), anne/baba egitimi diizeyine (anne egitimi: x?=10,84; df=4; p<.05, baba egitimi:
%2=10,12; df=4; p<.05) ve babanin ¢aligma statiisiine (y?=8,76; df=2; p<.05) gore farkliliklar gostermektedir.

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢aligmayan calisan caligan ¢aligmayan
Arkadaslarla her giin
sohbet edebilmek % 76,4 % 83,3 % 48,9 % 61,1
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Arkadaslarla her giin
sohbet edebilmek % 69,7 % 65,8 % 71.8 % 77,5 % 87,3
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok llkokulu terk  5.-8. sinuf terk terk mezunu/terk
Arkadaglarla her giin
sohbet edebilmek % 50 % 70 % 70,5 % 75,4 % 85,9
Tam zamanli calisma Issiz / diizensiz iste calisma Emekli / Bagka gelir sahibi
Arkadaslarla her giin
sohbet edebilmek % 75,6 % 69,6 % 61,3

(9) Her giin arkadaglariyla sohbet edebilen ¢ocuklarin ailelerinde edemeyen ¢ocuklara gore daha fazla cocugun bulundugu
(F(1,939)=10,03; p<.005) ve yasadiklar1 evdeki kosullarin daha iyi oldugu (F(1,939)=5,14; p<.05) gorulmustr.

Arkadasla her giin sohbet edebiliyor Arkadasla her giin sohbet edemiyor
Ailedeki ¢cocuk sayisi 2,64 (1,56) 3,01 (1,64)
Evin olumsuz kosullar 0,62 (0,66) 0,51 (0,62)

(10) Gocuklarin okulda ne kadar mutlu oldugu, ¢ocugun cinsiyeti (F(1,946)=6,86; p<.01), yas1 (F(3,957)=2,99; p<.05),
okula kayit/calisma durumu (F(3,942)=28,81; p<.001), annenin egitim durumu (F(4,927)=2,78; p<.05), ailenin ihtiyac/ge-
lir orani algisina (F(3,939)=5,95; p<.005) bagh olarak degismektedir.

Kiz Erkek
Okulda mutlu hissetme 8,22 (2,08) 7,87 (2,05)
11-14 yas 15-18 yas
Okulda mutlu hissetme 8,28 (1,94) 7,73 (2,20)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan calisan calisan caligmayan
Okulda mutlu hissetme 8,27 (1,89) 8,42 (1,08) 6,33 (2,51) 6,97 (2,8)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Okulda mutlu hissetme 7,97 (2,26) 7,61 (2,48) 7,95 (2,11) 8,30 (1,84) 8,52 (1,67)
En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var

Okulda mutlu hissetme 7,69 (2,24) 7,89 (2,27) 8,27 (1,80) 8,80 (1,39)
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(11) Cocuklarin okulda yasadiklari olumlu iligkiler cocugun yas grubuna (F(1,961)=14,16; p<.001), okula kayit/calisma
statustine (F(3,957)=9,88; p<.001), ebeveyn egitim durumu (anne egitimi: F(4,941)=2,98; p<.05; baba egitimi:

F(4,894)=3,90; p<.01) gore degismektedir.

11-14 yas 15-18 yas
Okulda olumlu iligkiler 1,44 (1,15) 1,59 (1,13)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢ahigmayan caligan calisan caligmayan
Okulda olumlu iligkiler 2,74 (0,58) 2,92 (0,29) 2,36 (1,05) 2,63 (0,71)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok [lkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Okulda olumlu iliskiler 2,53 (0,83) 2,61 (0,73) 2,71 (0,63) 2,71 (0,63) 2,89 (0,31)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Okulda olumlu iligkiler 2,0 (1,41) 2,65 (0,61) 2,67 (0,69) 2,76 (0,54) 2,82 (0,48)

(12) Arastirmaya katilan ¢ocuklarin koti muameleye maruz kalma dizeyleri cocugun cinsiyeti (F(1,961)=20,02; p<.001),
okul/calisma statiisii (F(3,957)=2,99; p<.035), ebeveyn egitim diizeyi (anne egitimi: F(4,941)=2,96; p<.05; baba egitimi:
F(4,894)=4,40; p<.005) ve ailenin ihtiya¢/gelir orani algisi(F(3,954)=5,66; p<.001) ile degisim gosterdigi bulunmustur.

Kiz Erkek
Kotii muameleye maruz kalma 0,49 (0,76) 0,73 (0,9)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan
Kot muameleye maruz kalma 0,59 (0,81) 0,33 (0,49) 0,73 (0,94) 0,92 (1,1)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Ko6tii muameleye maruz kalma 0,83 (1) 0,72 (0,91) 0,63 (0,84) 0,54 (0,78) 0,39 (0,71)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok lkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Kétii muameleye maruz kalma 0,71 (0,95) 0,94 (1,09) 0,69 (0,87) 0,51 (0,79) 0,41 (0,7)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Kot muameleye maruz kalma 0,80 (1,01) 0,63 (0,84) 0,53 (0,77) 0,37 (0,56)







SEKiziNCi BOLUM

Oznel iyi Olma Hali

ok boyutlu bir kavram olan 6znel iyi olma hali, arastirmacilar tarafindan ortak bir tanim ile ele alinma-

maktadir. Oznel iyi olma halinin yer aldigi ¢alismalarda farkli boyutlarinin én plana gikarildigi ve buna
bagli olarak farkli tanimlarinin yapildigi gorulmektedir. Ancak yine de literatiirde bircok ¢alismaya temel olus-
turan tanim,§ yasam doyumu ve olumlu duygular tizerinden Diener’in tanimladigi ¢ergevedir. Diener ve Ben
Zur’a gore oznel iyi olma hali, duygusal ve biligsel boyutlar1 olan ¢ok boyutlu bir duruma karsilik gelir (Ben
Zur, 2003; Diener, 2000). Bu ¢cok boyutlu durum kiginin olumlu ve olumsuz duygularini ve yasam kalitesini
belirleyecek bicimde hayatin farkl alanlarindan memnuniyet derecelerini icerir. Bu nedenle 6znel iyi olma hali
kavrami yasam memnuniyeti ve olumlu duygular (positive affect) / mutluluk kavramlari ve ayni zamanda
olumlu gelisim ile yakindan iligkilidir. Uzun yillardir mutluluk ya da kigisel memnuniyet saglikli bir ruh halinin
en temel anahtarlari olarak ele alinmigtir. Son yillarda olumlu gelisime 6nem verilmeye baglanmigsa da, olum-
lu gelisim basitce olumsuz geligimin olmamasi anlaminda kullanilmigtir. Tipk: hasta olmamak saghkli olmak
anlamina gelmedigi gibi, olumlu gelisimin, olumsuz gelisim iginde olmamakla ayni anlami tagimadigi yeterince
vurgulanmamigtir (Diener, 2009). Stresli ortamlarda da olumlu siireglerin olabilecegine dikkati ¢ceken Diener,
mutluluk, yasam kalitesi/memnuniyeti ve huzur gibi kavramlari iyi olma hali iginde degerlendirmektedir.

Diener’a gore 6znel iyi olma hali kisinin genel olarak yasam kalitesini nasil degerlendirdigi ile ilgilidir.
Bu yoniiyle hem biligsel hem de duygusal boyutlari olan bir kavramdir. Bir ¢cocugun ya da yetigkinin hayatlari
hakkinda olumlu bir yargiya sahip olmalari, genelde olumlu duygular tasimalar1 ve disitk diizeyde olumsuz
duygular tagimalari Diener’in ele aldigi ticlii kavrami agmaktadir. Literatiirde mutluluk kavrami bu tglii kav-
ramin gundelik eg anlamlisi olarak kullanilmaktadir. Bazi aragtirmacilar ise mutluluk yerine yagam memnuni-
yeti kavramini, zaman boyutuyla baglantili olarak daha fazla tutarlilik igerdigi icin tercih etmektedirler. Duy-
gularin daha anlik stireglerle ilgili olmasi belli bir dezavantaj olusturmaktadir.

Aragtirmalar disitk yasam memnuniyeti olan genglerin psikolojik sorunlar yagsama riski altinda bulun-
dugunu belirtmektedir (Furr ve Funder, 1998). Ayrica yasam memnuniyetinin yiiksek oldugu ¢cocuk ve ergen-
lerin fiziksel olarak daha saglikli olduklari ve saglik aligkanliklarinin daha ytksek oldugu, madde bagimlilig:
ile daha az iligkilendikleri ve ergen annelik oranlarinin daha dusiik oldugu gorilmustiir (Park, 2004). Yasam
memnuniyetinin siddet ve saldirganlik davraniglariyla ve olumsuz duygulanim siiregleri ile de yakindan iligkili
oldugu bulunmustur. Dayaniklilik, kendine giiven ve pro-sosyal davranislar ise yiiksek yasgam memnuniyeti ile
iligkilidir. Bir anlamda yasam memnuniyetine stresli kogullarin etkilerini azaltic1 bir mekanizma olarak da ba-
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kabiliriz. Dolayisiyla, yagam memnuniyeti altinda toplanan biligsel ve duygusal siireclerin nelerden ve nasil et-
kilendigine bakmak, ¢znel iyi olma halini anlamak i¢in 6nemli olacaktir. Bircok ¢alisma ¢ocuklara hayatlarin-
dan ne derece memnun olduklarini ya da genelde ne kadar mutlu hissettiklerini sormaktadir. Aile ile iligkilerin
dogasi ve daha ileriki donemlerde, akranlarla kurulan iligkilerin niteligi yasgam memnuniyeti ile dogrudan ilis-
kilidir. Dolayisiyla, ¢ocuklarin aileleri ve arkadaglari ile birlikteyken nasil hissettikleri 6nemli bir diger alan
olan iligkileri gostermektedir.

Lahikainen, Tolonen ve Kraav (2008) ise, 6znel iyi olma haline giivensizlik duygusu ve bu duygunun ki-
side yaratug: genis etkiler tizerinden bakmanin yagam memnuniyetinden daha farkl noktalar gosterebilecegi-
ni tartigmugtir. Temelde i¢inde bulunulan toplumsal yapinin ve yasam kosullarinin getirdigi giivensizlik duygu-
sunu merkezine alan bu tanim, 6znel iyi olma haline ¢ocugun bu giivensizlik duygusunu ¢ok fazla tagimamasi
acisindan bakmaktadir. Cocugun bugtiniine ve gelecegine ait inancinin olmasi, olumlu iligkiler i¢inde olmas: ve
yasamda var olan belirsizliklerle bag etme kapasitesinin 6znel iyi olma hali ile yakindan iligkili oldugu tartigil-
maktadir. Caresizlik ve giivensizlik duygularinin, bas etme kapasitesinin yeterli olmadigi durumlarda olustugu
ve bu hislerin kiginin dig diinya ile kurdugu iligkileri ve bu iligskilerde yasadigi sikintilar: sekillendirdigi de savu-
nulmaktadir (Lahikainen, Tolonen ve Kraav, 2008).

Lahikainen, Tolonen ve Kraav’a (2008) gore, guivensizlik hissi sadece dis diinyanin belirledigi bir duygu
degildir. Bu duygunun olusumu ayni zamanda kiiltiirel ve kigisel anlamlandirmalarla da meydana gelir. Bu yiiz-
den, her kisinin 6znel diinyasindan durumunu degerlendirmesi ¢cok farkli formlar alabilir. Oznellikle iliskili
olan bu anlamlandirma konusu ise 6znel iyi olma halinin degerlendirilmesine basit bir yaklagim bulmanin ne
denli zor oldugunu gosterir. Giivensizlik bir semsiye kavram olarak kisinin bedenine dair hissettigi rahatsizlik
boyutundan, duygulari, disiinceleri ve davraniglarina genisleyen bir yapi igerir. Giiven duygusu ise insanin gev-
resine ve gelecegine daha giivenle yaklagmasina, daha saglam hissetmesi ve iligkiler kurmasina neden olur. Sos-
yal agin varhigi bu giivenin bir pargasidir.

Iyi olma hali olumlu iliskilerle, cevre ile etkin bir iligskiye girme kapasitesiyle ve sorunlar ile bag etmeyi
ogrenerek olusur. Oznel iyi olma hali iste bu giinliik olumlu sosyal etkilesimler i¢inde dogar ve korunur. Koru-
yucu, kollayici, gelistirici iligkiler iginde olmak ve degerli goriildigiinii hissetmek cocugun kendi ile daha olum-
lu bir iligki gelistirmesine yardimci olur ve bir sonraki gelisim evresine de olumlu bir katkida bulunur. Boylece
olumlu iligki deneyimi i¢ kaynaklarin gelisimi i¢in ¢ok 6nemli bir rol oynamis olur. Kisinin zorlandigi durum-
larda dayanma giicii veren bu i¢ kaynagimn gelisimi ¢ocugun iyi olma hali agisindan ¢ok 6nemlidir. Onemsen-
mesi gereken bir bagka konu ise farkli ortamlarda iyi olma halini koruyabilmek igin farkli tepkilere ve strateji-
lere ihtiyag duyulmasidir.

Erken ¢ocuklukta ebeveynlerle kurulan giivenli baglanma énemli bir gostergedir. Bowlby’ye (1988) go-
re ilk 3 yil i¢inde gtivenli bir temel olusturabilmis ¢ocuk ¢evresiyle daha aktif bir kesfetme ve kapasitelerini ge-
listirmeye baslama siirecine girer. Tersi olarak da, giivensiz ortamlarda yetisen bir ¢ocuk ya da cevre ile iligki-
ye gecmeyi olasi kilmayan bir baglam, cocugun beceri gelisiminin temeli olan kesfetme sertivenine katilmasin
engelleyerek kalici etkiler birakabilir. Ayrica, ¢ocuklar gevreleri ile aktif bir etkilesime gegebildiklerinde ve
olumlu ve uygun bir kontrol duygusuna sahip olduklarinda kendi kapasitelerine duyduklari given de artmak-
tadir. Gelecege iliskin olumlu beklentilere sahip olmak bu tiir siirecler sayesinde olabilmektedir ve 6nemli bir
koruyucu faktor olarak ¢alismaktadir.

Lahikainen, Tolonen ve Kraav’a (2008) gore biyoekolojik modelin 6éngordugu gibi, giivenlik ya da gii-
vensizlik hissi mikrosistemde aile gibi yakin plandaki birincil iligkilerle ilgili de olsa, bu mikrosistemlerin i¢in-
de bulunduklar1 daha genis sistemlerin aile bireylerini ve toplumu ne denli giivensiz biraktig1 6znel iyi olma ha-
linin dolayli parcalaridir.

Yukaridaki tartismada da gorilebilecegi gibi, 6znel iyi olma hali ¢aligmalarin tanimlarina gore icerik ve
alan agisindan degisiklik gostermektedir. Ayrica, 6znel iyi olma haline hem olumlu gostergeler, hem de olum-
suz gostergeler lizerinden bakmak daha biitiinsel bir resim verecegi igin birlikte ele alinmalidir. Cocugun olum-
suz siirecler yasamasa da yeterince olumlu duygular yasamamasi bir risktir. Yine paralel olarak, olumsuz sii-
regler yasayan ¢ocuklarim ayni zamanda olumlu duygular da yasayabilmeleri dayanikliliklarina iligkin bir bilgi
igerir.

Oznel iyi olma halinin ulusal ya da uluslararasi endeksler diizeyinde nasil ele alindigina bakildiginda,
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Oznel iyi olma hali alaninin iligkiler alani ile organik bir bagi oldugu ve kesistigi goriilmektedir. Bazi endeks-
lerde iligkiler alanina iligkin gostergeler ayrica verilmeyip, 6znel iyi olma hali alani i¢inde kapsanmigtir. Bu
noktada ortaklagilan anlayis, 6znel iyi olma halinin yukaridaki tartigmada da verildigi gibi iligkisel bir diinya
icinde olustugu ve degistigidir. Bu ¢alismada kavramsal olarak iligkiler ve 6znel iyi olma hali alanlarinin bir-
biriyle olan bag: dikkate alinarak ayristirilmaya ¢aligilmigtir. Bir onceki alanda da ele alindig: gibi, iligkiler
alaninda ¢cocugun yasamindaki iligkilerin niteligi ve ¢ocuga bu iligkilerin getirdigi duygularla ilgili gostergeler
sunulup, 6znel iyi olma hali alaninda ise ¢ocugun kendisi ile ilgili duygu ve diistincelerine iliskin gostergelere
yer verilmistir.

Asagidaki tablodan da goriilebilecegi gibi 6znel iyi olma hali uluslararasi endekslerde genelde ti¢ bo-
yutta ele alinmaktadir. Cocuklarin kendileriyle ilgili (bedenleri ve kendi durumlarina iligkin algilari), ailele-
ri ve akranlariyla olan iligkileri hakkinda duygular1 ve okuldayken hissettikleri duygular 6znel iyi olma hali-
nin degerlendirildigi gostergeler olmustur. Tiirkiye’deki literatiirde ¢ocuklar agisindan 6znel iyi olma hali ¢ok
sinirh bigimde ele alinmigtir. Bizim ¢alismada ele aldigimiz 6znel iyi olma hali gostergeleri kisisel iyi olma ha-
lini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Kisisel iyi olma hali, Lahikainen, Tolonen ve Kraav’in (2008) 6nerdi-
gi glivensizlik duygusunu da kapsayacak bi¢imde, cocuklarin 6zellikle ailelerinin ve kendilerinin gelecekleri
icin tasidiklar: endiseleri icermektedir. Bu gosterge icinde kendileri ile ilgili hislerinin yani sira, bugtinkii ya-
samlarinda yapabilirliklerinin ne derece etkilenmis oldugunu degerlendirecek yoksunluk algist gostergesi iyi
olma hali i¢in ¢ocugun goziinden bugiiniine ve yarinina iligkin duygu ve dustincelerini daha iyi anlamak igin

eklenmistir.
Bradshaw ve Ark.
Avrupa Komisyonu, (Avrupa Birligi, Bradshaw ve Ark. Richardson ve Ark.  Cocugun Iyi Olma
OECD, 2009 2008 2006) (OECD, 2006) (CEE/CIS, 2006) Hali Calisma Grubu
Okul yasaminmn Sosyal katilum ve aile Kendi saghgim Kendi saghgim Akranlari ile iliski  Kigisel iyi olma bali
kalitesi ortami tammla tammla kurmak

o Fiziksel siddet-
zorbalik goren
¢ocuklarmn orani

¢ Okulu sevme orani

B tipi gostergeler

o Ayda 1°den az aile
bireyleri ile goriisen
¢ocuklarin orani

o Aile ve arkadaglarin
uzak olmasi

o 3 arkadastan az
olan ¢ocuklarin orani
¢ Cocuklarin sosyal
katilimi

® Miifredat dig1
faaliyetlere erisim

C tipi gostergeler
e Okul ¢aginda
serbest zamanl,
kiitiirel ve egitici
faaliyetlere
katilma orani

e Ailenin dagilmasi
¢ Okulda iyi olma
hali

¢ Evde iyi olma hali
¢ Okulda kendini
glivende hisseden
¢ocuklarmn orani

® Ders ortamini
tatmin edici bulan
¢ocuklarm orani

Sagligini ortalama
veya kot olarak
derecelendirme

Kigisel iyi olma hali
® Yagamlarindan
memnun olan ¢ocuk
orani

¢ Kendini diglanmus,
terk edilmig
hissedenlerin orani
e Kendini garip,
uyumsuz
hissedenlerin orani
¢ Yalniz hissedenlerin
orani

Okulda iyi olma hali
o Okul 6devlerinde
zorlananlarin oram
e Okulu sevme oranm

Sagligini ortalama
veya kotii olarak
derecelendirme

Kisisel iyi olma hali
® Yagamlarindan
memnun olan ¢ocuk
orani

¢ Kendini diglanmus,
terk edilmig
hissedenlerin orani
¢ Kendini garip,
uyumsuz
hissedenlerin orani
¢ Yalniz hissedenlerin
orant

Okulda iyi olma hali
e Okulu ¢ok sevme
orani

e Yakin bir arkadasa
sahip olan ¢ocuklarin
orant

Sosyal katilyim

® Yerel
organizasyonlara /
kultiplere katilim

Oznel iyi olma bali

¢ Ebevenleri ile
karsilagtirildiginda
yasamdan
beklentilerinin niteligi
¢ Cogunlukla mutlu
oldugunu
soyleyenlerin orani

e Kendisi ile ilgili
hisleri

(0-10 aras1
derecelendirme)

* Gelecek endigesi

o Kendi gelecegi ile
ilgili endise

o Ailesinin gelecegi
ile ilgili endise

o Ailesinin yeterli
gelire sabip
olmamasi ile ilgili
endise

(Endeks skoru: 0-3)

¢ Yoksunluk algist

Oznel iyi olma hali, dogasi geregi, 6znellige dayandig1 ve bireysel anlam diinyasmnin 6nemini yansittig

i¢in gortigmelerden bu algiy1 yansitan alintilara bu boliimde daha fazla yer verilmistir.
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NICELIKSEL VE NITELIKSEL ARASTIRMA VERILERINDE OZNEL iYI OLMA HALI
Kisisel Iyi Olma Hali

Kendiyle Ilgili Hisleri

Niceliksel ¢alismada ¢ocuklarin kendileriyle ilgili hisleri, ¢ocuklara bir cetvel tizerinde (0: cok mutsuz,
10: cok mutlu) cogu zaman nasil hissettiklerini gostermeleri istenerek elde edilmigtir. Ulagilan sonuglar yas gru-
buna, okula kayit/caligma statiisiine, ebeveyn egitim diizeyine ve ihtiyag¢/gelir orani algisina gore cocugun ken-
dini mutlu hissetme diizeyinin degistigini gostermektedir (1). 11-14 yas arasindaki ¢ocuklarin, 15-18 yas ara-
sindaki cocuklara gore kendilerini genelde daha mutlu hissettikleri goriilmiigtiir. Okula gitmeyen ve ¢aligan ¢o-
cuklarin mutluluk seviyesi okula giden cocuklara gore oldukga diisiik bir seviyededir. Ebeveynlerin egitim dii-
zeyi arttik¢a ¢ocuklarin mutluluk diizeyinin arttigr goralmiistiir. Ailenin ihtiyag/gelir orami algis1 diizeldikge,
¢ocuklarin mutluluk oraninin da arttig: tespit edilmistir.

Ayrica, ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga ¢ocuklarin kendileriyle ilgili hisleri daha olumsuza dogru degis-
mektedir (2).

Niteliksel ¢calismada da, ¢ocuklarin kendilerine dair hisleri ve begenmedikleri yonleri sorulmus; her ¢o-
cuk viicuduna, dig goriniimiine ve/veya saglik durumuna dair kendisine endise veren, hatta yapmak istedikle-
ri oniinde engel olarak gordiigi bir durumu anlatmistir. Cocuklar kendileri ile ilgili sikinti veren seyler arasin-
da kisa boylu olmak, kilolu olmak gibi cogunlugun sahip olabilecegi 6zellikleri sikga dile getirmiglerdir.

“Benim de boyumun uzamasini istiyorum, bazi arkadaslarim bana ‘sen kaca gidiyorsun?’ diyorlar, bazi ablalar, di-
yorum ‘7’ye gidiyorum’ gasiriyorlar. Yani boyumun uzamasini ¢ok istiyorum ama doktora sordum ‘senin boyun
birden atabilir’ dedi ‘boyle olabilir, atacak eminim’ dedi. Ben boyumun uzamasini ¢ok istiyorum.” (K, 14)

“C- Evet kilom, su anda degistiriyorum zaten, egzersiz falan yapiyorum, evde bizim kosu bandimiz var onda ko-
suyorum falan.

G- Gunliik yagsamini etkiledigini mi diigtintiyorsun kilonun?

C- Evet diisiiniiyorum. Boyle yani biraz daha yani biiyiik kiyafetler falan aliyoruz. O yiizden, iste ben de kendi ya-
sitlarima gore kiyafetler almak istiyorum. Kendi yasitlarimin seylerini kullanmak istiyorum, o ytzden iste egzersiz
falan yapiryorum.” (E, 14)

Kronik bir hastalik veya gegirilen kazadan dolay: viicutta olusmus olan bir engellilik, ¢ocuklar tarafin-
dan yapmak istedikleri seylerin 6ntinde bir engel ve dersler gibi hayattaki sorumluklarinda bagarili olamama-
nin bir sebebi olarak tanimlanmistir. Cocuklarin kendileri ile ilgili algilar1 giinliik yasamlarindaki yapabilirlik-
leri ile yakindan iligkilidir. Cocuklarin hastalik ve/veya engellilik gibi durumlarin yapabilirliklerini kisitladig
yontinde bir inanglar1 bulunabilmekte ve toplumsal yagsam i¢inde bu hastalik ve/veya engele dayali dislanma sii-
regleri daha biiytik bir endige kaynagi haline gelebilmektedir.

14 yaginda ilkogretim okuluna giden bir erkek ¢ocuk kekeme ve astim hastasi oldugunu séylemistir.
Ozellikle kekemeligini 6niinde bir engel olarak gormektedir. Okulda kendisi ile alay edildigini, bunlarin kendi-
sini sinirlendirdigini soylemektedir:

“Ben de daha ufakken, yeni dogmugken astim hastasiydim, bana 6ldii demisler, yeniden hayata donmiisiim. Zaten
boyle 8-10 sene astim hastalig1 gecirdim, boyle kekemelik var, dalga gegiyorlar.” (E, 14)

Cabuk sinirlenme ve 6fkesini yenememe gibi durumlar da ¢ocuklarin kendileri hakkinda sikinti duyduk-
lar1 yonler olarak goze carpmaktadir. Sinirlilik halinin, ¢ocuklarin ginliik yagsamlarinda olumsuz duygulara yol
acarak, 6znel iyi olma hallerini belirleyici bir rol oynadigi gozlemlenmistir. Bu durumlar: 6rnekleyen asagidaki
alintilar1 aktarmis olan ¢ocuklarin yaslarinin da gosterdigi sekilde, daha ¢ok etkinlik, kontrol, 6zerklik algila-
rinin tehdit altinda hissedildigi ve giiciin test edildigi durumlarda ortaya cikan reaktif davraniglar ve 6fke kon-
troliine iligkin sorunlar ergenlik dénemi 6zellikleri olarak da ele alinabilir.
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“C- Ha ben bir de birazcik cabuk sinirleniyorum. Inadina soyler...

G- Cabuk sinirleniyorum dedin ya, seni sinirlendiren seyler neler mesela?

C- Sinirlendiren sey, bir sey istedigim zaman ¢abucak olmamasi, mesela, ben bir sey yapmak isterim. Onu boyle iki
saat ugragirim ama sey daralirim. Oyuncagim olsun kirarim, mesela o kirilacak bir sey degilse alirim, yatak ortii-
mi firlatirim, yastiklari firlatirim.” (K, 15)

“Ben de ¢ok sinirliyim, yani ben de agir1 sinirliyim. Mesela sinifta D diye bir arkadagimiz var, kiigiiklik arkadagim,
o Oyle bir sey yaptigi zaman kendimi 6yle bir stkiyorum ki yani bir sey yapmayayim, bir sey yapmamak i¢in ken-
dimi zor tutuyorum. Ama eninde sonunda bir yere patlarim yani, ya siraya vururum ya bir sey yaparim.” (E, 14)

“Sinirlendim mi goziim karariyor. Bir kere dyle olmustu. Okulda 6gretmenimden 12 tane tokat yedim. Sonra sinir-
lendim. Komgunun oglunu dovdiim. Ciinkii kiigiik bir ¢ocuga satasiyordu sinirlendim mi kendimi kaybediyorum.
Ne yapacagimi tahmin edemiyorum o yiizden...” (E, 17)

“Bir seyi duydum mu hemen, bir olay oldu, hemen sey yapmadan kizarim, sebebini falan sormadan baski uyduru-
rum ona kargi, tek o 6zelligimi sevmiyorum, biraz sinirliyim. Annemin de sinir hastaligi vardi biraz, oradan aldim.”
(K, 16)

“Bazen ¢ok ani kararlar veriyorum. Diigiinmeden, anlik bir sinirle karar verebiliyorum. Sinirim gectiginde verdi-
gim karardan pigsmanlik duyuyorum ama verdigim kararin arkasinda durmam gerektigini bildigim i¢in bir zorun-
luluk hissediyorum. O huyumu hi¢ sevmiyorum. Artik yapmamaya, sabirli olmaya ¢alistyorum. Bazen her seyi olu-
runa birakiyorum. Onu yapmamam gerekiyor.” (E,17)

Gelecek Endisesi

Niceliksel calismada, cocuklarin gelecek ile ilgili endiseleri asagidaki ti¢c soruya verdikleri cevaplar tize-
rinden olusturulan bir endeks ile 6l¢tilmustiir:

— Kendi gelecegi icin endigelenme.

— Ailesinin gelecegi icin endigelenme.

— Ailenin parasiz kalma durumunun ne kadar dusiindiiriiyor oldugu.

Cocuklarin gelecege dair endiseleri cocugun cinsiyetine, yas grubuna, okula kayit/calisma statiistine ebe-
veyn egitim diizeyine, babanin ¢aligma durumuna ve ihtiyag¢/gelir orani algisina gore degisiklik gostermektedir
(3). Kiz ¢ocuklar, 15-18 yas arasindaki ¢cocuklar, hem okula giden hem ¢alisan ¢cocuklar, ebeveynlerinin egitim
diizeyi diigiik olan ¢ocuklar, babalari igsiz ya da diizensiz bir iste ¢calisan ¢ocuklar ve en temel gereksinimi kar-
silamakta zorlanan ailelerdeki ¢ocuklarda gelecek kaygisi daha yiiksektir. Ayrica, ailedeki cocuk sayisi, ev ici
bakim ytikii ve evin olumsuz kosullari arttik¢a, ¢ocuklarin kaygi diizeyinin de arttigi goriilmektedir. Yine ma-
hallenin kaynaklari azaldik¢a ve kendini mutsuz hissettikge gelecege iliskin kaygilar: artmaktadir (4).

Niteliksel caligmada gelecek endigesi ile ilgili en 6nemli bulgu, ¢ocuklarin gelecege dair endiselerinin yas-
la birlikte artiyor oldugudur. 12-15 yas cocuklarda giindelik yasamlarinda onlari bekleyen durumlar endige
kaynagi olurken, 15-18 yas grubunun endiselerinin temelinde gelecekte nasil bir yagam yasayacaklari, ne tiir
bir meslekleri olacagi gibi konular yatmaktadir. 12-15 yag grubunun da egitimlerine devam edip edememe, ar-
kadaglarindan kopma gibi durumlar kargisinda endise duyduklari goriilmektedir.

“C- Bende bir endige var belki iyi bir liseyi kazanamam diye boyle bir endisem var, bir korkum var.

G-Neden oyle dusuniiyorsun?

C- Bilmem bana biraz zor geliyor, yapamam gibi geliyor, aslinda ¢alisgiyorum ama bilmiyorum.

G-Seni korkutan sinav mi? SBS mi?

C- Evet biraz bundan endiseleniyorum. Bir de simdi, seneye arkadaglarimdan ayrilacagim diye biraz tziliyo-
rum...” (K, 14)

“Mabhalleden, 13 seneden beri ben burada dogdum biiyiidiim, ben de onu diisiiniiyorum zaten nasil taginacagim
diye. Ben yapamam diyorum, arkadas edinmesi var orada, burada kag seneden beri arkadaglarim var. Onlardan
ayrilmak istemiyorum, aslinda da nasil diyeyim, boyle mecburuz oraya gitmeye. Yoksa olamaz boyle bizim fazla
maddi durumumuz yok, fazla sey yapamazdik, yani ev sahibi olamazdik biz normalde.” (E, 14)
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Caligmamiza katilan 15-18 yag grubundaki ¢ocuklar icin gelecek endiselerinin daha yogun oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Cocuklar, bu yaslarda diizenli gelir sahibi olabilecekleri meslek segimleri ile kendi ha-
yalleri arasinda kalmaktadirlar. Ornegin, miizisyen ya da tiyatrocu olmak isterken, gelecek kaygilari sebebiyle
vazge¢mektedirler. Okulu birakmisg, calisan veya ¢alismayan cocuklar hayal kurmakta dahi zorlanmaktadirlar.
Is bulma konusunda kaygili olan issiz cocuklar ve bulunduklari iste kalmak ve calismay siirdiirebilmek konu-
sunda stipheli olan ¢alisan ¢ocuklar i¢in giinlerini kurtarmak hayallerinden daha 6ncelikli bir durum halini al-
mistir.

“Ben gelecek kurmak isteyen bir insanim sonugta, evlenmek, araba almak, kendi evi olmak. Tiirkiye’de diyorum
miizisyen olursam bunu yapamam ya. Ciinkii sanat bile parayla olmus, parasi olan gidiyor bir plakciya, cart curt,
kendine bir klip ¢ekiyor...” (E, 17)

Yoksunluk Algist

Cocuklara akranlarinin ve arkadaslarinin yapabildigi ama kendisinin yapmak isteyip de yapamadiklar:
seyler olup olmadig1 soruldugunda yapamadig: seyler oldugunu en az belirten ¢ocuklar okula giden ve ¢alisma-
yan gruptandir (5). Ayrica, anne babanin egitim dizeyi diistitk¢e bu oran artmaktadir (6). Babanin ¢aligma du-
rumu ve ailenin ihtiyac/gelir orani algis1 (x> =74,15; df= 3; p<0,001) da bu oran: etkilemektedir (7). Babasi is-
siz ya da diizensiz iglerde calisan ¢ocuklarin belirttigi oran ¢cok daha yiiksektir. Yine ailesi en temel gereksinim-
leri karsilamakta yetersiz kaliyorsa, cocuklar ¢ok daha yiiksek oranlarda yapamadiklari seyler oldugunu belirt-
mektedirler.

Aragtirmamizda derinlemesine goriistigiimiiz cocuklar yoksullugu en ¢ok kendi durumlarini bagka du-
rumlar ile kargilastirdiklarinda hissettiklerini anlatan ifadeler kullanmiglardir:

“Annem sabah 1 lira veriyor arkadaglarinin yaninda 6zenmesin diye. Biz okuldayken 25 kurus i¢in bile aghyorduk.
Ciinkii neden? Insan iiziiliiyor. Mesela siz yiyemiyorsunuz. Karsinizdaki yiyor. Bu ¢cok kétii bir sey. Biz bunu ab-
lamla gordiik. Ama kardesimiz gérmesin istiyoruz.” (K, 17)

“Benim de istediklerim, alamadiklarim oluyor, ne bileyim mesela kiiciik bir 6rnek vereyim, ben, nerdeyse {i¢ sene-
dir, alt1 senedir buradayim. Nerdeyse ti¢-dort senedir bilgisayar istiyorum ama durumumuz olmadig i¢in alamiyo-
rum. Cogu 6devim de bilgisayar yuziinden gitti, hani bir aldim, sifir aldim ki bunlarin evlerinde imkan, o Dilara de-
digim dershaneye gidiyor, iste evinde bilgisayari var. Cok imkani var, ama bunlar1 degerlendirmiyor ki... ” (K, 14)

8-12 YAS GRUBU GOZUNDEN OZNEL iYi OLMA HALI

8-12 yas grubu ¢ocuklarla yapilan derinlemesine goriigmelerde, kendini iyi/mutlu hisseden ve kotii/mutsuz his-
seden ¢ocuklarin 6znel iyi olma hallerine iligkin yapilan paylagimlara bakildiginda, literatiirdeki tanimlamala-
riyla paralel sekilde 6znel iyi olma hali algisinin hayatn farkli alanlarindaki bireysel ve iligkisel deneyimlerle
beslenen ve iligki i¢inde bulunulan kisi ve gruplarin goziindeki yansimalarla sekillenen ve bu yansimalar tizerin-
den benlik algisini etkileyen dinamik bir yap1 oldugu soylenebilir.

Mutlu ¢ocuk benlik tanimlarinin zemininde, olumlu ve yakin aile iligkileri ile temel gereksinimlerin kar-
silanabildigi cevre kosullari destegi sayesinde kazanilan temel bir giiven hissi oldugu séylenebilir. Bu giiven his-
si iginde kendini ifade yollari ile 6zgtiven hislerini geligtiren mutlu ¢cocuklarin kendilerini, fiziksel 6zelliklerin-
den hognut, akilli, yetenekli ve basarili birer 6grenci; terbiyeli, caliskan, giileryiizlii gibi 6zelliklere sahip iyi bi-
rer ¢cocuk olarak tanimlama egiliminde olduklar: gozlemlenmistir. Cocuklarin bu olumlu benlik algilarini olug-
turduklar: hikdyelerde, 6zellikle yakin iligki icinde bulunduklar: ebeveynleri ve 6gretmenleri gibi yetigkinlerden
aldiklari geri bildirimler ile onlar tarafindan goriiliiyor ve deger veriliyor olma hisleri 6nemli bir yer tutmakta-
dir. Bu olumlu ilk iligkilerin sosyallesme alanina da yansiyan olumlu etkileriyle birlikte iliski kurma konusun-
da daha istekli ve girisken bir yap1 kazanan ¢ocuklar, baskalar tarafindan da gileryiizlii, sicakkanli, temiz
kalpli, zararsiz, bagarili ve yardimsever gibi 6zelliklerle tanimlandiklarini anlatirlar. Giileryiizli olmak ve goz-
leri 1gildiyor olmak ¢ocuklar tarafindan genel mutluluk halinin ve onunla baglantili olarak yasam enerjisinin di-
saridan goriilebilir en 6nemli gostergelerinden biri olarak vurgulanmugtir.

Maddi olanaklari ve yapabilirlik hisleri sadece giinlitk gereksinimlerini karsilamaktan 6te gelecege dair
bir giiven olusturmalarini saglamig olan mutlu ¢ocuklar bir¢ok hikayede sahip olduklar: kaynaklar: paylasarak,
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Mutlu Cocuk ©

Mutsuz Cocuk ®

Benlik Algis

Yetenekli, bagarili, iyi 6grenci

Fiziksel 6zelliklerinden mutlu (kilo, boy, yiiz-sa¢ sekli)
Baska insanlari mutlu eden

Korunuyor-giivende hisseden

Kendini ifade edebilen (sikintilari da)

Kendine giivenen

“lyi gocuk”: Derslerinde basarili, saygil, galigkan
Zeki, akilli

Talepkar, Kanaatkar

Baskalarimin goziinde

“lyi ocuk”: Temiz kalpli, yardimsever, kimseye zarar1 olmayan,
akalli, basarili

Sicak, giileryiizlii

Disa vurus sekli
Gozlerinin igi giilen/gozii 1s1ldayan

Gelecek

Gelecekten umutlu

Zengin olacak: fyi okuyup galisarak

Iyi meslek sahibi: Kahraman meslekler (Polis: Hirsizlari,
kotii adamlari yakalamak, Ogretmen: Cocuklar: sevmek,
korumak, Doktor: Tiim hastalari iyi etmek)

Cok para kazanacak: Dis¢i, mithendis

Iyi kosullari olan: Giivenceli, temiz calisma sartlar

Bas etme mekanizmalar

Derste kotii not alirsa: Daha ¢ok ¢aligmak, yakinlarindan
destek almak, sikintilar1 paylasmak

Kilolu olursa: Yemeklerine dikkat eden, spor yapan

Benlik Algis:

Yetenekleri eksik, yapamadigini hisseden
Fiziksel 6zelliklerinden mutsuz

Dalga gecilen

Karamsar

Kendini ifade edemeyen (6zellikle sikintilari)
Ozgiiveni diisiik

Uzak, yalniz

Tembel

Utang duyan (maddi durumdan dolayi-yardim aliyor olmaktan)
Haksizliga ugramis

Yetersiz

Pasif /Agresif

Baskalarimin goziinde
Uzgiin, basarisiz
Koti ¢cocuk: Tembel, yaramaz

Daisa vurus sekli
Yiiz ifadesi: Asik suratli, aglamakl, gozleri sulu
Aglayan, tiziilen

Gelecek

Kotii: Okumayacak

Kotii durumdaki baba gibi olmak

Kotii ¢alisma kosullar olan meslekler

Iyi gelecek igin iyi meslek bunun icin iyi egitim ¢ok calisma vs.
birden zengin olma (her seyin tersine donmesi)

Bas etme mekdnizmalar

Sikintilart paylagamaz

Aileyle sorun: Siniriyle incitmemek i¢in hem aileden
hem arkadaslardan uzaklagir

Derste kotii not: Ceza durumunda duygusal olur, aglar,
konsantre olamaz caligsa da fayda etmez

olanaklar: kisitli, mutsuz ¢ocuklara yardim ediyor olma tutumu iginde aktarilmistir. Bu aktarimlarda iyi insan

olma taniminin 6énemli bir parcasi olan yardimsever niteligini kazanma motivasyonunun yaninda, ¢cocuklarin

otonomisi gelismis ve gliclii hisseden bireyler olarak var olma isteklerinin de bir etkisi oldugu soylenebilir.

Mutlu ¢ocuklar genel olarak taleplerini dile getirebilen ve ¢coklukla kargilayabilen ¢ocuklar olarak tani-

tilmug olsa da, kiltiirel bir iyi insan olma kriteri olarak yerlesmis olan, bulundugu kosullar ve kendine saglana-

bilen olanaklarla ilgili kanaatkar olabilme halinin 6n planda oldugu hikayelere de rastlanmustir.

Mutlu ¢ocuk hikayelerinde ortaya konan olumlu ¢ocukluk deneyimleri ve bagarili egitim yasamlari, 6rnek

alinan yakin yetigskin modellerini izler nitelikte gelecek hayalleriyle devam ettirilmistir. Cabalarinin neticesini ala-
bileceklerine dair giiven ve inanglari beslenmis olan ¢cocuklarin gelecekte (mithendis ya da dis hekimi gibi meslek-
lere sahip olup) ¢ok para kazanabilecekleri, (iyi bir sirkette, iyi bir pozisyonda, temiz ¢alisma ortaminda, para ga-
rantisine sahip olarak), gtivenli kosullar altinda ¢alisabilecekleri, kurtarici (polis, asker, 6gretmen) ve/veya iyiles-
tirici (doktor) olma deneyimini yasayabilecekleri mesleklere sahip olma hayalleri kurduklari goralmiistir.
Mutlu ¢ocuk hikdyelerinde goze carpan olumlu deneyim ve hislerin hakimiyetinin, mutsuz ¢ocuk hika-
yelerinde yerini bag etmesi zor durum ve deneyimlerle, tasimasi zor olumsuz hislere biraktigi goriilmektedir.
Yakin ve uzak iligki aglari i¢inde edinilen olumsuz deneyimler, olanak ve yapabilirliklerle iligkili kisitliliklarla
birleserek kendiyle ilgili yetersiz, eksik, yeteneksiz, fiziksel olarak kusurlu, tembel gibi tanimlamalari i¢sellegtir-
meye baslayan, 6zgiiveni diisitk cocuk profillerine yol agmaktadir. Uzgiin ve basarisiz gibi mutsuzlugu tanim-
layan ozelliklerle, tembel ve yaramaz gibi koti cocuklugu betimleyen niteliklerin bagkalarinin yansittiklar1 ben-
zer bakiglarda yeniden deneyimlenerek olumsuz benlik algilarini giiclendirdigi tespit edilmistir. Bu benlik algi-
larini tagiyan ¢ocuklarin olumsuz kosullarindan ve yetersizliklerinden dolay1 utan¢ duyduklar: ve/veya goriil-
mityor, deger verilmiyor, haksizliga ugruyor olmaktan dolay1 6fke duyduklari aktarilmistir. Asik suratli ya da
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aglamakli yuz ifadeleriyle goriiniir olan bu hisler mutsuz ¢ocuklarin sosyallesme deneyimlerini de olumsuz yon-
de etkileyerek onlar1 yalnizliga itmektedir.

Anlatilan hik3yelerde, zamanla biriken deneyimlerle kendilerinin kotii ve/veya caresiz olduguna inanan
¢ocuklarin ortaya koyduklar1 bas etme stratejilerinin durumlarini daha da zorlastirdigi goriilmektedir. Bu du-
rumla paralel olarak ¢ocuklarin sahip olduklar: gelecek algilarinin da son derece karamsar oldugu goze carp-
maktadir. Cocuklarin bazilari okumaya ¢aligsalar da babalar: gibi kot kosullarda calisilan bir meslek sahibi
olabileceklerini aktarmug, digerleri zaten basarisiz olduklari i¢in oku(ya)mayacaklari ve herhangi bir meslekle-
ri olamayacaginy, serserilik yapan kisiler olarak kalacaklarim 6rneklemiglerdir. Bu olumsuz hikayelerde, duru-
mun tersine donebilecegine dair bir inang oldugu da gozlemlenmistir. Zenginlerin fakir, fakirlerin zengin ola-
cag ve her seyin tersine donecegi bir diinya hayali, her seye ragmen iyiligini elden birakmayan cocuklarin kar-
silarina ¢ikacak olan olanaklari, yapabilirlikleri ve kisisel kapasiteleri gelismis, iyi kalpli bir akran ve/veya ye-
tiskinle kurduklari iligkiler tizerinden kurgulanmistir. Bu hayal ve inanglarin zedelendigi hikayelerde ise kotii-
lagi kabul eden ¢ocugun kendisi igin yeterli olamamig, olumsuz deneyimlerle yiikli tim baglari geride birakip
kot ama glglii ve ayakta kalabilmis yetigkinlerle 6zdesleserek antisosyal 6zelliklerle tanimlanan yeni bir hayat
kurma egilimi i¢ine girdigi gorilmektedir.

SONUC

Oznel iyi olma hali diger alanlar ile karsilastirildiginda tanimlanmasi daha zor bir alan olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Literatiirde 6znel iyi olma haline dair ortak bir tanima gidilmemis olmakla birlikte, 6znel iyi olma halinin
¢ok boyutlu ve degisken bir duruma isaret ettigi konusunda uzlagilmistir. Bir cocugun iyi olma halini belirleyen
kogullar giinliik sosyal iligkileri icinde dogar ve korunur. Cocugun bulundugu ¢evrede koruyucu, kollayici ve ge-
listirici iligkiler icinde olmasi ve kendini degerli hissetmesi ¢ocugun kendisi ile daha olumlu bir iligki gelistirme-
sini ve toplum ile kurdugu iligkilere bunu tagimasini saglar. Yani, cocugun olumlu iligkiler deneyimi i¢ kaynak-
larin gelisimi i¢in ¢ok 6nemli bir rol oynar. Bu baglamda, Lahikainen, Tolonen ve Kraav’in (2008) ortaya koy-
dugu giivensizlik duygusu ve bu duygunun kiside yarattigi genis etkiler tizerinden 6znel iyi olma halini tanimla-
ma ¢abasi, cocugun toplumsalligi ile 6znel iyi olma hali iligkisini kurabilmek i¢in 6nemlidir. Lahikainen, Tolo-
nen ve Kraav’in ortaya koydugu gibi cocugun bugiiniine ve gelecegine dair giiven duymasi ve yasamda var olan
belirsizliklerle bas etme kapasitesi 6znel iyi olma hali ile yakindan iligkilidir. Endeks olusturma ¢aligmalarinda
Oznel iyi olma hali genelde ii¢ boyutta ele alinmustir: Cocuklarin kendileriyle ilgili (bedenleri ve kendi durumla-
rina iligkin algilari) hisleri; aileleri ve akranlariyla olan iligkileri hakkindaki hisleri ve okuldayken hissettikleri.

Bizim aragtirmamiz da bu ¢erceve dikkate alinarak ¢ocugun 6znel iyi olma halini belirleyebilecek olum-
lu ve olumsuz durumlara iliskin gostergelerden olusturulmustur. Kisisel iyi olma hali cocugun kendisi ile ilgili
hisleri, gelecek endisesi (kendi gelecegi, ailesinin gelecegi ile ilgili endise ve ailesinin yeterli bir gelire sahip olup
olmayacagi) ve yoksunluk algis: degiskenleri yardimiyla agiklanmaya ¢alisilmigtir. Diger alanlarda oldugu gibi
Oznel iyi olma hali gostergeleri de ailenin ihtiya¢/gelir orani algisi, egitim durumu, cinsiyet farkliliklar: gibi de-
mografik ozellikler ile iligkisellik i¢indedir. Arastirmamizda da ortaya ¢ikan cocugun olumlu veya olumsuz his-
lerini belirleyen kosullar1 olusturan faktorler vardir. Bu toplumsal faktorler cocugun i¢ diinyasinin gelisiminde
olumlu veya olumsuz rol oynayarak, ¢cocugun 6znel diinyasindaki mihenk taglarini olusturmaktadir. Ailenin
maddi durumu, cevre kosullari, toplumsal kaynaklara erisim gibi cocugun icinde bulundugu kosullar cocugun
gelecege dair gliven duygusunu ve yoksunluk algisini belirler niteliktedir. Ancak burada belki de en ¢ok tizerin-
de durulmasi gereken konu ¢ocuga sunulan toplumsal kaynaklardir. Cocugun mahalle, okul gibi yakin ¢evre-
sinin sunabildigi kaynaklar cocugun yoksunluk algisini ve dolayisiyla yapabilirliklerini sekillendirir. Aragtirma-
muzin niteliksel bolimiinde de ¢cocuklarin 6znel diinyalarini sekillendiren kosullar ¢cocuklarin anlatilarina yan-
simugtir. 8-12 yas grubu cocuklarla yapilan ¢alismada da ¢ocuklarin mutluluk/mutsuzluk algisinda, 6znel iyi ol-
ma halinin hayatin farkli alanlarindaki olumlu/olumsuz iliskisel deneyimlerle beslendigi ve kiginin farkli kapa-
sitelerini ve bas etme mekanizmalarini etkileyen degisken bir yap1 oldugu ortaya konmustur.

Cocugun iyi olma hali aragtirmalarinda 6znel iyi olma hali alani ¢ocugun yagsaminin tiim alanlarini ke-
sen bir yerde durmaktadir. Bu baglamda da ¢ocugun yasadigi toplumdaki sosyal iligkilerinin, sunulan kaynak-
larin, giiven duygusunun, kendini gergeklestirebilmesinin, cocugun 6znel iyi olma halini sekillendirdigi soyle-
nebilir.
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EKLER

(1) Cocuklara bir cetvel iizerinde (0: ¢cok mutsuz, 10: cok mutlu) cogu zaman nasil hissettiklerini gostermeleri istendiginde
¢ocugun yag grubuna (F(1, 957) = 17,76; p<0,001) okula kayit/calisma statiistine (F(3, 953) = 21,04; p<0,001), ebeveyn egi-
tim diizeyine (anne egitim: (F(4, 937) = 5,60; p<0,001), baba egitim: (F(4, 890) = 5,25; p<0,001) ve ihtiya¢/gelir orani algi-

sina (F(3, 950) = 8,37; p<0,001) gore cocugun kendini mutlu hissetme diizeyinin degistigi goriilmektedir.

11-14 yas 15-18 yas
Kendiyle ilgili hisleri 8,50 (1,71) 7,99 (2,03)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
calismayan calisan calisan calismayan
Kendiyle ilgili hisleri 8,45 (1,73) 8,50 (2,28) 6,89 (2,47) 7,78 (1,96)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Kendiyle ilgili hisleri 7,83 (2,27) 7,67 (2,08) 8,26 (1,93) 8,51 (1,57) 8,89 (1,46)
Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok Iikokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Kendiyle ilgili hisleri 6,57 (2,44) 7,68 (2,29) 8,11 (2,03) 8,56 (1,52) 8,51 (1,89)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Kendiyle ilgili hisleri 7,68 (2,30) 8,30 (1,93) 8,45 (1,60) 8,86 (1,44)

(2) Ailedeki ¢ocuk sayisi arttik¢a ¢cocuklarin kendileriyle ilgili hisleri daha olumsuza dogru degismektedir (r= -1,42; p<
0,001).

(3) Cocuklarin gelecege dair endigeleri ¢ocugun cinsiyetine (F(1, 939) = 4,70; p<0,05), yas grubuna (F(1, 939) = 4,22;
p<0,035), (okula kayit/calisma statusiine (F(3, 935) = 22,89; p<0,001), ebeveyn egitim diizeyine (anne egitimi: (F(4, 937) =
5,60; p<0,001), baba egitimi: (F(4, 876) =11,19; p<0,001)), babanin ¢calisma durumuna (F(2, 879) = 16,42; p<0,001) ve ih-
tiyag/gelir orani algisina (F(3, 932) = 23,98, p<0,001) gore degisiklik gostermektedir.

Kiz Erkek
Gelecek ile ilgili kaygist 1,59 (1,16) 1,43 (1,12)
11-14 yas 15-18 yas
Gelecek ile ilgili kaygis 1,44 (1,15) 1,59 (1,13)
Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
caligmayan caligan caligan caligmayan

Gelecek ile ilgili kaygist 1,38 (1,11) 2,58 (0,90) 2,21 (1,04) 2,08 (1,02)
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Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk ~ 5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Gelecek ile ilgili kaygisi 2,21 (0,99) 2,04 (0,99) 1,48 (1,14) 1,23 (1,09) 1,04 (1,06)

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok likokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Gelecek ile ilgili kaygist 2,67 (0,52) 2,13 (1,01) 1,64 (1,13) 1,29 (1,14) 1,08 (1,00)

Tam zamanh ¢alisma

Issiz / diizensiz iste calisma

Emekli / Baska gelir sahibi

Gelecek ile ilgili kaygisi 1,40 (1,14) 1,99 (1,05) 1,50 (1,14)
En temel Maagtan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadik¢a yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Gelecek ile ilgili kaygist 2,06 (1,03) 1,58 (1,12) 1,24 (1,11) 1,04 (1,09)

(4) Ailedeki ¢ocuk sayisi (r= 0,24; p< 0,001), ev i¢i bakim yiikii (r= 0,12; p< 0,001) ve evin olumsuz kosullar (r= 0,16; p<
0,001) arttik¢a, ¢ocuklarin kaygi diizeyinin de arttig1 gorulmektedir. Mahallenin kaynaklari (r= -0,08; p< 0,05) azaldik¢a
ve kendini mutsuz hissettikge (r=-0,21; p< 0,001) gelecege iliskin kaygilarinin arttigi goriilmektedir.

(5) Cocuklarin yapmak isteyip de yapamadiklari seyler olup olmadigi soruldugunda yapamadigi seyler oldugunu en az be-
lirten ¢cocuklar okula giden ve ¢caligmayan gruptandir (x*>=19,93; df= 3; p<0,001).

Okula giden, Okula giden, Okula gitmeyen, Okula gitmeyen,
¢aligmayan caligan calisan ¢aligmayan
Yapamadigim seyler var % 24 % 50 % 40,9 % 42,9

2

(6) Anne babanin egitim diizeyine gore de bu oran degismektedir (anne egitim (y* = 53,65; df= 4; p<0,001), baba egitim (x
=47,55; df= 4; p<0,001).

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Anne Egitim Diizeyi yazmasi yok Ilkokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Yapamadigim seyler var (33) % 53,2 (34) % 44,2 (123) % 26,2 (37) % 17 () % 9,3

Okuma Lise mezunu/  Yiiksek egitim
Baba Egitim Diizeyi yazmasi yok likokulu terk  5.-8. suuf terk terk mezunu/terk
Yapamadigim seyler var (6) % 100 (12) % 41,4 (138) % 31,9 (55) % 18,3 (7) % 9,9

(7) Babanin ¢alisma durumu (y?=32,47; df= 2; p<0,001) ve ailenin ihtiyac/gelir orani algisi (x? = 74,15; df= 3; p<0,001) da

bu orani etkilemektedir.

Tam zamanh ¢aligma

Issiz / diizensiz iste calisma

Emekli / Bagka gelir sahibi

Yapamadigim seyler var (139) % 22,1 (63) % 45,72 (75) % 25,3
En temel Maastan maasa Zorunlu olmayan Rahatca
gereksinimlere ancak idare seyler almadikca yasayacak
Ibtiyac / Gelir Oram yetmiyor edebiliyor gecinebiliyoruz gelir var
Yapamadigim seyler var (76) % 52 (100) % 28,3 (56) % 16 (6) % 12,5




DOKUZUNCU BOLUM

Sonug

I< itap boyunca ifade edildigi gibi, cocugun iyi olma hali, arastirmamizdan ortaya ¢ikan asagidaki endekste
belirtilen boyutlarin timiinii igeren biitiinsel bir duruma isaret etmektedir. Endeksin alanlarini olugturan
degiskenlere bakildiginda birbiriyle ne kadar iliskili oldugu goriilecektir. Ornegin, siddet, kotii muamele, okul
ve mahallede giivenlik algisi yalnizca bir alanla ilgili olmadig: igin birden ¢ok alanda gosterge olarak belirlen-
mistir. Bu da bize aslinda alan ve gostergelerin organik bir iligkisellik i¢inde oldugu ve ancak butunselligi igin-
de anlamli bir endeks oldugunu gostermektedir.! Bu durum ¢ocugun iyi olma hali yaklagiminin temel felsefe-
siyle paralellik gostermektedir. Sosyal politika onerilerini kisaca ele almaya calisacagimiz dordiincii ve son bo-
limden once tiglincii boliimdeki alanlara dair asagidaki 6zet sonuglar siralanabilir:

Maddi durum: Maddi durum alaninda bir cocugun sahip oldugu imkanlar ve diizenli har¢lik alip alma-
masi cocugun maddi kaynaklara erisimini anlama acisindan énemli iki degiskendir. Ozellikle cocugun sahip ol-
dugu imkanlar degiskeni, cocugun iyi olma halinin somut kosullarla ele alinmasina imkan sagladigi icin bize
¢ok onemli bir katki sunar. Sosyo-ekonomik kosullar gercevesinde bir ¢cocugun sahip olmasi gerekenler listesi
farkl sekillerde olusturulabilir. Ancak burada alt1 ¢izilmesi gereken husus, ¢ocugun iyi olma hali ¢ergevesinde
imkanlarin hanehalk: izerinden diisiiniilmemesidir. Hanehalkinin sahip oldugu imkanlar ve kisitliliklar icinde
¢ocugun hangi olanaklara sahip olabildigine odaklanmak gereklidir. Ailenin kisitl maddi imkanlar iginde ¢o-
cugun ihtiyaglarinin 6ncelikli olmasi iyi olma halini olumlu yonde etkileyebilir. Diger yandan maddi duruma
dair algi, iyi olma hali kavrami ¢ercevesinde yalnizca nesnel kriterlere bakilmamasi gerektigini, 6znel degerlen-
dirmelerin de ¢ok onemli oldugunu belirlemesi agisindan bu arastirma gergevesinde vurgulamak istedigimiz bir
gostergedir. Iyi olma halini belirleyen alanlarmn hepsi birbiriyle iliskilidir. Ancak maddi durum alan: diger tiim
alanlarla olan dogrudan iligkisi sebebiyle, bu alanda kullandigimiz ebeveynlere sorularak olusturulan gelir ih-
tiyag orani algisi diger alanlarda da temel bir belirleyici olarak kullanilmistir. Gelirinin ihtiyaglarimi asgari di-
zeyde dahi kargilayamadigini ifade eden kisi ve ailelerin gocuklarinin saglik, risk ve giivenlik, egitim ve katilim
alanlarinda en olumsuz durumdaki ¢ocuklar oldugu goriilmektedir.

1 lyi olma hali endeksinin nicel veriler iizerinden Istanbul ili yedi ilge karsilagtirmali tablosu da ekte yer almustir (EK XI). Bu tabloyla Tiirkiye ge-
neli bolgesel ya da il diizeyinde verilerin toplanmasinin nasil bir kargilagtirmaya imkan verebilecegi gosterilmeye ¢alistlmistir.
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Saghk

Cocugun iyi olma halini belirlerken saglik alani altinda saghk durumu; saghk ahiskanliklary; temizlik
aligkanliklari; ¢ocuk oliimleri ve erken donem saglik riskleri gostergeleri tespit edilmigtir. Saglik durumu i¢in
kronik hastalik/ agir hastalik gecirme degiskeni kullamilmigtir. Saghik aligkanliklar gostergesi altinda yeterli
beslenme endeksi kahvalti; siit/yogurt; haftada 3 kez et/balik; sebze ve meyve tiiketme degiskenleriyle olustu-
rulmustur. Temizlik aligkanliklar dig fircalama ve yikanma degiskenleriyle 6l¢tilmiistiir. Erken donem saglik
riskleri de ¢ocugun hayatin en bagindan geligimini olumsuz etkileyebilecek saglik kogullarina ne derece maruz
kaldigini irdelemektedir. Bu alanda verilerin 6nemli bir kismi Saghk Bakanhgi’nca zaten toplanmaktadir; an-
cak daha sistematik ve ¢cocuk niifusunun tiimiinii kapsayici bir yapiya doniigmesi saglanmalidir.

Egitim

Egitim alaninin ¢ocugun iyi olma halinin belirlenmesinde iki turli etkisi vardir. Hem bugiin, ¢ocuklarin
zamanlarinin bityiik cogunlugunu gegirdikleri mekan olan okulda iyi olma hallerini igermekte, hem de gelecek-
teki yagsamlarini ve iyi olma hallerini dogrudan etkilemektedir.

Calismanin birinci gostergesi olan egitime katilim gostergesi i¢in okul 6ncesi, ilkogretim ve ortadgretim
icin okula kayit ve mezuniyet sayilar1 ve oranlar1 6nerilmigtir. Sadece kayit oranlar1 ara agsamalarda gercekle-
sen okulu terkin gorilmemesine neden oldugu i¢in mezuniyet oranlarinin da yer almasi zorunludur. Bu oran-
larin, elbette cinsiyete gore diizenlenmesi gerekmektedir. Egitimde basar1 gostergesi icin PISA sonuclari eklen-
melidir. Calisgmanin ikinci gostergesi olan egitimin bagarisinda ¢ocuklarin algilarina yer vermenin ¢ok énemli
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle niteliksel arastirma, cocuklarin basar1 algilarinin sadece sinava dayali sinif gec-
me sisteminden degil sosyal etkinliklere katilim gibi baska etkenlerden de beslendigini gostermistir. Ugiincii
gOstergemiz egitimin niteligi ile ilgilidir. Bu gosterge altinda yer alan ve okulun fiziksel kosullarini degerlendi-
ren degigkenlerin ¢cok 6nemli oldugu, niteliksel aragtirma ile gorulmiistiir. Cocuklarin okulu sevmelerine ya da
sevmemelerine neden olan temel unsurlardan biri okul bahgesi, digeri okulun temizligidir. Bu degiskenlere, si1-
niflarin kalabalikligi eklenmelidir. Bu da niteliksel arastirmada ¢ocuklardan gelen bir bildirim olmugtur. Ayri-
ca 6gretmen basina diisen 6grenci sayisi da eklenmelidir. Egitim alaninin son gostergesi olan egitime aile deste-
gi, ailenin ¢ocugun egitimine katkisi konusunda 6nemli bir veri saglamaktadir.

Niceliksel aragtirmada yer almayan ancak niteliksel arastirma ile gortintir olan énemli bir diger konu
okulda kaza, siddet ve madde bagimliligidir. Bu konu “risk ve giivenlik” alaninin i¢inde yer almakla birlikte,
egitim durumunu dogrudan etkiliyor ve egitimde iyi olma halini belirliyor olusu bu alan icinde de ele alinmasi-
n1 anlamli kilmaktadir. Okullarda sigara ve madde kullanimi konusunda Turkiye’de ulasilabilir bir veri bulun-
mamaktadir. Bu tiir bilgilerin anket yoluyla toplanmasinin giigligi bilinmekle birlikte, bagka tilkelerde bu ve-
rilerin toplanabiliyor olusu, Turkiye’de de toplanabilecegini ve toplanmasi gerektigini gostermektedir.

Calisgmamizda kullanilan alanlar i¢inde en fazla ulusal veri toplanan alanlardan biri egitimdir. Buna rag-
men toplanan veriler belli alanlarda yetersiz kalmaktadir. Ayrica, cocuklarin algilarina hi¢ yer vermedigi igin
eksik bakis acisina sahiptir. Oysa egitim ¢ocuklardan rahatca veri toplanabilecek, kendi giindelik yagsamlarina
dair zorlanmadan konusabilecekleri en uygun alandir. Ustelik okullar ve rehber 6gretmenlerin varhigi boyle bir
veri toplama faaliyeti icin ¢ok elveriglidir. Sayisal veri toplamak i¢in ise devletin elinde e-okul sistemi gibi kap-
saml bir ara¢ bulunmaktadir. Bu sisteme eklenecek ¢ocugun iyi olma hali yaklagimini igeren yeni sorular elde
edilecek verileri arttiracaktir.

Katilim

Katilim alani, hem iyi olma hali literattiriinde hem de Turkiye’de en az ele alinan bagliktir. Bu alanin ¢ok
onemli oldugu yinelense de ozellikle ¢ocuklar agisindan katilimin nasil tarif edilecegi ve katilim alaninda han-
gi gostergelerin ele alinmasi gerektigi sorusu halen tam olarak yamitlanmamugtir. Bu cercevede ¢aligmamizda
ozellikle niteliksel arastirma verileri 1s1§inda katilima dair hangi gostergelerin olusturulmas: gerektigi yoniinde
ugras verilmigtir.

Aragtirmamuzin niceliksel kismina bakildiginda katilim alaninda toplumsal katilim gostergesi yer almig
ve bu gosterge, belediye, semt konagi, toplum merkezi, dernek, siyasal parti gibi kurumsal yapilarin aktivitele-
rine ¢ocuklarin katilip katilmadiklari iizerinden degerlendirilmeye ¢aligilmigtir. Ancak belirtildigi tizere ¢ocuk-
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larin iyi olma hali i¢in katilim ¢ok énemlidir ve tespiti ayni oranda zordur. Ozellikle sayisal yontemlerle gergek
anlamiyla katilimi tespit etmek i¢cin daha cok emek sarf etmek gerektigi ortadadir. Bu nedenle biz bu ¢aligma-
miz gercevesinde niteliksel aragtirma verilerinden katilim alani i¢in neler elde ettigimizi de aktarip, daha ileriki
¢alismalarda bu noktalarin da niceliksel ¢alismanin igine dahil edilmesini 6nermekteyiz.

Calismamizda sirasiyla ailede katilim, okulda katilim ve sosyal yagsam alanlarina katilim ele alinmgtir.
Ozellikle aile iginde ¢ocuklarin kararlarina ve katilimina verilen 6nemin diger alanlardaki katilimlarinda oyna-
dig1 rol oldukga hayatidir. Niteliksel arastirmamiza katilan ¢ocuklarin bazilari aile i¢inde alinan kararlara ka-
tildiklarini belirtmiglerdir. Ancak bunu soyleyen ¢cocuklar dahi hangi kararlar oldugunu iletmekte yani yagadik-
lar1 tecriibeleri vermekte zorlanmuglardir. Aslinda, ¢ocuklarin karar alim sureclerine katildiklarimi soyledikle-
rinde bile bunu ne derece gerceklestirebildikleri bir soru olarak kalmaya devam etmektedir. Hem niceliksel
aragtirmamizda katilim alanindaki oldukga sinirli gostergemiz, hem de kargilagtirmali olarak baktigimizda li-
teratiirdeki bosluk sebebiyle bu boliimde onerilen gostergeleri bir baglik altinda toplamanin 6nemli oldugu ka-
misindayiz. Aragtirmamizda kullandigimiz toplumsal katilimin gosterge olarak korunmasinin yaninda, katih-
min Ozellikle karar alma mekanizmalarina katilim tizerinden ele alindig sekliyle aile, okul ve sosyal yasam
alanlarinda ne derece var oldugunu tespit edecek gostergelere ihtiyac vardir. Ornegin okul tercihi konusunda
fikrinin alinip alinmadigi gibi cocugun yasamina dogrudan etkisi olan konu bagliklar: tizerine sorular geligtiri-
lebilir. Ayrica okulda sinif bagkanhgi ya da 6grenci temsilciligi gibi mekanizmalarin var olup olmadigi ve nasil
islediklerine dair sorular 6nemli bilgiler saglayabilir. Bu baglamda katilim alanina mutlaka ailede ve okulda ka-
tihm gostergelerinin eklenmesi gerektigi diigtintilmektedir.

Ev ve Cevre Kosullan

Cocugun iyi olma halini belirleyen temel alanlardan biri ev ve cevre kosullari olarak adlandirdigimiz
alandir. Aragtirmamizda bu alana dair temel gostergeleri evin olumsuz kogullari (evin kalabalik olmasi ve ken-
dine ait bir yatak degiskenleri), mahalle giivenlik algisi, okul giivenlik algisi ve mahalle kaynaklar olarak be-
lirlenmigtir. Calismamizda, diger iilkelerden farkl olarak kendine ait bir oda yerine kendine ait yatagi evin
olumsuz kosullarini belirleyen degiskenlerden biri olarak tanimlanmugtir. Tiirkiye’de bircok ailede, ¢ocuklarin
odalarini kardesleri ile paylastiklar1 goriilen bir durumdur ve her zaman evin olumsuz kosullarina isaret etme-
yebilir. Bu ylizden yatagin dahi kendine ait olmamasi, yani yatagini bile kardesiyle veya ebeveynlerinden biri ile
paylasiyor olmasi evin olumsuz kogullarini tanimlayan gostergelerden biri olarak belirlenmistir. Ev ve ¢evre de-
digimiz alan ¢ocuga sundugu fiziksel kosullardan 6te, cocugun iligki aglarini kurdugu ve kendini gerceklestir-
digi bir alandir. Cocugun i¢inde yasadigi mekanlarin kogullari, ona sundugu kaynaklar, cocugun bu mekanla-
ra olan algisi cocugun toplumsalligina etki eder ki, iyi olma halinin olusumunda dikkat edilmesi gereken bir bo-
yut olarak kargimiza ¢ikar. Bu baglamda mahalle kaynaklari ve ¢cocugun bu kaynaklara erigimi cocugun iyi ol-
ma hali a¢isindan izlenmesi gereken bir noktadir.

Risk ve Giivenlik

Caligmanin risk ve guivenlik alaninda dort gostergeye bakilmigtir: Cocuk olimleri, cocuklarin karsilagti-
g1 kazalar, cocuk isciligi ve cocuklara yonelik kotii muameleler. Cocuk isciligi gostergesi ¢ok boyutlulugu ne-
deniyle daha ayrintili olarak incelenmis ve ev i¢i bakim yiikii dahil bir¢ok degiskene bakilmigtir. Caligmanin ¢o-
cuk olumleri bolumiinde, ¢ocuk 6lim oranlari, ulusal istatistiklere yansiyan oranlardan daha yiiksek olarak
tespit edilmigtir. Bu nedenle bebek ve cocuk olumleri gostergesinin Tiurkiye’de izlenmesinin ¢ocuklarin iyi olma
hali agisindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Arastirmamizin sonuglarina gore ailelerin maddi durumu ile ¢o-
cuklarin kaza gegirme orani bir iligkisellik i¢indedir. Bu nedenle Tiirkiye’de bu alanda da diizenli veri toplan-
masinin 6nemli olacag: dustiniilmektedir.

Turkiye’de ¢ocuklarin iyi olma halinin en 6nemli gostergelerinden biri ¢ocuk isciligi olarak ortaya ¢ik-
maktadir; ¢linkl ¢ocuk is¢iligi cok gesitli tezahtirleri ile son derece yaygin bir olgu olarak kargimiza ¢itkmakta-
dir. Cocuk isciligi gostergesinin altinda bakilan evde ig ve bakim ylikiiniin ¢ocuklarin giinlitk hayatinda 6nem-
li bir yer tuttugu goriilmektedir. Cocuklarin ¢aligma ve okul durumu kargilagtirmasinda, okumayan ve ¢aligma-
yan c¢ocuklarin daha ¢ok ev isi yiikii altinda oldugu ve bu ¢ocuklarin esas olarak kiz ¢ocuklar oldugu anlagil-
maktadir. Bu nedenle 6zellikle hane esasli ¢ocuk isgiicti anketlerinin daha sik yapilarak bu alanin hem bilgi dii-
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zeyinde takip edilmesi hem de ardindan gerekli onleyici sosyal politikalarin geligtirilmesinin son derece 6nemli
oldugu anlagilmaktadir.

Calismamizin risk ve giivenlik alaninin dérdiincii ve son degiskeni olarak okulda kotii muameleye ma-
ruz kalma gostergesi ve bu gostergeye bagl olarak dalga gegilme, zorbalik gorme ve 6gretmenlerin koti dav-
ranmasi degigkenlerine bakilmigtir. Bu ti¢ degiskenin ¢ocuklarin iginde bulundugu riski anlama acisindan ye-
terli olmadigi diigtiniilmektedir. Calisgmanin niteliksel boliimiinde risk durumlari olarak ¢ocuklarin evde, so-
kakta ve okulda diger ¢ocuklardan ve ¢cocuk gruplarindan siddet gormesi, sigara ya da diger keyif verici ve ba-
gimlilik yapici maddeler kullanmasinin da 6nemli degiskenler olarak ortaya ciktigi goriilmektedir. Ayrica er-
ken evlilikler ve geng anneligin de bir degisken olarak ¢ocugun iyi olma hali endeksinde, risk ve giivenlik ala-
ninda yer almasinin 6nemli oldugu diiginiilmektedir. Sonug olarak yukarida tespit edilen gosterge ve degisken-
lere ek olarak, Tiurkiye’de iyi bir cocukluk insasi i¢in kaza ve yaralanmalar, evde ve okulda ayrimcilik ve gid-
det, cocuklarin kendine yonelik siddet egilimleri, cocuk intiharlari, madde kullanimi ve 6zellikle kiz ¢ocuklar-
da goriilen erken evliliklerin ulusal diizeyde verisi toplanan gostergelere dahil edilmesinin 6nemli oldugu goral-
mektedir.

Hliskiler

Bu ¢aligmanin iligkiler alaninda ¢ocugun hayatinda ve gelisiminde etkili olan dinamikler gozetilerek be-
lirledigimiz ii¢ gostergeye bakilmistir: Aile ile iligkiler, akranlarla iligkiler, 6gretmenlerle iligkiler. Bu alan ile il-
gili ¢aligmalar, alanin temel 6zelligi nedeniyle daha ¢ok niteliksel yonde ilerlemis; genel istatistikler tizerinden
tespitler yapilmamustir. Ancak uluslararas1 diger bircok endekste yer alan “aile yapisin1” Tiirkiye’nin de degi-
sen sartlaria baktigimizda bir degisken olarak énerebiliriz. Iliskiler alan ile ilgili olarak sdylenebilecek en te-
mel bulgu, ¢ikan sonuglarin diger alanlarla (egitim ve iligkiler ya da akranlarla iligskiler ve mahalle algis1 gibi)
iliskisellik iginde tasidig1 onemdir. Ornegin cocugun girdigi ilk sosyal ortamlardan biri olan okulda nasil karsi-
landig: ve nasil iligkiler kurdugunun, kendilik algisi ve kendine giiven tizerinde 6nemli yansimalari vardir. Bu
yansimalarin da egitimin bagarisini ve bunun sonuglarini etkiledigi gortlmiugtiir. Cocuklarin yagamlarinda ve
iyi olma hallerinin belirlenmesinde bu derece 6nemli bir yer tutan iligskisel alana dair gostergelere, daha genis
bir tabanda veri toplanmasi ve daha ¢ok ¢ocugun izlenebilmesine olanak taniyan niceliksel araglarda daha faz-
la yer verilmesi gerekmektedir.

Calismamiza dair soyleyebilecegimiz 6nemli nokta iligkiler alaninin ve ¢ikan sonuglarin diger alanlarla
iliskiselligidir. Ornegin cocugun ergenlik dénemi ve sonrasinda girdigi ilk sosyal ortam olan okulda nasil kar-
silandig1, bunun kendi iyi olma halini nasil etkiledigi, genel anlamda egitim stirecini nasil yasadigin tespit ede-
cek gostergeler son derece 6nemlidir. Bu nedenle, diger uluslararas: endekslerde yer almayan ve bizim ¢alisma-
mizda ekledigimiz d6gretmenlerle iligkiler gostergesinin Tiirkiye’de izlenmesinin ¢ocuklarin iyi olma hali agisin-
dan 6nemli oldugu gorilmektedir.

Oznel Iyi Olma Hali

Endeks olusturma caligmalarinda 6znel iyi olma hali genelde ti¢ boyutta ele alinmigtir. Cocuklarin ken-
dileri hakkinda hissettikleri (bedenleri ve kendi durumlarina iligkin algilar1), aileleri ve akranlari ile olan iligki-
nin hissettirdikleri ve okulda hissettikleri duygular 6znel iyi olma halinin degerlendirildigi gostergeler olmug-
tur. Bizim arastirmamizda bu cerceve ve iligkiler alanindaki gostergelerimiz dikkate alinarak kisisel iyi olma ha-
li, cocugun kendisi ile ilgili hisleri, gelecek endisesi (kendi gelecegi, ailesinin gelecegi ile ilgili endise ve ailesinin
yeterli bir gelire sahip olup olmayacagi) ve yoksunluk algisi degiskenleriyle olusturulmustur. Cocuklarin mut-
luluk/mutsuzluk algisinda, 6znel iyi olma halinin hayatin farkl alanlarindaki olumlu/olumsuz iligkisel dene-
yimlerle beslendigi ve kisinin farkli kapasitelerini ve bag etme mekanizmalarini etkileyen degisken bir yapi ol-
dugu ortaya konmugtur. Cocuklarin iligki aglarinin ¢cocugun olumlu/olumsuz duygularina yansimasi ¢ocukla-
rin sik¢a dile getirdikleri bir durumdur. Oznel iyi olma hali aile, sosyal cevre ve okulu dogrudan ilgilendirmek-
tedir. Bu nedenle bu alanin gostergelerinin bilgisinin toplanmasi ve ¢cocuklarin 6znel ihtiyaglarina cevap vere-
cek kurumlarin varhig ve igbirligi gerekmektedir.
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ocuklarin durumunu iyilegtirmeye dair gerek ulusal, gerekse uluslararasi alanda yapilan tiim ¢aligmalara

ragmen giiniimiizde ¢ok sayida cocugun yasam kosullarinin kotiiye gittigi, toplumsal riskler ile kars: kar-
stya kaldig1 soylenebilir. Bugiin yoksulluktan, ¢catismalardan ve ekonomik krizlerden en c¢ok etkilenen grupla-
rin ¢ocuklar oldugu bilinmektedir. UNICEF’in 2009 yili Diinya Cocuklarimim Durumu baghkl raporunda diin-
yada 500 milyon ile 1,5 milyar arasinda ¢cocugun siddete ugrama riski altinda yasadig ve 5-14 yag aras1 150
milyon ¢ocugun agir kosullarda ¢alistigi; 51 milyon ¢ocugun ise dogum sertifikasina dahi sahip olamadig: bil-
gisi yer almigtir (UNICEF, 2009).

Cocuklarin yasamlarina etki eden faktorler gesitlenip, arttikga, uluslararasi platformda ¢ocugun yasam
kosullarina bitiinsel yaklagmanin 6nemi daha fazla vurgulanmig ve ¢cocugun iyi olma hali bir kavramsal cerce-
ve olarak 6nem kazanmistir. Cocugun iyi olma halini yasadig: toplum iginde degerlendirme egiliminde olan bu
yaklagim ¢ercevesinde ¢ocuga temas eden belirli alanlarda izlenebilecek gosterge endekslerinin olusturulmasi
hedeflenmigtir. Uluslararast literatiire bakildiginda ¢ocugun iyi olma hali gostergelerinin yeni bir olgu ve aras-
tirmacilarin gittikge daha fazla katihm gosterdigi bir kavramsal yaklagim oldugu da goériilmektedir. En agikla-
yic1 gostergeleri iceren endekse iligkin tartigmalarin devam ettigi, hatta, ortaklasmis bir endekse varilamadig
da soylenebilir. Raporda yer verilen endeks 6rneklerinde de goriilebilecegi gibi ortakliklarin yaninda, gosterge-
lere iligkin anlayis ve toplanabilen veriye dayanan farkliliklar varligini sirdiirmektedir.

Bu noktadan hareketle, Turkiye’deki ¢ocuklarin iyi olma haline dair gostergeleri tespit etmeyi ve endeks
gelistirmeyi amaglayan calismamizda oncelikle bu alandaki literatiir gbz 6ntine alinmigtir. Arastirmamizin
Tiirkiye’de bu alana dair bir ilk ¢aligma olmasi sebebiyle, oncelikle uluslararasi literatiir taranarak, gosterge
bagliklar1 belirlenmis ve yerelin kendine 6zgtiligii de goz oniinde bulundurularak, niceliksel ve niteliksel aras-
tirmalardan olugan saha ¢aligmasi sonucunda gostergeler ortaya cikarilmigtir. Ardindan elde edilen bulgular
degerlendirilerek olusturulan gosterge endeksinin Tiirkiye’deki cocuklarin iyi olma halinin anlagilmasi igin bir
arag olabilecegi sonucuna varilmigtir. Ayrica, bu kavramsal yaklagimin sosyal bilim ¢evrelerinde ve ¢cocuk aras-
tirmalarinda daha fazla tartisilmasi ve cocuklara yonelik politika tiretim siireclerinde yol gosterici rol oynama-
st aragtirmamizin hedefleri arasindadir. Bu noktadan hareketle izledigimiz metodoloji ve ilgili ekler bagka saha
¢alismalarina yardimer olabilecegi diistincesi ile tiim detaylari ile kitapta yer almustir.

Aragtirmamizda kullandigimiz maddi durum, saglk, egitim, ev ve cevre kosullari, risk ve giivenlik, kati-
lim, iligkiler, 6znel iyi olma bali olmak tizere sekiz alanda olusturulan gosterge endeksi toplumumuzda bir ¢co-
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cugun yasaminin bitiinselligini yakalamay: hedeflemektedir. Cocugun iyi olma hali gosterge endeksi, hem
uluslararasi ¢aligmalar ile kargilagtirmali veriye imkan tanimasi, hem de cocuklarin ihtiyaglarinin uygulanabi-
lir ve talep edilebilir bir hak olarak tanimlanabilmesi agisindan son derece 6nemlidir. Ayrica ¢cocuklara yonelik
politikalarin yapim ve izleme stireclerinde iyi olma hali gosterge endeksleri onemli birer referans noktasidir. Bu
baglamda Istanbul 6rneklemi iizerinde yapilan calismamuz arastirilabilir gostergelerin ulusal diizeyde toplan-
masina onciilitk etmeyi de hedeflemektedir. Ulusal diizeyde toplanacak veriler ile olusturulabilecek ¢ocugun iyi
olma hali gostergeleri cocuklara yonelik politikalarin geligtirilmesi ve izlenmesi agisindan gerek kamuya gerek-
se sivil toplum orgiitlerine referans sunabilir. Ornegin, TUIK ¢ocugun iyi olma halini izleyebilecegimiz verileri
ulusal diizeyde toplayabilir.

Cocugun iyi olma hali gostergelerinin tanimlanmasi ve ortaya konmasi basta da detayh bir sekilde an-
lattigimiz iizere bize iki acidan 6nemli bir agilim sunar: Ilki, cocugun bugiinkii yasamu icerisinde toplumsal ka-
tilimin1 ve yapabilirliklerini gergeklestirmesini saglayacak 6znel ve nesnel kriterlerin saptanabilmesidir. Tkinci
onemli katki ise, cocugun gelisimini sekillendiren surecler ve baglamlar icinde miidahale alanlarinin olusturu-
labilmesidir. Caligmamizin kavramsal cercevesine katki sunan yapabilirlik yaklagimi ve biyoekolojik model bu
baglamda sadece kavramsal ¢erceveyi sunmakla kalmaz, cocugun iyi olma halinin toplumsal kargiligini araya-
bilecegimiz politika hedeflerini belirlemede de bize arag sunabilirler.

Kitap boyunca kapsaml bir sekilde anlatildigi tizere caligmamizin bize sundugu pek ¢ok veri mevcuttur.
En ¢arpici olan verilerden biri ailenin ve dolayisiyla cocugun maddi yoksullugu arttikea, tiim alanlardaki iyi ol-
ma hali gostergelerinin de kotiiye gittigidir. Cocuk yoksullastik¢a ulagtigi toplumsal kaynaklar kisitlanmakta,
ev ve gevre kosullar1 kétiilesmekte, egitim, saglik alanindaki gostergeleri gerilemektedir. Iliskiler ve 6znel iyi ol-
ma hali gibi alanlarda da maddi yoksullugun etkileri goriiniir niteliktedir. Maddi yoksullugun ¢ocugun tiim ya-
samini bu denli etkilemesi yapisal bir soruna isaret etmektedir. Devletin sosyal politikalarinin ve kurumlarinin
¢ocugun egit yurttas olarak katilimini saglayacak bir yapi kuramadig ortadadir.

Hig kuskusuz, bir toplumda ¢ocugun iyi olma halini saglayacak ve koruyacak bir sosyal sistemin ¢ocuk-
larin haklarini temel alarak, toplumsal esitsizlikleri giderecek sekilde yapilanmasi gerekmektedir. Burada temel
olan ¢ocugu esit haklara sahip vatandas olarak gormektir. Bu yiizden de esit bireyler olarak topluma katilim-
larini saglayacak bir sosyal devlet anlayisi ve cocuk politikalari ¢ocuklarin iyi olma hallerinde belirleyici rol oy-
nayabilir. Cocugun farkliligina ve cocuklarin haklari kullanma noktasindaki cesitliligine saygi duyan ama ay-
n1 zamanda ¢ocugun iyi olma hali i¢in gerekli imkanlari saglayan ve koruyan bu durusun gelistirilmesi ivedi bir
ihtiyactir.

Bugiin vatandas olmak i¢in bekleyen ¢ocuktan, farkliliklart olan bir vatandag olarak ele alinan ¢ocuga
gecis oOzellikle cocukluk iizerine olan ¢alismalarda dillenmektedir (Lister, 2007: 697-698). Bu farkli yaklagim
bizim ¢aligmamizin ana noktasini olusturan ¢ocugun iyi olma halini oldukga etkileyen bir durustur. Vatandas-
lik kavraminin ana yapi taglarindan bazilari (6rnegin haklar), cocukluk {izerine bir bakigla daha uyumlu iken,
bazi noktalar (6rnegin sorumluluk) celigski gosterebilir. Cocuklarin ileride demokratik katilimei vatandaglar
olabilmeleri i¢in nasil sosyallestikleri cok 6nemlidir. Lister, cocuklar: gelecekte ¢alisan-vatandaslar (belki tiike-
tici-vatandaslar da diyebiliriz) olarak kurgulamaya caligan sistemin demokratik vatandas olmalarina ayni de-
recede 6nem vermedigini belirtir (2005). Demokratik katilim anlayisi ve katilim igin gerekli 6zgiiven ve beceri-
ler zaman i¢inde deneyimle kazanilir. Buradan baktigimizda cocugun dogdugu andan itibaren devletin esit hak-
lara sahip vatandasi olarak goriilmesi ve bu yonde ¢ocuk politikalarinin olusturulmasi gerekir. Cocugun iyi ol-
ma hali endeksi ¢ocugun ¢ocuklugu iginde katilimini saglamak tizere sosyal ihtiyaglarim karsilayacak bir poli-
tika olusumu stirecinde anahtar bir rol alabilir.

Yukarida vurgulanmaya c¢alisildigi gibi hem toplumsal alanda hem de devletin tim kurumlarinda ve iz-
ledigi sosyal politikalarda 6zellikle maddi acidan dezavantajli olan ¢ocuklarin, iyi olma halini belirleyen tiim
alanlardaki durumlarini iyilestirecek uygulamalar gelistirmek ¢ok onemlidir.

Ayrica maddi durum alaninda ortaya konan gostergeler bize izlenebilir kriterler sunabilmektedir. Ozel-
likle bir ¢ocugun yasam standartlarinin iyilestirilmesi ¢ocugun ailesinin maddi olanaklari ile iligkili oldugu i¢in
ailenin gecimini saglayacak diizenli bir gelire ve giivenceli bir yasama sahip olmasi cocugun maddi yapabilirlik-
lerini etkilemektedir. Aile bireylerinin nitelikli ve giivenceli bir ise sahip olmasi yaninda aileye yonelik sosyal
transferlerin cocuk yoksullugunu diisiiriicti etkisi bilinmektedir. Turkiye’ye baktigimizda aileye yonelik sosyal
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harcamalar (vergi muhafiyeti, nakit destegi, sosyal hizmetler) 2005 yilinda GSMH’nin sadece % 0,025’ini olus-
turmaktadir. Bu OECD ulkeleri i¢inde en dusiik orandir (Bradshaw, 2009). Cocuklarin maddi durumlarinin
sadece ailenin piyasaya bagh gelirine birakildigi durumlarda cocuklar arasindaki maddi esitsizlikler ¢arpici bi-
¢imde buytimektedir. UNICEF Innocenti Arastirma Merkezi’nin 2010 yilinda ¢ikardig esitsizlikler raporunda
devlet miidahalesi olmadan ¢ocuk yoksullugu oranlari ve miidahale sonrasi cocuk yoksullugu oranlarinin car-
pici bir sekilde farklilastiginin alt1 ¢izilmektedir. Ornegin devlet miidahalesinin olmadig1 bir durumda
Macaristan’da ¢ocuk yoksullugu oran1 % 28,3 irlanda’da % 34’tiir. Devletin sosyal transferleri devreye girdi-
ginde ise cocuk yoksullugu oran1 Macaristan’da % 10°a, irlanda’da % 11’e diismektedir (UNICEF, 2010). Ku-
zey tilkelerinde devlet miidahalesi cocuk yoksullugu oranlarini yari yariya diigtirebilmektedir. Bu bakimdan da
politikalarin ailenin ge¢imini garanti altina alarak, ¢ocugun maddi yoksunlugunu giderecek bir ortami yarat-
mast zorunludur. Cocuklarin maddi ihtiyaclarina cevap verecek bir ¢ocuk yardimi ve cocuk hizmetleri sistemi-
nin olusturulmasi son derecek 6nemlidir. Bu amacla, ¢ocugun maddi yoksunlugunu tanimlayabilecek bir ¢ocuk
yoksullugu haritasi ¢ikarilabilir ve calismamizda maddi yoksunluk gostergesini belirleyen ¢cocuklar i¢in caligma
masasl, kendine ait bir yatak, kaban-mont, dolap, kitaplik, bilgisayar, internet ve et-balik tiiketimi gibi degis-
kenler hane bazinda toplanip, izlenebilir. Yoksulluk verilerinin toplanmasinda ¢cocuklarin yasadigi yoksunluga
isaret eden verilerin de toplaniyor olmasi ve bunlar g6z 6niinde bulundurularak devletin aileye yonelik sosyal
harcamalarini arttirmasi atilacak ilk adimlardan biridir.

Cocugun ev ve cevre kosullar1 da maddi durum ile birlikte diistiniilmesi gereken bir alandir. Kapsamli
bir sekilde anlattigimiz iizere evin olumsuz kosullar1 cocugun yasadig yoksulluk ile birlikte artmaktadir. Orne-
gin cocugun maddi yoksullugu ile birlikte kendi yataginin olmamasi durumu bize kaginilmaz olarak barinma
politikalarinin 6nemini gosterir. Barinma sadece bagini sokacak bir ev olarak algilanmamali, bir ¢ocugun tiim
yasamsallig1 icinde ev ve cevre kosullarinin iyilestirilmesini igermelidir. Dolayisiyla bir yandan ¢ocugun 6zel
alanini genigletecek saglikli bir fiziksel yapinin saglanmasi, ayni zamanda mahallesinde (ulasabilecegi yakinlik-
ta) katilim gosterebilecegi sosyal kurumlar ve giivenli oyun alanlarinin yaratilmasi, her ¢ocugun barinma hak-
ki iginde diigtintilmelidir. Burada iyi konut 6nemli bir sosyal politika meselesi olarak gorulmelidir. Ancak ¢o-
cugun yasaminda mekan olarak 6nemli yere sahip mahallenin ve okulun da giivenceli hale getirilmesi, sunulan
kaynaklarin boyutunun ve niteliginin gelistirilmesi ¢ocugun iyi olma hali agisindan 6nem tagimaktadir. Beledi-
yelerin ¢ocuklarin ihtiyaclarini kargilayacak sekilde mahallenin kaynaklarini arttirmasi atilacak ilk adimlardan
biri olabilir. Toplumsal yasamin tim alanlarinin cocuk dostu bir anlayis ¢ercevesinde diistiniilmesi ve projelen-
dirilmesi, ¢cocugun yasaminin iyilegtirilmesi i¢in gereken tim hizmetlerin, 6rnegin asagida ele alindigi tizere sag-
ligin, ¢ocuga ulasmasinin saglanmasi bazi durumlarda kelimenin tam anlamiyla hayati bir rol oynayabilir.

Cocugun dogdugundan itibaren saglikli bir yasam siirebilmesinde saglik hizmetlerine erisim 6nemli bir
yer tutmaktadir. Ozellikle koruyucu saglik hizmetleri cocugun erken donem saghk durumu gostergelerinin iyi-
lesmesinde 6nemli bir yer tutar. Burada saglik harcamalari iginde koruyucu saglik hizmetlerine ayrilan pay ka-
dar, ¢ocuklarin bu hizmetlere erigimleri de gostergeleri etkileyecektir. Ozellikle koruyucu saglik hizmetlerinin
tim ¢ocuklarin erigimlerini saglayacak bigimde mahalle temelinde 6rgiitlenmesi ve ¢ocuklarin ve ailelerin di-
zenli bir sekilde izlenmesi gerekir. Bu hizmetlere erigim kadar hizmetlerin niteligi de saglik gostergeleri agisin-
dan 6nem tasir.

Diger yandan saglikli bir ¢ocuklugun ve ileriye doniik saglikli bir yagamin en temel sartlarindan biri olan
yeterli beslenmeyi saglayacak bir ortamin olusturulmasi da 6nemlidir. Yeterli beslenme ¢ocugun boy ve kilo gi-
bi saglik gostergelerinde belirleyici niteliktedir. Ayrica cocugun yorgunluk, derse konsantrasyon gibi ginliik ru-
tinini de etkileyen bir durumdur. Ancak yeterli beslenme sadece bir saglik aliskanligi degildir. Besin degeri olan
gidaya erigim de bir yoksunluk gostergesidir. Bu baglamda cocugun icinde bulundugu kurumlarda giinliik ka-
lori ve besin ihtiyacinin énemli bir kisminin karsilanmasi énemlidir. Ornegin ilkégretim okullarinda kahvalt/
Ogle yemegi programlariyla cocugun giinlitk kalori ihtiyacinin belirli bir kismi kargilanabilir.

Sosyal devletin saglamasi gereken en temel haklardan biri de egitim hakkidir (Bugra ve Keyder, 2006).
Bu hakki en erisilebilir, en esitlik¢i sekilde sagliyor olmasi gerekir. Caligmamizda sikca dile getirdigimiz tizere
egitime katilim, egitimin niteligi, egitimin basarisi, egitime aile destegi gibi gostergeler bir ¢ocugun zihinsel, bi-
ligsel ve entelektiiel yapabilirliklerini gelistirmesini saglayacak egitim alaninda izlenmesi gereken gostergelerdir.
Tabii ¢ocugun yasamindaki diger faktorlerin de etkisi olmakla birlikte bir cocugun egitim yasaminin devamli-
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ligin1 ve kalitesini egitim kurumlarinin niteligi belirler. Bir okulun diglayici olmamasi yani ¢cocugun ihtiyaglari-
na cevap verecek sekilde inga edilmis olmasi1 buradaki temel meseledir. Sosyal Politika Forumu’nun hazirladig
Tiirkiye’de Egitsizlikler Raporu’na gore egitim, sosyo-ekonomik kosullar, toplumsal cinsiyet, etnik koken, ana-
dil, din ve inang, engellilik gibi kosullari egitime katilima engel olmaktan ¢ikarabildigi 6lciide toplumsal esitli-
gi saglayabilmektedir (BU Sosyal Politika Forumu, Haziran 2010). Somut gostergeler diyebilecegimiz egitime
katilim ve basari ¢ocuklarin okul sistemi icerisinde farkliliklarini muhafaza ettigi, yapabilirliklerini geligtirme-
lerini ve toplumsal katilimlarini sagladig: ol¢tide gergeklesebilir.

Turkiye’de devlet okullarinin maddi yiikii ¢ocugun egitime erisimindeki en temel engellerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Okullar ancak bagis toplayabildigi 6lciide ayakta kalabilir durumdadir. Istanbul 6rne-
ginde bile bircok okul egitimin bi¢imi ve kalitesini tartismak yerine 6grencileri i¢in gerekli 1sinma ve temizlik
gibi minimum sartlari saglama kaygisi icindedir. Bu da hem okullar arasindaki farkin agilmasina neden olmak-
ta hem de erigsim sorununu yaratmaktadir. Yoksul ailelerden gelen cocuklarin gittigi okullar kaynak sikintisi ge-
ken ve fiziksel kosullar1 giderek kotiilegsen okullar haline gelirken, gelir seviyesi yiiksek olan ¢ocuklarin gittigi
okullar bagis kaynaklari ile cocuklara daha iyi imkanlar sunmaktadirlar. Burada yine, maddi yoksunlugun co-
cugun egitim alanindaki iyi olma halini de asagiya ¢ektigi karsimiza ¢ikmaktadir. Devletin devlet okullarini
kaynak artirimu ile daha erisilebilir ve nitelikli bir yapiya kavusturmasi atilacak ilk adimlardan biri olmalidir.
Okul i¢inde ¢cocugun farkliliklarina duyarh bir sistemin oturmus olmasi ve ¢ocugu yakindan izleyecek etkili bir
rehberlik sisteminin gliglendirilmesi de 6nemli bir diger noktadir.

Erken ¢ocukluk egitimi de vurgulanmasi gereken bir bagka konu baghgidir. Farkli bir metodoloji gerek-
tireceginden bu ¢alismada 8 yas alti cocuklar kapsam dig1 birakilmigtir. Ancak erken ¢ocukluk egitimi cocugun
her turli geligimi i¢in en 6nemli yaglari icerdiginden, bir ¢ocugun gelisimi i¢inde iyi olma halini anlamaya cali-
sirken digarida birakamayacagimiz bir alandir. Turkiye’de erken ¢ocukluk gelisimi politikalarina saglanan kay-
nak artmakla birlikte, GSYH’nin % 0,5 gibi bir orani1 0-6 yas grubu ¢ocuklara ayrilmaktadir. Bu da OECD or-
talamasinin oldukca altindadir (Diinya Bankasi, 2010). Bu alanin 6ncelenmeye baglamasi 6nemli bir adim ol-
makla birlikte, Tiirkiye’nin hicbir cocugu disarida birakmayacak gekilde okul 6ncesi egitimi yapilandirmasi,
¢ocuklarin iyi olma halini belirleyecek kosullara erken miidahale imkani taniyacaktir. Yillar icinde okullasma
oranindan, saghga farkli alanlarda ¢ocuklarin yasaminda belirgin bir degisiklik yapacagi agiktir.

Yine kapsamli bir sekilde anlattigimiz tizere cocugun toplumsal risklere karsi korunuyor olmasi cocugun
iyi olma hali a¢isindan oldukg¢a 6nemli bir konudur. Cocugun maddi yoksulluk ile iligkili olarak kargilagabile-
cegi en temel riskin agir caligma kosullari icine girmesi olarak kabul edilmistir. Cocuklarin ¢alisma yasamindan
uzak tutulmasi i¢in bugiin Turkiye’de ILO ve UNICEF gibi uluslararasi kurumlar devlet kurumlari ile igbirligi
halinde projeler yuriitmektedirler. Ancak ¢ocuklar ¢alisma yagaminda var olmaya devam etmektedirler. Bura-
da ailenin maddi olarak desteklenmesi ve cocugun egitim sistemi icinde tutulmasi en temel miicadele yontemi-
dir. Okullarda rehberlik hizmetlerinin cocugun caligma riski altinda olup olmadigini izlemesi ve sosyal hizmet-
ler ile birlikte onleyici bir sistem kurmasi gerekir. Yine ¢calismamizda israrla altini ¢izdigimiz bir diger nokta
ozellikle kiz cocuklarinin ev isi ve evde bakim yiikii (6zellikle kiiciik kardes bakimi) altinda kaldigi ve bunun
¢ocuklarin iyi olma halini etkileyen 6nemli bir risk alani oldugudur. Calismamizda bu riskin kendi bagina
onemli oldugu kadar, okul basarisi ve 6znel iyi olma hali gibi alanlara olan etkisi ¢ergevesinde de diigiiniilmesi
gerektiginin alt1 gizilmistir. Ozellikle toplumsal cinsiyete bagh algilar ve yine maddi durum burada 6nemli be-
lirleyenler olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Diger yandan toplumsal risk baghg altinda siddet de ele alinmaya ¢aligilmigtir. Toplum iginde siddet ile
miicadelenin her kurum igerisinde veriliyor olmasi siddetsiz bir toplumun ilk adimlarindan biridir. Siddeti bel-
li gruplara atfederek bir damgalama araci olarak kullanmadan miicadelenin verilmesi gerekir. Keza ¢ocuklarin
alkol ve uyusturucu gibi risklere karsi korunmasi da bu yaklagimi gerektirir. Cogu zaman toplumda bu riskle-
rin yoksullugun kiiltirel olarak tanimlanmast ile birlikte sosyal programlar damgalayici bir hale biirtinebilmek-
tedir. Bunu ortadan kaldirma yine okul i¢inde duyarh bir rehberlik hizmetini ve toplum temelli bir sosyal hiz-
met yapisini gerekli kilar.

Katilim o6l¢iilmesi ve degerlendirmesi en zor alanlardan biri olarak karsgimiza ¢ikmakla birlikte cocugun
yagamuni ilgilendiren tiim alanlarda cocugun katiliminin gozetilmesi cocugun esit vatandas olarak algisi ile dog-
rudan ilintilidir. Bu alan demokratiklesme kiiltiirii ile de iligkili oldugundan, ¢ocuklara kendi toplumsalliklar:
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icerisinde miimkiin oldugunca katilim alanlarinin aciliyor olmasi 6nemlidir. Bu aslinda ¢ocuklarin, tipk: top-
lumdaki tim dezavantajli gruplarin oldugu gibi, katilimlarinin saglanmasi agisindan farkli mekanizmalar: dev-
reye sokmayi gerektirebilir. Bu noktada kastedilen ¢ocuklarin gostermelik bir bigimde katilimlarinin saglanma-
st degildir. Hedef, ¢ocuklarin gercekten fikirlerini soyleyebilecekleri esitlikci bir katilimin saglanacagi alanlar
yaratilmasi ve onlarin aktardiklarinin gercekten dinlenmesi olmalidir. Yetigkinler olarak, arastirmalar da dahil
olmak tizere, kendi kavramlarimiz ve yaklagimlarimizla ¢ocuklar tizerinde hiyerarsik bir yapi yaratip, daha
sonra onlarin 6zgiirce konugabilmelerini, katilabilmelerini beklemek gergek¢i degildir. Cocuklar, herkes gibi
kendi deneyimlerinin 6znesidir ve bu deneyimlerini dinlerken, cocuklara ve ¢ocukluga dair 6n kabullerimizi
sorgulamak hem teorik hem de pratik agidan 6nemli bir katk: saglayabilir. Bu nedenle ¢cocuklarin ev, okul, ma-
halle gibi tim yagam alanlarinda fikirlerinin sorulmasi, 6nerilerinin alinmasi ve uygulamalara dair tepkilerinin
dinlenmesi hem bugiin vatandas olan ¢ocuk acisindan, hem de ileride yetiskin vatandas olacak cocuk agisindan
¢ok gereklidir.

Hig kugkusuz bir ¢cocugun iyi olma halinin nesnel gostergelerini 6znel gostergeler ile birlikte diigiinmek
gerekir. Yani bir cocugun yapabilirlikleri cocugun iligki aglari, bu iligkilerin olumlulugu ve 6znel iyi olma hali
ile yakindan iligkilidir. Bu alanlarda yine 6l¢gmenin ve degerlendirmenin giigliikleri goz 6niinde bulundurularak
¢ocuklar kendi ortamlari icerisinde izleyebilecek toplum temelli modellere ihtiyag¢ vardir. Cocuklarin aile ici
iligkilerini degerlendirebilecek, gerektiginde psikolojik ve sosyal destek saglayabilecek yaygin ve kapsayici bir
sosyal hizmet modelinin gerekliligi agiktir. Iligkiler alan1 altinda ele aldigimiz iizere okulda iyi bir iliskinin ku-
ruldugu en azindan bir 6gretmenin olmasi, aile iginde cocugun kendini yakin hissettigi her seyi paylasabildigi
bir ebeveyn ya da kardegin olmasi, mahalle ya da okulda en azindan bir yakin arkadasinin olmasi ¢ocugun iyi
olma halinde olduk¢a 6nemli bir rol oynar. Bu iligkilerin varhigi, calismamizda gorildiigi tizere, 6rnegin egiti-
me devam ve devamin 6nemli bir belirleyeni olan egitim basarisinda ya da toplumsal risklere karst korunma
yolunda ¢ok 6nemli rol oynayabilir. Benzer bir bicimde ¢ocugun kendini nasil hissettigi ve gelecege dair tagidi-
g1 endise/giivensizlik cocugu bircok alanda daha kirilgan hale getirebilir. Ozellikle katilim; 6znel iyi olma hali
ve iligkiler alanlar, toplumun her kesiminde yasayan ¢ocuklar i¢gin tezahiirii farkh bigimde olsa da, ¢aligmamiz-
da da ortaya gikuig: Uizere gelistirilmesi, Uzerinde diisiiniilmesi noktasinda bir ortaklik tagirlar. Aslinda ¢ocuk-
lar agisindan bu alanlar i¢in, toplumun tiim kesimlerinde bir ortak ihmal ya da en azindan yeterli bir vurgunun
olmadigindan bahsedebiliriz.

Cocugun iyi olma hali yaklagimi ¢ok boyutlu bir kurumsal yaklagimi da beraberinde getirir. Bir cocugu
kendi gelisimi icerisinde yapabilirliklerini gerceklestiren ve topluma aktif olarak katilan esit yurttag olarak ha-
yal edebilmek i¢in sosyal adaleti hedefleyen, esitlik¢i bir sosyal devleti hayal etmek gerekir. Devletin kurumla-
rinin sosyal alani inga etmedigi, tiim hizmetlerin pazara terk edildigi, egitime, saghga erisimin esitlik¢i bir sekil-
de verilmedigi, sosyal hizmetlerin varhik gostermedigi bir toplumda ¢ocugun iyi olma halinden konugmak zor-
lagmaktadir. Bu baglamda cocugun iyi olma hali gostergelerini temel alan, bu alanda ulusal veri toplayan ve
politikalarina yansitan bir sosyal devlet anlayigi ve bu anlayigin kurumsallagmasi bu ¢aligma grubunun temen-
nisidir.

Haklar1 olan bir vatandas olarak ¢ocugu kurgulayan bu caligma, haklari yapabilirliklere dondiirme ko-
nusunda ivedi tedbirler alarak, cocugun iyi olma halini saglamay: hedefleyen politikalarin gelismesine katki yap-
may1 amaglamaktadir. Kitabin 6nsoziine, ailesine ekonomik yonden destek olmak icin abisiyle okul sonrasi ¢cop
toplamaya giden 13 yagindaki bir cocugun is makinesinin altinda kalmasi sonucu 6lmesini konu alan gazete ha-
beri ile baglamigtik. Benzer haberler medyada ¢ok sik yer almaktadir. Bu ve benzeri haberler bize ¢ocuklarin ya-
sam hakkinin nasil tehdit altinda oldugunu gostermektedir. En temel hak olan yagsam hakkini yitiren ¢cocuklarin
dahi var oldugu esitsiz bir toplumda iyi olma halini konugmaya 6ncelikle var olma/yasam hakkiyla baglamak du-
rumundayiz. Butiinsel bir ¢ocukluk anlayiginin var olmadigy, iyi olma halinin ¢ocugun tiim temel ihtiyaglarini
karsilayacak ve yapabilirliklerini hayata gegirecek sekilde saglanmadigi bir toplumda, bir ¢ocugun yasam hak-
kinin da gerekli 6l¢tide korunamayacag kanisindayiz.
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EK1
COCUK ANKETI

Hane NO: ..ot e cr s s s s mm s e id1. [ .................................... ]

Cocuk anketi SIra: ...c.ccoiveiimeiiic i e id2. [ .................................... ]

[-1- Gordstiginiz cocugun ebeveyn anketindeki hanehalki
tablosunda kacincr sirada kodlandigin: kontrol edin ve sirasmui yazin

(1 /la 10)]
Goriismenin yapildig: tarih: /-/- "Gidin/Ay/ Yil” seklinde kodlayin] tarih. [ .... / .... / 2009]
Goriismeye baslama saati: /-/- 24 saatlik sisteme gore kodlaymn (orn: 14:30)] bas_saat. [......:...... 1
dtarih. Oncelikle hangi yil dogdugunu 6grenebilir miyim? dtarih. [ 19 ....... 1
[~ Lijtfen Yazimz] 19__ 99. Bilmiyor/Cevap Yok
cins. Goriisiilen cocugun cinsiyeti /-/- Kod/ayin] cins. [ 1
1. Erkek 2. Kadin
Boliim A: Katilim
A.01. Su anda kayith oldugun herhangi bir okul var mi? AOL. [..ovuveunnns 1
1. Evet 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir /-1- Soru A02’ye gecin] 99. [/-/- OkumayinjCevap yok

[1- Herhangi bir okula kayitl ise sorun (A01 = 1)]
A.01a. Okulunda tiim giin mii yoksa yarim giin mii ogretim yapiliyor? /-/- Yarim gin

ogretim yapiliyorsajPeki, sabahgl misin, 6glenci misin? 7.Y0 ) I T | 1
1. Tdm giin 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Yarim giin, sabahgi 99. [-/- Okumayin] Cevap yok
3. Yarnim giin, 6glenci
A.02. Peki, diizenli ya da diizensiz para kazanmak icin herhangi bir iste galisiyor musun? AO2. [..oveurennns 1
1. Evet 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayrr 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

A.03. Simdi sana seninle ilgili bazi konulardan bahsedecegim.

Mesela sizin evde senin “eve saat kacta gelmen gerektigine” kim karar verir? Annen mi,
baban mi, ablan ya da agabeyin mi, baska bir aile biiyiigii mii karar verir, yoksa sen kendin
mi? /-/- Verilen yanitr kodlaymn ve tablodaki bir sonraki konuyu sorun. Boyle bir durumlia
hic karsilasmamissa "98” kodlayin ve tablodaki bir sonraki konuya gegin.]

Peki, ......... ‘e [-/- Bir sonraki konu/kim karar verir?

1. Anne 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Baba 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Abla-Agabey

4. Baska bir buyiik

5. Kendisi

6. [-I- Okumayin]Anne-baba beraber
7. [-I- Okumayin] Aile olarak beraber

| (A03) |
Eve kagta gelmen gerektigine... A0301. [.....oeeeenn 1
Hangi arkadaslarinla goriistip hangileriyle gériismeyecedine... A0302. [..
Bir iste calisip calismayacadina... A0303. [..

Sokada cikarken ne giyecedine... A0304. [...cveeennn 1
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A.04.

Simdi sana evde bazi seyleri yapip yapmadigini soracagim.
Mesela, hig bulasik yikar misin? /-/- Fvet ise/Ne sikhkta? /-/- Kart A047 gosterin]

Peki, ......... ? [/~ Bir sornraki konuj

1. Her gln 96. [/-I- OkumayinjHig yapmiyor

2. Haftada birkag giin 97. [-1- Okumayn]Uygun degil

3. Haftada bir 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

4. Ayda bir iki 99. [/-1- Okumayinj Cevap yok

5. Ui ayda bir ve daha seyrek
Bulasik yikar misin? A0401. [........c00n 1
Yemek yapar misin? A0402. [.......ecunn 1
Kardeslerine bakar misin? /-/- Kardess yoksa "96” kodlayin] A0403. [......eecnnn 1
Evi temizler misin? A0404. [........cuun 1
Evin aligverisini yapar misin? A0405. [......eecunn ]
Namaz kilar misin? A0406. [....c..eeuns 1
Ailenin isine yardim eder misin? (Evde yapilan parga bagi ise yardim etmek, ailenin isyerinde galismak)
[-1-Ailenin isi yoksa "96” kod/layin] A0407. [...ievirenns ]

A.04a. Bu saydiklarimiz disinda ailen igin yaptigin bagka bir sey var mi? Soéyler misin? /Scy/enen
her seyi actkca yazin]
Y A7 1= 1 - 77/ A —————— . {1 T: *- T [ 1
A.05. Ev ve okul disinda vaktini nerelerde gegiriyorsun? /Soylenen her seyi acrtkca yazm]
A =/ 77 = A AO51. [....courenns]
A - L=/ 7= A —— .| ) | S [ |
A - =/ 77 = A AO053. [..ceenrenss]
A.06. Herkes bos vakitlerini farkh sekilde degerlendirir. Simdi sana okuyacaklarimdan her birini
ne siklikta yaptigini sdyler misin?
1. Her gin 96. [/-I- OkumayinjHig yapmiyor
2. Haftada birkag gilin 98. [-I- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
3. Haftada bir 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
4. Ayda bir iki
5. Ui aida bir ve daha seirek
Spor yapmak A0601. [........c00n 1
Arkadaglarla sohbet A0602. [.....oeveunn 1
Ev isleri A0603. [......eeennn ]
Para kazanmak igin calismak A0604. [........c... 1
Oyun oynamak AO0605. [............ ]
A.07. Genelde diisiindiigiinde internet kafeye gider misin? Hangi siklikta gidersin? AO07. [cerverrannns 1
1. Her gln /-/-Soru AO7ayi1 sorun] 96. [/-I- OkumayinjHig yapmiyor
2. Haftada birkag glin /-/- Soru A07a yr sorun] 98. [-/- OkumaynjFikri Yok / Bilmiyor
3. Haftada bir /-/- Soru A07a yr sorun] 99. /- Okumayrn] Cevap yok
4. Ayda bir iki /-/- Soru A07ayr sorun]

5. Ug ayda bir ve daha seyrek /~/- Soru A07a y1 sorun]

[-- Internet kafeye gidiyorsa sorun (A07 = 1-5)]
A.07a. Peki, internet kafeye gittigin zaman ne kadar vakit gegiriyorsun? AO07a. [.evrennrnns 1

1. Yarim saatten az 98. [-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Yarim saat - 1 saat arasi 99. [-/- Okumayin] Cevap yok

3. 1 saat - 3 saat arasi

4. 3 saatten fazla
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YT 2

A08a. [eeeeernnn:]

A.08. Hig Kur'an kursuna gittigin oldu mu?
1. Evet qgittim /-/- Soru AO8ayr sorun] 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir gitmedim /-/- Soru A09 a gecin] 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
[1- Kuran kursuna gitmis olanlara sorun (A08 = 1)]
A.08a. Peki, Kur'an kursuna ne kadar devam ettin?
1. Birkez 98. [/-/- Okumayrn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Iki-Ug yil boyunca dzenli 99. [-/- Okumayin ] Cevap yok
3. Iki-tg yil boyunca diizensiz
4. Ug yildan fazla dizenli
5. Ug yildan fazla diizensiz
A.09. Okuyacaklarimdan hangisinin yaptigi etkinliklerden birine katildin? /-/- Herbir/ icin sorun]

1. Katildim
2. Katlmadim

98. [-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
99. [-/- Okumayin]Cevap yok

Belediye

Herhangi bir dernek veya vakif
Toplum merkezi

Semt konadi

Siyasal parti

AO90L, [.......c... 1

A0902. [.

A0903. [....cou.... 1
A0904. [....ccucne.. 1
A0905. [...ocvnvnee. 1

A.10.

Simdi sana ailenle yapabilecegin bazi seyler sayacagim. Bunlan yapip yapmadigini
o6grenmek istiyorum.

Mesela, hig “ailenle birlikte televizyon seyreder misiniz"? /-/- Fvet /ise/Ne siklikta?

Peki, ......... ? [/~ Bir sorraki konuj

1. Her gin 96. [/-/- OkumayinjHig yapmiyor

2. Haftada birkag giin 97. [-I- Okumayin]Uygun degil

3. Haftada bir 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
4. Ayda bir iki 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

5. Ug ayda bir ve daha seyrek

Ailenle birlikte televizyon seyreder misiniz? A1001. [............ 1
Ailenle birlikte masaya oturup hep beraber yemek yer veya kahvalti eder misiniz? A1002. [....coovenns 1
Ailenle sohbet eder misin? A1003. [............ ]
A.11. Yasadigin mahallede beraber vakit gegirdigin bir arkadas grubu var mi? A1l [oieiiees 1
1. Evet 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir /-1- Soru A12ye gegin.] 99. [-/- OkumayinjCevap yok
[-/-Soru A.11a yalmizca arkadas grubu olanlara sorulacaktir (A11 = "17)]
A.11a. Arkadas grubunla daha gok okuyacagim yerlerin hangisinde bir araya geliyorsunuz? Al1la. [.....cc.....]
1. Mahallede/sokakta; 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Internet kafe; 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
3. Birimizin evi;
4. Aligverig merkezi;
5. Kafe/restoran;
6. Kahve;
90. Diger: [=7=YaZIN] ..........cc.cocovevveeeencnenrnnnn
A.12. Genel olarak diisiindiigiinde yazlar nasil vakit gecirirsin? Calisir misin, ailenle tatile mi

cikarsin, memlekete akrabalarinin yanina mi gidersin? Yoksa Kur‘an kursu gibi etkinliklere

mi katilirsin?

[L. BENIIHEN] «vvvvsresresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssensessssssssssssssssssssssssns. A1210 Lovsvnrenans]
ey RS G 1. 70 RS, |

WA - L=y 7= A — . I Jc 2 [ 1
1. Galisarak 90. /-I- Okumay]Dier: [-I- Ilgili alana Yazin]

2. Kur'an Kursu 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor

3. Aileyle tatil 99. /- Okumayn] Cevap yok

4. Kdye/memlekete gitme
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Boliim B: Egitim
[1-Soru BO1-B11 aras yalnizca okuyan cocukiara (A01 = "1”) sorulacak]

B.01. Genel olarak diisiindiigiinde, kayith oldugun okula ne kadar diizenli gidebiliyorsun? Okula
devam durumun okuyacaklarimdan hangisi?

1. Hastalik gibi haller haricinde her giin okula gidiyorum; 98. /-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Ayda birkag giin okula gidemiyorum 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
3. Haftada bir iki glin okula gidemiyorum
4. Okula ancak haftada bir iki giin gidebiliyorum
B.02. Herhangi bir nedenden dolayi, okulu birakmayi ister miydin?

1. Evet, isterdim 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, istemem /-/- BO3 e gegin] 99. /- Okumayn]Cevap yok

[-1- Evet ise (BO2 = "17)]

B.02a. Sebebini 6grenebilir miyim? /-/- Soy/lenen her seyi actkca yazin]

BO2. [.evurerenn:]

W7 1= £ 1/ B02a. [.ceerennrans 1

B.03 Ocak'ta aldigin karnendeki karne ortalaman kagti? /-/- Soy/lenen her seyi acikca yazmn]

A7 1= 1 - 74/
B.04. Hig sinifta kaldigin oldu mu?

1. Evet, oldu 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor

2. Hayir, olmadi 99. [-/- Okumayin]Cevap yok
B.05. Su anda okudugun okuldan mezun olunca okumaya devam edecek misin?

1. Evet, edecedim [/-/- BO6ya gecin] 98. [-/- OkumayrnJFikri Yok / Bilmiyor

2. Hayir, etmeyecegim 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-1- Hayir ise (BO5 = "27)]
B.05a. Sebebini 6grenebilir miyim? /-/- Séy/enen her seyi actkca yazin]

BO3. [evirerenn:]
BO4. [.ovurerenen:]

77 1 : 11 1. T [

B.06. Simdi sana senin akranlarinin okullarda yasadigi bazi seyleri okuyacagim.
Okuyacaklarnmdan her birinin senin igin ne kadar gegerli oldugunu “tamamen gegerli”,

oW

“kismen gegerli”, “pek gecerli degil” ve “hig gegerli degil” diyerek belirtir misin?
1. Hig gegerli degil; 98. [-/- OkumaynjFikri Yok / Bilmiyor
2. Pek gegerli degil; 99. /-/- Okumayn] Cevap yok

3. Kismen gegerli

4. Tamamen gegerli

| (806 |

Okulda edindigim, okul sonrasinda da vakit gegirdigim arkadaglarim var
Okulda bazen benimle dalga gegiyorlar

Kendimi zaman zaman siniftakilerden daha farkl hissediyorum

Okulda iliskimin iyi oldugu 6gretmenler var

Okulda bana kargi kétli davranan 6gretmen ya da galisanlar var
Digerleriyle karsilastirdigimda kendimi basarili bir 6grenci olarak goriiyorum
Zaman zaman dersleri takip etmekte zorlaniyorum

Arkadaglarim arasinda sevilen birisiyim

Ailem aksatmadan veli toplantilarina geliyor

Ailem egitimime devam etmemi istiyor

Ailem igin yapmam gereken temizlik, gocuk bakimi gibi seyler ders galismami engelliyor

Okulda beni sirekli olarak itip kalkan ve rahatsiz eden baska cocuklar var.

B0601.
B0602.
B0603.
B0604.
B0605.
B0606.
B0607.
B0608.
B0609.
B0610.
B0O611. [.
B0612.

B.07. Peki evde diizenli olarak ders galisabiliyor musun?

1. Evet /-/- BO8'e gecin] 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

BO7. [erurereen:]

[1- Hayir ise (BO7 = "27)]
B.07a. Sebebini 6grenebilir miyim? /-/- Soy/lenen her seyi acikca yazin]
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-2 /U [: 1074 TN [ 1

B.08. Okulda okudugun sinifta kag 6grenci var? /-/- Soy/lenen her seyi actkca yazin]
[SINUEAKT OGIEIICT SAYISI] 1uvirurnarnrnnsasnssssssssssnssnasssssssssismssnnssnsnsssssassss nnsssssssssssssssssssinnsnnmnanssssnis BOS8. [..ceuurannns 1

B.09. Simdi sayacaklarnmdan her birinin okulun icin ne kadar gegerli oldugunu “evet gegerli”,
veya “hayir gegerli degil” diyerek belirtir misin?

1. Evet, gegerli 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

2. Hayir gegerli degil 99. /-/- Okumayn]Cevap yok
istersem yararlanabilecedim bir rehberlik hizmeti var B0901.
Ogretmeni olmayan ve bos gegen bazi derslerimiz var B0902.
Okulumuz iyi 1Isinmiyor. B0903.
Okulumuzun tuvaletleri temiz B0904.
Okulumuzda rahatgca kullanabildigimiz spor salonu var B0905.
Okulumuzda oyun oynayabildigimiz genis bir bahge var B0906.
Okulumuzda rahatca kullanabildigimiz bir kiitiphane var B0907.
Okulumuzda rahatga kullanabildigimiz bilgisayarlar ve internet var B0908. [...
Okulumuzda resim miizik gibi faaliyetlerde bulunabilecegimiz odalar var B0909. [...
Okulumuzun yemekhanesi ve / veya kantini temizdir B0910.
Okulumuzun reviri var B0911.

B.10. Okulunda su anda eksikligini cektigin ve olmasini en ¢ok istedigin sey nedir? /-/- Soylenen
her seyi acikca yazimnj

A7 1= 1 - 74/ B10. [..eeeurennns 1

B.11. Simdi sana 0'In “gok mutsuz”, 10‘un ¢ok mutlu oldugu bir cetvel goésterecegim.
Okuldayken kendini nasil hissettigini bu cetvel ilizerinde gosterir misin? /-/- Kart B.117

gosterin] B11. [............ 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99

® ©

Cok Mutsuz Cok Mutlu FY/B | CY

[1- Soru B.12 ve B.13 yalnizca hem okuyan hem de calisan cocukiara (401 = "1”
ve A02 = "1”) sorulacakj

B.12. Ne kadar zamandir hem galisiyor hem de okuyorsun? Yaklasik kac yildir? /-/- Soy/lenen her

seyi acikca yazin.]

Y 7 1= 1B - 77/ 4. [: 3 12 [ 1
B.13. Hem calisip hem okuman okuldaki basarini nasil etkiledi? Cok mu olumsuz, biraz mi

olumsuz, biraz mi olumlu yoksa gok mu olumiu? B13. [.ciiieunnns ]

1. Cok olumsuz; 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor

2. Biraz olumsuz; 99. /- Okumayin]Cevap yok

3. Biraz olumlu;
4. Cok olumlu

[-1-Soru B.14 — B.25 arasr yalnizca okumayan (A02 = "2”) cocuklara sorulacak/
B.14. Okulu kacinci sinifta biraktin? /-/- Soylenen her seyi agtkca yazin.]

A7 1= 1 - -4/ B14. [..ccvrennns 1
B.15. Genel olarak disiindiigiinde, okula ne kadar diizenli gidebiliyordun? Okula devam

durumun okuyacaklarimdan hangisi gibiydi? B15. [correurnan 1

1. Hastalik gibi haller haricinde her giin okula gidiyordum; 98. [-/- OkumayinJFikri Yok { Bilmiyor

2. Ayda birkag giin okula gidemiyordum 99. [1- Okumayin]Cevap yok

3. Haftada bir iki glin okula gidemiyordum
4. Okula ancak haftada bir iki giin gidebiliyordum

B.16. Okuldayken okul ortalaman kacti? /-/- Soy/enen her seyi actkca yazin]

Y A7 1= 1 - -4/ B16. [..ceureurnan 1
B.17. Peki hig sinifta kalmis miydin? B17. [cieeeirennns 1
1. Evet, kalmistim 98. [-/- OkumayrnJFikri Yok / Bilmiyor

2. Hayir, hig kalmadim 99. [-/- Okumayin]Cevap yok
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B.18. Okulu birakmanin en 6nemli sebebi nedir?
A - =/ 77 = A B181. [.ciieuraunns 1
A - =/ 77 = A B182. [..ceeurarrnn]
A - L=/ 7= A T ) | : Jc X [ |
1. Derslerimde bagsarisiz olmam; 90. /~/- Okumayn] Diger: [-- Ilgili alana Yazin]
2. Galgip eve para getirmek zorunda olmam; 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
3. Ailemin izin vermemesi; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
4. Okula gitmek istememem
5. Arkadas gevresinin etkisi
B.19. Okula biraktigin yerden devam edebilmeyi ister miydin? B19. [...coreueeni]
1. Evetisterdim; 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir istemezdim; 99. [/-/- OkumayinjCevap yok
B.20. Sence okulu birakmandan en fazla kim sorumlu?
A - =/ 7= A B201. [.ccoeurnunns 1
A - =/ 77 = A B202. [...cceruneea]
A - L=/ 7= A ———— .11 Jc X " |
1. Kendim; 90. /-I- Okumay]Dider: [-I- Hgili alana Yazin]
2. Ailem; 96. [-/- Okumayin] Kimse degil
3. Arkadaglarim; 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
4, Ogretmenlerim; 99. /-/- Okumayrmn]Cevap yok
5. Dider aile biiyiiklerim;
B.21. Sayacaklanmdan hangisi olsaydi okulu birakman gerekmezdi?
A - L=/ 7= AT : .5 B N R |
A - L=/ 7= A T : % I S [—— |
YA - L=/ 7= U - 1. I 1 I 1
1. Ailem daha fazla destekleseydi 90. /~/- Okumayn] Diger: [-- Ilgili alana Yazin]
2. Maddi sorunlarimiz olmasaydi 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
3. Okulda daha basarili olsaydim 99. [-/- Okumayin] Cevap yok
B.22. Okumaya biraktigin yerden devam edebilecegini diisiiniilyor musun? B22. [.ieensrrnens]
1. Evet /-/-B23e gecin] 98. [-/- OkumaynJFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayrr 99. [/-I- OkumayinjCevap yok
[-/- Hayir ise (B22= "2”) sorunj
B.22a. Sebebini 6grenebilir miyim? /-/- Soy/lenen her seyi actkca yazin]
V2777011 £ 7/ RN : ..t T [—
B.23. Okuldayken kendini nasil bir odgrenci olarak goriiyordun, hatirlayabilir misin?

Okuyacaklarimdan her birinin senin igin ne kadar gegerliydi, “tamamen gegerliydi”,

“kismen gegerliydi”, “pek gegerli degildi” ve “hig gegerli degildi” diyerek belirtir misin?
1. Hig gegerli degildi; 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Pek gegcerli dedildi; 99. /- Okumayn]Cevap yok

3. Kismen gegerliydi;
4. Tamamen gegcerliydi;

| (823 |

Okulda edindigim, okul sonrasinda da vakit gecirdigim arkadaslarim vardi B2301.
Okulda bazen benimle dalga gegiyorlardi B2302.
Kendimi zaman zaman siniftakilerden daha farkl hissediyordum B2303.
Okulda iligkilerimin iyi oldugu 6gretmenler vardi B2304.
Okulda bana karsi kétli davranan 6gretmen ya da calisanlar vardi B2305.
Diderleriyle karsilastirdigimda kendimi basarili bir 6grenci olarak gériiyordum B2306.
Zaman zaman dersleri takip etmekte zorlaniyordum B2307.
Arkadaslarim arasinda sevilen birisiydim B2308. [.
Ailem aksatmadan veli toplantilarina geliyordu B2309.
Ailem egitimime devam etmemi istiyordu B2310.

Ailem igin yapmam gereken temizlik, gocuk bakimi gibi seyler ders galismami engelliyordu B2311.

Okulda beni sirekli olarak itip kalkan, rahatsiz eden baska gocuklar vardi. B2312.
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B.24. Peki evde diizenli olarak ders galisabiliyor muydun? B25. [............ 1
1. Evet, galisabiliyordum /-/- B25"e gegin] 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, galisamiyordum; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-/- Hayir ise (B24 = "27)]
B.21a. Sebebini 6grenebilir miyim? /-/- Soylenen her seyi actkca yazin]

A7 1 =1 - 77/ B21a. [.ureirranses 1

B.25. Simdi sana 0’In “gok mutsuz”, 10‘un ¢ok mutlu oldugu bir cetvel gdsterecegim.
Okuldayken kendini nasil hissettigini bu cetvel iizerinde gosterir misin? /-/- Kart B.117

gosterin] B25. [.oeveirennns 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99

® ©

Cok Mutsuz Cok Mutlu FY/B | CY

[-1- BOLUM C yalnmizca calisan cocuklara (A02 = "1”) sorulacak]

Bolum C: Calisma Durumu

C.01. Simdiye kadar para kazanmak igin nerelerde calistin, séyler misin?

[1. Belirtifen]
[2. Belirtilen]
[3. Belirtilenn]

C.02. Ne kadar zamandir galisiyorsun? Yaklasik kag yildir? /-/- Soy/enen her seyi acikca yazin]
27 1= 1 - 2/ CO2. [.eeirrannnnn 1

C.03. Calismaya baslamanin en onemli nedeni nedir? Peki ikinci 6nemli neden nedir?
[-1- Soylenen her seyi acthkca yazui]

/1. Neden]
[2. Neden]

C.04. Haftanin kag giinii calistyorsun? CO4. [..coovvununs 1

Haftanin her giing; 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
Cumartesi Pazar harig haftanin her giind; 99. /-/- Okumayrn] Cevap yok
Haftada iki Gi¢ glin

Haftada bir glin

Yalnizca hafta sonu

Belli olmuyor

ok LNE

C.05. Hangi saatler arasinda calisiyorsun? /-/- 24 saatlik sistem dizerinden actk olarak yazin]
L8 1 A [ 7= (s CO5. [ceirennnnnn 1

C.05a. Giinde kag saat galisiyorsun?
[GUNIGK CANSINIA SUIESI].urernrsvsnsnnnsssisnsnsnssnssnnssrnsssssmmsnsssssssasssssinssas snssssssssnsssssmnsnnssssssnnnsssnnnns CO5a. [.eeurenrenss 1

C.06. Ortalama bir haftada yaklasik ne kadar kazaniyorsun? CO06. [.eerrrnsrnnn 1

25 TL ve alti 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
26-50 TL 99. [/-1- OkumayinjCevap yok

51-75 TL

76-100 TL

101-150 TL

151 - 200 TL

201 - 300 TL

301 TL ve Ustu

PN RWN =

C.07. Calismiyor olmayi ister miydin? CO7. [crensranrres 1

1. Evet isterdim; 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir istemezdim; 99. /-/- Okumayrn] Cevap yok
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C.08. Simdi sana senin yasitlarinin calisirken yasadigi bazi seyleri okuyacagim.
Okuyacaklarimdan her birinin senin icin ne kadar gegerli oldugunu “tamamen gegerli”,
“kismen gegerli”, “pek gegerli degil” ve “hig gegerli degil” diyerek belirtir misin?

1. Hig gegerli degil; 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Pek gegerli degil; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Kismen gegerli

4. Tamamen gegerli

| (C08) |

Calistigim yerde bana kétii davrananlar, 6rnegin patron ya da usta var CO0801. [....eeunnses 1
Kendimi yaptigim iste basarili gériiyorum CO0802. [..eeureanenn ]
Kazandigim paranin nasil harcanacagi konusunda fikrim aliniyor C0803. [.....ererees ]
Kazandigim paranin bir kismini kendi harcamalarimda kullaniyorum C0804. [...curennenn ]

C.09. Bir insanin calismaya basladiktan sonra hissedebilecegi bazi seyler okuyacagim.
Okuyacaklarimdan her birinin senin igin ne kadar gegerli oldugunu “tamamen gegerli”,
“kismen gegerli”, “pek gecerli degil” ve “hig gegerli degil” diyerek belirtir misin?

1. Hig gegerli degil; 98. [-/- OkumayrnjFikri Yok / Bilmiyor
2. Pek gegerli degil; 99. /-/- Okumayrn]Cevap yok

3. Kismen gegerli

4. Tamamen gegerli

Arkadaslarimdan kopmaya bagladim.

Kendime glivenim artti.

Yasimdan biyiik arkadaglarla takiimaya bagladim.
Okula gitme istegim azald.

Cevremde sayginhdim artti.

Okula devam edememeye basladim.

ileride baska bir meslege gecme olanagim azald.

Aile kararlarinda daha fazla rol almaya basladim.

Ailemin gecimi igin sorumlulugum artti.

[-!- Herkese Sorun]
Boliim D: Saghik
D.01. Kronik bir hastaligin ya da diizenli bakim isteyen bir fiziksel rahatsizigin var mi? DO1. [....cceenrea]
1. Evetvar 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru DO2 ye Gegin] 99. [-/- Okumayn]Cevap yok
D.01a. Hastalhiginin/fiziksel rahatsizliginin ne oldugunu séyler misin? /-/- Soy/enen her seyi
acrkea yazinez.j
A - L=/ 7= R DO01a01. [..cceurnuees 1
Y2 - L= /7= 1 AR DO01a01. [.....oruunse]
D.01b. Hastalhigin diizenli doktor kontrolii gerektiriyor mu? Gerektiriyorsa diizenli olarak
doktora gidebiliyor musun? DO1b. [....courense]
1. Hayir, gerektirmiyor 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

2. Evet, gerektiriyor, doktora dizenli gidemiyorum 99. [-/- Okumayin]Cevap yok
3. Evet, gerektiriyor, doktora diizenli gidebiliyorum

D.01c. Hastalhigin diizenli ilag almani gerektiriyor mu? Gerektiriyorsa diizenli olarak ilag
alabiliyor musun? DO1C. [ceeurenrnnsa]
1. Hayir, gerektirmiyor /-/- Soru DO2ye Gegin]
2. Evet, gerektiriyor, diizenli ilag kullaniyorum /-/- Soru DO2ye Gegin]
3. Evet, gerektiriyor, diizenli ilag kullanamiyorum

98. [-1- Okumay:n]Fikri Yok / Bilmiyor
99. /-/- Okumayin]Cevap yok

[-1- Diizenli olarak lla¢ kullanmasit gerekirken kullanamiyorsa (D0O1c = "3”) sorun]
D.01d. Diizenli olarak ilag kullanamiyorsan bunun nedeni nedir? /-/- Soylenen her seyi
acrkea yazinez.j]

227 1= - -4/ DO1d. [..oveunsenni]
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D.02. Ne siklikta hasta oluyorsun? DO2. [.......ux.e. 1
1. Ayda birkag kez 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Iki Ug ayda bir 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
3. Alti ayda bir
4. Yilda bir

D.03. Son bir yil icinde herhangi bir hastalik gecirdin mi? 1011 c 7R | 1
1. Evet, gegirdim; 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, gegirmedim /-/- Soru DO4'e Gegin] 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

[-1-Soru D.03a ve D.03b hastalik gecirmisse (D03 = "1”) sorulacak.]
D.03a. Hangi hastaligi gecirdin? /-/- Soy/enenleri acrtk olarak sirastyla tabloya yazin]

D.03b. Bunlarnn hangisi icin doktora gittigini hatirhyor musun? /-/- Bir onceki soruda
belirtilenlerin hepsi icin ayri ayri sorurn, suall olarak kodlayun.]

1. Doktora gittim 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Doktora gitmedim 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
./ (@0 | (D03b) |
Birinci hastalik D03a01. [..ceeuurnnns ] DO3bO1. [......cecnns ]
ikinci hastalik D03a02. [.ccureunrnns ] DO3bO1.[.....ccoruns 1
Uglincii hastalik D03a03. [............ ] DO3bO1. [........ers 1
D.04. Simdiye kadar basindan ciddi bir kaza ya da yaralanma gecti mi? DO4. [....cvvauren 1
1. Evet, gegirdim 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, gegirmedim /-/- Soru DO5 e Gegin] 99. [/-/- OkumayinjCevap yok

[-1-Soru D.04a - D.04c arast kaza gecirmisse (D04 = "1”) sorulacak.]
D.04a. Nasil bir kaza ya da yaralanma gegcirdigini séyler misin? /-/- Soy/enen her seyis acrkca

yazun.J

JLUGHIOI YAZIII] ccuiveerinnrnsnnnnsinnnsinnsssinsinesssinsssnnsssnsssssssssssnssssssnssssnnssssnssssnnssssnnsssnsssnnnnnnns D04a. [...ccveurnne 1
D.04b  Bunun igin doktora gittigini hatirhyor musun? DO4b. [....c.uruuss 1

1. Doktora gittim /-/- Soru DO5 e Gegin] 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

2. Doktora gitmedim 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok

[-!- Doktora gitmemisse (DO4b= "2") sorun]
D.04c. Neden doktora gitmedin? /-/- S6y/enen her seyi actkca yaziniz.]

2207 1= 1B - 74/ /. [0 10 7: 7o [, 1
D.05. Peki simdiye kadar ¢ok ciddi bir rahatsizlik ya da hastalik gegirdin mi? 011 1 1
1. Evet, gegirdim 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, gegirmedim /-/- Soru DO6ya Gecin] 99. [-/- OkumayinjCevap yok

[-- Ciddi hastalik gecirmisse (DO5= "1") sorun]
D.05a. Nasil bir hastalik gegirdigini sdyler misin? /-/- Soy/enen her seyi acikca yazin.]

Y47 1= 1 - 74/ DO5a. [.ierasrenns 1
D.06. Sence senin bir saglik sorunun olsa, bunun icin hastaneye ya da doktora rahathkla
gidebilecegini diisiiniiyor musun? DO06. [..cveuennnns 1
1. Evet, distindiyorum 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, diglinmiyorum 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

[-1-Soru D.07 — D10 arasr yalmizca calisan cocukilara (A02 = "17) sorulacak]

D.07. Calisirken basina herhangi bir kaza geldi mi? DO7. [.corerensees 1
1. Evet, bagima bir kaza geldi 98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, herhangi bir kaza gelmedi 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

D.08. Calismaya bagladiktan sonra daha mi sik rahatsizlaniyorsun? DO08. [..cresssenss 1
1. Evet, daha fazla rahatsizlanmaya basladim 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

2. Hayir, bir degdisiklik olmadi 99. [/-/- Okumayn]Cevap yok
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D.09. isyerinde saglik sorunlariyla ilgilenen birisi var mi? Varsa kim? DO09. [.eresiranss 1

1. Saglik sorunlariyla ilgilenen kimse yok 98. [/-I- OkumayrnjFikri Yok / Bilmiyor
2. Isyerinde siirekli bulunan hekim 99. [-1- Okumayin] Cevap yok

3. Isyerinde zaman zaman bu lunan hekim

4. Hastabakici-hemsire

90. Diger: 1= YAZIN] ........ccceeevvuririinasiirineiennn

D.10. Calistigin isyerinde sigortan var mr? D10. [....cuuurees 1
1. Evet, var; 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-7-Soru D.11 — D14 arast yalnizca okuyan cocukiara (A01 = "1”) sorulacak/

D.11. Okulda saglk sorunlariyla ilgilenen birisi var mi? Varsa kim? [0 3 s 1 [ 1
1. Sadlik sorunlariyla ilgilenen kimse yok; 98. [-/- OkumayrnJFikri Yok / Bilmiyor
2. Okulda surekli bulunan hekim; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Okulda zaman zaman bulunan hekim;
4. Hastabakici-hemsire;

90. Diger: [-1=YaZIN] ........coceeevvuririinesiiieneiennn

D.12. Okulda saghk kontrolii- saglik taramasi (go6z, dis vb.) yapiliyor mu? D12. [....cuuurees 1
1. Evet, yapiliyor; 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayr, yapilmiyor; 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

D.13. Okulda temel saglik konularinda egitim veriliyor mu? [ 0 3 fc TN [ |
1. Evet, veriliyor 98. [/-/- OkumaynjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, verilmiyor /-/- Soru D14e Gegin] 99. /-/- Okumayn]Cevap yok

[-1- Evet ise (D13 = "1”) Sorun]
D.13a. Hangi konularda? /-/- Soy/lenen her seyi agtkca yazinj

VZA7 101108 £ 77/ 1 A ————— » |1 i i T- T [P 1

D.14. Okulda nereden su igiyorsun? D14. [........ ... 1

1. Tuvaletlerdeki gesmelerden 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Tuvalet haricindeki gesmelerden 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Ozel su gesmelerinden/sebillerden

4. Kantinden satin aliyorum

5. Evden getiriyorum

[-/- Flerkese Sorunj
D.15. Simdi sayacaklarimi diizenli olarak yapip yapmadigini séyler misin?
1. Diizenli olarak yapiyorum; 98. [-/- OkumayrnjFikri Yok / Bilmiyor
2. Dizenli olarak yapmiyorum; 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
(D15 |
Her sabah kahvalti ediyorum D1501.
Glinde en az bir kere siit igiyorum ya da yogurt yiyorum D1502.
Haftada iki (i kez et, balik ya da tavuk yiyorum D1503.
Her giin taze meyve yiyorum D1504.
Her giin sebze yiyorum D1505.
Diglerimi giinde iki kez firgaliyorum D1506.
Haftada bir-iki kere banyo yapiyorum. D1507.
Haftada en az bir iki kez 30 dakika kadar spor yapryorum D1508.

D.16. Ogle yemedini nerede yiyorsun? /-/- Secenekleri okumayin. Verilen yanita uygun bir
secenek varsa kodlayin. Yoksa ilgili alana actk olarak yazin.j

Y2 = of U ———— » J I - PR |

1. Isyeri/ya da okul yemekhanesinde 90. Diger /-/- Ilgili alana yazin]
2. Evden getiriyorum 96. Yemiyorum

3. Okul kantininde 98. Fikri Yok / Bilmiyor

4. Digaridan aliyorum 99. Cevap yok

5. Evde yiyorum

D.17. Ogle yemeginde genelde ne yiyorsun? /-/- Soylenen her seyi actkeca yazui]
Y A - L=/ 7/ = R —— o I 4 N P |
Y A - L=/ 7= U » J I 7 P 1
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Boliim E: Iyi Olma Hali

E.O1.

Simdi sana bazi aile bireylerini soracagim. Okuyacaklarimin her biriyle aranin nasil
oldugunu “hi¢ yakin degilizdir”, “pek yakin degilizdir”, “yakin sayilinz”, “gok yakiniz"”
diyerek sodyler misiniz?

1. Hig yakin degiliz 96. [-/- Okumayn]Uygun dedil / Vefat vb.
2. Pek yakin degiliz 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

3. Yakin sayilirnz 99. [/-/- OkumayinjCevap yok

4. Cok yakiniz

Annem E0101. [.cecrunrnnn ]
Babam E0102. [..
Agabey/Ablam/Kardeslerim E0103. [..

E.02.

Genel olarak diisiindiigiinde ailende seni iizen ya da kizdiran olaylar ne siklikta oluyor? EO2. [....eceunnes

1. Ailemde beni lizen kizdiran olaylar hig olmuyor /-/- Soru FO3 ‘e Gegcin]
2. Ailemde beni iizen kizdiran olaylar az oluyor /-/- Soru £O3 ‘e Gegcin]
3. Ailemde beni lizen kizdiran olaylar sik sik oluyor

4. Ailemde beni lizen kizdiran olaylar sirekli oluyor

98. [-/- OkumayinFikri Yok / Bilmiyor
99. /- Okumayin] Cevap yok

[~/-Oluyorsa (FO2 = "3” ya da "4”)]
E.02a. Ailende en fazla kimin seni iizdiigiinii ya da kizdirdigini sdyler misin? /-/- Soylenen

her seyi acikca yazin.]
A7 1= 1 - 77 EO2a. [..euurrnnrns 1
E.03. Sorunlarini, sidarini ne derece arkadaslarinla paylasirsin? EO3. [..covvnurens 1
1. Hig paylasmam 98. [/-1- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Biraz paylasirm 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok
3. Sik paylasirim
4. Gok paylasirnm
E.04. Arkadaslarinin yapabildikleri, ancak senin imkanlar yiiziinden yapamadigini diisiindiigiin
sinemaya gitmek, yaz tatilinde denize gitmek gibi bir seyler var mi? E04. [......ccunns 1
1. Evet, var 98. [-/- OkumaynjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir yok /-/- Soru FO5°e Gegcin] 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

[1- Varsa (FO4= "1")]
E.04a. Neler oldugunu soyler misin? /-/- Soylenen her seyi actkca yazin. Farkli yamitiar

alabilmek icin tekrar sorun.]

Baska?

Y A - L= 7= . EO4al. [............ ]
YA - L= 7= EO4a2. [............ 1
LA - L= 7= EO04a3. [..ccoverenns 1

E.O5.

Simdi okuyacaklarnnmdan her birinin senin igin ne kadar gegerli oldugunu “tamamen
gecerli”, “kismen gegerli”, “pek gegerli degil” ve “hic gegerli degil” diyerek belirtir misin?

1. Hig gegerli degil; 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor

2. Pek gegerli degil; 99. [/-/- OkumayinjCevap yok

3. Kismen gegerli

4. Tamamen gegerli

. (E05 |

Kendi gelecegim igin endiseleniyorum E0501. [.....c.ureee 1
Ailemin gelecegiyle ilgili endiseleniyorum E0502. [......0uees il
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E.06. Ailenle birlikteyken nasil hissettigini bu cetvel iizerinde gosterir misin? /-/- Kart B.117

gosterin] EO06. [.....ceuvnee 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99
® ©
Cok Mutsuz Cok Mutlu FY/B | CY
E.07. Peki arkadaslarinla birlikteyken nasil hissediyorsun? Ayni cetvel iizerinde gosterir misin?
[/~ Kart B.117 gosterin] EO07. [.covveennres 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99
® ©
Cok Mutsuz Cok Mutlu FY/B | CY
E.08. Peki, coqu zaman nasil hissettigini yine bu cetvelde gosterir misin? /-/- Kart B.117
gosterin] E08. [..cveriranns 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99
® ©
Cok Mutsuz Cok Mutlu FY/B | CY
Boliim F: Mekansallik
F.01. Yattigin oda icin sayacaklarimdan hangisi uygundur? FOL. [.oecirannns 1

1. Tek bagima ayri bir oda /-/- Soru FO2ye Gegin]

2. Bagska birileriyle ayri bir oda;

3. Tek bagima salon-oturma odasi gibi bir oda /-/- Soru FO2ye Gecin]
4. Bagka birileriyle salon-oturma odasi gibi bir oda;

98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
99. /-/- Okumayin] Cevap yok
[-/- Paylasiyorsa (FO1 = "2” veya "4”)]
F.0la. Odani kiminle ya da kimlerle paylasiyorsun? /-/- Soy/enen her seyi acikca yazinj

JLUHLIOI YAZIII] ccoiveerirmrnninnniinessmmnsssinsniessssssssnsssssnssssssssnnsssasssnssssmssssinssssnssssmnnssnnsssnssnnnns FOla. [..ccveenrens 1
F.02. Yasadigin evle ilgili sayacaklarimdan her birinin seni rahatsiz edip etmedigini soyler misin?
1. Rahatsiz ediyor; 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Rahatsiz etmiyor; 99. /- Okumayrn]Cevap yok

96. Boyle bir sorun yok

Evin 1sinmamasi FO201. [......c0unns 1
Evin aydinlik olmamasi F0202. [............ 1
Kendime ait bir odamin olmamasi F0203. [....c0ruuren 1
Tavanin akmasi F0204. [............ i|
Camlarin kirik olmasi F0205. [....c.ruures ]
Evin kalabalik olmasi F0206. [........u..t il

F.03. Bitiin bunlarin haricinde, yasadigin evde seni rahatsiz eden baska bir sey var mi?
[-1- Soy/lenen her seyi acikca yazimn.]

Y 7 1= £ - 77/ . FO3. [cieensrannss 1

F.04. Mahallende seni mutsuz eden herhangi bir sey var mi? /-/- S6y/enen her seyi acikca yazin.]

Y 7 1= 1B - 77 . FO4. [.ccenirannns 1

F.05. Mahallende olmayan ve eksikligini hissettigin herhangi bir sey var mi? /-/- Soylenen her
seyi acrtkea yazm.]

A7 1= 1 - </ FOS5. [cieeuirannss 1
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Boliim G. RISK VE GUVENLIK

G.01. Mahallende oynarken-vakit gegirirken ya da herhangi bir yerden eve donerken kendini

giivende hissediyor musun? GO1. [.......ceees 1
1. Hig glivende hissetmiyorum 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Biraz glivende hissediyorum 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

3. Guvende hissediyorum /-/- Soru GO2ye Gecin]
4. Tamamen glivende hissediyorum /-/- Soru GO2ye Gegin]

[-1- Glvende hissetmiyorsa (GO1 = "1” veya "2”)]
G.01la. Neden giivende hissetmiyorsun? /-/- Soy/enen her seyi acrkca yazin.]

727 1= - 74/ GO1l1a. [ccvreunrnnss 1
[/~ Soru GO2 yalmzca calisan cocukiara (A02 = "1”) sorulacak]
G.02. Calistigin yerde kendini giivende hissediyor musun? GO2. [.reeurenrees 1
1. Hig glivende hissetmiyorum 98. [-/- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Biraz glivende hissediyorum 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

3. Givende hissediyorum /-/- Soru GO3'e Gegin]
4. Tamamen giivende hissediyorum /-/- Soru GO3'e Gegin]

[-1- Glvende hissetmiyorsa (GO2 = "1” veya "2”)]
G.02a. (Eger Hissetmiyorsa) Neden? /-/- Soylenen her seyi actkca yazi]

727 7= - 74/ GO02a. [.cvreuirnnss 1
[-1- Soru GO3a yalnizca okuyan cocuklara (A01 = "1”) sorulacakj
G.03. Peki okulunda kendini giivende hissediyor musun? GO3. [.ceenrrennns 1
1. Hig glivende hissetmiyorum 98. [-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Biraz glivende hissediyorum 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Glvende hissediyorum /-/- Soru HO1 ‘e Gecin]
4. Tamamen giivende hissediyorum /-/- Soru HO1 ‘e Gecin]

[-/- Giivende hissetmiyorsa (GO3 = "1” veya "27)]
G.03a. (Eger Hissetmiyorsa) Neden? /Znketor, soylenen her seyi acikca yazin]

W7 7= A £/ [c{0)c1- TN [ 1
Boliim H. Maddi Durum
[-1- Herkese Sorurn]
H.01. Simdi sayacaklarimdan her birine sahip olup olmadigini sdyler misin?
1. Var, 2. Yok
||
Bilgisayar HO101. [...ccuvrennn 1
Evde internet erisimi H0102. [.....oeununs 1
Kendime 6zel yatak HO0103. [............ 1
Esyalarimi koydugum dolap HO0104. [............ 1
Kitaplarimi koydugum kditiiphane HO0105. [............ 1
Kislk palto, mont HO0106. [....c..cuu.. 1

[-/-Soru HO2 yalmizca okuyan cocukiara (A01 = "1”) sorulacak]
H.02. Peki bu sayacaklarimdan her birine sahip olup olmadigini sdyler misin?

1. Var, 2. Yok
e
Okul 6nl{igii/Okul formasi HO201. [....cceununn ]
Okulda istenen renkte esofman H0202. [.. |
Spor ayakkabi H0203. [.. |
Okulun talep ettigi yardimci ders kitaplari H0204. [.. ee]

Ders calistigin bir calisma masasi HO0205. [...ccurrennn 1



200 ekler

H.03. Simdi okuyacagim ciimlelerin senin ailen igin uygun olup olmadigini sdyler misin?
1. Uygun 96. [-/- Okumayin] Gegerli degil
2. Uygun degil 98. [-I- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
99. /-/- Okumayin] Cevap yok

Ailemin 6demekte zorlandidi borcu var.

Ailem ev kirasini 6demekte zorlaniyor. /-/- Kiracr dedillerse "96” kodlayin]

Babam bazen issiz kalabiliyor. /-/- Babasr yoksa veya ayrs yasiyorsa "96” kodlayin]
Ailem benim ve kardeslerimin okul masraflarini édemekte zorlaniyor.

Eve getirdigim para ailenin gegimi igin 6nemli. /-/- Fve para getirmiyorsa "96” kodlayin]

H.04. Ailenin parasiz kalma durumu seni ne kadar diisiindiiriiyor?

1. Hig diistindtrmuyor 98. [/-7- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Pek digiindirmuyor 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

3. Biraz digtndiriyor

4 Cok diusundriiyor

HO301. [.evveureees ]
HO302. [..cvercnees 1
H0303. [....cevee ]
HO304. [ce0ceeneet 1
HO305. [............ ]
HO4. [.cocennne 1

[/~ Soru HO5 yalnizca okuyan cocukiara (A01 = "17”) sorulacak]
H.05. Parah okul gezilerine katilabiliyor musun?

1. Hig katilamiyorum 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Cok seyrek katilabiliyorum 99. [/-/- Okumayn]Cevap yok

3. Goduna katilabiliyorum

4 Her zaman katilabiliyorum

(YT S |

H.06. Diizenli olarak harghk alabiliyor musun?

1. Evet alabiliyorum 98. [-/- OkumaynJFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir alamiyorum 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

Goriisiilen Kisinin
AdISOYadE: bbbt
AGIK AdIeSI: et

Posta Kodu: ..,

Telefon Alan Kodu: ... tel_alan. [............ 1

Telefon Numarasi: ..o tel_no. [ ...............

Arastirmamiza Katildiginiz icin Tekrar Tesekkir Ederim. Simdi de cocugunuzla gordsebilir miyim?

Goriismenin bitis saati: /-/- 24 saatlik sisteme gore kodlaym (orn: 14:30)] bit_saat. [......ueeuie]

“Bu goriisme "ESOMAR Kurallarina" (ESOMAR'’s Code of Conduct) uygun olarak gerceklestirilmistir.”

Goriismecinin Adi Soyadi ve imzasi: anketor. [....ceeuieni]

JLGHEM YaZIN ...t

Siipervizoriin Adi Soyadi: superv. [.....ceeeni]

JLGHEM YaZINJ ...

Telefon Kontrolii: telkont. [............ 1

[Telefon kontroli yaprlan formlar icin "1” kodlaymn.]

Giriscinin Adi Soyadu: girisch. [coveennnsees 1

[LGEENn YazIn]. ....................ccoooiieeiiiiiiiiciiecties e



EK II
EBEVEYN ANKETI

Hane NO: .....coiininimenssesmmssnsssssnsnsneae, id1. [ .................................... ]
T12 cevvessrsssssussssessessesssses s ssass AR aaR R R T [ ]

TIge: v —————— ilce. [ ..................... ]

MAhIIE / KBY: wevererressrssssssssssesseesees essssssssssssssassssssssseessssseesee AT [ ]

£ 0] 1 sokak [ ..................... ]

Bina NUMAIas!: wuuuuiiismsmsmsmmmmsmsssmissnissmsssnssssssssmsmssmnsssnssnsnssnnnne bina. [ ..................... ]

Daire NUMArasI: .uieeuiummsresiimmmmssssminmmns irsssssssnsnssssssssssnnsasmnsnnsin daire. [ ..................... ]

Goriismenin yapildig tarih: /-/- "Giin/Ay/Yil” sekiinde kodlayin] tarih. [ .... / .... / 2009]

Goriismeye baslama saati: /-/- 24 saatlik sisteme gore kodlayin (orn: 14:30)] bas_saat. [......:......]
- Saha Takip Tablosu -

|______[BinaNo_Daire No__[Durum* JAgklama______________J _______ BinaNo [Daire No _Durum* Acklama |
1.Deneme 13.Deneme
2.Deneme 14.Deneme
3.Deneme 15.Deneme
4.Deneme 16.Deneme
5.Deneme 17.Deneme
6.Deneme 18.Deneme
7.Deneme 19.Deneme
8.Deneme 20.Deneme
9.Deneme 21.Deneme
10.Deneme 22.Deneme
11.Deneme 23.Deneme
12.Deneme 24.Deneme

* (K): Kabul, (Y): Evde yok, (R): Red, (I): Is yeri, (N): Bu sokakta bdyle bir numara yok, (D): Kota digi

Goriisme Denemeleri... /-/- Yukaridaki tabloya gore kodlanacakti]

Gorusmenin kagincl denemede yapildigi: (Deneme sayisi) L T P 1

Denemeler siiresince kag kez *Evde yok’ durumu ile karsilagildigi: Y) T2 [cereiinnnen 1

Denemeler siresince kag kez *Red’ cevabi alindigi: (R) T3. [creeireennnn 1

Denemeler siiresince kag kez ‘is yeri’ ile karsilagildig: ) 1k [[poocoocoome 1

Denemeler siiresince kag kez ‘Sokakta boyle bir numara yok’ durumu ile karsilasildigi: (N) T5. [ceeenrenannn 1

Denemeler stiresince kag kez ‘Kota disi” durumu ile karsilagildigi: (D) U3 [[poocoomooos 1
"Giinaydin/ Iyi giinfer/ aksamlar, benim adim ........... Istanbul Bilgi Universitesi adina, ailelerin ve

cocukiarmn ihtiyaci tespite yonelik bir arastirma kapsamimnda hem ebeveyrnlerle hem de cocukiarla
anket yapiyoruz.

Sorularim yakiastk 20 dakika sirecektir. Sorulara vereceginiz cevaplar tamamen gizli tutulacak.
Sizin cevaplarinz, diger yaptigimiz gordsmelere eklenecek ve sonuclar toplu olarak incelenecektir.
Yardimlariniz ve flginiz icin simdiden tesekkir ederiz.”

[-/- Ebeveyn anketi yalmzca 12-17 yas arasida cocugu olan anne veya babalar ile
gerceklestirilecektir. Gordstigiiniz hanede yasayan bu yas grubunda bir veya daha fazla
cocuk varsa bu cocukiarin anne veya babasiyla gordsmek istediginizi belirtin. Aks/ takdirde
tesekkir edip goridsmeye son verin.]

Filtre: 12-17 yas arasinda gocugunuz var mi? Bu yas grubunda kag gocugunuz var? Filtre. [.ccccirnuens 1
= Bu yas grubunda cocugu yok /-/- Tesekkiir edin ve
goridsmeye son verin.]
= 1-3 gocuk. [/-/- Cocuk sayisimi kodlayin ve tek
cocuk anketi yapinj
= 4 veya daha fazla gocuk. /-/-Cocuk sayisini kodlayin
ve iki adet cocuk anketi yapui]
cins. Goriisiilen Kisinin Cinsiyeti /-/- Kod/ay] CinS. [cveeiranenns 1
1. Erkek 2. Kadin

cocuk. Toplam kag cocugunuz oldugunu 6grenebilir miyim? /-/- Cocuk sayisint kodlaymn.] csayi: [vieerennnns 1
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Boliim A: Hane Halki Bilgileri

[-- Asagidaki sorularr (Soru A.01 — A.08) gordstiginiz kisi, esi ve cocuklarr icin ayrr ayri sorurn.
Yanitiarr arka sayfadaki tabloya kodlayin.]

7ablonun itk satraa gord ulen Ki inin bilgiterini kodlaymn.

&l Jkinci satra e inin bilgiterini kodlaymn.

X Cocuktaran bilgiterini en biyik cocuktan baslamak Gzere srasyla kodlaym.

A.01. Cinsiyeti?
1. Erkek 2. Kadin

A.02. Yas: /-/- Ilgili kutuya acik olarak yazin. Kigik cocugun yasr ay olarak belirtilirse, 6 aylik
veya daha kiiclk olanlarr "0°, 7 ila 18 aylik olanlart 17, 19 ila 30 aylik olaniarr "2” seklinde
kodlayin.]

99. Bilmiyor/Cevap Yok

[1-Soru A.03 yalnizca 6 yas ve dstiindeki kisiler icin sorulacaktir.]
A.03. Hanenizde yasayan diger kisilerin 6grenim diizeyini 6grenebilir miyim?

1. Henuz okula gitmiyor 10. Lise dgrencisi

2. Okul 6ncesi egitim aliyor (Ana okulu, hazirlik sinifi) 11. Lise terk

3. Hig okula gitmedi, okuma yazma bilmiyor 12. Lise ve dengi okul mezunu, devam etmedi
4. Hig okula gitmedi, Okuma yazma biliyor 13. Yiiksek okul veya Universite 6grencisi

5. Ilkokuldan terk, devam etmedi 14. Yiiksek okul veya universite terk

6. Tlkokul mezunu (5 yil), devam etmedi 15. Yiiksek okul veya Universite mezunu

7. Tlkégretim okulu dgrencisi 16. Yiiksek lisans veya doktora 6grencisi

8. Ortaokul (ilkdgretim) terk 17. Yiiksek lisans veya doktora mezunu

9. Ortaokul (ilkdgretim) mezunu, liseye devam etmedi 98. [/-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor

99. [-/- Okumayin]Cevap yok

[1- Soru A04 yalnizca 6-18 yas arasinda olup su anda okula gitmeyen cocuklar icin (A.03 = 1, 3, 4,
5 6 8 9 11, 12 veya 14) sorulacaktir. ]

A.04. Okula gitmemesinin en 6ncelikli nedenini 6grenebilir miyim? /-/- Secenekleri okumayin]

Okula ulagim zor/ Uzak 90. Diger /-/- Ilgili Alana Yazin]
Burada okul yok 98. [/-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
Imkan yok / Maddi yetersizlik 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

Galismasi gerekti

Bagsarisiz oldu, sinavi kazanamadi
Rahatsizlandi

Evlendi

Yollamadik/Anne-Baba yollamadi

Gerek gormedik / Anne-Baba gerek gérmedi
10 Kendisi istemedi / Kendisi gerek gdrmedi
11. Yasi kiguk, gelecek yil gidecek, vb...

A.05. Bu hanede mi oturuyor?

1. Evet, burada oturuyor. 98. [/-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, bu sehirde ancak baska bir yerde oturuyor. 99. [-1- OkumayinjCevap yok

3. Hayir, baska bir sehirde oturuyor.

4. Hayir, yatil okulda

A.06. Herhangi bir Sosyal Giivenlik Kurumuna kayith mi?

CENIUITAWN R

1. SSK 96. Kayitl Degil
2. Emekli Sandigi 98. [-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
3. Badkur 99. [-/- Okumayin] Cevap yok
4. Ozel Sigorta
A.07. Calisma durumu igin okuyacagim segeneklerden hangisi daha uygundur?
1. Tam zamanli (haftada 40+saat) galisiyor 98. [/-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
2. Kismi zamanl (part-time) galisiyor 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
3. Mevsimlik iste galigiyor
4. Ucretsiz aile iscisi (ailenin isyerinde, bahgesinde, vb. calisiyor)
5. Evkadini
6. Emekli
7. Odrenci
8. igsiz fakat gelir sahibi (Bir iste calismayip, is aramayan, kira-faiz benzeri gelirle geginen)
9. Issiz (Herhangi bir iste calismayip is arayan)

10. Hastalik ve benzeri nedenlerle calisamiyor
[-1-Soru A.08 yalmzca 15 yas ve listindeki kisiler icin sorulacaktr.]
A.08. Medeni hali?

1. Evii 98. [/-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
2. Bekar 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Dul/Bosanmis

4. Beraber yasiyor / Resmi nikahi yok.




ekler 203

H............”_

‘TT'80V

..“_

‘IT'80V

H---..--H

‘0T'80V

H.---...--H

'60'80V

H.---..--H

‘80°80V

..”_

'L0°80V

H............”_

‘90°80V

H............”_

‘S0'80V

..“_

‘v0'80V

_”............”_

‘€0'80V

H.---..--H

'T0'80V

_”............”_

‘T0'80V

J0oAISeA
apyIg /oA
IYBIU WSy

Siwuesog/ing
Iedeg
A3

lley 1uSpan

[(rozn
edon g1
=z20v)-i-7
80V

e

H............H

‘TTLOV

]

‘TT'LOV

H--..---H

‘0T°LOV

H--...---H

'60°L0V

H---..---H

‘80°Z0V

]

*L0°LOV

_”............H

‘90°Z0V

H............“_

‘S0°LOV

]

‘v0°LOV

_”............“_

'€0°LOV

H---..---H

‘¢o'Lov

_”............”_

"T0"LOV

JoAiwesijed
a|4a|uspau

“GA Sfijesey -

ZIs8]

If
1196 3e3jey ZIS5]
pualbo
1pRWI
uipey A3

151581
alle zisy2.on
WISASI
I|uBWeZ 1WSTY|
Ijuewez wej

nwning
ewsije)

éw 1piAe)y
eunwniny
AluaAany
jeAsos
11q 16ueyiay
90’V

—”--..-::H H-:--:-:H
“TT'90V ‘TT'SoV

[ 1 0 1
‘IT'90V ‘IT'SOV

H............H H............H
‘0T'90V ‘0T'SOV

H..-......-..H H-.......-...H
‘60'90V ‘60'SOV

H..-.....--H H-......-..H
‘80'90V ‘80°'SOV

[ 1 0 1
"L0'90V "L0'SOV

—”-----:-H H----:-:H
*90°90V '90°S0V

H-:....-:..H H-....-:.:H
‘S0'90V ‘S0°'SOV

[ T 0 1
‘v0'90V ‘Y0'SOV

H--.---..H H-..---.-H
‘€0'90V ‘€0°'SOV

H..-.....--H H-......-..H
‘20'90V "20'SoV

H--.--:-..H H-..---.-H
"10'90V ‘T0°SOV
1169p ke ‘96 SpAIYRS YSeg €

eyobis pzQ apIah
ajbeg ‘g aq exseq yeoue

1BIpues pew3 g ‘spayes ng 7
NSS ‘Tapaueynq A3 T

é1oAnunjo
Iw dpauey ng

H..--:::
TTYOV
[
‘TT'YOV
H............H
‘0T'vOv
H.....-......H
‘60°'0V
H.....-.... H
80OV
[
"L0'YOV
H----::-H
'90"0V
H...-:..:. H
‘S0'YOV
[
‘Y0'vOV
H---..--H
‘€0°'YOV
H.....-.... H
‘¢0'vov
H---..-- H
"T0'YOV
49010 "06
SNy 1SeA “TT
(1pawiQb X406 Isipusyf) IpaWR)S! (SIPUSY “0

(1paw.ob o196 eqeg-auuy) yipawlob da189 ‘6
(Ipewe||0A eqeg-auuy) YIPRWe||OA

1pusIAg

Ipuejzisieyey

Ipeweuezey| IAeUIS ‘np|o zisueseg

PR126 1sewsie

MI[Z1SI333A Ippely / YOA ugjw]

3OA |0 epeing

>ezn / 1oz wisen N0

MW O N o

199qas swuiH
e|mjo
[unios ast (¢1

T8 95T =E0V)
aon

(81-9 = z20V)-i-7
Yo'V

H...-.......-”_ H...-.......-”_
TTE0V TTT0V
[ [ ']
"ITE0V TTZ0V
H............H H............H
'0T"E0V '0T°Z0V
H.....-......H H.....-......H
'60"E0V '60°Z0V
H.....-......H H.....-......H
'80"E0V '80°Z0V
[ [ ']
*L0"E0V *£0°TOV
H............”_ H............”_
'90"E0V '90°Z0V
H............”_ H............”_
'S0"E0V 'S0°Z0V
[ [ ']
'¥0"E0V "$0"Z0V
H-.--..-.-H H-.--..-.-H
*€0"E0V *€0°Z0V
H.....-......H H.....-......H
'20°E0V '20°Z0V
H............H H............H
"T0"E0V *10°Z0V
nunzaw e10op BASA SUBSI| MNA ‘LT \.«\\\N\\Q*Q
1S12U2.460 BJOPIOP BASA SUBSI| NNA ‘9T
nunNzaw ‘AlUN BASA |NYO NA ‘ST N\.\M\.\N\\\\Nua
83 "AIUN BASA |MO MDA T vy
1S10U4H0 “AlUN BASA |MYO MNA “E€T. QWM*\\\N
1paW3D WeASp ‘nunzsw asr "ZT .
Y4398 TT cr N\\\W\\ oy
5e4]

DUR1bQ asi *0T.
1pawWl® WeAsp ‘nunzaw (WnaJBoN|1) [njoeuo -

349) (w246 |N}oeuQ

1SI2UR1BQ NNO WINDIBANIT

1pawne weaap ‘(JIA §) nunzaw [NXoMT

1PaUIR WeASP 118} UBPINYON(T

10A1)1q ewzeA BLINYO “IpaWnIB BINYO S1H

JoA1wIq ewzeA ewnjo ‘ipawyib ejnyo SIH

(s “zey ‘nimjo euy) wimbs 1S90UQ MO

JoAlwyb ejndjo znuaH

nwning winb3

LR Ry R T R H N oK

[(15zpp eAon 9 = zov) -i-7
€0V

............“_

H---:---H

---..---H

H---.---H

_”............H
H............“_

_”............“_
H---.---H
_”............”_

T T0V An205 ‘01
.H“_ﬁ.S< An205°6
‘0T TO0V An205 '8
"60"TOV. An205°2
'80°TOV An203°9
.Mo.ﬂ? AN203 °
'90"T0V AM203 Y
"SO'TOV An205 '
.h_o.S< An205
"€0"TOV 2031

159 uuISp] usNSNI0D

‘TO'TOV
1SD] uaNs$nioo
"TO'TOV,
uipey 'z ‘uiSied
Y3 T eAewzeA yeisedeiSeq

uapunbnAng us LiepIN20Y
*ulue||ny Spey! 1dRIUE}
95ZaWUR)S! MPW|LIoA
wisT ‘uizeA uipe
ujuiSe asi eAeIS 1PDUB!

‘luipe 1pusy eAelis X|g

(v wnjog) nsojqe] 16]1g pjjeH aueHq




204 ekler

Boliim B: Yasanan Ortamin Degerlendirilmesi

B.01. Simdi size bu mahalledeki yasaminizla ilgili bazi sorular sormak istiyorum. Oncelikle, siz
ne kadar zamandir bu mahallede yasamaktasiniz? Yil olarak sdyler misiniz?

JLUGELEII YAZITI] wreervvrssnnsnnsnsnnnnssnsnsnnssnnsunsnsnnsnssnsnsnsssssnsnsssssss s snsssssnsnsnssssnnsnssnsssnssssnsnnsnsnnsnnnnssrnn BO1.

96. Dogdugumdan beri/dogdugundan beri/-/- BO4'e Gegin]
99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

B.02. Bu mahallede yasamadan once nerede yasamaktaydiniz? il ya da ilce olarak soyler

misiniz?
Il [LGtr YAZIN] ..coovveiviiesisnismiissssssms s s s s s n s s s e s s e e s B021.
(O A7) 0 757 SR B022.
99. [-/- Okumayin]Cevap yok
B.03. Sizin dogum yerinizi 6grenebilir miyim?
7 I 7 A BO31.
(O A7770 7. 57 SSSR B032.
99. [/-1- Okumayin] Cevap yok
B.04. Esinizin dogum yerini 6grenebilir miyim?
T1 JLGIOI YAZINJ «.ooeeeeneeeercerisneesesnssssmssmsstssessssmesmessesmssms s e s e sansmssme s ess sams e s sesn e sansmsnmssnnns BO41.
O 077720 0 757 Y SRR B042.
99. [/-1- Okumayrn]Cevap yok
B.05. Hanenizdeki kisiler arasinda niifus kagidi olmayan var mi? BOS.
1. Evet, var 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok { Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru €01 ‘e gegin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
[~/- Eger varsa (BO5 = "1”) sorun]
B.05a. Kim oldugunu ogrenebilir miyim? /-/- Kim oldugunu acrkca yazin. Cocuklardan biri
ise hane takip tablosundaki sirasun yazin (ornegin "3. Cocuk). Birden fazla nifus
kadrdr olmayan kis/ varsa, her birini asagiya yazinj
[IVUUS KGGIAI OlMAYAN 1. KIS[] «exrersneninnisssnnmsnnisssnsmsssmsemssssnmssmnssssnsnssnssnsnsnsmsnssnssssass BO5al.
[NViftus KE3Grds OIMayarn 2. KiSI] ....-ueeisssseremssssanmssmnsnnssnsmsnssnssnsssnsinssssannsssmssnssssansens B05a2.
[NViifus K3Gids OIMayarn 3. KiSI] ....ueeisssnsersmssssanmssmnsunssnsmsnsssssnsmsnsinssssannsssnssnssssansens B05a3.
Boliim C: Cocuklarin Durumu
C.01. Bakim amaciyla bir yakinimizla, bir baska aile yaninda ya da kurumda kalan gocugunuz var
mi? Co1.
1. Evet, var 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru CO2ye gecin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
[-/- Egervarsa (CO1 = "1”) sorun]
C.01a. Yaninmizda olmayan cocugunuzun yasini 6grenebilir miyim? /-/- Birden fazla cocuk
varsa, her birin/ asagiya yazin]
[Aileyle yasamayan 1. COCUK] .......uuuummmimmmmmmminmmmmmnnimmmmimsimssssmmms s ssninssnssnassass CO1al.
[Aileyle yasamayan 2. COCUK] .......uuuummmimmmmmmmimmmmnmnnimmmmimsimsssssmmms s ssninssnssnassass CO1a2.
[Aileyle yasamayan 3. COCUK] .uuuuuimimmmmmmmmimmimmmmmmisissms s ssnin s assnns CO1a3.
C.02. Herhangi bir nedenden dolayi (6rnegin is sebebiyle, para sikintisindan, borgtan dolay! gibi)
ailede anne ya da babadan birinin evden uzakta yasadigi oluyor mu? C02.
1. Evet, oluyor 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, olmuyor /-/- Soru CO3'e gecin] 99. /-1- Okumayin]Cevap yok
[-1- Eger varsa (CO2 = "17”) sorun]
C.02a. Kimler oldugunu 6grenebilir miyim? C02a.
1. Anne 98. [/-/- Okumayin/Fikri Yok / Bilmiyor
2. Baba 99. [-1- OkumayinjCevap yok

3. likisi de

R 1
PR 1
P 1
R 1
P 1
T 1
Leveererennas 1
PR 1
R 1
R 1
PR 1
R 1
R 1
R 1
T 1
| TIPS ]
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C.03. Cocuklariniz arasinda okul 6ncesi herhangi bir egitim almis, 6rnegin kres ya da anaokuluna
gitmis olanlar var mi? C03.
1. Evet, var 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

C.04. Cocuklariniz arasinda balkondan diisme, ates ile oynarken yanma gibi bir gesit ev kazasi
gegiren var mi? Cco4.
1. Evet, var 98. [-/- OkumayinJFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru CO5 e gegin] 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

[~/- Eger varsa (CO4 = "1”) sorun]
C.04a. Nasil bir kaza oldugunu soéyler misiniz? /-/- Soy/lenen her seyi acrkca yazin]

C.05.

Y 7 1= B - 71/ [ C04a
Yasadiginiz mahallede sizi endiselendiren tehlikeli durumlar var mi? Ornegin sokakta
silahlarin atilmasi, getelerin varhgi, sagliksiz fiziksel alanlar gibi? CO05.
1. Evet, var 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru CO6 ya gecin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-1- Eger varsa (CO5 = "1”) sorun]
C.05a. Neler oldugunu sdyler misiniz? /-/- Soylenen her seyi actk¢ca yazin]

WY A7 17T B - 77/ CO05a.
C.06. Cocuklariniza diizenli harglik verebiliyor musunuz? CO06.
1. Evet, veriyoruz 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, diizenli olarak veremiyoruz 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

3. Hayir, hig veremiyoruz /-/- Soru CO7ye gegin]

[-- Eger harclik veriliyorsa (CO6 = 1 veya 2) sorun]

C.06a. Ortalama bir ayda cocuklariniza toplam ne kadar harchk verdiginizi 6grenebilir
miyim? /-/- Birden fazla cocuk varsa, toplami asagiya yazin]

C.07.

[7T0plam RaArclik MUKLAIT] .........uuuiieemussssssssnssmssssssisssssssss s s ass s s mmsssmnn s s nnnnmnnss C06a.
Cocuklariniz (hanenizde yasayan c¢ocuklarin) arasindan herhangi bir burs/yardim gibi
maddi destek alani var mr? Co7.
1. Evet, var 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru CO8 e gegin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-1- Eger varsa (CO7 = "1”) sorun]
C.07a. Nereden/ Nerelerden destek alindigini belirtir misiniz?

A [ . L= 7= C07a1l.
A /- [ L - L= 77 =1 C07a2.
A /- [ /- - L= 77 =1 C07a3.

Belediye 90. Dier /-/- Igili Alana Yazin]
Okul Idaresi 98. [/-/- Okumaytn]Fikri Yok / Bilmiyor
Okul Aile Birligi 99. /-/- Okumayin]Cevap yok
Milli Egitim Mudurligu

Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi

Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu / il Sosyal Hizmetler Midirliigii

Valilik, Kaymakamlik

Miifttiluk

. Siyasi partiler

10. Gonulli kisi ve kuruluglar

11. Akraba, komsu, vb.

CoNOUAWN

P 1
R 1
P 1
R 1
P 1
R 1
P 1
P 1
A 1



206 ekler

C.08. Devlet okulunda okuyan gocugunuz var mi? CO8. [.eurreasrnnn 1
1. Evet, var 98. [-I- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru CO9 a gecin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-/- Eder varsa (CO8 = "1”) sorun]

C.08a. Devlet okullaninda okuyan cocuklarimizin egitimi igin okula herhangi bir 6deme
yapiyor musunuz? Yapiyorsaniz sayacaklarnmdan hangilerini yapiyorsunuz?

Y A /- 2 - - =/ 7= CO08al. [.....eeeunss 1
A L - - L= 7= A C08a2. [.eeuvrrennss 1
[ 3. S1rada BelIItHler]] ...uuuuuvsireneiissmnmnssisisas snssmssssnsssssssinsissssssasss snnssssnssnnsnsssnsnnnssnnsnnss C08a3. [..cvrunsrans 1

1. Kayit zamani zorunlu badis 90. Diger /-#- Ilgili Alana Yazin]

2. Kayit diginda gesitli zamanlarda zorunlu bagis 96. [/-/- OkumayinjYapmiyoruz

3. Okul kitaplari igin 6deme 98. [-I- Okumay:njFikri Yok / Bilmiyor

4. Okuldaki 6glen yemegi igin dizenli 6demeler 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

5. Okula malzeme ve hizmet alimi igin ihtiyag oldugunda toplanan paralar (yakit veya temizlik parasi, vb.)
6. Yardima ders kitaplari,dergiler

7. Etitler, ek dersler

8. Sosyal aktivite kurslari (Folklor, satrang vb.)

9. Okul gezileri

10. Okul servisi

C.09. Sosyal Yardimlasma ve Dayamsma Vakfi tarafindan, cocuklarim diizenli olarak okula

gonderemeyen ailelere yapilan “Sarth Nakit Transferi” uygulamasindan haberdar misimiz? CO09. [............ 1
1. Evet 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir /-/-Soru C10a gegin] 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

[~/ Eder haberdarsa (CO9 = "17) sorun]
C.09a. “Sarth Nakit Transferi” uygulamasindan yararlanmak icin herhangi bir basvuruda

bulundunuz mu? C09a. [..oeuureann 1
1. Evet 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir /-1-Soru C10a gecin] 99. [/-1- Okumayin]Cevap yok
[-/- Eder basvurmussa (C09a = "1”) sorun]
C.09b. Bu basvurunuz sonunda yardim aldiniz mi? COo9b. [......ceuuns 1
1. Evet 98. [-I- Okumay:n]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayr 99. /-/- Okumayin]Cevap yok
C.10. Cocuklariniz arasinda Kur'an kursuna gitmis olanlar var mi? C10. [.eeirennnnnn 1
1. Evet, var 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok /-/- Soru DO1 ‘e gegin] 99. /-/- Okumayin] Cevap yok

[-!- Eger varsa (C10 = "1”) sorun]

C.10a. Hangi cocuklarinizin Kur‘an kursuna gittigini 6grenebilir miyim? /-/- Cocuk/arin hane
takip tablosundaki sirasina gore acrkca yazin (ornedin "3. Cocuk). Birden fazla Kuran
kursuna giden cocuk varsa, her birini asagiya yazinj

[KUran Kurstuna Gialern L]....c.cususisssmsmsnnsesisssssssnssssssssssssinsnssssssassssnss sussssssssssnssssssninns Cl10al. [.cooeunrenns ]
[KUran KUrstumna Gitler 2]..........e.eeeeuevisisinininimsesssisssmniinsismsssssssssssssnssssssssssssssssnssnnsass C10a2. [.oreusrenns 1
[KUran Kursuna Giler 3] ... cuvuuiesesssissinsissssssismmsssssnsssssssnssmssssssssnss srsssssssnsssssssnnsnns C10a3. [.ccveenrenns 1
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Boliim D: Cocuklarla Iliskiler

D.01. Herkes cocuklariyla farkh sekillerde vakit gegirir. Simdi size okuyacaklarimdan her birini
cocuklarinizla ne siklikta yaptigini sdyler misiniz?

1. Her giin 96. [-/- Okumayin ] Hig yapmiyor

2. Haftada birkag giin 98. [-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor

3. Haftada bir 99. [/-/- Okumayirn] Cevap yok

4. Ayda bir iki

5. Ug ayda bir ve daha seyrek

| (Do) |

Beraber kahvalti/yemek yemek DO0101. [..oveevurnn ]
Oyun oynamak D0102. [....cevureee ]
Ders galismak D0103. [...eeevurenn ]
Sohbet etmek/dertlesmek D0104. [.....ccuveut 1
Aligverise gitmek DO0105. [..coveanrans 1
Gocudu is yerinize gotirmek D0106. [........:... 1
Televizyon seyretmek D0107. [.eereanrans ]

D.02. Simdi c¢ocuklarinizla iliskinize dair bazi ciimleler okuyacagim. Bu ciimlelerin sizin igin
gegcerli olup olmadigini sdyler misiniz?

1. Gegerli; 98. [-I- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Gegerli degil; 99. [-/- Okumayin]Cevap yok
| (D02 |
Cocuklarimin yakin arkadaglarini taninm D0201. [......c0reus ]
Gocuklarim arkadaslarini oyun ya da yemek igin eve gagirir D0202. [....ceuurenn 1
Dogum giinlerinde ya da bayramlarda gocuklarima 6zel seyler almaya galisinm D0203. [..creunrens ]

D.03. Cocuklarinizin okuyacagim listedeki ozelliklerden oncelikle hangisine sahip olmasini
istersiniz? Peki ikinci sirada? /-/- £n fazla iki yamit alin. ]

[ BEIEHEN] 1vvrvensvversessnssssssssssssssssssssnsssssssssssssasssssssns ses sesssss sssssssssssssssssssssansabsssssasassssnssases DO31. [eeveereneee 1
[2. BENEHEN] 1vvrvensiversessnssssssssssssssssesssssssssssssssssassassssns sos sesssss sessssssssssessssssssassebsssssassassssassasen DO032. [.evrveereen.]

Sbz dinleyen — itaatkar 90. /-I- Okumaym] Diger [-I- Ilgili alana yazin]
Dindar 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor

Bagarili 99. [/-/- Okumayirn] Cevap yok

Zengin

Ahlakli

Tuttugunu koparan-girigken

fyi egitimli

Kulturla, bilgili

PNOUTAWN =

D.04. Simdi size gocuklarinizla ilgili okuyacagim ciimlelerden her birinin sizin icin ne kadar
gegerli oldugunu ‘tamamen gegerli”; ‘kismen gegerli”; ‘pek gegerli degil” ve ‘hi¢ gegerli
degil” diyerek belirtir misiniz?

1. Hig gegerli degil 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Pek gegerli degil 99. [/-/- Okumayin] Cevap yok

3. Kismen gegerli

4. Tamamen gegerli

| (D04 |
Oglumun diizenli olarak camiye gitmesini isterim.
[-1- Ogilu yoksaj Oglum olsayd, diizenli olarak camiye gitmesini isterdim. D0401. [.......eeee 1

Cocugumun baska dinden ya da mezhepten biriyle cok yakin arkadas olmasini istemem.

D0402. [.......:s:.e 1
Belli bir yastan sonra kizimin bagini 6rtmesini tercih ederim.
[-I- Kizr yoksa]Kizim olsaydi, belli bir yastan sonra basini értmesini tercih ederdim. D0403. [....c.....n ]
Oglumun kiipe takmasina riza gosteririm.
[-- Ogilu yoksa]Oglum olsaydi, kiipe takmasina riza gosterirdim. D0404. [............ 1

16 yasindan kiigiik de olsa kizimin evlenmesine riza gosteririm. D0405. [......0ureen ]
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[1- Kiz1 yoksa]Kizim olsaydi, 16 yasindan kiiciik de olsa evlenmesine riza gosterirdim.

Boliim E: SAGLIK

E.01 Hanenizin ilag, muayene, tedavi gibi saghk harcamalan nasil karsilaniyor?
[1. Sirada Belirtilen] «uouisninssmmsmimsmsssmsssmssssssssssssssssssnssnssrsssns s ssassssssss s nensnsss. EOL11e [ireiinanin]
[2. S1rada BENITHE ] «.uuuieeeriiissisnsmsensissssssssssnssassssssssn s snssss s sess s s n s mm s s annnmnmns nmnmnsnsas EO12. [..cciraureen ]
WA /7 [ - L= 7= A = 0 i fic 7R [ |
1. SSK 90. /-I- Okumayn]Dider [-I- Ilgili alana yazin]
2. Emekli Sandigi 96. [/-/- OkumayinjHarcama yapmiyor
3. Bagkur 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
4. Yegil Kart 99. /-1- Okumayin] Cevap yok
5. Ozel saglik sigortasi
6. Vakif/Dernek gibi gdnlli kurumlar
7. Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi
8. Kendi cebimizden
E.02. Simdi size anne-bebek saghgdiyla ilgili bazi sorular sormak istiyorum. Okuyacaklarimdan
her birinin sizin icin gecerli olup olmadigini séyler misiniz?
1. Gegerli; 98. [-1- Okumayn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Gegerli degil; 99. [/-1- Okumayin]Cevap yok
| (E02) |
Son hamileligimde diizenli sekilde kontrole gidebildim.
[-/- Baba ile gordsiiliyorsajEsim son hamileliginde diizenli sekilde kontrole gidebildi. E0201. [.....curuee 1
Cocuklarimdan en az biri hastane disinda dogdu. E0202. [....ceuurenn 1
Cocuklarim bebekliklerinden bugiine diizenli saglik kontrollerinden gegti. E0203. [....ccuurees 1
Cocuklarim bebekliklerinde olmalari gereken agilari oldular. E0204. [............ 1
Dogurdugum son gocugu emzirebildim.
[-- Baba ile gordsiiliyorsajEsim dogan son cocugumuzu emzirebildi. E0205. [...........e 1
E.03. Peki, su anda yasamayan ¢ocugunuz var mi? [ 0 Jc 7R R |

1. Var

2. Yok [-/- Soru E.O4e Gegin]

99. Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok

[/~ Soru F.O03a ve FO3b yalmzca olen cocugu olanlara (E.03 = "1”) sorulacaktir. Birden fazla

verat etmis cocuk varsa hepsi icin ayrt ayrt sorurn. ]
E.03a. Bu dogumu yaptiginizda kag yasindaydiniz?

[-/- Baba ile gorisiiliyorsajEsiniz kag yasindaydi?

[~ Asagidaki tabloda ilgili alana kodlayn]

99. Cevap yok.

E.O3b. Cocugunuz vefat ettiginde kag yasindaydi?

1. 1 ayliktan kiiglik

2. 1yasindan kiguk (1 yas dahil)

3. 1yasindan biyik- 5 yasindan kigik (5 yas harig)
4. 5 yasindan biylk

Vefat etmis 1. Cocuk
Vefat etmis 2. Cocuk
Vefat etmis 3. Cocuk
Vefat etmis 4. Cocuk
Vefat etmis 5. Cocuk
Vefat etmis 6. Cocuk

98. [/-1- Okumaytn]Fikri Yok / Bilmiyor
99. [-/- Okumayin]Cevap yok

Annenin Dogum
Sirasindaki Yasi

E03a01.
E03a02.
E03a03.
E03a04. [..ccceuenee 1
E03a05. [...cccuurnes 1

E03a06. [............ ]

Cocugun
Vefat Yasi

EO3b01.
E03b02.
E03b03.
EO03b04.
EO03b05.
E03b06.
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E.04.

Genel olarak diisiindiigiiniizde, cocuklarinizin bakimi igcin en sik basvurdugunuz saghk
kurulusu hangisidir? EO04. [..c.seeunen]

Ozel muayenehane

Saglik Evi

Saglik Ocagdi

Dispanser/Poliklinik

Devlet Hastanesi

Ozel Hastane

Universite Hastanesi

Gahstigi kurumun poliklinigi

Belediyenin Anne Gocuk Saglik ve Egitim Merkezleri

WO NAUDWN

90. Diger: [YAZIN] .........ccoueeeeiaierieireieieeneens

96. [-/- Okumayin ] Hicbiri [-/- Soru EO5 e gecin]
98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor /-/- Soru EO5'e gegin]
99. [-/- Okumayin]Cevap yok [-/- Soru FO5 e gecin]

[-/- Soru F.04a yalnizca herhangi bir saghk kurulusunu belirtenlere (F.04 = "1-9 veya 907)
sorulacaktur.]

E.0O4a. En sik basvurdugunuz bu saghk kurulusunu tercih etme nedeninizi 6grenebilir
miyim? EO4a. [.....oreuree 1

Doktorlarin ilgisi nedeniyle 98. [-/- Okumayimn JFikri Yok / Bilmiyor
Fazla sira beklemem gerekmedidi igin 99. /-/- Okumayin ] Cevap yok
Temiz/hijyenik oldugu igin

Yakin oldugu igin

Ucretsiz oldugu igin

NN

90. Diger: [YAZI] ........cccovcvueeceesiiiraiieesanieennins

E.O5.

Simdi size okuyacagim saglik kampanyalarindan hangileri mahallenizde yapiliyor?

1. Yapiliyor; 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Yapilmiyor; 99. /-7- OkumayinjCevap yok
| (E05 |
Anne-gocuk Saghgi EO501. [.....cuurees 1
GOz taramasi E0502. [.ceeuvnurenn 1

Dis taramasi E0503. [..covvuurees 1
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Bolim F: Sosyal Hizmetler

F.01.

Hanenizde bakima muhtag ........ var mi? [/-/- Tablonun itk sdtununda yer alan tamumlarr
teker teker okuyun ve bu tammliara uygun birisi varsa kodlaym. 3 tamma da uygun biri
yoksa Boliim G ye Gecin.]

1. Var

2. Yok

98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
99. /-/- Okumayin]Cevap yok

[/~ Tanuma uygun kisi varsa (FOIXX = "1”) sorurn]

F.02. Bu kisinin yasini 6grenebilir miyim? /-/-Z/gili kutuya actk olarak yazm. Kicik
cocugun yasrs ay olarak belirtilirse, 6 aylik veya daha kiiciik olanlarr "0°, 7 ila 18 ayilik
olanlarr "1°; 19 ila 30 aylik olanlarr "2” seklinde kodlaym.]

98. [-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
99. /-1- OkumayinjCevap yok

[1- Tanima uygun kisi varsa (FOIXX = "1”) sorun]

F.03. Bu kisinin bakimiyla su anda kim ilgilenmektedir? /-/- "Kendim ilgileniyorum” cevabr
aldiginiz takdirde bakina muhtag kisinin nesi oldugunu isaretleyin. ]

1. Karisi 11. Kocasl

2. Annesi 12. Babasi

3. Kiz gocuklari 13. Erkek gocuklan

4. Ablasi, kiz kardesi 14. Adabeyi, erkek kardegi

5. Biyikannesi 15. Biyukbabasi

6. Akrabalar

7. Komsular 90. Diger /-/- Igili Alana Yazin]

8. Ucretle tutulan bakici 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok { Bilmiyor
9. Bakimevi/kres 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

[- Tarmma uygun kisi varsa (FOIXX = "1”) sorun]
F.04. Bu kisinin bakimi konusunda herhangi bir yardima ihtiyag duyuyor musunuz?

1. Evet 98. [-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Hayrr 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

[ Yardima ihtiyac varsa (FO4XX = "1”) sorun]
F.05. [-I-Ihtivacr Varsa] Bu kisinin bakimiyla ilgili herhangi bir kisi ya da kurulustan
maddi yardim almakta misiniz?

1. Evet, maddi yardim aliyoruz (nakit yardim)
2. Evet, ayni yardim aliyoruz (bakim destegi, ilag, yiyecek, vb.)

96. Hayir, yardim almiyoruz
98. [-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
99. [/-/- Okumayirn]Cevap yok

[~ Yardim aliniyorsa (FOSXX = "1 veya 2”) sorurn]
F.06. Hangi kurulustan yardim almaktasiniz?

1. Belediye

2. Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi

3. Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu / 1l Sosyal Hizmetler Midiirlagii

4. Kizilay

5. Valilik, Kaymakamlik

6. Vakflar il/Bdlge Midirligi

7. Muftuluk

8. Siyasi partiler 90. Diger /-~ Ifgili Alana Yazin]

9. Gondlld kisi ve kuruluslar 98. [-I- Okumay:n]Fikri Yok { Bilmiyor

10. Akraba, komsu, vb. 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
F.01 F.03 F.04 F.05

0.

Bakim
Yardim
Mevcudiyet? ? Alintyor mu?

Gereken
Kisiler

F0101. F0201. FO301. F0401. F0501.
Bakima

muhtag yasli | T | | T 1 | T ] | TP 1 [eerirnnnnnae 1

. F0102. F0202. F0302. F0402. F0502.
Fiziksel ya da

zihinsel engelli [lommroocono ] [ 1 [loomeoorono ] [ceneennnnnes 1 [eernrnnnnnae ]

Siirekli bakim F0103. F0203. F0303. F0403. F0503.
gerektiren

rahatsizldi ofan [ ] P 1 T ] T 1 [ 1

F.06

Yardim Alinan
Kisi/Kurum?
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Boliim G: Yasam Kalitesi

G.01 Oturdugunuz evin isitma sistemi nedir?
[1. Sirada Belirtilen]
[2. Sirada Belirtilen]
1. Kalorifer- merkezi ya da kat kaloriferi 98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Soba (kémir, odun, gaz) 99. [-/- Okumayin]Cevap yok

3. Soba (elektrik)

90. /-/- Okumaym] Diger [-I- Hlgili alana yazin]
96. [-/- Okumayin]Isinma Sistemi yok

G.02. Hanenizin igme suyu ihtiyacini nasil karsiliyorsunuz? GO2. [.eernrrannse]
1. Sebeke suyu 98. [/-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Kuyudan 99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
3. Ortak gesmeden
4. Sise/Damacana ile satin alarak
5. Tankerden/Depodan satin alarak

90. Diger: [YZIN] .........cccvvveveeiiiresrensieennens

G.03. Simdi sayacaklarimdan her birinin mahallenizde bulunup bulunmadigini sdyler misiniz?

1. Mahallemde var; 98. [-/- Okumayitn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Mahallemde yok; 99. [/-1- OkumayinjCevap yok
| (G03) |
Oyun parki GO301. [....cvvennns 1
Spor sahasi G0302. [...ruurrnnns ]
Internet kafe GO0303. [..evvrrennns 1
Toplum Merkezi G0304. [....euvennns 1
Bilgi Evi GO0305. [...covveee 1
Semt Konadi GO0306. [..ccvrennnns 1
Genclik Merkezi G0307. [.ecevenene. ]
Cocuk Kitliphanesi GO0308. [...ruurennss 1
Etlid Merkezi G0309. [..reeureunns 1
Futbol Sahasi- Futbol oynanacak bos alan GO0310. [...cvveennns 1
Saglik Ocad [0 Jc 3 T N . 1

Bolim H: Maddi Durum

HO1. Toplam aylk hane halki gelirinizi 6grenebilir miyim? Hanenizin aylk geliri okuyacagim
araliklarindan hangisine girmektedir. Liitfen biitiin aile fertlerinin maas, kira, emekli ayligi
vb. tiim diizenli gelirlerini de g6z 6niinde bulundurarak yanitlar misiniz? HO1. [....ceureeni]

150 TLVE Altl  covveei i
151-300TL .....

301 -450 TL
451 -600 TL ..
601-750TL .....
751-1.000 TL .....
1.001 - 1.200 TL
1.201 - 1.500 TL
1.501 - 1.800 TL
10. 1.801 — 2.400 TL
11.2.401-3.000TL ..
12, 3.001 TL V€ UZEM  ceeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e

WRINOUDWN =

98. [-/- Okumayimn JFikri Yok / Bilmiyor
99. [/-/- Okumayin]Cevap yok
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H.02. Okuyacagim ifadelerden hangisi hanenizin su anki mali durumunu daha iyi tanimlar? H.02. [.oeeirranras :
1. Sik sik yemek ve kira gibi temel ihtiyaglarimiz igin bile yeterli paramiz olmaz.
2. Maastan maasa ancak idare edebilecek kadar paramiz var.
3. Eder pahali ve zorunlu olmayan seyler satin almazsak geginebiliyoruz.
4. Rahatga yasamak igin yeterli gelirimiz var.
98. [/-I- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
99. [-/- Okumayin ] Cevap yok
H.03. Su anda borglu oldugunuz herhangi bir kisi ya da kurum var mi? /-/- Varsa] Kime veya
hangi kuruma borcunuz oldugunu dgrenebilir miyim? /-/- Gerekirse seceneklers okuyun.]
Y Ay - =) = A ——— (1 i I
Y -0 - L= 7= A HO32. [.....eeuusen.
YA Y - =) = A ———— (1 Jc J
1. Bankaya - tlketici kredisi 90. /-I- Okumaym] Diger [-I- Igili Alana Yazin]
2. Bankaya — ev/otomobil kredisi 96. [-/- Okumayin]Hig borcumuz yok
3. Bankaya — kredi karti borcu 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
4. Bankaya - ticari borg 99. /-/- Okumayin]Cevap yok
5. Yakin akrabalara
6. Arkadaslarima / Is arkadaslarima,
7. Bakkal-kasap gibi esnafa
8. Devlete / Kamu kurumlarina (siresi gectigi halde 6denmemis vergi, harg, fatura, vb. borglar)
9. Hizmet aldigim 6zel kurumlara (suresi gegtigi halde 6denmemis fatura, vb. borglar)
H.04. Sahip oldugunuz herhangi bir baska gayrimenkul var midir? HO4. [......c.uu.. :
1. Yazlik ev 96. [/-/- Okumayin] Hayir Yok
2. Bagka bir kislk ev 98. [-1- Okumayrn] Fikri Yok / Bilmiyor
3. Arazi 99. /-/- Okumayin] Cevap yok
H.05. Hanenizin gelirinin simdi size sayacagim ihtiyaclarinizi karsilamada ne derece yeterli

oldugunu soéyleyebilir misiniz? /-/- 7Tablonun itk sdtununda yer alan konularr teker teker
okuyun ve bu konularda yardim alinmissa kodlaym.j

1. Hig yeterli degil 98. [-I- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Pek yeterli degi 99. /-/- Okumayin]Cevap yok
3. Yeterli

[/~ Yeterlj dedilse (HO5 = "1” veya "2”) sorun]
H.05a. Peki bu konularda haneniz igin herhangi bir destek ya da yardim aldiginiz oldu mu?

1. Aldik
2. Almadik

98. [-/- Okumayin ] Fikri Yok / Bilmiyor
99. [-/- Okumayin]Cevap yok

[~ Yardim almissa (HO5a = "1”) sorunj
H.05b. Kimden ya da hangi kurulustan destek aldiginizi 6grenebilir miyim?

1. Belediye

2. Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Vakfi

3. Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu / Il Sosyal Hizmetler Mudurlaga

4. Kizlay

5. Valilik, Kaymakamlik

6. Vakiflar 1I/Bolge Mudurlagu

7. Miftaldk

8. Siyasi partiler i

9. Gondlld kisi ve kuruluslar 90. /-/- Okumayin]Diger [-I- Ilgili alana yazin]

10. Yakin gevre (Akraba, komsu, vb.) 98. [-I- Okumay:n]Fikri Yok / Bilmiyor

11. Memleketten 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

H.05 H.05a H.05b
[-1-(HO5 = "1, 27)] [1-(HO5a = "17)]
Yardim

Yardim Alanlan Yeterlilik? Alinmis mi? Yardim Alinan Kisi/ Kurum?
Yiyecek HO501. [.......rues ] HO5a01. [............ ] HO5bO1. [............ ]
Yakacak HO0502. [............ ] HO05a02. [............ | HO5bO02. [............ ]
Giyecek HO0503. [....ccuvrns ] HO5a03. [............ 1 HO5b03. [.........eee ]
Barinma/Kira HO504. [.......cuuns ] HO05a04.[............ 1 HO5b04. [.........c00 ]
Ev egyasi HO505. [......cuuuns ] HO5a05. [............ 1 HO5bO05. [.........cus ]

Cocuklarin egitimi HO506. [............ ] HO5a06. [............ ] HO5b06. [............ ]
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H.06.

Simdi sayacagim tiiketim maddelerinin hanenizde ne siklikta tiiketildigini belirtir misiniz?

Yilda bir-iki (bayramlarda, vb.)
2-3 ayda bir

Ayda bir

Ayda 2-3

Haftada bir

Haftada iki

Haftada dort-bes

Hemen hemen her giin
Tiiketim iiriinleri

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Koyun veya dana eti (kirmizi et)

98. [-- OkumaynJFikri Yok / Bilmiyor
99. [-I- Okumayin]Cevap yok

Tiiketim (H.06)
HO601. [............ ]

Sucuk, sosis, salam vb. hazir satilan islenmis et

HO0602. [...evevneee ]

Tavuk eti

H0603. [............ ]

Balik (taze veya konserve)

H0604. [............]

Alkollii olmayan igecekler (hazir meyve sulari, gazoz, kolal igecekler)

H0605.

Evde yapilanlar disinda tatli Griinleri (pastaneden, tatlicidan vb. yerlerden alinan)

H0606.

Halk ekmek

H0607.

H.07.

Hanenizde okuyacaklarima sahip olup olmadiginizi belirtir misiniz?

1. Var

2. Yok

Ev telefonu (sabit hat) HO701. [......cuunes ]
Bulagik makinesi HO0702. [......ccunnt ]
Otomatik camasir makinesi HO0703. [..c.coeunnes ]
Evde kullanilan bir kisisel bilgisayar HO0704. [............ ]
Sizin kullandiginiz bir cep telefonu HO0705.

Sizin kullandiginiz bir kredi karti

H0706.

Otomobil

HO0707.

Hanenizde sizden baska birinin kullandigi bir cep telefonu

H0708.

Elektrikli veya gazl firin

HO0709.

Evinizde surekli bir internet baglantisi

HO0710.

H.08. Eve gazete aliyor musunuz? HO8. [.ccreuranse]
1. Evet, diizenli olarak aliyoruz 98. [-/- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Evet, bazen aliyoruz 99. [/-/- Okumayr] Cevap yok
3. Hayir, almiyoruz

H.09. Evde cocuk kitabi ve dergileri var mi? HO9. [..ccvirannns ]
1. Evet, var 98. [-/- Okumayrn]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, yok 99. [-I- Okumayin]Cevap yok

H.10. Halen oturdugunuz yer icin asagidakilerden hangisi sizin durumunuzu belirtmektedir? H10. [.ceenirannns ]
1. Ev sahibi 98. [-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
2. Kirac 99. [-1- Okumayin]Cevap yok
3. Lojman
4. Kendi evi degil ama kira 6demiyor
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H.11. Son olarak, siz, esiniz ve cgocuklariniz disinda, hanenizde sizinle birlikte baska kimse

yasiyor mu? H11. [............ 1
1. Evet, baska kisiler de var 98. [-I- Okumayin]Fikri Yok / Bilmiyor
2. Hayir, bagka kimse yok 99. /-/- Okumayin]Cevap yok

[-1- Baska biri/birilers yasiyorsa (H11 = "1”) sorunj

H.11a. Simdi size okuyacagim akraba veya yakinlarinizdan bu hanede sizinle yasayanlarin
sayisini 6grenebilir miyim? /-/- Asagrdaki tanimiara uygun kacar kisi yasadigin
ogrenin ve lgili alana kodlaym. Yalnizca aymr evde/dairede yasayanlari ogrenin.
Ay aprimanda fakat baska dairede yasayarnlarr saymayin.]

96. Bu tanima uygun kimse yok
98. [/-/- OkumayinjFikri Yok / Bilmiyor
99. /-/- Okumayin] Cevap yok

Sizin veya esinizin anne-babasi (anne, baba, kayinvalide, kayinpeder) H11a01. [...ccveenns 1

Sizin veya egsinizin kardegleri ya da onlarin esleri (kardes, kayinbirader, gériimce, baldiz, eniste, vb.) H11a02. [.......ccuns 1

Sizin veya esinizin amca, teyze, hala, dayi gibi biiyik akrabalari H11a03. [..cccurennns 1

Sizin veya esinizin diger akrabalari H11a04. [........c... 1

Peki, akraba olmayan diger kisiler var mi? H11a05. [............ 1
H.12. Bu durumda hanenizde toplam ....... kisi yasiyor, degil mi? /-/- Bolim A'daki hane halki

tablosu fle yukarida belirtilen sayilarr toplayin. Goridsidfen kisiye teyit ettirdikten sonra
toplam kisi sayisint kodlayin. Toplam sayi turmuyorsa goridsdlen kisiye sorarak gerekli
diizeltmelers yapimn.]

[Hanede yasayan tOp/arm KiSi SAYISI] ..-uuuuirerrssismmmnnsssimsmnssinmssmisimssssisssssssisinssssnssssasnssnnsssnnin H12. [ciennnns 1

Goriisiilen Kisinin
AdI SOYAAI: et re et enee s isiM. [vcireurnnns 1
AGIK AAIESi: e et en e enes
Posta Kodu: .
Telefon Alan Kodu: ..., tel_alan. [............ 1

Telefon Numarasi: ..o tel_no. [ .................................... ]

Arastirmannza Katildiginiz Icin Tekrar Tesekkiir Ederim. Simdi de cocugunuzia goriisebilir miyim?

Goriismenin bitis saati: /-/- 24 saatlik sisteme gore kodlayin (6rn: 14:30)] bit_saat. [......5...... 1

“Bu goriisme "ESOMAR Kurallarina" (ESOMAR’s Code of Conduct) uygun olarak gergeklestirilmistir.”

Goriismecinin Adi Soyadi ve imzasi: anketor. [....ccounens 1
JLGLEM YAZIN. ..................ccoooveiiieiiisieieeeeeee e

Siipervizoriin Adi Soyadi: superv. [ 1
[LGEen Yazinj. .......................coccovieiiviiiiiiiiiiiiiie e

Telefon Kontrolii: telkont. [............ 1
[Telefon kontrolii yapilan formlar icin "1” kodlaym.]

Giriscinin Adi Soyadi: girisci. [coieeeannes 1

[LGEEn Yazinj. ......................cooccveciiiiiiiiiiiecee et



EK III
MAHALLE GOZLEM KRITERLERI

Soru / Sorun:
Mekanlar: Cocuklarin bulundugu kamusal mekanlar? Anaokulu - okul, oyun alani, park,
internet kafe vs.

En ¢ok nerde vakit gegiriyorlar?

Neler yapiyorlar? Neler oynuyorlar? Neler konusuyorlar?

Giivenlik: insaat, sokaklar / kaldirimlar/ yokuslar, sokak lambasi, arabalar (hizlar1 / park
yerleri), sokak hayvanlari

Egitim: okul dis1 egitim i¢in hangi olanaklar var? (spor / futbol kuliibii, Kur’an kursu, diger
kurslar, kres ?)

Saglik: fiziksel goriiniimleri nasil?
engelli ¢ocuk var mi?

[liskiler: - cocuklararast iliskiler (cinsiyet ici / cinsiyetler arasi)
- ¢ocuklarla yetigkinler arasi iliskiler

Sosyal gosterge: cocuklarm kilik kiyafetleri
diikkanlar (¢cocuklarm ihtiyaclari i¢in)
cocuklarm ¢alistig1 isyeri (bakkal, ayakkabici vb.)
mahalledeki tabelalar, afisler, duvar yazilari

Ulasim: ne siklikta otobiis / minibiis geciyor? Nerelere gidiyor?

Yontem:
- cocuklarin vakit gecirdikleri mekanlarda vakit ge¢ir! Okul bahgesi / engelli okulu / park /
saglik ocagi bahgesi / sokak aralar1 vb. - yetiskinlerle de sohbet et!
- Notlar: gézlem aninda kisa: yer, saat, durum (ka¢ ¢ocuk - yaslari, ne yapiyor, nasil yapiyor)
gozlem sonunda uzun: hikayelestirme, ¢ikarimlar yapma, kisisel izlenimler
ertesi giin notlarin bilgisayara aktarimi: unutulanlarin hatirlanmasi, iistiinden gecme



EK IV
GORUSMELER iCIN iZiN METNi ORNEGI

Saymn Veli,

Kizmiz/oglunuz Tubitak destegi ile yiritilen Cocugun Iyi Olma Hali Arastirmas1 kapsaminda
Bogazi¢i Universitesi Psikoloji Bolimii Yiiksek Lisans 6grencisi Burcu Oy tarafindan
yiiriitiilecek olan goriigmelere katilmak i¢in goniillii olmustur.

Bu calismada bir ¢ocugu okulunda, mahallesinde, evinde ve arkadaslariyla birlikteyken mutlu
ve mutsuz eden seylerin neler oldugu arastirilmaktadir. Bunun i¢in de ¢aligmaya katilmayi1
kabul eden ¢ocuklara farkli cocuk resimleri gosterilip o resimlerdeki ¢ocuklarla ilgili sorular
sorulacaktir.

Ortalama 1 - 1,5 saat slirmesi Ongoriilen goriismeler sirasinda konusulan seylerin dogru
sekilde hatirlanmas1 ve degerlendirilebilmesi i¢in ses kaydi tutulmasi gerekmektedir.
Katilimc1 ¢ocuklarin, goriigmelerde her zaman i¢in bu ya da herhangi baska bir konu ile ilgili
olarak soru sorma ve itiraz etme haklar1 olacaktir. Her katilimci istedigi an testi birakma
ozgirliigiine sahip olacaktir. Gorligmelere katilan tiim ¢ocuklarin ve ailelerinin kimlik bilgileri
gizli tutulacaktir.

Arastirmaya yalnizca velisinin izni olan istekli ¢ocuklarin dahil olabilecegini belirtir,
cocugunuzun katilimi i¢in izninizi rica ederim.

Zaman ayirdigmiz ve arastirmaya verdiginiz katkilariniz igin tesekkiir ederim.

Sorulariniz i¢in asagida belirtilen numaralardan sorumlu kisilere ulasabilirsiniz.
Saygilarimla

Burcu Oy Yrd. Dog. Dr. Serra Miiderrisoglu
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii Ogretim Gorevlisi
Yiiksek Lisans 6grencisi Bogazi¢i Universitesi

Bogazici Universitesi Tel:

Tel:

Bir Ornegini almis oldugum Bilgilendirmis Onam Formu’nu okumus ve anlamig
bulunuyorum. Cocugumun bu arastirmaya katilmasinda herhangi bir engel gérmemekteyim.

Velinin Ad1 Soyada:
Imza:

Tarih:



EK V
8-11 YAS GRUBU iLE YAPILAN DERINLEMESINE GORUSMELER
SORU FORMU

Goriismede, sorularm yapilandirilmis sekilde tiim katilimeilara yonlendirilmesinden ziyade,
Mutlu/Mutsuz ¢ocuk genel/evde-ailesiyle/okulda/ arkadaslariyla/mahallede ana basliklar1
verilerek ¢ocugun anlatim siireci izlenecektir. Dolayisiyla buradaki soru 6rnekleri bu anlatim
stireci ve akigina uygun olan durumlarda belli yorumlar1 daha derinlemesine incelemek
amaciyla se¢imli olarak kullanilacaktir. Bu anlamda sunulmus olan belgedeki soru sayist ve
yogunlugu yaniltict olmamalidir. Gériismede kullanilan resimleri EK X adiyla bulabilirsiniz.

MUTLU COCUK / GENEL

Burada bir ¢ocuk varmis, nasil bir cocuk? Nasil hissediyor gibi goriiniiyor?

Sence kag yaglarinda bir cocuk bu, adi ne olsun?

Biraz bahseder misin bana bu mutlu ¢ocuktan?

Nereden anlasiliyordur bu ¢cocugun mutlu oldugu, yani ne yapiyorsa/yapmiyorsa, nasil
goriiniiyorsa biz bu ¢ocugun mutlu oldugunu, iyi hissettigini anlayabiliriz?

Hayatini anlatir misin biraz, neler var hayatinda?

Bu ¢ocuk neleri yapabiliyor? Neler yapabildigi i¢in kendini boyle mutlu hissediyor?
Neler onu boyle mutlu hissettiriyordur? Nelere sahiptir hayatta?

Neler yapinca, yaparken mutlu oluyordur?

Bu mutlu ¢ocugun bir giiniinii anlatir misin bana, nasil ge¢iyordur bir giinii, neler yapryordur?
Kendiyle ilgili ne gibi diisiinceleri vardir da boyle mutlu oluyordur? (3 Ozellik)
Gelecekle ilgili ne diistiniiyordur?

Biiyliylince ne olmak istiyordur?

Basgkalar1 onun hakkinda ne diistintiyordur da mutlu oluyordur?

Peki sen bu ¢ocukla arkadas olmak ister miydin?

MUTSUZ COCUK / GENEL

Burada bir ¢gocuk varmus, nasil bir cocuk? Nasil hissediyor gibi goriiniiyor?

Sence ka¢ yaslarinda bir cocuk bu, ad1 ne olsun?

Biraz bahseder misin bana bu mutsuz ¢ocuktan?

Hayatini anlatir misin biraz, neler var hayatinda?

Nereden anlasiliyordur bu ¢ocugun mutsuz oldugu, yani ne yapiyorsa/yapmiyorsa, nasil
gorlinliyorsa biz bu ¢ocugun mutsuz oldugunu, kotii hissettigini anlayabiliriz?

Bu ¢ocuk neleri yapabiliyor? Neler yapabildigi ya da yapamadigi i¢in kendini boyle mutsuz
hissediyor?

Neler onu boyle mutsuz hissettiriyordur? Nelere sahiptir hayatta? Ya da neleri eksiktir?
Neler yapinca, yaparken mutsuz oluyordur?

Bu mutsuz ¢ocugun bir giiniinii anlatir misin bana, nasil ge¢iyordur bir giinii, neler yapiyordur?
Kendiyle ilgili ne gibi diisiinceleri vardir da bdyle mutsuz oluyordur? (3 Ozellik)

Gelecekle ilgili ne diisiintiyordur?

Biiyiiyiince ne olmak istiyordur?

Baskalar1 onun hakkinda ne diisiiniiyordur da mutsuz oluyordur?

Peki sen bu ¢ocukla arkadas olmak ister miydin?

MUTLU COCUK / EV-AILE

Bu ¢ocuk evdeyken mutlu hissediyormus kendini...
Nerden anlasiliyordur onun evde mutlu oldugu?
Sence nasil bir evde yastyordur?
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Evde neleri vardir? Kendine ait neleri vardir?

Evde nasil vakit gegiriyordur?

Kimlerle birlikte yasiyordur?

Biraz bahseder misin ailesinden?

Evdeki diger kisilerle nasildir aras1?

Ailesinden kimlerle en ¢ok ne yapmay1 seviyordur?

Ailede kimlerle en ¢ok neler hakkinda konusuyordur, neleri paylasiyordur?
Evdeyken ailedeki diger kisilerden en ¢cok duydugu s6zler nelerdir?

En ¢ok hangi konularda kimlerle tartistyordur?

Ailede 6rnek aldigi, onun gibi olmak istedigi biri var midir?

Daha yakim hissettigi, onunla ilgilenen biri var midir?

Evde bir konu hakkinda karar alinirken ona soruluyor mudur? Hangi konular?
Ailesi hakkinda ne diigiiniyordur?

Baska insanlar onun ailesi hakkinda ne diistiniiyordur?

Evi ve ailesiyle ilgili iyi ki boyle dedigi 3 sey nedir?

MUTSUZ COCUK / EV-AILE

Bu ¢ocuk evdeyken mutsuz hissediyormus kendini...

Nerden anlasiliyordur onun evde mutsuz oldugu?

Sence nasil bir evde yasiyordur?

Evde neleri vardir? Kendine ait neleri vardir? Ya da yoktur?

Evde nasil vakit gegiriyordur?

Kimlerle birlikte yasiyordur?

Biraz bahseder misin ailesinden?

Evdeki diger kisilerle nasildir aras1?

Ailesinden kimlerle en ¢ok ne yapmay1 seviyordur?

Ailede kimlerle en ¢ok neler hakkinda konusuyordur, neleri paylasiyordur?
Evdeyken ailedeki diger kisilerden en ¢ok duydugu s6zler nelerdir?

En ¢ok hangi konularda kimlerle tartistyordur?

Ailede 6rnek aldigi, onun gibi olmak istedigi biri var midir?

Daha yakin hissettigi, onunla ilgilenen biri var midir?

Evde bir konu hakkinda karar aliirken ona soruluyor mudur? Hangi konular?
Ailesi hakkinda ne diisiiniiyordur?

Baska insanlar onun ailesi hakkinda ne diistiniiyordur?

Evi ve ailesiyle ilgili keske degisse, sOyle olsa dedigi 3 sey nedir?

MUTLU COCUK / OKUL

Bu ¢ocuk okuldayken mutlu hissediyormus kendini...

Sence nasil bir okulu vardir, seviyor mudur okulunu, anlatir misin biraz?
Nerden anlasiliyordur okulda kendini iyi hissettigi?

Nasil gegiyordur okulda bir giinii?

Okulda neler vardir?

Okulda neler oluyordur?

Nasil bir sinift vardir?

Okulda neler yapabiliyordur?

Okulda kendiyle ilgili olarak ne hissediyordur? Nasil anlatir okuldaki kendini? (3 Ozellik)
Nasil bir 6grenci oldugunu diisiiniiyordur? Neden boyle diistiniiyordur?
Nasil arkadaslar1 vardir?

Okulla ilgili nasil bir gelecek diistiniiyordur?

Ogretmenleriyle arasi nasildir, 6gretmenleri ona nasil davraniyorlardir?
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Arkadaslariyla arasi nasildir, arkadaglar1 ona nasil davraniyorlardir?
Arkadasi ve 6gretmenleri onun hakkinda neler diislintiyorlardir?
Okuluyla ilgili 1y1 ki boyle, hep boyle kalsin dedigi li¢ sey nedir?

MUTSUZ COCUK / OKUL

Bu ¢ocuk okuldayken mutsuz hissediyormus kendini...

Sence nasil bir okulu vardir, seviyor mudur okulunu, anlatir misin biraz?
Nerden anlasiliyordur okulda kendini kotii hissettigi?

Nasil gec¢iyordur okulda bir giinii?

Okulda neler vardir?

Okulda neler oluyordur?

Nasil bir sinifi vardir?

Okulda neler yapabiliyordur?

Okulda kendiyle ilgili olarak ne hissediyordur? Nasil anlatir okuldaki kendini? (3 Ozellik)
Nasil bir 6grenci oldugunu diistiniiyordur? Neden boyle diistiniiyordur?
Nasil arkadaslar1 vardir?

Okulla ilgili nasil bir gelecek diisiiniiyordur?

Ogretmenleriyle aras1 nasildir, 5gretmenleri ona nasil davraniyorlardir?
Arkadaslariyla arasi nasildir, arkadaglar1 ona nasil davraniyorlardir?
Arkadasi ve 6gretmenleri onun hakkinda neler diistintiyorlardir?
Okuluyla ilgili keske degisse, sOyle olsa dedigi ii¢ sey nedir?

MUTLU COCUK / ARKADASLAR

Bu ¢ocuk arkadaslariyla/bagka ¢ocuklarin yanindayken kendini genel olarak mutlu
hissediyormus...

Nerden anlasilir kendini mutlu hissettigi?

Cocuklar onun hakkinda ne diistintiyorlardir?

Cocuklar onunla arkadas olmak istiyor mudur? O ¢ocuklarla? Neden?
Birlikte neler yapiyorlardir arkadaglariyla?

Nasildir arkadaslariyla aras1?

En ¢ok hangi konularda konusuyorlardir, paylasiyorlardir?

En ¢ok hangi konularda tartistyorlardir?

Arkadaglarinin arasinda bir lakab1 var midir?

Bagka ¢ocuklarin onunla dalga gegtikleri olur mu? Ne derler?
Arkadaslar1 onun hakkinda ne diisiiniiyorlardir?

Arkadaslariyla birlikte en ¢ok nerelerde vakit geciriyorlardir?

Nasil arkadaslar1 vardir, kimlerle arkadas olmak ister?

Baska insanlar onun arkadaslar1 hakkinda ne diisiintiyorlardir?

MUTSUZ COCUK / ARKADASLAR

Bu ¢ocuk arkadaslariyla/baska ¢ocuklarin yanindayken kendini genel olarak mutsuz
hissediyormus...

Nerden anlasilir kendini mutsuz hissettigi?

Cocuklar onun hakkinda ne diisiiniiyorlardir?

Cocuklar onunla arkadas olmak istiyor mudur? O ¢ocuklarla? Neden?
Birlikte neler yapiyorlardir arkadaslariyla?

Nasildir arkadaslariyla aras1?

En ¢ok hangi konularda konusuyorlardir, paylasiyorlardir?

En ¢ok hangi konularda tartistyorlardir?

Arkadaslarinin arasinda bir lakab1 var midir?
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Baska cocuklarin onunla dalga gegctikleri olur mu? Ne derler?
Arkadaslar1 onun hakkinda ne diistiniiyorlardir?
Arkadaglariyla birlikte en ¢ok nerelerde vakit gegiriyorlardir?
Nasil arkadaslar1 vardir, kimlerle arkadas olmak ister?

Baska insanlar onun arkadaslar1 hakkinda ne diistiniiyorlardir?

MUTLU COCUK / MAHALLE

Bu ¢ocuk oturdugu yerde, mahallede, semtte sitede vs. kendini mutlu hissediyormus...
Nasil bir mahallede yasiyordur? Biraz anlatir misin?

Ne zamandir bu mahallede yasiyordur?

Sik sik ev degistiriyor mudur?

Nasil evler vardir?

Mahallesinde baska neler vardir?

Ne gibi insanlar yastyordur?

Neler oluyordur disarida?

Disaridayken kendini nasil hissediyordur?

Cocuklarla ilgili neler vardir?

Nerelerde takiliyordur? Istedigi yerlere gidebiliyor mudur?

Baska insanlar onun mahallesi hakkinda ne diisiiniiyorlardir? Isterler mi orda oturmak?
Baska bir mahalleye tasinmak ister mi? Neden? Isterse tagmabilir mi?

MUTSUZ COCUK / MAHALLE

Bu ¢ocuk oturdugu yerde, mahallede, semtte sitede vs. kendini mutsuz hissediyormus...
Nasil bir mahallede yasiyordur? Biraz anlatir misin?

Ne zamandir bu mahallede yasiyordur?

Sik sik ev degistiriyor mudur?

Nasil evler vardir?

Mahallesinde baska neler vardir?

Ne gibi insanlar yastyordur?

Neler oluyordur disarida?

Disaridayken kendini nasil hissediyordur?

Cocuklarla ilgili neler vardir?

Nerelerde takiliyordur? Istedigi yerlere gidebiliyor mudur?

Baska insanlar onun mahallesi hakkinda ne diisiiniiyorlardir? Isterler mi orda oturmak?
Baska bir mahalleye tasinmak ister mi? Neden? Isterse tasmabilir mi?

-Bu mutlu ¢ocuk mutsuz ¢ocuk hakkinda, onun ailesi, evi, okulu, arkadaslari, oturdugu yer gibi
konularda genel olarak neler diistiniiyordur?

-Bu mutsuz ¢ocuk mutlu ¢gocuk hakkinda, onun ailesi, evi, okulu, arkadaslari, oturdugu yer gibi
konularda genel olarak neler diisiiniiyordur?

-Var mu birbirlerine sdylemek istedikleri bir sey?

-Senin onlara sdylemek istedigin bir sey var mi?

-Sen onlarm hayatlarini diisiindtigiinde. .. Hayatlarinda neler degisse, neler olsa, neler
yapabiliyor olsalar daha mutlu olurlardi1? Sahip olduklari, yapabildikleri seylerden neleri
kaybetmis olsan, neler degisse, neler olmasa bu onlart mutsuz ederdi? (3’er se¢im)

Bana bu kadar zaman ayirdigin i¢in ¢ok tesekkiir ederim sana. Bizim ¢ocuklarla ilgili bagka
sOylemek istedigin bir sey yoksa son olarak seni, bu hayatta en ¢ok mutlu eden seyleri
diisiinmeni istiyorum. Istersen dnce bir say ben buraya renkli kalemlerle yazayim, sonra da bu
boya kalemleriyle saydiklarinla ilgili istedigin bir ¢alisma yapabilirsin...



EK VI
12-18 YAS GRUBU iLE YAPILAN DERINLEMESINE GORUSMELER
KONU BASLIKLARI

Merhaba, Benim ismim ... Ben ... Universitesi’nde calistyorum. Seninki
ne? (...) Memnun oldum Ayse.

Isinma sorulart:

Tatil yeni bitti degil mi?
Neler yaptin tatilde?

Baska kardesin var m1?
Kagmci smifa gectin simdi?

Benimle goriismeyi kabul ettigin icin ¢ok tesekkiirler Ayse. Biz bir arastirma
yapiyoruz. Bu arastirmadaki amacimiz Tiirkiye’de yasayan c¢ocuklarin icinde
yasadiklarn kosullari, yasamlan ile ilgili beklentilerini kendilerinden dinlemek ve
anlamaya calismak. Bu yiizden de seninle ve baska ogrencilerle de tabii goriiserek
fikirlerinizi almak istedik. Senin giindelik yasamini goziiniin oniine getirebilmen icin
elimde bazi sorular var. Bu sorular bize yardimci olacak. Ama burada 6nemli olan senin
giinliik yasamina dair nelerden bahsetmek istedigin...

Istersen soyle baslayalim. Biz ¢ocuklar ve gengclerle sohbet ettigimizde goriiyoruz ki
bunlar (kartonlar gosterilerek) bir ¢ocugun giinliik yasamim gecirdigi mekanlar. Sence
de oyle mi? Eklemek istedigin bir yer var m?

Bos

15-18:

1) Peki soyle bir diisiindiigiinde senin kendini en mutlu hissettigin yer neresi olabilir?
(Cocugun onceligini belirlemesi istenir)

- Burada seni mutlu hissettiren seyler neler? Biraz anlatmak ister misin?

Aciklama: Burada sectigi konuya gore ¢ocuk anlatmaya baglamaz ise veya konuyu devam
ettirmek i¢in:

- Anlatmak ister misin? sorusu ile gocugun iliskiler agina dair daha detayl sorular sorulabilir
- Arkadaslarmi anlatmak ister misin? gibi

- Ogretmenler

- Anne baba
- Kardesler, agabeyler, ablalar
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Alternatif 2:
Eger ¢ocuk kisisellestirmekte zorlanir ise soru su sekle doniistiiriilebilir.

- Peki soyle bir mahalledeki, okuldaki arkadaslarin diisiindiigiinde senin yasadigin
cevrede bir cocugun / gencin kendisini mutlu hissettigi yer/yerler nereler olabilir?

2) Giinliik yasaminda kendini mutsuz hissettigini diisiindiigiin bir yer var m?
- Burada seni mutsuz hissettiren seyler neler? Biraz anlatmak ister misin?
veya

- Giinliik yasaminda seni endiselendiren seyler var mi? Seni endiselendiren seyler
neler? biraz anlatmak ister misin?

Cocugun oncelik olarak se¢gmedigi mekanlara dair sorular yoneltmek gerekir. Kartonlar
gosterilerek. ..

3) Giindelik hayatinin gectigi diger yerleri diisiinelim. Bu yerler ile ilgili en sevdigin
seyler neler?

Gerekirse:
Ornegin, bir arkadas dedesi ile televizyon seyretmeyi ¢ok sevdigini séylemigti

- Peki en sevmedigin seyler neler?

Ornegin, bir arkadas mahallede ¢ocuklarin baska cocuklara satastiklarini séylemisti

Alternatif 2:

- Peki soyle bir arkadaslarim diisiindiigiinde senin yasadigin ¢evrede bir ¢cocugun/gencin
okulu/evi/mahallesinde en sevdigi seyler neler olabilir?

- Peki en sevmedigi seyler neler olabilir?

4) Tiim bu konustuklarimiz diisiindiigiinde yasaminda nelerin kalmasim isterdin?

Peki nelerin gitmesini, degismesini?
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5) Yasaminda kendini en basarih buldugun alanlar neler?
- Olur ya bazen insan siiphe duyar. Basarsiz oldugunu diisiindiigiin bir sey var mi?
Ya da kendin ile ilgili memnun olmadigin bir yoniin olabilir mesela...

6) Gelecegin ile ilgili ne diisiiniiyorsun? Bir sey hayal etsen gelecegini nasil hayal
ederdin?

Elimizdeki yol gosterici kartonlar

Okul faaliyetleri

Arkadaslarim

Kendimi yakin hissettigim 6gretmenim
Okul gezileri

Okul masraflari

Har¢lik

SBS-Dersane

Okul sonrasi zaman

Agabeyim /Ablam

Kendine ait bir oda

Kalabalik ev

Evde gecirilen zaman (TV, Ev isi, Internet, kardes bakimi, vs.)
Annem-Babam

Dedem, Halam, Amcam...

Kardesim/ Kardeslerim

Mahallede dedikodu

Rahatsiz eden, satasan ¢ocuklar
Mahallede oyun alanlar1

Kavga

Hirsizlik

Yaz tatilleri
Haftasonlar1
En eglendigin yer

Sik sik hastalanma
Memnun olmadigin yoniin

Otorite

Ayrimcilik (Dinsel, kadin-erkek)
Is bulamama

Hayattaki idol



EK VII
COCUKLARLA YAPILAN ODAK GRUP GORUSMELERI
KONU BASLIKLARI

Once gocguklarin/genglerin yogun olarak zamanlarini nasil gegirdigine odaklansak, neler yaptiklarmi
konussak...

Aile/ev

Okul

Mahalle

Caligtyorsa is

Bunun disinda

Peki, karsilagilan en biiyiik sorunlar, riskler? Sizi ya da akranlarinizi huzursuz eden seyler?
Yagitlariizin en temel sorunlari?

RiSK ve GUVENLIK:

Giivenlik agismdan neyi tehdit olarak algiliyoruz? Gordiikleri riskler?

Siddet? Siddetten ne algiliyoruz?

Anlatilan olaya dair: Peki ne hissediyorsun? Nasil kendini koruyorsun?

Ne degisse/ne olsa daha memnun olursun? Daha giivenli olur?

Laf Atma? Uyusturucu? Sigara? I¢ki?

Ayrimeilik: Bir de tabii biz ¢ocuklar/gengler dedik ama gocuklarin/genglerin arasinda da
farkl bir¢ok yasam var, 6rnegin bir geng kiz’la bir delikanl ayni degil? Ya da ayn1 m?

Peki baska farkliliklar neler olabilir? Din? Etnik koken? Gelir? Yoksulluk? Peki bu farklar
nasil yasaniyor?
Eglenme noktasinda bile farklilasilabilir? Tiiketim?

Gelecek agisindan? Ne yapabilmeyi isterdiniz? Nerede kendinizi rahat hissediyorsunuz?
Hayalleriniz neler? Ozgiirce diisiindiigiiniizde neler yapmak istersiniz? Oniiniizdeki engeller
nelerdir?

Peki bu sorunlarla ilgili ne yapilabilir?

KATILIM: Coziime yonelik diisiinceleriniz?

Peki bunlar1 paylasiyor musunuz?

Peki bunlar1 uygulamaya sokabilir miyiz? Neden olmasin? Fikriniz alinmiyor mu?
Arastirmalar ¢ocuklarin/genclerin katilimina dair sorunlar 6ngdriiyor, cocuklar/gengler mi
ilgisiz yoksa baska problemler mi var?

Peki o halde katilimla ilgili sorunlar?

Mutlu/huzurlu/giivende bir cocuk/geng nelere sahiptir? Neler yapabilir?
Sizler ne yaparken en ¢ok mutlu/huzurlu/giivende hissediyorsunuz? Neden?



EK VIII
OGRETMENLERLE YAPILAN ODAK GRUP GORUSMESI
KONU BASLIKLARI
Merhabalar,

Biz bir grup olarak Cocugun lyilik Hali Arastirmas: yiiriitilyoruz. Arastirmayla ¢ocugun
gelisiminde ve genel olarak hayatinda 6nemli olan biitiin faktorlere ve kurumlara bakarak
olaya biitiinsel bir cer¢ceveden bakmaya ¢alisiyoruz. Bugiine kadar bu ¢ergevede c¢esitli cocuk
gruplar1 (okuyan, ¢alisan, okuyan-galisan, vs.), toplum 6nderi (muhtarlar vs.) ve ebeveynlerle
goriistiik.

Okul ve 6gretmenin ¢ocugun gelisiminde son derece dnemli kisi ve kurumlar oldugunu
biliyoruz. Bu nedenle sizlerle de goriismenin, ¢cocuklarin diinyasini anlama konusunda 6nemli
ve gerekli oldugunu diisliniiyoruz.

Bu gorlismede genel olarak asagidaki temalar/konular {izerinden gitmeyi planliyoruz.

- Sizce ¢ocugun iyi olma hali (saglikli, mutlu, 1y1 bir ortamda kendi kapasitesini gelistirir
olmasi icin) i¢in gerekli olan neler vardir?

- Cocuklarin hayatinda en 6nemli kurum hangisidir? Aile, okul ya da arkadaslar?

- Okulu smif-6grenci sayisi, 6gretmen, kiitliphane ve spor alan1 gibi agilardan yeterli gériiyor
musunuz? Bu ¢ergeveden bir ‘iyi okul’ tarifi yapar misiniz.

- Cocuklarin okulda karsilastig1 ne tiir sorunlar var?

- Okullarda siddet, ¢etelesme ve madde kullanimi gibi sorunlar ne boyuttadir? Sorun ve
¢oziime iliskin degerlendirmeleriniz nedir?

- Ogrenci dgretmen iliskilerini nasil degerlendiriyorsunuz?

- Okulu 6grenciler igin genel olarak giivenli bir yer olarak goriiyor musunuz? Okulun ¢evresini
giivenli olarak degerlendiriyor musunuz?

- Cocuklarin egitimi, gelisimi ve kendini gelistirme talepleri karsisinda 6gretmenleri nasil
degerlendirirsiniz?

- Cocuklarin aile hayatlar1 okul hayatlarina nasil yansiyor? Cocuklar evdeki sorunlarini
yansitiyorlar mi1? Okul ve 6gretmenlerin bu konuda bir rolii olabiliyor mu?

- Ebeveynlerin okulla iliskilerini ve ilgilerini nasil degerlendiriyorsunuz? Ebeveynleri veli
sorumlulugu agsisindan nasil degerlendirirsiniz?

- Tiirkiye’deki milli egitim sisteminin ¢ocuk merkezli oldugunu séylemek miimkiin miidiir?
Olusturulan politikalar ve uygulamalarda ¢ocuklarin katiliminin yararl olacagmi diisiiniiyor
musunuz?

- Bulundugunuz okuldaki ¢cocuklar genel olarak ne tiir ailelerden geliyor?

- Basari, devam, ilgi, okulu terk, liseye devam vb. konularla ilgili gozlemleriniz neler?



EK IX
ANNELERLE YAPILAN ODAK GRUP GORUSMELERI
KONU BASLIKLARI

Merhabalar,

Biz bir grup olarak Cocugun lyilik Hali Arastirmast yiiriitilyoruz. Arastirmayla ¢ocugun
gelisiminde ve genel olarak hayatinda 6nemli olan biitiin faktorlere ve kurumlara bakarak
olaya biitiinsel bir ¢cer¢eveden bakmaya ¢alisiyoruz. Bugiine kadar bu ¢ergevede ¢esitli gocuk
gruplar1 (okuyan, ¢alisan, okuyan-galisan, vs.), toplum 6nderi (muhtarlar vs.) ve
ogretmenlerle goriistiik.

Bir yandan da ¢ocuklarin geligim siireglerinde son derece biiyiik bir rol oynayan ailelerin
cocuklar1 hakkinda neler istedikleri, neleri ihtiya¢ olarak gordiikleri, iyi olma halini hangi
durum ve niteliklerle ortiistlirdiiklerinin de ¢ok dnemli olduguna inaniyoruz. Bu nedenle
sizlerle de goriismenin, ¢ocuklarin diinyasini anlama konusunda 6nemli ve gerekli oldugu
diisiincesindeyiz ve bu talebimize olumlu yanit verip goriismeye geldiginiz i¢in ¢ok tesekkiir
ederiz.

Goriismede genel olarak asagidaki temalar/konular ilizerinden gitmeyi planliyoruz.

- Sizce ¢ocugun iyi olma hali (saglikli, mutlu, iyi bir ortamda kendi kapasitesini gelistirir
olmasi i¢in) i¢in gerekli olan neler vardir?

- Cocuklarinizin gelisim siireglerinde 6nemsediginiz konular, 6ncelikleriniz ve ihtiyaglariniz
neler oldu?

- Hangi alanlarda sorunlar yasadiniz, yasiyorsunuz?

- Karsilastiginiz sorunlarla ilgili kullanabildiginiz destek mekanizmalar1 hangileri oldu, nelere
ihtiya¢ duymaktasiniz?

- Cocuklarinizin bebeklik ve erken gelisim donemlerine dair deneyimlerinizden bahseder
misiniz?

- Geligim stirecleri i¢cindeki saglik durumlar1 ve sorunlartyla ilgili deneyimlerinizden bahseder
misiniz?

- Cocuklarinizin egitim hayatlariyla ilgili nasil deneyimleriniz, ne tiir sorun ve ihtiyaglariniz
var?

- Ergenlik doneminde olan ¢ocuklarinizla iligkilerinizde farklilagansorunlar,6n planda olan
ihtiyaglar neler oluyor?

- Yasadigmiz mahallenin 6zellikleriyle ilgili olarak ¢cocuklarinizi etkiledigine inandigimiz
memnuniyet ve endise duydugunuz noktalar hakkinda konugmak ister misiniz?

- Cocuklarinizla iliskilerinizle ilgilideneyimlerinizden bahseder misiniz? Hangi konularda
sorun yasadiginiz oluyor?

- Cocuklarinizin babalariyla olan iligkileri hakkinda neler diistintiyorsunuz?

- Tliskilerinizi, genel olarak karsilasilan sorunlari, ev ici sorumluluklar ve egitimle iliskileri goz
oniinde bulundurdugunuzda kiz-erkek ¢ocuklar arasinda ne gibi farkliliklar gériiyorsunuz?



Ek X: 8-11 Yag Grubu ile Yapilan Derinlemesine Gortismelerde Kullanilan Resimler
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MADDIi DURUM

Ornek ilgeler
Bagcilar

Gaziosmanpasa

Kiiciikgekmece

Uskiidar
(55 hane)

Saghk harcalamalarim
sosyal giivenlik
kapsamaminda yapan
yiizdesi

% 67,2

% 68

% 77,4

% 74,9

Saghk harcalamalarim
Yesil Kart ile yapan

yiizdesi

% 1,6

% 2,7

% 7,3

Saghk harcalamalarim
kendi cebinden édeyen

yiizdesi

% 29,7

i64 hanei

% 29,3

i?S hanei

% 22,6

i62 hanei

% 18,2

SAGLIK

Ornek ilceler
Bagcilar
64 hane

Gaziosmanpasa
75 hane

Kiigiikgekmece

Uskiidar
(55 hane)

yiizdesi

Saghksiz

Yeterli besin
alinm

Cocuk
% 29,7
sd: 1,58

2,21
sd: 1,86

% 22,7
3,65

% 3,2

3222
sd: 1,45

% 7.3

Temizlik
ahskanhk-
lar:
sd: ,49

1,84
sd: ,4

1,92

1,68
sd: ,61

oliimii olmus
aile yiizdesi

% 2,7

% 6,5

i62 hanei sd: 1,06 sd: ,27 sd 84

% 1,8

Ailesinde ¢cocuk Erken dénem

saghk
riski

sd: 1,2

1,36
sd: 1,26

sd. l ,04
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