Sunus

luslararasi Psikanaliz Yilligrnin 9. sayisiyla, okurlarla tekrar bulugsmak-

tan dolayr mutluyuz. 2017 derlemesinin ana temasini Yikim, Yeniden
Yaratim ve Cinsellikler olarak belirledik. The International Journal of Psyc-
hoanalysis’in (IJP) 2016 sayilarinda ¢ikan makalelerden derledigimiz bu sec-
ki her yil oldugu gibi bu yil da bir taraftan uluslararasi psikanaliz toplulugun-
da 6ne c¢ikan temalar1 yansitiyor. Diger taraftan da tilkemizdeki psikanalitik,
toplumsal ve kiiltirel ortamin verdigi esinle, belirli kistaslar ¢ercevesinde
yaptigimiz secimlerden olusuyor. Bu kistaslardan biri de gecmis sayilarda
giindeme gelen duisiince ya da temalar1 stirdiirmektir. Bu anlamda elinizdeki
kitabi, gecen yil yayimlanan “Oliim Diirtiisii” bashikli 2016 derlemesindeki
tartismalarin bir devami olarak da okuyabilirsiniz. Bu defa yikici ve saldirgan
durtiilerin akibetini, yikicihgin yaratima donustiigi yaratici ruhsal hamleyi
ele alan metinlerle konuyu ilerletmeyi amagladik.

Derlememizin ilk makalesi T. H. Ogden’in “Yikiciligin Yeniden De-
gerlendirilmesi: Winnicott’un ‘Nesne Kullanimi ve Ozdeslesmeler Yoluyla
Iliski Kurma’ Makalesi Uzerine” baslhkli ¢calismasi. Ogden bu calismada
Winnicott'un 1968 tarihli “Nesne Kullanimi ve Ozdeslesmeler Yoluyla Ilis-
ki Kurma” metnini ele aliyor. Ogden bir doniim noktasi olusturan bu maka-
lede “Winnicott’un bize nesne kullaniminin nasil bir his oldugunu gosterdi-
gini” ve bunun bir analistin “nesneleri kullanma kapasitesini gelistirme siire-
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cini ilk kez kesfettigi an” olarak gorilebilecegi bir ilk oldugunu vurguluyor.
Ogden bebegin, annenin yeterli bir anne olma hissini gerceklikte yok etmesi
tizerinde duruyor. Annenin tam da yikimdan hayatta kalma deneyimini ya-
sarken bebek i¢cin gercek bir dis nesneye doniistiigiinii ortaya koyuyor. Has-
ta i¢in de analistin hayatta kalmasinin énemine deginen yazar, analistin y1-
kim deneyiminden sag cikabildigi ve ¢ikamadigi klinik 6rnekler getiriyor.
Ogden’in bu Winnicott okumasi, Winnicott’u yorumlayan bir baska cagdas
kuramci olan Fransiz psikanalist R. Roussillon’un gorusleriyle carpict bir
paralellik tagiyor. Nesne kullanimini “yogrulabilir arac1” (medium malleab-
le) kavramini icsel ve digsal nesneyi kapsayacak sekilde genisleterek tasvir
eden; anne nesnesini, deneyimleyen ve bebegin deneyimine aracilik eden,
“Ozne olan bir nesne” olarak tanimlayan Roussillon’un yikicilik, yaraticilik
ve simgelestirme arasindaki iligki tizerine gortiglerini UPY’nin gecmis sayila-
rinda okuyabilirsiniz.!

[talyan psikanalist G. Civitarese “Yiiceltme Uzerine” baslikli makale-
sinde Freud’un kuraminda onemli bir yeri olan, giiniimiizde ise sanat ve yara-
ticiliga psikanalitik yaklagimda artik eskisi gibi kullanilmayan yiiceltmeyi
farkli bir bakis agisiyla yeniden ele aliyor. Freud’un kuraminda yikici ve cin-
sel dirttlerin akibetini tanimlayan “yiiceltme” kavraminin bir belirsizlik ta-
sidigina deginen yazar Freud’da ve Freud sonrasi kuramcilarda kavramin ge-
lisimini ve kapsamini uzun uzadiya inceledikten sonra felsefe ve estetik ala-
nindaki “yiice” ve “ylice estetigi” mefhumunu yuiceltmeyle ilintili olarak ele
almayi 6neriyor. Yuceligin 6ziinde kayipla ve erken donemdeki travma yara-
tan etkenle iligkili oldugunu vurgulayarak, yliceltmeyi de bu baglamda kav-
ramlastirmay1 oneriyor. Civitarese’nin kavramlagtirmasi yiiceltmeye Bioncu
bir yaklagim getiriyor. Bu makale felsefe ve sanat alanlarini psikanalizle bu-
lusturan disiplinleraras: bir ¢caligma niteligi de tagimakta ve alan disindan
okurlarin oldukga ilgisini ¢ekecegini tahmin ediyoruz.

ECE

Kitapta “cinsellikler” konusu Flanders ve arkadaglarinin ¢ok kapsam-
It bir calismasinda ele alimiyor: “Escinsellik Konusu Uzerine: Freud Ne De-
misti?” Calismada, Freud’un escinsellik tizerine gorusleri Fliess’e mektupla-

1 Roussillon, R. (2016), “Birincil Simgelestirme Uzerine Calismaya Giris”. Uluslararas: Psikanaliz
Yilligi 2016: Oliim Diirtiisii, Istanbul: Bilgiyay.
Roussillon, R. (2014), “Diirtiilerin Baglanmasi ve Baglanamamasinda Nesnenin Islevi”, Uluslara-
rasi Psikanaliz Yilligi 2014: Psikanalizde Fransiz Okulu, Istanbul: Sel Yaymcilik.
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rindaki ilk varsayimlarindan Psikanalizin Anabatlar: (1940) adli kitabindaki
son gozlemlerine kadar olan siirecte enine boyuna inceleniyor. Yazarlar
Freud’un escinselliklerin varhigini teyit eden ilk kisi oldugu saptamasinda bu-
lunuyorlar. Freud’un yer yer ¢eliskili gortislerini irdeleyerek onun escinsellik
konusunda keskin yorumlardan uzak durdugunu ve bu konuda daha ileri dii-
suncelere zemin olusturan zengin ve cesitlik igeren bir temel ortaya koydugu-
nu gosteriyorlar.

Cinsellik konusundaki bir bagka ¢alisma da Britanyali kuramci D.
Meltzer’in ilk defa giin 1s181na ¢ikan bir makale taslagr: “ARSIV CALISMA-
LARI: Donald Meltzer’in Cinsellik Uzerine Yayimlanmamis Taslak Makale-
si.” 2004 yilinda vefat eden D. Meltzer Freud, M. Klein ve Bion’un kuramla-
r1 arasinda kopri kuran ¢aligmalariyla taniniyor. Psikanalize kazandirdig
kavramlar arasinda bilhassa claustrum, ice niifuz eden 6zdeslesim (intrusive
identification), yapiskan ozdeslesim (adbesive identification), parcalara ayir-
ma/ayrilma (dismantling) ve estetik catigma sayilabilir. ABD asilli kuramci
1954’te M. Klein’la analizden ge¢mek icin Londra’ya gidip daha sonra orada
yerleserek Britanya vatandaghgina gecmistir. Kariyerine ¢cocuk analisti olarak
baslayan, daha sonra erigkin analisti de olan Meltzer, E. Bick’den siiperviz-
yon almis ve uzun yillar Tavistock Klinigi’nde ¢aligmigtir.

Makale Meltzer’in, kendisinden siipervizyon alan A. Mason’un vakasi
tizerine yorumlarindan olusuyor; yazarin cinsellik evreleriyle ilgili kuraminin
ve egcinsellik hakkindaki goriiglerinin gelisimini sergiliyor. Stipervizyon vaka-
sinin ilgili kisimlar1 da yayina dahil edilmis. Taslagin nasil bulunduguna dair
hayli ilging 6ykiiyii ise M. Rustin’in “Meltzer’in Cinsellige Yaklagimi Uzerine
Kisa Bir Yorum” baglikli sunus metninde ve A. A. Bronstein’in makaleye es-
lik eden “Giris Yazisi”nda okuyabilirsiniz.

ECE

Kitapta psikanaliz tekniginin kuramina dair farkh gorusleri bir araya
getiren ve klinik ¢alismay1 6rneklendiren “Cagdas Sohbetler” boliimii altinda
3 metin okuyacaksiniz. B. Ithier’nin ayrintili vaka sunumunu da iceren “Kime-
ralarin Kollar1” makalesi ile onun yorumunu yorumlayan B. Reis’in “Cana-
varlar, Diigler ve Delilik: ‘Kimeralarin Kollarr’ Uzerine Yorum” ve J. Abram’in
“Béatrice Ithier'nin ‘Kimeralarin Kollar’ Makalesi Uzerine Bir Yorum” bas-
likli calismalari. Ithier, metnini M. de M’Uzan’in kimera, T. H. Ogden’in
“analitik ticincii” ve Winnicott’un ¢izmece oyunu (squiggle) arasinda kurdu-
gu paralelliklere dayandiriyor. Hasta tarafindan temsil edilemeyen ve seansta
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soze dokiilemeyen deneyimi analistin iglemesinin yollarindan biri olarak kime-
ra’ya getirdigi yorumda kimera’y1 zihinsel bir ¢izmece oyunu gibi ele aliyor.

Analistin hastanin simgelesemeyen deneyimlerini temsile kavugturma
¢alismasina odaklanan diger iki metin D. Birksted-Breen’in “Biokiilarite, Psi-
kanalistin Isleyen Zihni” makalesiyle R. Josef Perelberg’in “Olumsuz Varsa-
nilar, Rityalar ve Varsanilar: Cerceveleyen Yapi ve Analitik Ortamdaki Tem-
sili” baglikli caligmasi. Bion’un “binokiilarite” kavramina atifta bulunan
Birksted-Breen analistin tutumunu “biokiiler” dikkat bi¢imiyle tanimliyor.
Hayallemeyle analiz etme islevlerini bir araya getiren biokiiler dikkatin “‘gol-
gede’ kalmis veya temsil edilmemis deneyimlerin 6ne ¢ikacagi, once resimsel
sonra fikirsel olarak sekillendirilecegi ruhsal alanin gelistirilmesi i¢in gerekli”
oldugunu vurguluyor. Yazar goruslerini bir analizden ¢ok etkileyici bir kesit-
le 6rneklendiriyor.

Josef Perelberg ise haftada bes seansla yiiriitillen bir analizde hastanin
varsanimsi deneyimlerinin anlamini inceliyor. Analitik kargilasmanin drama-
tik dogasi tizerine dusiincelerini A. Green’in goruslerine dayandiran yazar,
gerceveleyen yapinin ve olumsuz varsaninin zihnin yapilanmasindaki roliine
odaklaniyor. Bu makalede Green’in “olumsuzun ¢aligmasi” kavramini igle-
yen yazar “yikim” ve “yaratim” konusunu genisleten bir katki sunuyor.

Yillikta ayrica giiniimiiziin can alici meselelerinden biri olan miilteci
sorununa iligkin ¢ok zengin bir ¢caligmaya yer verdik. M. Leuzinger-Bohleber
ve arkadaglarinin Frankfurt Sigmund Freud Enstitiisii biinyesinde, bagka ku-
rumlarla isbirligi i¢inde yurtittigii calismayi 6zetleyen ve sonuglarini bildiren
bu makale “Psikanalizin Giincel Miilteci Krizine Katkis1 Ne Olabilir? ADIM
ADIM’dan On Bildiriler: Bir ‘On Kabul Kampindaki® Miiltecileri Destekle-
yen Psikanalitik Bir Pilot Proje ve Travma Yasayan Miltecilere Kriz Miida-
haleleri” bagligini tasiyor. ADIM ADIM projesi ve Leuzinger-Bohleber ve ar-
kadaslarinin ¢alismasi giincel travmayla ilgili psikanalistlerin katkilarinin ne
denli 6nemli oldugunu gozler ontine seriyor. Bu katkinin tilkemizde miilteci-
lerle yapilan ¢aligmalarda klinisyenlere ilham verecegine inaniyoruz.

Son olarak bu yil da derlememizde bir psikanalitik film incelemesine
yer verdik: “Ida’nin Hikdyesi: Yas Degil Selamete Ererek Kurtulus.” Polonya-
li psikanalist Maciej Musial makalesinde Pawel Pawlikowski’nin 6dalli filmi
Ida’y1 inceliyor. Polonya’da Holokost sirasinda ebeveynlerini kaybeden
Ida’yla teyzesinin agir kayiplarini ve ¢catismalarini konu alan filmin analizi se-
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vilen nesnelerin erken ve ani kaybinin nasil yas tutmay: engelleyen kahredici
bir ac1 verdigine odaklaniyor. Filmin ve makalenin mercek altina aldigi kayip,
yas ve travma konusu ise bu kitaptaki tiim makaleleri alttan alta kat eden te-
mel meselelerden birini olusturuyor kuskusuz.

ECE S

The International Journal of Psychoanalysis’teki giincel makalelerin
bir kismini PEP’te yer alan IJP Open kisminda, yayimlanmadan once okuya-
bileceginizi ve yorumlarimzla makalelere katkida bulunabileceginizi hatirlat-
mak isteriz.

Oniimiizdeki yil 10. sayimizda yine zengin bir icerikle ve bu defa 10.
yila ozgu farkl bir etkinlikle okurlarla bulusmay1 planliyoruz.

Verimli ve keyifli okumalar dileriz.
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